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Formeaeli

Flest gll grannalond okkara hava verid i gongd vid hetta sama arbeidid, sum lagt er upp til
vid hesum dalitinum. At vidgera og taka avgerd um, hvussu heilsuverkid verdur snikka til
tarvin i nGtidini og tidini sum er fyri framman.

Tad hava gjggnum arini verid gjgrdar ndgvar kanningar og skrivadi fleiri alit um fgroyska
heilsuverki® ella partar av ti. Onkur teirra eru farin Ut & gloymskunnar hav, medan onnur i
stgrri ella minni mun hava verid sett i verk — m.a. alit um leidslubygnad a
Landssjukrahdsinum fyri ngkrum arum sidani — tann sokallada DIOS fragreidingin. Tad
skerst to ikki burtur, at ndgv av ordaskiftinum i sambandi vid alit um sjikrahusverkis, ella
politiskt ordaskifti um hesi vidurskifti yvirhgvur — m.a. i sambandi vid figgjarlogarvidgerd a
hvgrjum arid — endar vid at sniigva seg um bytid av peningi millum sjukrahdsini, bytid av
sjuklingum, byti® av uppgavum o.a.

Tad er i gllum farum hugvekjandi, at sonevnda “Varder-rapportin” sum kom i 1993 setir
nogvar av just teimum somu spurningum, sum settir vordu i arbeidssetninginum hja
landsstyrismanninum i 2003, og kann tykjast sum ein abending um, at naturliga tillagingin
og menningin av fgroyska sjlkrahlsverkinum a ein hatt er stgdga upp.

I grannalondum okkara eru longu fleiri &r sidani farid vard undir at tilevna heilsu- og
sjukrahusreformar, og at fremja taer strukturbroytingar sum eru so tydandi fyri leiklutin
hja framtidarinnar heilsuverkinum sum partur av veelferdarteenastugkinum. Eisini i hesum
londum hevur ordaskiftid ofta verid hardligt um nidurlegging ella flyting og savnan av
virkseminum, og tad er veel skiljandi. Men tad broytir ikki uppa tann veruleikan, at
tillagingar eru neydugar, ti framtidarrinnar avbjoédingar fyri heilsuverkid eru storar.

Talid av eldri er vaksandi, talid av kroniskum sjukum er vaksandi, broytingar henda innan
umfarssjukur (t.d. SARS og fuglakrim), tgknin og vidgerdarmgguleikar broytast vié rukandi
ferd, og storar broytingar standa fyri framman i sambandi vid broytt Gtbugvingarmynstur
vid gktum serkunnleika a heilsugkinum.

Ti sleppa vit i Fgroyum heldur ikki undan at taka stgdu til hesi vidurskifti Ut fra einum
samfelagsligum sjonarhornid, um vit eisini i framtidini skulu hava eitt gott heilsuverk.
Komandi ordaskifti um framtidarrinnar faroyska sjukrahisverk ma lyftast uppum traetur
um strikur & landakortinum, og ma istadin snigva seg um ein reform fyri sjikrahtsverkid,
ti ein heildarloysn faest ikki bert vid at flyta strikur @ landakortinum og pening fra einum
stad til eitt annad, men vid samskipan og samstarvid i gllum lidum — eisini ta talan er um,
at ein fakbdlkur skal lata fra seer til ein annan fakbdlk, og ta eitt sjukrahuds skal lata fra
seer til eitt annad.



Dygdin innan heilsuteenasturnar er eitt av teimum mest tydandi evnunum, sum verda
vidgjgrd i sambandi vid tilreettaleggingina av heilsuverkum i londum rundan um okkum. I
Fgroyum mugu vit eisini arbeida meira medvitad vid hesum hugtgkum i sambandi vié
okkara framtidar sjukrahtsverk.

Megna vit ikki at seta okkum grei® mal og gjggnumfgra neydugar tillagingar — eisini taer
sum eru truplar — kunnu vit einaferd i framtidini standa eftir vid einum ”sjukum”
sjukrahusverkid, sum i ringasta fari ikki kemur at virka sum annad enn ein transithgll, sum
i stgrri og stgrri mun kemur at senda sjuklingar til vidgerdar uttanlands.

Arbeidsbdlkurin er sannfgrdur um, at allir fgroyingar og allir politiskir flokkar ynskja at
Fgroyar eisini i framtidini hava eitt “sunt” heilsuverk, og at politikarar, myndugleikar,
heilsustarvsfélk og onnur eru til reidar at taka tey stig sum skulu til.

Okkara von er, at vit vid hesum alitinum kunnu verda vid til at seta gongd a eitt ordaskifti
0g eina prosess sum skal fgra okkara sjukrahUsverk trygt inn i framtidina.

Poul Geert Hansen, formadur
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1 Innleiding

1.1 Arbeidssetningur

I mars 2003 ordadi Bill Justinussen, fyrrverandi landsstyrismadur i familju- og
heilsumalum, ein arbeidssetning til ein arbeidsbolk, i vard settur til at endurskoda
virksemi i sjukrahUsverkinum. Arbeidid helt afram, ta id nytt landsstyrid kom til i byrjanini
av 2004. Av fleiri orsgkum hevur arbeidid tiki® nogv longri tid enn aetlad — m.a. ti
umskipanir hava verié innan stjérnarradiéd og skifti hevur verid i starvsfolki.

I november 2006 valdi Hans Pauli Strom landsstyrismadur i almanna- og heilsumalum at
dagfgra og vidka arbeidssetningin eftir m.a. timali fra arbeidsbolkinum.
Arbeidssetningurin vard dagfgrdur ti samferdsluvidurskiftini véru ndgv broytt sidani
arbeidssetningurin vard ordadur i mars 2003. Eisini blivu avisar broytingar gjgrdar, m.a. at
arbeidsbdlkurin kundi seta tilvisingarbolkar, umframt at tad vard mgguligt hja bdlkinum at
veita saer eksterna hjalp.

Harumframt ynskti landsstyrismadurin, at tad vard tikid vid i arbeidssetningin, at bolkurin
skuldi gera tilmzeli um, hvgrjar funktionir skuldi vera & avikavist Landssjukrahisinum,
Klaksvikar sjukrahlsi og Suduroyar sjukrahusi og i hvgnn mun talan atti at verda um
samskipadar funktionir (funktidnsberandi eindir). Vid omanfyrinevndu broytingum er
arbeidssetningurin soljodandi:

“Inngangur:

Fgroyska sjukrahusverkid hevur ein tydandi leiklut til tess at tryggja félkaheilsuna i
Fgroyum. Tey 3 sjukrahusini hgvdu i farnari tid sinar hgvudsuppgavur i naerumhvgrvinum,
har tey logu, og véru vid til at veita tryggleika fyri tey ymsu gkini i landinum. Men vid
arunum er nogv hent & baedi samferdslugkinum, a samskiftisgkinum, a laeknatgkniliga
gkinum o.s.fr.,, sum ger, at mgguleikarnir hja sjikrahtsunum at veita heilsuteenastur
rgkka longur enn bert til naerumhvgrvid.

Seinastu arini eru munandi batar framdir innan samferdsluna til baedi Suduroynna og
Nordoyggjar. Nyggj suduroyarferja er komin i sigling, og fast samband er komid um
Leirviksfigrd. Harumframt eru samferdslumgguleikarnir til Gtlond eisini ndbgv mentir seinnu
arini. Flogfelggini hava gkt um sin kapasitet, og fligva nu regluliga til baedi Noregs,
Onglands og Islands, umframt Danmark. Eisini er nytt og nymoétans ferdamannaskip
komid i sigling millum hesi somu londini.

Tann stéra menningin innan tgkni hevur eisini havt vid sezer, at talid a
vidgerdarmgguleikum og tilbodum i dag er nogv stgrri enn fyri bert faum arum sidani.
Samskiftismgguleikarnir baedi innanlands og millum lond lata eisini upp fyri fleiri
mgguleikum. Harumframt gevur talgildingin av fgroyska sjukrahUsverkinum fleiri
mgguleikar. Nyggj talgild r@ntgenskipan verdur endaliga uppsett vid arsbyrjan 2007.
Nyggj talgild laboratoriuskipan er sett upp og arbeitt verdur i Igtuni vid eini felags
blédbankaskipan. Harumframt verdur eisini arbeitt vid einari felags THS-skipan (talgild
heilsuskipan) millum sjukrahusini. Eisini hava kommunulaeknarnir mgguleika at vera vid i



skipanini. Henda skipan koyrir i Igtuni sum pilotprojekt & ymsum deildum &
Landssjukrahtsinum. Talan er um eina integrerada kunningarskipan, i® tekur atlit til
tvgrfaklig viourskifti og rgkkur tvgrturum stovnar. Skipanin gkir um mgguleikarnar fyri, at
heildarvidgera sjuklingarnar meira rationelt enn i dag.

Eisini hevur tad avirkan & sjukrahusverkid, at vit i dag liva i einum vitanarsamfelagi, har
vitanin hja hvgrjum einstgkum er & hggum stgdi, og har leett er at sgkja seer vitan um
sjukur og nyggjar vidgerdarhaettir. I dag kunnu vit tosa um tann glggga og veelvitandi
sjuklingin, i samstundis er meira krevjandi, um samanborid verdur vid tann hugburd og
tad vitanarstgdid, id gjordi seg galdandi hja sjuklingunum fyri bert 10-20 arum sidani.

Men vid hesi menning fylgja ikki bert fleiri mgguleikar, ti vansar eru eisini. Ein av hesum
er, at gktu vidgerdarmgguleikarnir fgra til gktan tgrv & leeknum og @érum
heilsustarvsfélkum. Tey flestu Nordurlondini hava merkt hetta vid eini munandi gktari
kapping um leeknar og onnur heilsustarvsfélk. Eisini i Fgroyum merkja vit henda
trupulleika baedi 4 sjukrahisunum og innan primera heilsugkid, m.a. kommunulaeknarnar.
Hdast ndgvir fgroyingar faa seer heegri heilsuldtbigvingar uttanlands, koma fair aftur til
Fgroya at virka, ti teir faa stgrri avbjédingar og betri umstgdur i gdrum londum.

Tad hevur i fleiri ar verid arbeitt vid at betra um teer fysisku umstgdurnar & teimum
trimum sjukrahtsunum. Suduroyar sjukrahis varé Ut- og umbygt fyri ngkrum arum sidani,
og vid ut- og umbyggingini av Landssjukrahldsinum, sum er i gongd, verdur komid eitt
stort stig vidari a hesi leid.

Vidgerdarmgguleikarnir uttanlands eru eisini gktir négv seinastu arini, samstundis sum
umstgdurnar at senda sjuklingar til vidgerd i Danmark batnadu munandi, ta stgrri
sjuklingahotell vard leigad i Keypmannahavn fyri ngkrum arum sidani. Hetta saest m.a.
aftur i jattanini til servidgerd uttanlands, sum er haekkad munandi hesi seinastu arini.

Tillagingar og politiski malsetningurin:

Vid frammanfyri standandi stuttu lysing av broytingum og fortreytum er eydsad, at tad
verdur ein framtidar avbjoding at faa gagnnytt verandi starvsfélkatilfeingi & best
mgguligan hatt — til gledi fyri sjuklingar eins veel og starvsfolk. Vié @drum ordum verda vit
noydd til at hyggja eftir, hvussu vit skipa arbeidid, og hvussu uppgavubytid skal verda i
framtidini fyri framhaldandi at kunna tryggja fgroyingum ngktandi heilsutaenastur a so
nogvum gkjum sum gjgrligt. Talan er baedi um vidurskiftini innanhysis & teimum trimum
sjukrahdsunum, millum tey 3 sjukrahusini, millum sjikrahdsini og primera heilsugkid, og
millum sjukrahusverki® og vidgerdarstad uttanlands.

I 2003 setti Bill Justinussen fyrrverandi landsstyrismadur i heilsumalum saer fyri at
endurskoda virksemid i sjukrahlsverkinum — t.v.s. a teimum trimum sjukrahtsunum og i
samband vid servidgerd uttanlands, og gjerdi av at seta ein arbeidsbolk at meta um og
lysa hesi vidurskifti og mgguleikarnar. Ta i@ Hans Pauli Strgm tok vié sum
landsstyrismadur i 2004 avgjerdi hann at arbeidid skuldi halda afram. I 2006 hevur
landsstyrismadurin dagfgrt arbeidssetningin eftir tilmaeli fra arbeidsbolkinum.

Politiski malsetningur landsstyrismansins er at:

- faa dygdargdda og skjota vidgerd a fgroysku sjukrahtisunum,



gagnnyta sjukrahus og Utgerd optimalt, m.a. vid at gkja munandi um samstarvid og
samskipanina av sjuklingavidgerdum i tann mun, tad er mgguligt, m.a. fyri at sleppa
undan 6neydugum dupultfunktionum,

faa bidilistarnar nidur/burtur,

faa innanhysis skipanina a sjukrahisum av sjuklingaviégerdum greida, eintyduga og
samanhangandi,

faa teer einstgku vidgerdirnar, baedi verandi og komandi, ndg umfatandi til, at teer
styrkja uppundir fakliga menning @ gkinum, effektivitet og gddsku a vidkomandi
deildum,

vardveita servitanina i Fgroyum i so stéran mun sum gjgrligt,

faa fleiri heilsustarvsfolk til Fgroya,

so ndgv av jattanini sum mgguligt verdur nytt til vidgerdir og ikki til m.a. flutning og
uppihald,

faa sjukrahusverkid til eina eind, samstarv istadin fyri kapping,

minka um vidgerd av sjuklingum uttanlands vid at gkja um vidgerdartilbodini i
Fgroyum soleidis, at tad gerst leettari hja sjuklinginum, og at figgjarligu
avleidingarnar (m.a. inntgkumissur) og sosialar avleidingar fyri sjukling og
avvardandi gerast minni,

vidgerdir, sum framyvir bert verda veittar uttanlands, verda veittar, har besta Urslitid
faest fyri peningin til endamalid.

Arbeidssetningur:
Arbeidssetningurin hja arbeidsbolkinum er byttur upp i 5 hgvudspartar soleidis:

At geva eina lysing av verandi vidurskiftum & teimum trimum sjukrahisunum,
harundir  bygnad, uppgavur, gagnnytslu, starvsfélkastgéu, halis- og
arbeidsumstgdur, verandi samstarv vid annad/onnur sjukrahus.

Vid stgdi i frammanfyri nevndu lysing av verandi vidurskiftum a teimum trimum
sjukrahtisunum, nyggju mgguleikunum a samferdslu- og samskiftisgkinum, og
tillagingum til samfelagsligu broytingarnar annars, verdur gjgrt tilmaeli um, hvussu
frammanfyri standandi politiski malsetningur landsstyrismansins kann rgkkast fyri
tey 3 fgroysku sjukrahusini.

Somuleidis verdur arbeidsbdlkurin bidin um at umhugsa, hvussu leikluturin hja
sjukrahUsverkinum i samband vid tilbagvingina kann skipast.

Arbeidsbdlkurin skal gera tilmaeli um, hvgrjar funktionir skulu vera & avikavist
Landssjukrahdsinum, Klaksvikar sjikrahisi og Suduroyar sjukrahusi og i hvgnn mun
talan eigur at verda um samskipadar funktionir (funktionsberandi eindir).

Alitid skal fevna um eitt uppskot til radfesting og aetlan uppa stutt sikt, og somuleidis
eina langtidaraetlan. Avleidingarnar av tilmaelinum hja arbeidsbolkinum, baedi
fyrisitingarligar, figgjarligar, bygnadarligar o.s.fr., skulu eisini lysast so neyvt sum til
ber.

T6 kunnu eisini adrir spurningar ella onnur vidurskifti, sum arbeidsbdlkurin metir hava
tydning, vidgerast i alitinum.
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Arbeidsbolkurin:

Arbeidsbdlkurin  verdur mannadur vid sjukrahlsstjoranum @ Landssjukrahdsinum,
umsjénarmonnunum @ avikavist Klaksvikar sjlkrahisi og Suduroyar sjukrahusi,
adalstjoranum og einum deildarstjora i Almanna- og heilsumalaradnum.

Adalstjorin er formadur. Almanna- og heilsumalaradid veitir skrivara til arbeidsbdlkin. Eisini
verdur mgguligt hja bélkinum at faa eksterna hjalp, i® verdur figgja av Almanna- og
heilsumalaradnum.

Tilvisingarbolkur:

Arbeidsbdlkurin kann taka avgerd um, at settir verda tilvisingarbdlkar vié fakligari
umbodan fra teimum trimum sjukrahldsunum, i® kunnu vidgera og gera vidmerkingar til
tey uppskot til fragreidingar og tilmaeli, id arbeidsbdlkurin kann leggja fram fyri tey.

Tidaraetlan:
Aliti® skal vera landsstyrismanninum i hendi i seinasta lagi 10. mars 2007.

Annao:

Ta landsstyrismadurin hevur fingid handad alitid, verdur tad sent til vidmerkingar hja
sjuklingaradnum og mgguligum felggum og ahugabdlkum, i® umboda avikavist sjiklingar
og starvsfolk i sjukrahisverkinum. Harnaest verdur alitid lagt til adalordaskifti i
Lggtinginum.”

1.1.1 Samanseting av arbeidsboélki

Upprunaliga ynskti Bill Justinussen, fyrrverandi landsstyrismadur, at arbeidsbolkurin vard
mannadur Vvid sjukrahdsstjoranum, laeknastjoranum og sjukrargktarstjoranum &
Landssjukrahdsinum, umsjénarmanninum og fyristgdukvinnuni @ avikavist Klaksvikar
sjukrahlsi og Suduroyar sjukrahusi, adalstjoranum og deildarstjéranum i Familju- og
heilsumalaradnum, sum stjérnarradid ta at.

A fyrsta fundinum i arbeidsbdlkinum var spurningurin um umbodanina hja teimum 3
sjukrahtdsunum til umrgdu. Grundad & hetta frabodadi landsstyrismadurin i skrivi hin 11-
07-2003, at umbodanin bleiv broytt soleidis at sjukrahisini véru javnt umbodadi, vid
einum umbodi fyri hvgrt sjukrahus. Ein onnur grundgeving var, at hetta for at leetta um
praktiska arbeidi i arbeidsbolkinum.

Limirnir, sum hava mannad arbeidsbolkin og sum handa landsstyrismanninum hetta alit
eru hesir:

Fyri Almanna- og heilsumalaradid:
Poul Geert Hansen, adalstjori, formadur
Turid Arge, deildarstjori

Fyri Landssjukrahusid:
Allan Skaalum, sjukrahusstjori

Fyri Klaksvikar sjukrahus:
Heri Ellingsgaard, umsjonarmadur
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Fyri Suduroyar sjukrahus:
Ronnie Midjord, umsjénarmadur

Jan Simonsen, radgevi i Almanna- og heilsumalaradnum hevur fra 1. november 2006 verid
skrivari i bélkinum. Allan Skaalum sjukrahusstjéri hevur eisini luttikid i arbeidinum fra 1.
november. Poul Geert Hansen luttok i arbeidinum fra 1. mars 2003 til 14. august 2006
sum sjukrahusstjori og hareftir sum adalstjori og samstundis formadur i bdlkinum.
Harumframt hevur John Arne Sgrensen, fyrrverandi sjlkrahlsstjori og ndverandi radgevi
fra radgevingarfyritekuni Ramsdal A/S luttikid i arbeidinum fra 1. november 2006.

I tidarskeidinum fra 1. mars 2003 til 1. mai 2006 sat Aibritt & Pldgv, fyrrverandi adalstjori,
sum formadur i bélkinum.

Upprunaliga asetti Bill Justinussen, fyrrverandi landsstyrismadur, i arbeidssetninginum, at
alitid skuldi vera landsstyrismanninum i hendi i seinasta lagi 1. oktober 2003.
Hovudsorsgkirnar til at fari®8 er veel UGtum hesa tidarfreist eru nogvu
bygnadarbroytingarnar og umskipaninar av fyrisitingini fyri almanna- og heilsugkid, sum
Urslit av samgongusemjum, umframt at sparingar i midfyrisitingini og arbeidsbyrdan hava
havt vid saer, at ndég gdédar stundir ikki hava verid til at arbeida vid hesum alitid. Tad
hevur eisini verid skifti i starvsfélkamanningini. Ti hevur liduggerdin av alitinum drigid Ut.
Ta id Hans Pauli Strgm, landsstyrismadur dagfgrdi og vidkadi arbeidssetningin i november
2006 vard freistin sett til 10. mars 2007.

1.1.2 Avmarkingar

Arbeidsbdlkurin sum er settur er ikki mannadur vid heilsufakligum umbodum, men av
leidslustarvsfélkum & teimum 3 sjukrahdsunum og i Almanna- og heilsumalaradnum.
Stgrsti denturin er ti lagdur & yvirskipad vidurskifti, so sum bygnaé, tilfeingi, figging,
samstarv og samskipan o.a., og ikki & neyvar utgreiningar av heilsufakligum vidurskiftum.
Eitt tilmaeli sum eisini fevnir um nagreinilig heilsufaklig vidurskifti, hevdi kravt eina breidari
samanseting av arbeidsbdlkinum, soleidis at umbod fyri heilsufakbdlkar eisini véru
umbodadi. Sambaert arbeidssetninginum hevur arbeidsbdlkurin té6 mgguleika at seta
tilvisingarbdlkar vié fakligari umbodan.

1.2 Vidgerd av arbeidssetningi og framferdarhattur

Teir politisku malsetningarnir, sum landsstyrismadurin hevur ordad i arbeidssetninginum
hava allir vid dygd at gera ella sum kann tulkast i reetning av eini dygdaroptimering. Ti
hevur arbeidsbdlkurin valt at nyta dygdarhugtaki® sum eina yvirskipada tilgongd i
alitinum.

I hesum sambandi kann dygd siggjast Gt fra tveimum ymiskum sjénarhornum. WHO
hevur sett upp hvgrjar fortreytir skulu verda til stadar fyri at dygdin skal verda hgg a
veitingunum i heilsuverkinum, medan tad innan sjukrahulsverkid vanliga verda nytt try
dygdarhugtek fyri at kunna gera upp og lysa um veitingarnar innan sjukrahtsverkié hava
eina hgga dygd.
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1.2.1 Fortreytir fyri dygd i veitingunum

Vid iblastri fra WHO hevur danska heilsustyrid allyst fylgjandi fortreytir fyri dygd innan
heilsuverkid (Sundhedsministeriet, 1997):
e Hggur yrkisligur standardur
Minst mgguligur vadi hja sjuklinginum
Urslitagdd gagnnytsla av tilfeinginum
Hagt sjuklingarnggdsemi
Heild i sjuklingagongdini

Hesi dygdarhugtgk kunnu skiljast sum samanhangandi partar i malunum at rgkka einum
hggum dygdarst@di i sjuklingavidgeraini.

Hagur yrkisligur standardur snyr seg i stéran mun um vidurskifti sum hava vid
heilsustarvsfolkini & sjukrahdsunum at gera. At vidgerdin er & einum altjoda vidurkendum
st@di og at tiltek verda sett i verk, til tess at tryggja at starvsfélkini hava tann neydugan
fagrleikan.

Fyri allar vidgerdir er ein vandi fyri skadum og hjaarinum. Ta tad raedur um at hava eina
so hgga dygd sum mgguligt, er malid at avmarkad vadan.

Figgjarliga tilfeingid hja heilsuverkinum kemur alti® at verda avmarkad i mun til tgrvin.
Tad er ti sera umradandi, at gagnnytslan av tilfeinginum er so skynsom og effektiv sum
gjorligt. Ta sagt verdur at nytslan skal verda so effektiv sum gjgrligt, so merkir hetta at
framleidni skal verda hggt, samstundis sum tad er ein hggur fakligur standardur i
vidgerdini, soleidis at vidgerdin gevur eitt so gott Urslit sum mgguligt.

SjlkrahUsverkid veitir eina teenastu til sjuklingin. I so mata hevur sjuklingurin nakrar
vaentanir, sum verda ella ikki verda ngktadar av sjukrahisunum. Tad er sera
tydningarmikid at sjlkrahUsi® ger saer omak at kunna sjuklingarnar raett, so at
vaentarnirnar kunnu verda eftirfarandi. Eitt taenastusinnad sjukrahdsverk eigur eisini at
hava so stuttar bidilistar sum mgguligt og samanhang i sjiklingagongdini.

Sjukrahusverkid er bert ein partur av ti samlada heilsuverkinum. Mangan eru sjaklingarnir
ikki i samband vid sjukrahlsini meiri enn ein heilt litlan part av ti samladu
vidgerdargongdini. Fyrsta sambandid vid heilsuverkid er hja kommunulaekna og hja
ngkrum er tann endaliga hjalpin veitt i heimargktini. Ein fortreyt fyri dygd er, at tad er
heild i sjuklingagongdini.
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Mynd 1.1 Fortreytir fyri dygd
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Kelda: Sundhedsminiteriet, 1997

1.2.2 Dygdarmetingar innan sjukrahdsverkid

T4 i dentur verdur lagdur & at gera upp og lysa dygdina innan sjukrahusverkid, umframt
at vidgera hvussu ein dygdaroptimering kann verda framd i framtidini, er tydningarmikid
at fokusera uppa dygdina i sjalvum sambandinum millum sjuklingin og starvsfolkini a
sjukrahtsunum. Hetta snyr seg um, hvussu sjuklingurin upplivir dygdina a veitingunum og
at starvsfélkini veita ta teenastu og vidgerd, id livir upp til altjoda faklig krgv um hgga
dygd.

Umframt hesi baedi dygdarhugtgkini, faklig og upplivad dygd, id beinleidis nema vid
sambandid millum sjukling og starvsfolk, er neydugt eisini at leggja dent a eitt tridja
dygdarhugtak i eini lysing av sjukrahusverkinum. Hetta hugtak snyr seg um arbeidid
verdur ndg effektivt skipad, leidsluvidurskifti v.m. Vid @dérum ordum er talan um
skipanarliga (organisatoriska) dygd, har tad verdur fokusera uppa, um tad faest mest
mgguligt burturdr tilfeinginum i sjukrahusverkinum.

Dygdin a einum sjukrahusi kann lysast Gt fra trimum ymiskum dygdarhugtgkum:
e Faklig dygd (sum verdur mett Gt fra fakligu vitanini um mgguleikarnar innan fyri
gkid. Innan hetta hugtakid verdur serliga hugt at kanningar-, vidgerdar-, rgktar-
og rehabiliteringsgkinum)
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e Skipanarlig dygd (sum snyr seg eina effektivari skipan av arbeidinum,
leidsluvidurskifti v.m. Innan hetta hugtakid verdur serliga hugt at leidslubygnad,
sjuklingagongd, samskipan av uppgavum, tvgrgangandi skipanum v.m.)

e Sjuklingaupplivad dygd (sum nemur vid nggdsemi hja sjuklingunum)

Ta fakliga dygdin & einum sjukrahlsi er hgg, hevur hetta sum heild eisini nggdar
sjuklingar vid saer, men tad kunnu eisini verda dgmir um, at hetta ikki er tengt saman. Eitt
sjukrahuis kann hava eina hgga vidgerdardygd, har tad t.d. verda fair skeivleikar gjgrdir,
men samstundis kann sjukrahisid verda vanaligt til at taka saer av sjuklingunum & annan
hatt, sum avirkar nggdsemi hja sjuklingunum tann skeiva vegin.

Tann skipanarliga dygdin hevur stéran tydning fyri baedi ta upplivdu og fakligu dygdina.
Um arbeidsgongdirnar eru veel styrdar og veel lagdar til raettis hevur tad jaliga avirkan a ta
samladu dygdina. Til dgmis er tad ikki ngktandi, at ein sjuklingur verdur vidgjerdur reett
laeknafakligt, um tann skipanarliga dygdin svikir, soleidis at tilbod um t.d. uppafturvenjing
ikki er klart, ta i® sjuklingurin verdur Utskrivadur ella at Utskrivingarbreaevid ikki verdur sent
til kommunulaeknan, sum eftir setlan skuldi fylgja viégerdini upp.

Dygdarhugtgkini eru i stéran mun tengd at hvgrjum @drum. Ein hgg skipanarlig dygd er
ikki négv verd, uttan eina hgga fakliga og upplivdad dygd og @vugt. Ti er tydningarmikid
at taka atlit til ¢ll try dygdarhugtgkini, ta dygdin innan sjikrahlsverkid verdur vidgjeord,
soleidis at skilja, at ein hgg dygd innan sjukrahusverkid krevur ein hgga dygd innan gll
dygdarhugtgkini. Hetta er vist vid myndini nidanfyri.

Mynd 2.1 Dygdar uppgero

Upplivad
dygd

Kelda: Kvalitet i Fokus, Finansministeriet 1999,

15



Malid fyri faroyska sjukrahusverkid ma verda at tryggja, at tad verdur ein javnvag har
veitingarnar hava eina hgga fakliga dygd, har nggdsemid hja sjuklingunum er hggt og har
tann skipanarliga dygdin er hgg, soleidis at tad faest mest mgguligt burturdr tilfeinginum
innanfyri teir givnu karmarnar i sjikrahisverkinum.

1.2.3 Dygdarhugtgk sum yvirskipad tilgongd i aliti
Kapittul 2 er ein samandrattur av vidgerdini saman vid tilmaelum fra arbeidsbdlkinum.

Arbeidsbdlkurin hevur valt at brika dygdarhugtgkini, sum eina yvirskipada beinagrind fyri
vidgerdina av arbeidssetninginum. Aftana kapittul 3, sum lysir verandi stgdu a faroysku
sjukrahisunum, verdur tann meiri framtidarreettadi parturin vidgjgrdur. Hesin er deildur
upp i 4 kapittul:

Kapittul 4 hevur hgvudsyvirskriftina “sjuklingurin”. Her er tad upplivda dygdin, sum er i
middeplinum og malid er at faa sjuklinganagdsemi hogt.

Kapittul 5 vidgerd starvsfolkatilfeingid, og ta er tad fakliga dygdin, sum er i fokus. Malid er
at skipa soleidis fyri, at tad er ein hagur yrkisligur standardur og at tad er minst maguligur
vadi hja sjuklingum.

Kapittul 6 vidgerd ta figgjarligu styringina. Fyri dygdina er drslitagod gagnnytsia av
tilfeinginum avgerandi ein av fortreytunum.

Kapittul 7 handlar um ta skjpanariigu dygdina, harundir hvussu sjukrahusverkid skal verda
skipad og hvussu bytid av vidgerdum skal verda lagt til reettis. Tad snyr seg um at hava
eina heild I sjuklingagongdini — eisini fyri tann partin, sum er adrastadni i heilsuverkinum.

Endaliga verdur iverksetan og figging vidgjerd i kapittul 8.

16



2 Samandrattur og tilmaeli

Uppgavan hja arbeidsbolkinum hevur verid at geva eina lysing av verandi vidurskiftum a
teimum trimum sjdkrahdsunum, og vid atliti til ta lysingina, umframt nyggju
mgguleikunum @ samferdslu- og samskiftisgkinum og tillagingum til samfelagsligu
broytingarnar annars, at gera tilmaeli um, hvussu yvirskipadu politisku malsetningar
landsstyrismansins, i® eru lystir i arbeidssetninginum, kunnu rgkkast fyri fgroyska
sjukrahusverkid i framtidini.

Felagsnevnarin & politisku malsetningunum er i stuttum at tryggja, at dygdin &
veitingunum, id verda veittar i einum framtidar faroyskum sjukrahusverki, er so hag sum
gjerligt, og at mest maguligt feest burturdr tilfeinginum innanfyri teir givnu karmarnar i
sjukrahusverkinum.

Arbeidsbdlkurin hevur ti valt at nyta dygdarhugtaki® sum eina yvirskipada tilgongd i
dlitinum. Dygd kann siggjast ut fra tveimum  ymiskum  sjénarhornum.
Heimsheilsustovnurin WHO hevur sett upp avisar fortreytir, id skulu verda til stadar, fyri at
dygdin skal verda hgg & veitingunum i heilsuverkinum. Fortreytirnar eru, at tad i
heilsuverkinum skal vera hagur yrkisligur standardur, minst maoguligur vadi hja
Sjuklinginum, urslitagod gagnnytsla av tilfeinginum, hogt sjuklingarnagdsemi umframt
heild i sjuklingagongdini.

Harumframt verda tad innan sjukrahusverkid vanliga nytt fylgjandi try dygdarhugtek vié
atliti til at gera upp og lysa, um veitingarnar innan sjukrahusverkid hava eina hgga dygd,
nevniliga faklig dygd, skipanarlig dygd umframt sjuklingaupplivad dygd.

Arbeidsbdlkurin hevur valt at vidgera tann meira framtidarraettada partin vid at deila
henda upp i 4 kapitlar ella hgvudstaettir, nevniliga sjuklingurin, starvsfélkatilfeingid,
figgjarstyring umframt bygnadur og virksemi. At enda verdur tiki® samanum tilmaelini og
mett um iverksetan og figging.

2.1 Verandi stoda i foroyska sjukrahisverkinum

Sjukrahusini virka i dag sum sjalvstgdugar eindir, har virksemi er knytt at hver sinum
sjukrahusi. Bygnadarliga eru sjukrahusini ymisk. Tey smaerru sjukrahusini hava framvegis
tann sokallada “sUlubygnadin”, har tad er ein leeknasula, ein rgktarsula og ein
fyrisitingarsula. Landssjukrahusid er skipad vié eini 3 mannadari sjukrahusleidslu ovast og
vid deplum, sum eru leiddir av einum leidandi yvirlaekna og leidandi sjukrargktarfrgdingi i
felag'. Fyri gll try sjukrahUsini er tad ein leidslupersdonur, sum hevur tad yvirskipadu
abyrgdina motvegis Almanna- og heilsumalaradnum.

Sjukrahusini eru i dag figgjarliga rammustyrd, t.e. at tey faa eina jattan, id ikki beinleidis
er tengd at virkseminum & sjukrahtsunum, og tad verda ei heldur sett yvirskipad krav fra
politiska myndugleikanum um framleidslu/aktivitet fyri ta jattan, sjukrahusini faa.
Servidgerdin uttanlands er ikki figgjarliga knytt at rakstrinum hja sjukrahtsunum, ti tad er

' Nakrir deplar eru nakad odrvisi mannadir. Diagnostiski depilin hevur ein leidandi bioanalytikara i leidsluni.
Tenastudepilin er leiddur av einum taenastuleidara. Kirurgiski depilin hevur leidandi [josmodir vid i
leidsluni, ta Ljosmedratenastan verour viogjerd.
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Almanna- og heilsumalaradid i® hevur abyrgd av jattanini, medan radid onga beinleidis
avirkan hevur a nytsluna, ti tad eru yvirleeknar & sjukrahdsunum, sum gera av, um
sjuklingar skulu sendast av landinum til servidgerd. Vid seinastu broytingini av
Iggtingslégini um sjukrahusverkid fra mai 2005 er sett ein visitasjonsnevnd vid heimild i
I6gini, sum skal gera tilmeeli til landsstyrismannin um leidreglur fyri avising til servidgerd
uttanlands.

Hdast rdm tid er fralidin, sidani nyggja sjukrahuslogin vard sett i gildi, har tad er asett, at
sjukrahusini hava raett og skyldu at veita hvgrjum gérum taenastur, i® kunnu betra um
vidgerdartilbodini og raksturin innan sjukrahlsverkid, og at hetta kundi gerast vid
samstarvsavtalum, er enn eingin formlig avtala gjgrd millum sjukrahdsini. T6 er talan um
eitt 6formligt samstarv & ngkrum gkjum, t.d. innan rgntgen, har rgntgenleeknarnir a
Landssjukrahtsinum hava fakliga abyrgd av rgntgendeildunum i Klaksvik og Suduroy.
Innan rannsoknarstovugki, medicoteknikk, innkeyp, goymslu, kunningartgkni og
sjukraflutningstaenastu er eisini samstarv.

Innleggingarnar a fgroysku sjukrahdsunum eru gktar javnt inntil 2004, ta eitt skifti kom i,
eftir at nybygningurin @ Landssjukrahldsinum vard tikin i nytslu. Harafturiméti er
seingjatali® & Landssjukrahlsinum laekkad javnt sidani 1990, men kortini er talid a
seingjaplassum & fgroysku sjukrahUsunum framvegis munandi haegri enn i @drum
Nordurlondum. Ein orsgk til hetta er, at umleggingar fra innleggingum til ambulant og
dagskurdvirksemid eru komnar ndgv styttri i Fgroyum samanborid vid grannalondini.

Klaksvikar sjukrahus hevur ortopaediskar lidutskiftingar sum eitt sergki, og er hetta stgrsti
bélkur av sjuklingum, sum er innlagdur & sjukrahdsinum. Suduroyar sjukrahds hevur ikki
nakad avist sergki.

Tad hevur verid ein stérur vgkstur i virkseminum innan servidgerd uttanlands. Serliga er
vert at leggja merkid til, at sjuklingar, sum ganga til regluligt eftirlit, eru ein alsamt stgrri
partur av virkseminum. Talid av sjuklingum, sum hava fyrstu kontaktina vid sjikrahis
uttanlands, visir seg at verda meira stgdugt.

Figgjarliga gongdin & gllum trimum sjukrahUsunum hevur vist eitt rakstrarundirskot &
hvgrjum ari sidani 2000. Undirskotid hevur verid millum 1-4% av jattanini. Tad hevur
verid serliga trupult at halda jattanina til annan rakstur enn lgnir. Vgkstur hevur serliga
verid i heilivagsutreidslum og orku.

Bygningarnir & Landssjukrahusinum og Klaksvikar sjikrahdsi treingja til munandi abgtur,
medan Suduroyar sjukrahus er veel fyri, ta hugsad verdur um bygningarnar.

T4 i metast skal um dygdina a teimum veitingum, i® sjukrahusverkid veitir i dag, mugu
vit ganga Ut fra, at hon er i lagi, men trupulleikin er, at vit vita tad ikki. Tad verda ikki
gjordar sjuklinganggdsemiskanningar, har sjuklingarnir verda spurdir, um teir eru nggdir
vid veitingarnar, og tad er ongin akkrediteringsskipan t.e. gdédskustyringsskipan, sum skal
tryggja, at ymisk gddskukrgv verda fylgd og eftirlikad, og har sjalv gédskumetingin verdur
framd av uttanhysis serfr@dingum, i® meta um organisatoriska godskust@éid Ut fra altjéda
standardum og indikatorum. Tad verda ei heldur framdar adrar kanningar av fakliga
stgdinum i foroyska sjukrahlsverkinum. T kann stadfestast, at tali® av keerum til
Landsleeknan/Patientklagenaevnet, har folk kunnu kaera, um tey ikki eru nggd vid tad
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heilsufakliga virksemid & sjukrahUsunum, er lagt. Hvi talid er so lagt i Fgroyum, kunnu vit
bert gita um, og orsgkirnar kunnu vera fleiri.

2.2 Sjuklingurin

Tad eru fyrst og fremst sjuklingarnir og teirra upplivingar og nggdsemi av veitingunum og
teenastuni, id er reettiliga avgerandi, td metast skal, um tad faroyska sjukrahusverkid er
veelvirkandi. Ti hevur arbeidsbolkurin valt, i kapittul 4, at seta vidurskiftini hja fgroyska
sjuklinginum i middepilin, og eru tad tvey av dygdarhugtgkunum, sum gera seg galdandi.
Fyri tad fyrsta er tad tann sjuklingaupplivda dygdin, i er i fokus, og har er malid at naa
hogt sjuklingarnagdsemi,

Vaentast skal, at sjuklingurin i framtidini verdur kritiskur og vil verda betri kunnadur um
sina sjukustgdu og vidgerdarmgguleikar. Ti skal eisini veentast, at sjuklingurin i négv stgrri
mun fer at krevja at verda tikin vid i avgerdir og at verda kunnadur i sjuklingagongdini um
sina sjukustgdu, umframt um vidgerdina og teer kanningar, id verda gjgrdar. Hetta fer at
seta heilt onnur krgv til kunning, enn vit kenna til i faroyska sjukrahisverkinum i dag.

Samstundis kann veentast, at sjuklingasamansetingin i framtidini fer at broytast, soleidis
at sjlkrahusverkid ella heilsuverkid i sini heild i stgrri mun fer at taka saer av folki vid
kroniskum sjukum, sum t.d. typa 2 diabetes, hjarta- og aedrasjukum og @drum
veelferdarsjukum. Eisini kann veentast, at tad verda fleiri eldri rgktarsjuklingar i framtidini.
Ein félkaframskriving hja Landsbankanum visir eitt nd, at talid av teimum eldru stigvist fer
at vaksa, og at talid i 2050 verdur meira enn tvifalt so hggt sum i dag, samstundis sum
talid av fgroyingum i arbeidsfgrum aldri (20-64 ar) fer at laekka.

Vit kenna fra okkara grannalondum, at sjuklingurin hevur raett til vidgerd innan eitt avist
tidarskeid. Hetta verdur vanliga kallad vidgerdartrygd. Vidgerdartrygd er ikki stadfest i
Fgroyum. Sambeert sjukrahuslogini hevur fgroyski sjuklingurin reett til vidgerd, men tad
stendur einki um, naer henda skal fara fram. Arbeidsbdlkurin metir, at hesi vidurskifti eiga
at verda stadfest vid lég.

Ongar yvirskipadar vidgerdarvirkisaetlanir eru gjgrdar i Fgroyum fyri stgrri vidgerdargki,
td talan er um livshéttandi sjdkur. Eitt nud krabbameinseetlan, hjartazetlan og
apopleksizetlan. Arbeidsbdlkurin metir, at yvirskipadar vidgerdarvirkisaetlanir innan gll tey
stgrru vidgerdargkini eiga at verda gjgrdar i Fgroyum fyri at varpa ljos & yvirskipadu
reettindini hja sjuklingunum i vidgerdargongdini. Samstundis er tad eisini skyldan hja
heilsuverkinum at veita alggdu taenastuna sambaert yvirskipadu vidgerdarvirkisaetlanini.
Hetta fer at hava vid saer skyldur hja politisku skipanini at taka stgdu til, hvar teenasta
verdur veitt, og leggja figgjarligu jattanina til reettis Gt fré hesum.

Higartil eru sjuklinganggdsemiskanningar ikki gjerdar i Fgroyum, har nggdsemid hja
sjuklingunum verdur kannad i mun til, hvussu teir eru nggdir vid sjalva kjarnuveitingina
(vidgerd og rgkt), vidgerdargongdina, samskiftid, upplysing v.m. Endamalid vid tilikum
kanningum er at sammeta sjukrahusini vié atliti til negdsemi, og ikki minst visa &, hvar
veikleikar eru, i sjukrahUsini sidani faa mgguleika til at raetta uppa. Arbeidsbolkurin
metir, at tilikar kanningar eiga at verda gjgrdar afturvendandi annadhvgrt ar, soleidis at
fylgt kann verda vid, um tad verdur reettad upp upp a avistar veikleikar i faroyska
sjukrahusverkinum.
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Har (tgangsst@di er tikid i sjuklinginum, framtidar sjuklingasamanseting og hvussu
reettindini og nggdsemi kann betrast hja sjlklinginum, ger arbeidsbdlkurin hesi tilmaeli:

1. Allir sjuklingar, i® verda innlagdir a fgroysku sjukrahisunum, skulu faa ngktandi
skrivliga og munnliga kunning.

2. Allir sjuklingar, i® verda innlagdir & faroysku sjukrahdsunum, faa bjoédad ein ella i
mesta lagi tveir kontaktpersdnar, id fylgja sjuklinginum undir innleggjan.

3. Allir sjuklingar, id verda innlagdir & fgroysku sjukrahGsunum, skulu faa bjédad eina
innskrivingarsamrgdu og eina Utskrivingarsamrgdu vid sin kontaktpersén.

4. Heilsufremjandi og sjukufyribyrgjandi tiltek verda sett i verk fra almennari sidu fyri
i stgrst mgguligan mun at fyribyrgja kroniskum sjukum i framtidini. I hesum
sambandi hevdi tad verid skilagott at fylgt tilmaelunum i félkaheilsuaetlanini og
alitinum um Apoteksverkid.

5. Serlaekni i geriatri verdur radfestur hggt i fgroyska sjukrahusverkinum.

6. Taenastumal verda asett i einum mal- og avrikssattmala millum Almanna- og
heilsumalaradid og sjukrahusini.

7. Vidgerdartrygd innan asetta tid skal verda ldgarasett, har skilt verdur millum
livshéttandi og ikki-livshottandi sjukur. Um vidgerdin ikki kann fremjast i Fgroyum,
innan fyri ta asettu tidina, so skal sjuklinginum standa i bodi at faa vidgerdina
framda uttanlands.

8. Yvirskipadar vidgerdarvirkiszetlanir eiga at verda gjgrdar i Fgroyum innan gll tey
stgrru viogerdargkini, sum t.d. krabbameinsgkid og hjartagkid.

9. Sjuklinganggdsemiskanningar eiga at verda gjgrdar afturvendandi annadhvert ar,
so at veikleikar kunnu stadfestast og fylgt kann verda vid, um tad verdur reettad
upp upp a avistar veikleikar a sjukrahtsunum.

2.3 Starvsfolkatilfeingid

I kapittul 5 verdur starvsfolkatilfeingi® i foroyska sjlikrahtsverkinum vidgjert, og tad
verdur samstundis tikid atlit til ta /akligu dygdina. Malid er at skipa soleidis fyri, at tad er
ein hagur yrkisligur standardur, og at tad er minst maguligur vadi hja sjuklingum.

Serleeknamanningin i fgroyska heilsuverkinum er undir stgdugum trysti av stdéra trotinum
a serleeknum i londunum uttan um okkum. Mestsum allar serlaeknagreinar i foroyska
heilsuverkinum eru bert lutvist mannadar. Eftir tiimeeli fra danska Heilsustyrinum og
serleknafelggum eigur talid a serleeknamanningi i Fgroyum at liggja millum 57-62
serleeknar. I dag eru bert 37 serleeknastarv sett i fgroyska sjukrahtsverkinum, umframt at
11 stgrv verda rgkt vid hjalp av konsulentavtalum, avloysarum o.l. Samstundis er & gllum
trimum sjukrahUsunum eitt aettarlidsskifti innan eldra partin av leeknahépinum ikki langt
burturi. Veentast kann, at umleid 14 av teimum 37 serlaeknunum, i® eru & fgroysku
sjukrahtsunum, ella heili 38%, gevast komandi 10 arini.
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Samstundis fara feerri og feerri fgroyingar undir laeknavisundaligu Utbugvingina, og bert
helvtin av teimum fgroysku lesandi ynskja at koma heim aftur eftir turnus. I hesum
sambandi metir arbeidsbdlkurin, at tad er neydugt, at atlit verda tikin til, at kjarnan av
serleeknamanningini i Fgroyum eru fgroyingar, og veentandi eisini verdur tad i framtidini.
Ti er neydugt at seta i verk serlig tiltgk fyri at faa fleiri faroyingar at lesa til laekna,
umframt at faa tey, id eru undir lestri at koma aftur til Foroya at arbeida. I hesum
sambandi er tad tydningarmikid at faa tey faroysku lesandi at taka turnus i Fgroyum vid at
bjéda fram ahugaverdar “turnuspakkar” og hjalpa faroyskum laeknalesandi at sleppa vidari
til at atbugva seg til serlaekna.

Hetta kann vera ein uppgava, i® verdur lggd til eina felags starvsfélkafyrisiting, sum i
stgrri mun feer meira innihald enn at umsita lgnar- og sattmalavidurskifti, i® meginparturin
av orkuni verdur nytt til i dag. I hesum sambandi metir arbeidsbdlkurin, at uppgavur sum
at seta skipanir og mannagongdir i verk fyri at Utvega, gagnnyta, menna og vardveita
rgttu starvsfolkini i trad vid tey mal, i sett eru fyri sjlkrahusié ella sjukrahlsverkid i sini
heild, eiga at liggja hja starvsfolkafyrisitingini. Hesin parturin verdur eisini nevndur
“Human Ressource Management” (HRM). Eisini eigur at midast eftir at faa leeknar ar
gorum londum. Til dgmis fra Polen, Rumenia, India ella Kina, har veelkvalifiseradir laeknar
kunnu faast.

Innan laeknadtbigvingar er gongdin tann, at leeknar verda alt meira og meira
spesialiseradir, har teir fyrr voru meira “generalistar”. Utbodid av serleeknum og tad
figgjarliga rasarimid hja sjukrahlsverkinum gera tad neydugt, at laeknaliga tilfeingid
verdur nytt best mgguligt, og at ngkur fakgki verda savnad fyri at faa eina haegri og meira
einstattada godsku i vidgerdirnar. Eisini er neydugt at hava eitt neyvt samstarv, har
framtidarinnar foroyska sjukrahUsverk er partur av einum breidari netverki vid
sjukrahusverk i gdrum londum, so at fgroyingum kann tryggjast ngktandi vidgerdartilbod
og teenastur @ jevnum fati vid borgarar i grannalondum okkara. Samstundis ma faroyska
sjukrahulsverkid eisini vera til reidar at taka iméti sjuklingum Ur @érum londum til
vidgerdir, sum vit hava neyduga fgrleikan at veita. Samstarvid eigur eisini at fevna um
eftirdtbigving, gransking og skifti av starvsfolkum v.m.

Tad er t6 ikki bert & serleeknasiduni, at starvsfélkaorkan i Fgroyum er lag. Til dgmis eru
eisini fa roktarstarvsfélk i Fgroyum samanbori® vid hini Nordurlondini. Arbeidsbolkurin
metir, at tad er umradandi, at tad i einum framtidarinnar sjukrahdsverki verda gagnnyttir
teir fyrimunir, sum stgdugt haekkandi fgrleikast@di hja sjukrargktarfrgdingum hevur vid
seer, serliga ta id atlit verda tikin til manglandi starvsfélkatilfeingi i heilsuverkinum sum
heild. Hetta krevur té, at mgrkini millum fakgkini mugu flytast — og tad vil siga, flytast
uppeftir. Hetta kann verda gjgrt vid at kvalifiseradir sjukrargktarfrgdingar yvirtaka nakrar
funktionir fra laeknum, t.d. standardiseradar vidgerdir, i® samstundis eru meira avbjodandi
fyri sjukrargktafrgdingar sum fakbdlk, og so lata heilsurgktarar taka sser av ngkrum
funktionum, id sjukrargktarfrgdingar taka szer av i dag.

Har utgangsstgdi er tikid i starvsfolkunum, herimillum hvussu vit Utvega og fgrleikamenna
starvsfolk og vardveita vitan, ger arbeidsbdlkurin fylgjandi tilmaeli. (Tilmeaelini hava
framhaldandi nummar):

10. Spesialiseradar sergreinir eiga ikki at verda spjaddar Ut a fleiri vidgerdarstad, men
verda savnadar, samstundis sum samstarvid vid sjukrahls uttanlands veréur
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vidkad, soleidis at serlaeknar i Fgroyum faa ndg nogvar vidgerdir innan ta sergrein,
i0 teir umbooda.

11. Yvirskipad avgerd verdur tikin um, hvarjar serlaeknataenastur feroysku sjukrahusini
skulu bjéda, og at rekruttering av leknum sidani verdur malreettad moti
viokomandi bdlkinum av laeknum. I ti sambandi verdur stig tikid til at gera eina
radfestingaraetlan fyri serleeknagkid, id skal fevna um tey naestu 5-10 arini. Henda
kann verda gjard eftir tilmaeli fra Visitasjénsnevndini.

12. Umframt Danmark skal eisini midast eftir at faa laeeknar Ur gérum londum. Tad
kann eitt nu verda Ur Polen, Rumenia, India ella Kina, har veelkvalifiseradir leeknar
kunnu faast. I ti sambandinum er neydugt, at Fgroyar faa i lag tillagingarskipanir,
so at slikir laeknar vid fremmandari Utbugving kunnu faa neyduga autorisation at
virka i Fgroyum, eins og Utlendingaldggdvan ma taka fyrilit til tervin a
veelkvalifiseradarari Utlendskari arbeidsmegi. Samstundis krevst, at hesir laeknar
faa skipada undirvising i fgroyskum mali og mentan.

13. Samstarvsavtalur vid sjukrahds uttanlands skulu gerast sum lidur i eini
strategiskari menningaraetlan fyri at vardveita og vidlikahalda servitanina i
faroyska sjukrahusverkinum. Samstarvid eigur at fevna um eftirGtbugving,
gransking og Utveksling av starvsfolkum v.m.

14. Tad skal verda eitt krav, at leeknar, id verda settir i starv i Fgroyum, skulu arbeida
1-2 manadir um arid uttanlands & einum starri vidgerdarstadid.

15. Fyri betri at gagnnyta starvsfolkatilfeingid i sjukrahdsverkinum skulu fakmgrkini
flytast uppeftir. Kvalifiseradir sjukrargktarfrgdingar kunnu yvirtaka nakrar
funktionir fra laeknunum, t.d. standardiseradar vidgerdir, og heilsurgktarar kunnu
sidani taka saer av ngkrum funktionum, id sjukrargktarfrgdingar vanliga taka saer
av.

16. Felags starvsfolkafyrisiting fyri sjukrahusverki®d verdur sett & stovn, sum, umframt
at umsita Ignar- og sattmalavidurskifti hja starvsfolkunum, eisini skal arbeida vié at
seta skipanir og mannagongdir i verk fyri at Utvega, gagnnyta, menna og vardveita
rottu starvsfolkini i samsvari vid tey mal, id sett eru fyri sjukrahusid ella
sjukrahlsverki®d i sini heild. Hesin parturin verdur eisini nevndur “Human
Ressource Management” (HRM).

2.4 Figgjarstyring

Figgjarliga tilfeingi® hja sjlukrahlsverkinum fer alti® at verda avmarkad i mun til tgrvin.
Sera umradandi er, at gagnnytslan av tilfeinginum er so skynsom og effektiv? sum gjgrligt.
Ta io figgjarliga tilfeingid i faroyska sjukrahusverkinum hevur verid vidgjert i kapitli 6,
hevur malid verid at studla undir drslitagoda gagnnytsiu av tilfeinginum, sum er ein av
fortreytunum fyri dygd innan sjukrahudsverkid.

* Effektivitetur i hesum fori merkir hogt framleidni og samstundis hegur fakligur standardur i vidgerdini,
(hogur kvalitetur).
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Sjukrahusini eru landsstovnar, 100% figgjadir umvegis lggtingsfiggjarlégina sambaert
jattanarskipan landsins. Talan er um eina rammustyring. Tad verdur tillutad teimum ein
jattan & hvgrjum ari, i skal haldast.

Vansarnir vid eini rammustyring av sjukrahdsunum kunnu vera, at henda ikki tileggjar
menning og nyhugsan i skipanini. Neyv politisk figgjarlig styring kann fgra vié szer, at
sjukrahus/deildir, i royna at halda jattanina og mgguliga hava avlop, eftirfylgjandi eru
fyri, at teirra jattan verdur skerd, vid ti Ursliti, at tad avirkar hugin framhaldandi at arbeida
vi® menning og nyhugsan innan stovnin/deildina.

Arbeidsbdlkurin metir, at tad eigur at vera stgrri fleksibilitetur i mgguleikunum at faa
jattad figgjarligt tilfeingi til sjukrahusini. Ein mgguleiki er, at ein partur av jattanini verdur
jattad sum fast jattan (rammustyrd), medan ein partur verdur jattad grundad a virksemid,
so at tad i starri mun Ignar seg at gera eyka arbeidi.

Ein DRG takststyring, har sjuklingarnir verda bolkadir eftir vidgerdartyngd, kann verda vid
til at figgja tad virksemid, id ikki er rammustyrt. Eitt nl kann sjukrahusid faa ein part av
DRG takstinum fyri hvgrja vidgerd ut yvir grundfiggingina.

Arbeidsbdélkurin metir, at ein sattmali um mal- og avrikstyring, i® tad longu politiskt er
avgjert, at tad almenna skal arbeida vid, eigur at aseta grundfiggingina (uml. 80%-90%)
til tad einstaka sjukrahusid. Restin av jattanini eigur sidani at verda treytad av itgkiliga
virkseminum a ti einstaka sjukrahdsinum.

Ein slik figgingarskipan hevdi eisini havt vid saer, at mgguleiki var fyri einum teettari
sambandi millum kontuna til servidgerd uttanlands og sjukrahusjattanir Tad hevdi verid
greitt, um sjukrahusid hevdi fingid jattan til avisa servidgerd ella ikki i grundjattanini i
sattmalanum. Sidani kundu sjukrahusini bodid upp a at tikid seer av servidgerdunum Ut
yvir hetta — a@ jgvnum fati vid vidgerdarstgd adrastadni. Tad hevdi verid avgerandi, hvgr
vidgerd, talan var um, og ikki hvar vidgerdin vard veitt.

Vi® Utgangsst@di i figgjarstyring, herundir hvussu vit kunnu gagnnyta figgjarliga tilfeingi
best mgguligt, ger arbeidsbolkurin fylgjandi tilmeeli. (Tilmeelini hava framhaldandi
nummgr):

17. Ein sattmali um mal- og avrikstyring eigur at aseta grundfiggingina (uml. 80%-
90%) til tad einstaka sjukrahusid. Tad er tydningarmikid, at tad er heilt greitt,
hvgrjar vaentanir eru til vavid av virkseminum, sum sjukrahudsid vid hesum hevur
fingid figging til.

18. Ein DRG takststyringsskipan eigur at verda sett i verk og skal verda vid til at figgja
tad virksemid, id ikki er rammustyrt. Sjukrahdsini kundu i eini tilikari skipan fingi®
ein part av DRG takstinum fyri hvgrja vidgerd Ut yvir grundfiggingina.

19. I eini tilikari figgingarskipan skal mgguleikan fyri einum teettari sambandi millum

kontuna til servidgerd uttanlands og sjukrahlsjattanir kannast. Tad hevdi verid
greitt, um sjukrahusid hevadi fingid jattan til avisa servidgerd ella ikki.
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2.5 Bygnadur og virksemi

I kapittul 7 verdur bygnadur og virksemi vidgjert, og atlit verdur tikid til ta skijpanarligu
dygdina, umframt hvussu vit rgkka malinum um, at tad i stgrst mgguligan mun er ein
heild i sjuklingagongdini.

Arbeidsbolkurin - hevur samstundis vidgjert politiska malsetningin  um at faa
sjukrahusverkid at virka sum ein eind i stadin fyri kapping. Arbeidsbélkurin hevur sidani
vidgjgrt tann hgvudspartin i arbeidssetninginum, sum vidvikur hvgrjar funktionir kundu
hugsast at vera & avikavist Landssjukrahusinum, Klaksvikar sjukrahisi og Suduroyar
sjukrahtsi, og i hvgnn mun talan eigur at verda um samskipadar funktiénir
(funktionsberandi eindir). Harnaest hevur arbeidsbdlkurin eisini vidgjart tann hgvudspartin,
sum vidvikur hvussu sjukrahdsverkid i samband vid tilblgvingina kann skipast.

Vié atliti til vidurskiftini omanfyri ger arbeidsbdlkurin fylgjandi nidurstgdu og tilmeelir
(tilmaelini hava framhaldandi nummgr):

20. Til tess at rgkka eini skipanarligari eind, sum tekur atlit til, at tad eru 3 sjukrahus i
Fgroyum, sum skulu samskipa nuverandi og komandi rakstrarligar avbjodingar
millum sjukrahusini, verdur meelt til at skipa eitt Heilsuverk undir einum stjora.
Undir  heilsuverkinum  skulu  eisini  verda: Servidgerd  uttanlands,
Kommunulaeknaskipanin og Talgilda heilsuskipanin (THS), sum na liggja i
Almanna- og heilsumalarddnum. Somuleidis verdur meelt til at flyta
Barnataenastuna fra Naerverkinum til Heilsuverkid. Undir Heilsuverkinum skulu allar
teer rakstrarligu uppgavurnar liggja, sum hava vid heilsugkid at gera. Hetta kann
tryggja betri samanhang innan hetta gkid. Heilsuverkid skal visa til Almanna- og
heilsumalaradid, sum harumframt hevur fylgjandi verk undir saer: Almannaverkid,
Naerverkid og Apoteksverkid. Uppgavurnar hja stjornarradnum verda hervid
greidari, ta hugsad verdur um politiska fyrireiking, 16garsmid, radgeving, kaerumal
og eftirlit v.m.

21. Maelt verdur til, at samskipanin av virkseminum millum tey 3 sjukrahusini veréur
grundad a avtalur, innan fyri tvgrgangandi funktionsberandi samstarvsgki. Stjorin
skal tryggja, at slikar samstarvsavtalur verda gjgrdar og sjukrahusstjorarnir hava,
saman vid sjukrahusleidslunum, abyrgdina av at avtalur verda hildnar. A ti
operationella gkinum eru tad depilsleidslurnar @ Landssjukrahtsinum, saman vid
leidandi starvsfolkum innan tilsvarandi virkisgki @ hinum badum sjukrahtsunum,
sum skulu leggja virksemid til raettis fyri at rgkka malunum. T4 id avtalur verda
gjordar innan fyri tey funktionsberandi samstarvsgkini, er tad av stgrsta tydningi,
at yvirlaeknarnir & sjukrahtisunum hava ein virknan leiklut i tilraettaleggingini av,
hvussu teer ymsu funktionirnar verda skipadar millum  sjukrahusini.
Sjukrargktarfrgdingar og onnur heilsustarvsfélk mugu eisini verda vié til at vidgera
vidurskifti, sum hava avirkan a teirra fakgki.

22. Malt verdur til, at einskilda virksemid hja serlaeknum verdur skipad soleidis, at

bland ikki kemur i millum almennar og einskildar teenastur. Helst atti einskilda
virksemid at verid flutt (it av sjukrahUsgkinum.
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25.

26.

27.

28.

29.

30.

Suduroyar sjukrahls er einasta Utjadarasjukrahls og eigur at vardveita ndverandi
funktionir umframt nytt virksemid, sum hevur vid saer eina betri gagnnytslu av
tilfeinginum. Hetta kann vera virksemi innan upp- og vidlikahaldsvenjing, umframt
smaerri kirurgisk gki, t.d. @edrakirurgi. Hetta skal samskipast innan viékomandi
funktiénsberandi samstarvsgkid.

. Samskipanin av virkseminum millum Landssjukrahlsid og Klaksvikar sjukrahis

kann gkjast munandi. Nordoyatunnilin hevur havt vid saer, at Klaksvikar sjukrahus i
stgrri mun eisini kann verda eitt neersjukrahus fyri partar av Eysturoynni, ta tad
t.d. kemur til vanligar rgntgen- og rannsoknarstovukanningar, skadastovu v.m.
Mzlt verdur til, at hetta verdur skipad vid avtalum innan vidkomandi
funktiénsberandi gki. Tunnilsgjaldi® kann fara at verda ein fording fyri, at hesin
mgguleiki verdur bruktur. Klaksvikar sjikrahls kann hava ein virknari leiklut, ta
talan er um upp- og vidlikahaldsvenjing og hugsast kann, at elektivar teenastur
innan reumatologi og neurologi kundu verid a sjukrahtsinum.

Ta Eysturoyartunnilin vaentandi verdur tikin i nytslu um 5-10 ar, kann bytid av
uppgavum millum Landssjukrahtsid og Klaksvikar sjukrahls skipast @érvisi.
Klaksvikar sjukrahts kundi ta blivid sersjukrahus fyri dagkirurgi og annad planlagt
dagvirksemi. Landssjukrahusid kann verda bradfeingis sjukrahus fyri alt megingkid,
soleidis at tilbugvingin vid ndgvum serleeknum & vakt verdur betri gagnnytt og
fleiri faa gledi av henni. Landssjukrahusid skal styrkjast sum meginsjukrahus i
Fgroyum vid flestu serlaeknagkjum, men heilsustarvsfolkini skulu i stgrri mun eisini
hava partar av sinum arbeidi & hinum sjukrahtdsunum.

Prehospitala tilbugvingin i megingkinum atti at verid skipad soleidis, at tad vard
mgguligt at samskipa @ll sjukraflutningsakferini og prehospitalu tilbdgvingina
annars.

Tad hevdi gagnad fakligu menningini av fagroysku sjikrahdsunum, um stgrri
skipanarligur samanhangur var til servidgerd uttanlands. Fgroysku sjukrahusini
eiga at faa eina stgrri tileggjan til at finna loysnir, har vidgerdin verdur framd i
Fgroyum. Hetta ma to ikki ganga ut yvir fakliga st@id hja ti einstaka sjuklinginum.

Neydugt er vid munandi abotum & bygningarnar & Klaksvikar sjukrahusi og
Landssjukrahdsinum, fyri at klara komandi avbjodingarnar. Suduroyar sjukrahis
hevur gédar bygningsumstadur.

Medicotekniski télablinadurin ma stgdugt dagfgrast og endurnyggjast, og neydugt
er at seta minst 10 mid. kr. av til hetta um arid.

Melt verdur til, at samanhangandi sjuklingagongdir, sum itgkiliga lysa
tvergangandi gongdina hja sjuklingum innan og millum sjldkrahusini, skulu gerast
av fakfolki innan fyri gkid. Samanhangur eigur eisini at verda til skipanirnar uttan
fyri sjukrahusini. Skipanarligu dygdarmalini @ sjukrahGsunum skulu siggjast aftur i
2tladu sjuklingagongdini. Tad eigur at verda umhugsad, at knyta fgroyska
heilsuverkid at eini vidurkendari akkrediteringsskipan sum t.d. “Den danske
kvalitetsmodel”. Onkrar tillagingar skulu helst gerast fyri serfgroysk vidurskifti,
men ein slik skipan kundi verid vid til at strukturera uppgavuna og tryggja, at
malini og kosin stgdugt verdur eftirmett.
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2.6 Figgjarligar avleidingar og iverksetan

I seinasta kapittlinum verdur hugt neerri at figgjarligu avleiingunum av at seta tilmeelini i
verk, sum bdlkurin er komin vid.

Metingar av figgjaligu avleidingunum av tilmaelunum skulu to takast vid storsta fyrivarni, ti
tad er sera torfgrt at gera nagreiniligar kostnadarmetingar av hvgrjum einstgkum tilmaeli.
I ngkrum fgrum er hetta eisini meira ella minni ein dgjerlig uppgava adrenn eitt neyvari
greiningararbeidi er gjort, og ti byggja fleiri av kostnadarmetingunum uppa leysligar
metingar.

Mett verdur to leysliga, at kostnadurin av at seta tilmeelini i verk vil vidfgra ein
meirkostnad uppa goédar 23 mid. kr. um arid, ta id tey hava fingid fullan virkna.
Harumframt kemur nakad av Utreidslum til iverksetan.

I hesum liggur so eisini, at gll serleeknastgrvini verda mannadi i Feroyum (12,6 mid. kr.).
Um hetta eydnast er mgguleiki fyri, at tad samstundis vil fgra til eina avisa sparing a
kontuni servidgerd uttanlands, ti fleiri vidgerdir kunnu ta fremjast i Fgroyum. Fleiri onnur
tiltek, i@ bolkurin meelir til skulu setast i verk, sum t.d. mal og avriksstyring, skipan av
funktiénsberandi samstarvsgkjum v.m., kunnu veentast at faa eina jaliga avirkan a
tilfeingisnytsluna, soleidis at tad i stgrri mun verda stdrrakstrarfyrimunir innan fgroyska
sjukrahusverkid. Hetta vil merkja at marginaldtreidslurnar fyri hvgrja vidgerd verda laegri i
framtidini.

Harumframt skulu 2. mid. kr. setast av afturat, i ilggum, til medicotekniskan télbunag,

harumframt koma Utreidslur til at umveela og nutidargera Klaksvikar sjukrahus i eitt try
ara skeid fra 2010 fyri 30 mid. kr. um arid ella 90 mid. kr. tilsamans.
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3 Lysing av verandi stgdu

I hesum kaptili verdur hugt naerri at, hvussu stgdan i fgroyska sjlkrahtsverkinum i sini
heild er i dag. Hetta merkir, at greiningin fevnir um fyrsta punkt i arbeidssetninginum,
sum er at lysa verandi vidurskifti & teimum trimum sjukrahdsunum umframt gérum
pgrtum, id hoyra undir sjukrahuUsverkid, herundir bygnadur, léggava, uppgavur,
gagnnytsla, starvsfolkastgda, hglis- og arbeidsumstgdur, verandi samstarv vid
annad/onnur sjikrahis v.m.

3.1 Logarverkid

Heilsuverkid fevnir um ta primeru heilsuteenastuna vid kommunulaeknum,
heimasjukrargkt, fyribyrgjandi heilsuteenastu fyri bgrn og ung, tannlaeknum og
apotekunum og ta sekunderu heilsuteenastuna vid sjukrahlsverkinum i sini heild.
Harumframt kann Landslaeknin nevnast, id er eftirlitsmyndugleiki fyri heilsufakliga
virksemid, i® verdur utint i Fgroyum. Burtur szed fra apoteksverkinum er gkid felagsmal.

Fra 1. juni 1995 er sett i gildi ein rammulég um heilsuverkid i Fgroyum, “Lov nr. 316 af
17. maj 1995 om sundhedsvaesenet pd Faergerne”. Endamalid vid rammuldgini er m.a. at
geva fgroyskum myndugleikum betur mgguleikar at skipa heilsuverkid eftir serligum
faroyskum vidurskiftum. Rammuldgin er givin Gt sambeert § 9 i heimastyrisldgini, og
malsgkid er sostatt framhaldandi felagsmal. Légin setir upp sjey gkir, sum fgroyskir
myndugleikar skulu fylla Gt vid ti neydugu léggavuni, nevniliga sjukrahutsverkid,
kommunulaeknaskipanin, heilsufrgdisskipanin, heimasjukrargktarfrgdisskipanin,
skulalaeknaskipanin, tannrgktarskipanin og sjukratryggingarskipanin. Galdandi rikisldgir
verda verandi i gildi, til taer verda settar Ur gildi vid lagtingslogum, id verda givnar Ut i
Fgroyum.

Fgroyskir myndugleikar hava fylt Gt rammuldgina, té undantikid 16g & sjukratryggingar-
gkinum. Nidan fyri verdur hugt neerri at ti Iggfrgdiliga partinum & sjukrahls- og
kommunulaeknagkinum, i hava serligan ahuga vid atliti til eitt framtidar sjukrahisverk.

3.1.1 Sjukrahuasverkid

Sjukrahusverkid er felagsmal, men verdur riki® sum ein stovnur undir landsstyrinum
sambeert lggtingsldg nr. 64 fra 17. mai 2005 um sjukrahlsverkid, id vard sett i gildi tann
1. juni 2005.

Harumframt er tann psykiatriski vidgerdarparturin skipadur sum ein psykiatriskur depil a
Landssjukrahdsinum.

Galdandi l6ggava er: "Lggtingsldg nr. 64 fra 17. mai 2005 um sjukrahlsverkid” og "Lov

nr. 118 af 13. april 1938 om sindssyge personers hospitalsophold, som senest aendret ved
lov nr. 225 af 7. juni 1972.”
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3.1.1.1 Sjakrahdslégin

I sjlkrahdsldgini verdur logarasett, at sjukrahusverkid fevnir um try sjlkrahus.
Sjukrahusini eru Landssjukrahusid, Klaksvikar sjukrahls og Suduroyar sjukrahus, umframt
at tad vid hvgrt av sjukrahUsunum i minsta lagi verdur skipad/sett eitt medisinskt og eitt
kirurgiskt yvirleeknastarv.

Endamalid vid sjukrahdslogini, sum kom i gildi i 2005, er at betra um samstarvid og
styringina innan sjukrahusverkid. Login er tilevnad ut fra fylgjunum av ti stéru menning,
baedi innan tad medisinska og teknologiska gkid, sum sjukrahlsverkid hevur verid merkt
av tey seinastu arini.

I mun til 16gina fré 1996 hevai sjukrahuslogin fra 2005 serliga broytingar vid seer & hesum
gkjum:

- Sjukrahulsradini verda umskipad til eitt felags sjuklingardd. Sambazert gomlu 16gini
voru try sjukrahusrad, eitt fyri hvert sjukrahus. Nyggja l6gin hevur vid seer, at tad
er eitt felags sjuklingarad, id verdur radgevandi hja landsstyrismanninum og skal
umboda dahugamalini hja sjuklingunum.

- Visitasjonsnevnd verdur sett a stovn vid l6g. Uppgavan hja nevndini verdur at orda
leidreglur i sambandi vid visitasjion av sjuklingum uttanlands og avising av
fylgjarum, id yvirlaeknarnir skulu fylgja. Uppskot til leidreglur skulu sendast til
ummeelis hja sjuklingaradnum og skulu gddkennast av landsstyrismanninum,
adrenn teer faa gildi.

- Sambeert nyggju l6gini kunnu yvirleeknar einans visitera sjuklingar til vidgerdarstgd
uttanlands, 8 landsstyrismadurin hevur gjgrt avtalu vid. I serligum fgrum kann
visitasjonsnevndin geva loyvi til, at sjuklingar verda sendir til onnur vidgerdarstgd.
Sambaert 16gini fra 1996 kundu yvirlaeknarnir fritt visitera sjuklingar til
vidgerdarstgd i Danmark, medan loyvi kravdist fra landsstyrismanninum, um
sjuklingar skuldu sendast til onnur lond enn Danmark.

- Login leggur upp til, at sjlkrahlsini samstarva nogv meira, soleidis at
sjukrahusvirksemid verdur meira samskipad og rationelt. Eitt gkt samstarv kemur
serliga upp a tal, nu fast samband er millum Leirvik og Klaksvik, og tann stytta
flutningstidin hevur vié szer megguleikar fyri heilt nyggjum fyrimunum innan
stérrakstur. I hesum sambandi skal nevnast, at i sambandi vid viégerdina i
Lagtinginum heitti Trivnadarnevndin i sinum aliti @ landsstyrismannin um at skipa
fyri at seta @ stovn funksjonsberandi eindir upp a tvgrs sjukrahdsanna millum.
Hetta skal verda gjert soleidis, at tann samlada diagnostiska, vidgerdarliga og
roktarliga orkan i sjukrahUsverkinum er ein eind, sum tekur szer av gllum
faroyskum sjuklingum.

- sambandi vid tilblgvingina verdur heimilad landsstyrismanninum at seta reglur
um skipan av heilsutilbigvingini ella partar av henni, millum annad hvgriji krgv til
Utbugving skulu setast sjukraflutningsstarvsfélkum, og hvgrji krgv til Gtbanad i
sjukrabilunum skulu vera galdandi. Sjukrahusldgin fra 1996 hevur ongar asetingar
hesum vidvikjandi.
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3.2 Visitasjon og bygnadur

Politiska og fyrisitingarliga styringin av faroyska heilsuverkinum er skipad undir Almanna-
og heilsumalaradnum. Stjérnarradid hevur undir landsstyrismanninum yvirskipada,
fyrisitingarliga og figgjarliga eftirlitid vid teimum stovhum, sum eru undir radnum, og
yvirskipadu radleggingina av gllum malsgkjum undir radnum.

Yvirskipada uppgavan hja Almanna- og heilsumalaradnum er:
- atradgeva landsstyrismanninum i almanna-, heilsu-, og ibldarmalum
- at tilevna légaruppskot, kunngerdir og adrar reglur
- at veita stovhum og @&rum undir radnum rad og vegleiding

Onkrir partar verda beinleidis fyrisitnir av radnum — tad eru kommunulaeknaskipanin og
servidgerd uttanlands. Tad mesta av verkinum er td skipad i sjalvstgdugar stovnar, sum
hava egna leidslu vid tilvising til radid. Fyri partar av primeru heilsutaenastuni er ein
samskipandi leidsla — t.e. fyri Naerverkid, har bzedi Heimateenastan, Barnataenastan,
Trivnadarteenastan og Studulsteenastan hava egna leidslu undir hesum verkinum. Tey 3
sjukrahusini visa hver i sinum lagi til Almanna- og heilsumalaradid, sum so hevur ein
samskipandi leiklut.

Bygnadardiagrammid nidanfyri visir stovnar og teer skipanir, i® eru undir Almanna- og
heilsumalardnum, sum eru beinleidis partur av ella hava eina avirkan a sjukrahusverkis.
Harumframt er eisini félkaheilsuaetlanin tikin vid, umframt sjuklingarradid og onnur
radgevandi rad/nevndir hja landsstyrismanninum.

Vid folkaheilsuzetlanini, id landsstyrismadurin i almanna- og heilsumalum legdi fram i
Lagtinginum i april 2006, verdur varpad ljés a tydningin av at hava eina géda heilsu, og
hvat vit kunnu gera fyri at betra um okkara heilsustgdu. Atlanin vié eini tilikari aetlan er,
at ein heilsufremjandi askodan eigur at seyra igjggnum i gllum lutum i samfelagnum.

Eitt veelvirkandi folkaheilsuarbeidi fevnir baedi um heilsufremjandi og sjukufyribyrgjandi
tiltek har Fyribyrgingarradid hevur ein radgevandi leiklut. I félkaheilsuaetlanini eru ordadir
malsetningar fyri, hvussu bgtast kann um heilsustgduna, og mal eru sett, sum rgkka fleiri
ar fram i tidina. Folkaheilsuaetlanin er ein lidur i Visjon 2015 aetlanini.

Undir landdstyrismanninum sita nakrar radgevandi nevndir og rad, sum dgmi kunnu
nevnast Sjuklingaradid, Radid fyri brekad v.m. Vid atliti til sjukrahlUsverkid er tad serliga
Sjuklingarradid, i® kann gera sina Aavirkan galdandi. Landsstyrismadurin velur
Sjuklingaradié vid niggju limum, Gt fra landafrgdiligum atliti. Uppgavan hja radnum er at
vidgera heildarmal um vidurskifti, i® hava tydning fyri veitingar til sjuklingar og radgeva
landsstyrismanninum hesum vidvikjandi. Limirnir verda valdir eftir uppskoti fra felggum
og ahugabodlkum. Sjuklingaradid verdur valt fjéréa hvert ar ella ta Iggtingsval hevur verid.
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Mynd 3.1 Bygnadarliga skipanin undir Alimanna- og heilsumalaradnum

Almanna- og
heilsumalaradio/
Landsstyrismadurin

Kommunulakna-
skipanin

Servidgerd
uttanlands/Visitasjon

~———

(it - N
Sjuklingaradid og onnur
radgevandi rad/nevndir

snevndin

~——

Folkaheilsa/
Fyribyrgingarradio

hja landsstyrismanninum

~—————

——

| | | | | |
Landssjukrahusid Klaksvikar sjikrahiis Suduroyar sjukrahuis Deildin fyri arbeids- Narverkio Apoteksverkid
og almannaheilsu

Nidanfyri verdur fyrst greitt fra yvirskpadu visitasjonini i heilsuverkinum og harnaest
verdur meira utgreinad greitt fra ymsu pgrtunum i heilsuverkinum, i eru nevndir i
diagramminum omanfyri, har serligur dentur verdur lagdur a teir stovnar og tad virksemi,
id beinleidis er partur av sjukrahisverkinum.

3.2.1 Visitasjonin yvirskipad

Tann parturin av heilsuverkinum, sum liggur uttan fyri sjukrahusini, skal virka vid til, at
figgjarliga orkan a sjukrahGsunum verdur brikt @ skynsamasta hatt, til tey fau, sum hava
tgrv @ hjalp hadani. Minni enn 5% av kommunulaeknavidtalunum vidfgra, at ein serlaekna-
kanning ella vidgerd & sjukrahusi® verdur sett i verk. Kommunulaeknarnir virka sum
markavaktir hja sjukrahisunum og taka szer av gllum ti, sum ikki er neydugt at fara a
sjukrahus vid.

Hetta er ein sera kostnadareffektiv loysn, ti munandi dyrari er at reka sjukrahus i mun til
kommunulaeknavidtalur. Harafturat er tad ein géd taenasta til borgaran, sum i eini
veelvirkandi kommunulaeknaskipan hevur ein laekna, sum tey kenna og sum kennir tey.

Danska heilsustyrid hevur gjgrt upp, hvussu nytslan av ymsu pgrtunum av
heilsuteenastunum i Danmark hevur verid i tidarskeidinum 2003-2005 (Sundhedsstyrelsen,
2006). Vit hava ikki nakra liknandi uppgerd fyri Fgroyar, men helst likist mynstrid i
Danmark nogv ti, sum eisini er galdandi her — hoast onkrir munir eisini eru. Ti verda
nakrar av hgvuds nidurstgdunum endurgivnar her.

I einum &ri faa umleid 90% av iblgvunum i landinum einhvgrja heilsutzenastu. Tad er
ymiskt, hvussu krevjandi ella “tung” henda teenasta er. I uppgerdini verda folk bélkad i
einans ein bolk, sum er tann bolkurin, har tey hava fingié ta “tyngstu” ella mest krevjandi
teenastuna.

* Her verdur ikki hugsad um, at kommunulaeknin bileggur eina blédroynd ella rgntgenmynd 4 sjlkrahtsinum.
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Talva 3.1 Ibidgvatal i Danmark bytt eftir “tyngstu” heilsutaenastu i 2005

Ibagvar Pct.
(tds.)
1. Innlggd 674 12%
2. Ambulant 904 17%
3. Skadastova 351 7%
4. Serleeknavidtala i praksis 874 16%
5. Kommunulaeknavidtala 2.056 38%
falt 4.860 100%
Midalfdlkatal 5.415
Pct. av iblgvum, sum hava fingid eina heilsutaenastu 90%

Kelda: Sundhedsstyrelsen, 2006

Tann “tyngsta” heilsutaenastan er at verda innlagdur og tglini visa, at 12% av ibugvunum
i Danmark hgvdu verid i innlagdir eina ella fleiri ferdir i 2005. 17% hgvdu fingid ambulanta
teenastu, men voru ikki innlggd. 7% hgvdu verid & skadastovu, men hgvdu annars ikki
fingid nakra meiri krevjandi taenastu. Serleeknar, sum eru i privatari praksis, toku imoti
16% av ibugvunum, sum blivu lidugt vidgjerdir har. Endaliga véru tad 38% av ibugvunum
sum voru hja kommunulaekna uttan at faa vidgerd adrastadni i heilsuverkinum. Hetta visir
nakad um tydningin av eini veelvirkandi kommunulaeknavidtalu. Meiri enn ein tridingur av
iblgvunum, sum i einum ari hava tgrv a eini heilsutaenastu faa hana har — uttan at skula
nakra adrastadni eisini.

Tolini omanfyri visa einans ibugvatali® og ikki talid av vidtalum ella vidgerdum. Hetta talid
er négv starri, ti flestu ibugvar faa fleiri vidgerdir ella vidtalur.

Talva 3.2 Tal av heilsuteenastum i Danmark i 2005

Vidtalur/vidgerdir | Tal i mun til tal av
kommunu-
(tds.) leeknavidtalum
Tal av Utskrivingum 1.158 3%
Tal av ambulantum vidgerdum 5.565 15%
Tal av skadastovuvitjanum 922 3%
Tal av serleeknavidtalum 4.596 13%
Tal av kommunulzaeknavidtalum 36.586 100%

Kelda: Sundhedsstyrelsen, 2006

Tad voru 36,6 mid. vidtalur hja kommunulaeknum i Danmark i 2005. Hetta merkir, at hvgr
einstakur ibugvi, sum hevdi tgrv a heilsuteenastu, var hja kommunulaekna meiri enn 7
ferdir i arinum. Tal av Utskrivingum er umleid 3% av talinum av kommunulaeknaviétalum.
Aftan fyri hesa uppgerd liggur, at tey sum brika kommunulaeknan mest, eru tey, sum
eisini hava ligid inni & sjukrahusi. Tad eru teir vidgerdar- og rgktartungu sjuklingarnir vid
kroniskum sjukum. Hesir hava i medal verid umleid 14 ferdir hja kommunulaekna i 2005.

Myndin nidan fyri visir yvirskipad, hvussu 1000 persénar hava samband vid laeknafrgdiliga
partin av heilsuverkinum i ein manad. Kanningar visa, at umleid 75% fala, at tey hava
symptomir av einhvgrjum slagi; tey fgla seg illa til passar i stgrri ella minni mun. Umleid
helvtin taka onkran heilivag. Tad eru 250, sum fara til ein kommunulaekna og av teimum
eru tad einans 10, sum koma 3 eitt sjukrahis. Av teimum, sum koma a sjukrahus, er tad
einans 1, sum skal til eitt universitets sjukrahlis — sum t.d. Rikissjukrahusid. Myndin er
tikin fra Danmark, men lutfallid er helst nakad tad sama i Fgroyum.
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Mynd 3.2
Sjuka og laeknahjalp

1000 persénar, sum verda fylgdir ein manad

750 hava onkur symptom

500 taka heilivag

250 fara til laekna

10 eru a sjukrahusi

1 er & universitetsjukrahusi

Kelda. Frede Olsen, 2005

Sjukufyribyrgjandi tiltgk eru eisini ein partur i uppgavuni hja heilsuverkinum, har
kommunulaeknar og heilsufrgdingar virka vié i uppgavuloysnini — saman vié fleiri @drum.
Eisini hetta er vid til at minka trystid a eftirspurningin a taenastum fra sjukrahdsunum.

Heimataenastan, sum er ellis- og rgktarheim umframt heimargkt, er eisini ein tydandi
vidspaelari, fyri at faa eitt effektivt heilsuverk. Um tad ikki er mgguligt at Utskriva
sjuklingar fra sjukrahdsunum, er tad ikki mgguligt at vidgera eins négv, sum annars hevdi
verid mgguligt. Tad ger at orkan a sjukrahGsunum verdur illa gagnnytt.

Tann greidi skilnadurin innan heilsuverkid millum tad, i er uttan fyri og innan fyri
sjukrahusid, er vid at bliva meiri kdmur i hesum dggum i okkara grannalondum. Ein
alsamt stgrri partur av sjuklingunum verda vidgjgrdir ambulant og harumframt byrja
sjukrahus at leggja til reettis Utfarandi funktionir, har starvsfélk fra sjukrahtisunum eru vid
i vidgerdini av sjuklingunum uttan fyri sjukrahusini. Hetta verdur kallad vid enska heitinum
“Shared Care” — og i hesum liggur, at tad er ein felags uppgavuloysn, har sjukrahus,
kommunulaeknar og heimataenastan gll vidvirka beinleidis. Hetta er ikki nakad, sum ndgv
hevur verid arbeitt vid i Feroyum enn. Har tad verdur roynt, er grundgevingin at hetta er
ein god teenasta til borgaran — samstundis, sum hetta er ein effektiv loysn, fyri at byrgja
upp fyri, at félk verda lggd inn a sjukrahls, um hetta ikki er neydugt.

Meginreglan fyri, hvgr partur av heilsuverkinum eigur at veita hvgrja teenastu, verdur i
Danmark kallad LEON-princippid — har LEON stendur fyri “Laveste-Effektive-Omkostnings-
Niveau”. (Sundhedsministeriet, 1997, s.48). Tad raedur um at skipa heilsuverkid soleidis,
at sum mest faest fyri pengarnar. Hetta verdur gjgrt soleidis, at borgarin feer neydugu
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heilsuteenastuna a so generellum stgdi sum mgguligt, og tad einans eru serligu
fyribrygdini, sum verda send vidari til tey, sum hava eina stgrri serfrgdi.

Mynd 3.3 Samskipad heilsuverk

Sjukrahtsverk

Vertikal samskipan
LEON prinsippid
Visitasjon

Landssjlikrahusid

Kommunuleeknar ~ ¢———  Horisontal samskipan —— 5 Heimateenasta

Kelda: Kjeld Maller Pedersen, 2005

3.3 Bygnadurin a sjukrahdsunum

Til tess at geva eina greida yvirskipada lysing av ti foroyska sjukrahusverkinum, hevur
arbeidsbdlkurin valt, at gera samanberingar millum sjdkrahusini i ymiskum teettum.

Tann fyrsti tatturin er at lysa tann skipanarliga bygnadin & sjukrahtsunum.

Tey try sjukrahusini i Fgroyum hava hvgr sina leidslu, sum visir til Almanna- og
heilsumalaradio.

A teimum bddum smeerru sjlkrahGsunum er leidslan skipad eftir ti sokallada
“stlubygnadinum”, sum flest @ll sjukrahus fyrr voru skipad eftir. Taer triggjar stlurnar eru:
Leeknasulan, sjukrargktarsutlan og fyrisitingarliga sulan.

Leeknasulan hevur abyrgd av kanning og vidgerd — umframt  ymsar kliniskar
hjalparfunktionir, laeknaskrivarar v.m. Ein av yvirlaeknunum virkar sum leidandi yvirlaekni,
uttan formliga at verda settur i starv sum hetta. Rgktarsilan er leidd av eini
fyristgdukvinnu, sum hevur abyrgdina av gllum rgktarstarvsfélkunum og teirra virki. Tann
fyrisitingarliga sulan er leidd av einum umsjénarmanni, i® hevur figgjarligu abyrgdina,
umframt leidsluna av forsyningum, teknikki v.m. Tad er umsjonarmadurin, sum hevur
abyrgdina motvegis Almanna- og heilsumalaradnum. Teir triggir leidslupersénarnir arbeida
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saman um leidsluna & sjukrahisunum, men vid hvgr sinum abyrgdargki og
umsjonarmanninum sum fyrisitingar- og figgjarligum abyrgdarhavandi yvir hinum.

Leidsluskipanin & Landssjukrahdsinum var hin sama, sum & hinum badum sjukrahtsunum
inntil i 2000, ta i® nyggi leidslubygnadurin vard settur i verk a sjukrahdsinum. Nogvir
leidslutrupulleikar hgvdu ta verid @ Landssjukrahusinum i longri tid og i 1996 meelti tann
sokallada DIOS fragreidingin til ein gérvisi leidslubygnad, har leidsluskipanin var tyduligari
0g meiri eintydug. Tad var ein nakad broytt DIOS loysn, sum vard sett i verk.

Nuverandi leidslubygnadur & Landssjukrahusinum hevur eina trymanna sjukrahusleidslu
ovast. Henda leidslan er mannad vid sjlkrahusstjora, laeknastjora og sjukrargktarstjora,
sum skulu virka, sum ein stjorn, id tekur taer yvirskipadu avgerdirnar i felag. Stgrvini i
sjukrahusleidsluni eru aramalssett. Sjukrahlsstjorin hevur té evsta vald og visir til
Almanna- og heilsumalaradid. Undir sjukrahusleidsluni er sjukrahusid skipad i deplar,
leiddir av einum leidandi yvirleekna og leidandi sjukrargktarfrgdingi i felag*. Baedi eru
formliga sett i hesi stgrv, sum eru dramalssett. Tann leidandi yvirlaeknin hevur evsta vald,
ta tad kom til fyrisitingarlig og figgjarlig mal innan fyri depilin - vid tilvising til
sjukrahusleisluna.

Skipanarligi bygnadurin a Suduroyar sjukrahdsi er sum vist 8 myndini nidanfyri.

Mynd 3.4 Skipanarligur bygnadur a Suduroyar sjukrahusi

[ Umsjoénarmadur ]
| |
| | | | | |
[ Yvirlaekni ] [ (umsjénarmadurin) ] [ Fyristedukvinna ]
Skurddeild ) Suduroyar rektarheim ] Sjiklingafyrisiting )
J J
Skurdgongd ) Maskindeild ] Roktarstarvsfolk )
J J
r Ljosmedur ) r Kekur ] r Reingerd )
L J L L J
Laboratorium ) Porterteenasta ]
J
Fysioterapi ) Vaskari ]
J
- N -
( Laeknaskrivarar r Skrivstovufolk ]
N J §
Diabetesambulatorium ) Vekslari ]
J
Goymsla ]

* Nakrir deplar eru nakad @drvisi mannadir. Diagnostiski depilin hevur ein leidandi bioanalytikara i leidsluni.
Tenastudepilin er leiddur av einum teenastuleidara. Kirurgiski depilin hevur leidandi lj6smodir vid i leidsluni
ta Ljosmeoratenastan verdur viogjerd.



Skipanarligi bygnadurin & Klaksvikar sjukrahusi er raettuliga likur ti @ Suduroyar sjikrahusi,
sum tad eisini framgongur av myndini nidanfyri.

Mynd 3.5 Skipanarligur bygnadur a Klaksvikar sjukrahusi

[ Umsjénarmadur ]

| | | |
[ Yvirlekni ] [ (umsjonarmadur) ] [ Fyristedukvinna ]

[ Heiliradsdeild _‘ Noroya Rektarheim Sjtklingafyrisiting ]
_[ Roktarstarvsfolk ]

Annad starvsfolk &
siuklingadeildum

Skurddeild Kokur

Skurdgongd Portertanasta

Jardamedur

Skrivstovufolk

Fysioterapi Vekslari

Leeknaskrivarar Reingerd

)
)
)
Vaskari ]
)
)
)

Bandagistteenasta Sahva

i IR I I I I I

)
)
)
Laboratorium ]
)
)
)

i I N N N I B

Goymsla/Seingjasentralur]

Skipanarligi bygnadurin & Landssjukrahusinum er raettuliga ymiskur fra hinum badum
smaerru sjukrahtsunum. Ovast er sjukrahusleidslan, sum tekur yvir skipadar avgerdir.
Undir hesum eru deplarnir og sidani deildirnar, sum tad framgongur av myndini nidanfyri.
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Sjukrahusleidslan
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Mynd 3.6: Skipanarligur bygnadur a Landssjukrahdsinum
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3.4 Uppgavur og samstarv

3.4.1 Stutt lysing av virkseminum innanhysis av sjukrahlisunum

Farid verdur na at hyggja neerri at innanhysis virkseminum & sjukrahtsunum. Innleidandi
er ein stutt lysing av, hvussu méttgkan og innanhysis skipanin a sjukrahdsunum er lggd til
reettis heilt yvirordnad.

Virksemid a sjukrahtsunum verdur vanliga bytt upp i 4 partar: Kanning, vidgerd, rokt og
rehabilitering.

Mynd 3.7 Virksemisgongdin yvirskipad

!

Kanning

4

Vidgerd

Rakt

A

Rehabilitering

Tad skal td nevnast, at rgktarparturin er ein tydningarmikli partur av kanningini, vidgerdini
og rehabiliteringini fra at sjuklingurin er innlagdur, og til hann verdur Gtskrivadur. Har
afturat kemur so, at fyri at kunna seta vid og vidlikahalda neydugu vitanina @ stovninum
er neydugt vid undirvising og gransking.

3.4.1.1 Bradfeingis og innkalladir sjuklingar

I moéttgkuni & sjukrahdsunum verda sjuklingarnir vanliga bélkadir i tveir hgvdusbolkar:
Bradfeingis sjuklingar ella innkalladir sjuklingar. Bradfeingis sjuklingar eru teir, sum hava
tarv @ laeknahjalp umgangandi ella sum skjotast. Innkalladu sjuklingarnir hinvegin vera
mettir at hava eina sjuku, sum ger, at teir kunnu setast inn i planlggdu tidaraetlanina a
sjukrahusinum.
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Fyri at planlagda tidaraetlanin skal kunna halda, er neydugt at leggja upp fyri bradfeingis
virkseminum, sum kann verda reettuliga broytiligt. Alt virksemid & sjukrahdsverkinum er
reettuliga ndgv tengt at uppbytinum i bradfeingis og innkallad.

Tilbugvingin er ein partur av bradfeingis virkseminum. Tad er, at sjukrahlsid er
organiserad til at kunna veita ta neydugu bradfeingis taenastuna.

3.4.1.2 Kanning og vidgero )
Fyrsta stigid aftana at sjuklingurin er mottikin & sjukrahisinum er at gera kanningar. I
négvum fgrum endar virksemid her, ti mett verdur ikki, at tgrvur er a vidgerd — ella maelt
verdur ikki til vidgera.

Tad er alt avgerandi, at sjukrahusid hevur neydugu serleeknafrgdina fyri at faa stadfest,
um talan er um ein sjukutilburd.

Til tess at faa stadfest sjukuna, er rannsoknarstova og rgntgendeild avgerandi partar i
arbeidinum hja serleeknanum. Hesar deildirnar hava eisini eitt umfatandi virksemi, sum er
umbidid av kommunulaeknum.

Fyri innkalladar sjuklingar verdur kanningin vanliga skipad sum ein ambulant kanning.
Hetta merkir, at sjuklingurin ikki verdur lagdur inn fyri at bliva kannadur. Hetta er ein
broyting, sum er hend innan sjl]krahlflsvirksemié tey seinnu arini, at flestu kanningar
verda gjgrdar uttan, at sjuklingurin er lagdur inn. A medisinskum deildum & sjukrahtdsum i
gdrum nordurlondum verda oman fyri 90% av seingjaplassunum a sjukrahtsunum brakt
til bradfeingis sjuklingar. Hetta merkir, at teir flestu innkalladu sjuklingarnir verda
ongantid lagdir inn. Teir faa veitt baedi kanning og vidgerd ambulant.

Fyri skurdsjuklingar verdur vanliga ein forkanning gjgrd, sum visir um tad er reett at gera
eina skurdvidgerd. Sjuklingurin verdur sidani kalladur inn til sjalva skurévidgerdina seinni,
ta tad passar til aetlanina a sjukrahdsinum. Fyri nakrar medisinskar vidgerdir verdur hetta
eisini gjart.

3.4.1.3 Rgkt og rehabilitering

Rektarligi parturin fylgir sjuklinginum i gllum sambandinum vid sjukrahusid, men tad er
serliga aftan 4, at sjuklingurin er lagdur inn og hevur fingid vidgerd, at rgktin er ein virkin
partur i, at sjuklingurin kemur fyri seg aftur og kann Utskrivast. Tad eru rgktarstarvsfolkini
— harav serliga sjukrargktarfrgdingar, id taka saer av hesum partinum.

Tann seinasti parturin i ketuni er rehabiliteringin. Fyri at vidgerdin av sjukuni skal vera
effektiv, so skal sjuklingurin i so storan mun sum mgguligt faa sama farleika aftur, sum
hann hevdi adrenn. Ein partur av rehabiliteringini kann fremjast & sjukrahdsinum, medan
ein partur eigur at verda framdur uttan fyri sjukrahulsid. Fysio- og ergoterapeutar eru
tydandi partar i hesum partinum av sjuklingagongdini, men rgktarparturin og uppfylging
fra serlaekna hevur eisini sera stéran tydning.
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3.4.2 Uppgavur a sjukrahiisunum

Tey try sjukrahlsini veita liknandi teenastur & fleiri gkjum. Hetta merkir t.d., at
sjuklingurin kann faa kanningar framdar & rannsoknarstovu og rgntgendeildum a gllum
trimum sjukrahdsunum. Fysio- og ergoterapeutiskar vidgerdir og smaerri vidgerdir a
skadastovu verda eisini veittar @ gllum sjukrahtsunum.

A teimum gkjum, har smaerru sjukrahUsini ikki hava umstgdur ella fakliga orku at veita
teenastur, virkar Landssjukrahusid sum hgvudsveitari fyri alt landid. Her er t.d. talan um
flestar medisinskar sjukur, stgrri skurdvidgerdir, serligar kanningar, t.d. MR- og CT-
scanningar v.m.

 talvu 3.3 er ein samanburdur gjgrdur av tilbigvingunum, vidgerdunum og sergreinunum
a teimum trimum sjukrahGsunum. Talvan visir eisini i stuttum samstarv innan fyri
kanningar- og vidgerdargkid.

Talva 3.3: Tilbugving, vidgerdir og sergreinir a sjiukrahiisunum

") ()
3 e
= K=
° |5 |6
(] X | X
‘E g |3
Deildir, vidgerdir og E e |2 Vidmerkingar
iai : c | ©
sergreinir S |2 | &
7 5|8
s |2 |3
AR
-l X (»n
Akut tilbigving
Kirurgi — almenn - X X | Kirugiska vaktin a KS og SS dekkar alla kirurgi
Parenkymkirurgi X
Ortopaedkirurgi X
Gynaekologi/obstretik X
. . Anzestesilaeknar eru einans settir i starv a LS. A KS og SS eru anaestesi-
Anzestesiologi X x ] X sjukrargktarfrgdingar i vakt
Medisinsk - intern X X Ein medisinskur laekni er settur a KS og vakt er, ta laeknin ikki hevur fri
ella avspakar. I 2007 er jattan sett av til medisinskan laekna & SS eisini
Pzediatri (barnalaekni) X
Psykiatrisk tilbugving X
Tad er einans a LS at anaestesilaeknar eru i fastum starvi. Hesir hava
Intensiv seingjadeild X (X) abyrgdina av intensivgkinum. A KS eru 2 intensiv sengur & medisinsku
deild
. . A LS eru sjukraflutningsstarvsfolk til arbeidis alt samdegrid. A KS og SS
Sjdkraflutningur X X X eru sjukraflutningsstarvsfolk i tilkalluvakt
Rgntgenlaekni er einans 4 LS, medan radiografar og
Rantgen X X | & rgntgensjukrargktarfrgdingar standa fyri rgntgenvaktini @ KS og SS
Rannséknarstova X X X
Medisinskar deildir:
. I, A SS er seingjadeildin blandad medisinsk og kirurgisk. Eingin
Medisinsk seingjadeild/ir X X X medisinskur serlaekni er settur a SS
Medisinsk ambulatorium X (X) | (X) | Ambulant medisinskt virksemi er & gllum sjikrahisunum
Kirurgiskar deildir
Kirurgisk seingjadeild/ir X X X | ASS er seingjadeildin blandad medisink og kirurgisk
Eygnadeild X (X) | (X) | Konsulentavtala er millum KS/SS og eygnalaeknarnar
Oyrna- naesa- hals deild X (X) | (X) | Konsulentavtala er millum KS/SS og oyrnaleeknarnar
Tannlzekni X

39



) »
3 =
= £
2 S|
g | x | x
= =3 3
Deildir, vidgerdir og E | Viomerkingar
ini : 8 | ©
sergreinir S |2 | &
2% |8
s | £ |3
BERE
-l 4 "
Obstretik seingjadeild ; . P . .
(fadideild) X (X) | (X) [ASSogKS eru fgéingarnar a kirurgisku deild
Kirurgisk ambulatorium X X
Psykiatriskar deildir:
Psykiatrisk seingjadeild/ir X
Uppvenjing:
Fysioterapi/ergoterapi X X X

Vidm.: "X”: Serlacknaokid dekkad vid serlaekna ella annad serstarvsfolkaoki. "(X)”: Serlaeknaokid dekkad & annan hatt. "LS”:
Landssjukrahdsid, "SS”: Suduroyar sjukrahus, "KS”: Klaksvikar sjukrahus.

3.4.2.1 Tilbugving

A gllum trimum sjukrahGsunum er tilbdgvingarvakt innan rannsodkarstovu,
sjukraflutningsteenastu, ljésmgdragkid, rgntgensjukrargktarfrgdingar/radiografar umframt,
anestesi- og skurdsjukrargktarfradingar.

A Landssjukrahtsinum eru 3 sjukraflutningsstarvsfolk til arbeidis uttan fyri vanliga
arbeidstid — ein av hesum passar vaktsentralin. Hetta er (t yvir 2 sjikraflutningsstarvsfolk,
sum eru i tilkalluvakt & Landssjukrahdsinum. I Eysturoynni og Vagum eru eisini 2
sjukraflutningsstarvsfélk i vakt uttan fyri vanliga dagarbeidsti® — eins og i Klaksvik og
Suduroy.

Seingjadeildir, sum hava opid alt dggnid, hava vanliga eina minimumsmanning, sum eru 2
rgktarstarvsfolk, id eru til arbeidis uttan fyri vanliga dagarbeidstid. Meira intensivar deildir
hava fleiri rgktarstarvsfolk til arbeidis. Vanliga verdur roknad vid, at ta eitt rgktarstarvsfélk
skal vera til arbeidis alt samdggrid arid runt, hevur hetta vid saer, at umleid 5 arsverk
skulu setast i starv, fyri at dekka hesa uppgavuna.

Ta tad kemur til ta laeknaligu tilbugvingina, er manningin & Suduroyar sjukrahusi so litil,
sum hon kann vera, fyri at kunna taka iméti sjiklingum alt samdggrid. Tad er ein
skurdlaekni i vakt. Eingin medisinskur laekni hevur verid a sjukrahdsinum i longri tid, men i
2007 er jattan sett av a figgjarlogini til at seta ein medisinskan yvirleekna.
Kommunulaeknarnir i Suduroy hava fingid loyvi til at brika skadastovuna a sjukrahusinum,
og tad er einans um tad er neydugt at leggja sjuklingin inn, at skurdéleeknin verdur
bodsendur.

A Klaksvikar sjikrahUsi er bradfeingis tilbligvingin hja leeknum nakad stgrri enn i Suduroy.

Skipanin er, at ein laekni er i forvakt og ein i bakvakt. Tad er forvaktin, sum fyrst mgtir
sjuklinginum og bakvaktin, sum er serleekni, og verdur einans bodsendur, um so er, at tad

40



verdur mett neydugt. Tad er altid ein serleeknavakt innan almenna kirurgi i vakt. A
Klaksvikar sjukrahusi er ein laekni settur innan almenna medisin, men hetta merkir ikki, at
tad altid er ein medisinskur laekni i vakt, fyri at ein serlaekni altid skal vera i vakt.

Umframt at hava dagarbeidi vanligar dagar, so er neydugt vid trimum arsverkum 3
sjukrahusinum. A Klaksvikar sjukrahusi er einans ein medisinskur leekni settur og merkir
hetta, at tad ikki er medisinsk vakt og medisinskur laekni & sjikrahisinum meiri enn
umleid helvtina av arinum. Eins og i Suduroy er eingin serlaekni i vakt innan rgntgen og
anaastesi.

Landssjukrahusid hevur eina laeknaliga manning, id fylgir teimum fakliga normunum, sum
danska heilsustyrid setir til bradfeingis sjukrahuis. Vié storu sergreiningini hja laeknum i
huga, er tad tydningarmikid, at fleiri serleeknagki eru i vakt samstundis. Bradfeingis
sjuklingar verda mgttir av eini forvakt, har tad altid eru triggir leeknar til arbeidis: Ein
innan kirurgi, ein innan medisin og ein innan psykiatri. Hetta eru vanliga yngri laeknar,
sum eru i utbugvingarstgrvum. Innan fyri tad medisinska gki® er harumframt ein
millumvakt, sum er ein meira royndur laekni i mun til forvaktina. Um forvakt og millumvakt
ikki kunnu veita ta neydugu laeknahjalpina, verdur ein yvirleekni ella serlaekni i bakvakt
tilkalladur. A Landssjukrahtsinum eru 8 serleeknar i samdggursvakt. Innan fyri tad
medisinska gkid er tad innan intern medicin og peediatri (barnalaekni). Innan fyri tad
kirurgiska @kid er tad gynaekologi/obstretik, parenkymkirurgi og ortopaedkirurg.
Bradfeingis og diagnostiku teenasturnar eru dekkadar vid serlaeknum i samdggursvakt
innan anaestesi og rgntgen. Endaliga er eisini ein serlaekni i vakt innan psykiatri.

3.4.2.2 Seingjadeildir
A Suduroyar sjukrahulsi er ein seingjadeild vid ialt 26 seingjum. Deildin hevur baedi
kirurgiskar og medisinskar sjuklingar.

A Klaksvikar sjtikrahts eru 2 seingjadeildir. Ein medisinsk og ein kirurgisk vi§ avikavist 12
0g 24 seingjum. Um summari® og onnur tidarskeid a arinum, ta virksemid er litid, verda
badar deildirnar lagdar saman, fyri at halda Ignardtreidslunum nidri.

A Landssjukrahdsinum eru falt 13 seingjadeildir vid falt 196 seingjaplassum.

Medisinski depilin hevur 5 seingjadeildir vid ialt 77 seingjum. Av hesum er barnadeildin vid
13 seingjum og rgktardeildin, sum er i barakkini, vid& 10 seingjum. I Igtuni er
apopleksi/uppvenjing eisini i barakkini vid 7 plassum. Hesi plass verda seinni i ar flutt yvir
i eina av teimum umveaeldu seingjadeildunum i hgvudsbygninginum. Tad eru 3 umvaeldar
internar seingjadeildir i hgvudsbygninginum — B6, B7 og B8 — sum hvgr hevur 18
seingjaplass. Hesar deildirnar eru profileradar soleidis, at tann avisa seingjadeildina tekur
seer av avisum sjuklingabdlkum. Um summarid og tidarskeidum vié litlum virksemi, verda
deildir vanliga lagdar saman fyri at spara. Harumframt eru ngkur plass innan ambulanta
virksemi®d, sum kunnu roknast sum sengur. Hetta eru 4 plass til dialysu og 2 plass i
onkologiska ambulatoriinum til krabbameinssjuklingar.

Kirurgiski depilin hevur 2 seingjadeildir og eina dagkirurgiska moéttgku. Ein blandad
kirurgisk seingjadeild er & G4 vid i alt 24 seingjum. Hetta er i minna lagi i mun til
virksemid innan skurdgkid, so sjukrahusleidslan arbeidir vid at Utvega mgguleikar fyri at
avlasta deildina. I moéttgkuni & G1 eru 5 plass til motteku av dagkirurgiskum sjiklingum.
Endaliga er tad fadideildin, sum er roknad til at hava 19 seinjgaplass.
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Landssjukrahusid hevur eina intensiva deild vid 5 seingjum a G1 i nybygninginum.
Skipanarliga hoyrir hetta gki® undir braddepilin.

Psykiatriski depilin hevur 5 seingjadeildir vid i alt 60 sengrum. Umleid 20 av hesum
plassum verda brukt til fastbigvandi psykiatriskar sjuklingar. A psykiatriska gkinum hava
verid trupulleikar av, at tad hvgrki hevur verid ngkur gkispsykiatri ella sosialpsykiatri (sum
millum annad snyr seg um bustadir og virknistilbod til salarveik). Hetta hevur elvt til
flaskuhalstrupulleikar fyri sjukrahlspsykiatriina @ Landssjukrahusinum, sum millum annad
hevur havt vid saer, at ein partur av seingjarplassunum verdur nyttur av lidugt vidgjgrdum
sjuklingum, sum ikki hava tgrv a at verda innlagdir. Orsgkin til at tey bugva a deplinum er
m.a., at ov fa bustadartilbod eru adarastadni.

Tad er serliga tey sidstu arini, at tad hevur verid gjort eitt stgdugt arbeidi, fyri at seta a
stovn eina gkispsykiatri og faa sosialpsykiatriina, sum er skipad undir Naerverkinum, betri
skipada i Fgroyum - ella vid @drum ordum at faa skipad eina heildarpsykiatri i Fgroyum.
Ein ambulant/gkispsykiatrisk teenasta er skipad @ Landssjukrahusinum, og aetlanin er at
seta gkispsykiatriskar sjukrargktarfrgdingar um alt landid.

3.4.2.3 Serlaeknagki

I ES- og EBS-limalondunum eru i dag vidurkendar 28 grundsergreinir, harav eru 3 teirra
ikki vidurkendar i Danmark, men i meira enn helvtini av hinum ES- og EBS-londunum. Av
teimum 28 grundsergreinunum hava 3 undirsergreinir — nevniliga medisin, kirurgi og
neurologi. Undirsergreinirnar eru 17 i tali, og sostatt eru tilsamans 42 vidurkendar
sergreinirt. Umframt vidurkendu sergreinirnar eru eisini fleiri 6formellar sergreinir ella
ahuga- og serfrgdingagreinir.

f talvu 3.4 er endurgivi® hvgrjar sergreinir eru & teimum foroysku sjikrahtsunum, ella
hvussu serlaeknatgrvurin er loystur. Négvar av sergreinunum eru ikki i Fgroyum.

Talva 3.4 Serlaeknadekningur a foroysku sjikrahiisunum

3 |3 |E
E £ | |5
21 |e |5
= = = =
5|2 (2|8
EU- og EBS- s |@ @ %
- - = , - = - -
vidurkendar sergreinir Fragreiding % s 8 | £ Vidmerkingar
o I g |0
09 T |5 |23
Undirsergreinir 8 |2 |2 |=
- | © 3 | X
X 7] -
1 Almen medisin Kommunulaekni
. . KS hevur anaestesilaekna |
2 Anzstesiologi X1 tidarskeidum av arinum
3 Arbeidsmedisin Serlig deild uttanfyri sjukrahusini
a Barna- og x) Konsulentavtala og a
ungdémspsykiatri sjukrahtsinum nakrar vikur um arid
5 Barna kirurgi X | IKki sergrein i Danmark
I samstarvi vid Roskilde sjlkrahus.
6 Dermato-venerologi his- og kynssjikur X Dagligt teldusamskifti (telemedisin)
og laekni i Fgroyum 5. hvgrija viku.

> Specialleegekommisionen, “Fremtidens specialleege”, Betaenkning nr. 1394, Sundhedsministeriet,
Kabenhavn, 2000
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Suduroyar sjukrahus, “KS": Klaksvikar sjlikrahus.

43

3 |3 |E
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2 |E |k |8
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EU- og EBS- E|@ | &
vidurkendar sergreinir Fragreiding B E c'i £ Vidmerkingar
%9 S |5 |8 |¢
Undirsergreinir H M s | =
- L) 3 X
X (7] -
A KS og SS eru radiografar og
. . . . . rgntgensjukrargktarfrgdingar.
7 Diagnostisk radiologi Rgntgenkanningar X 1 X X Laeknarnir & LS hava fakliga
abyrgd.
8 Fysiurgi X | IKki sergrein i Danmark
9 Gynaekologi og obstetrik | Kvinnusjikur og fgdihjalp | X
10 Intern medisin Medisinskar sjikur X X A SS er jattan til medisinara fra
2007
10.1 Geriatri | Aldurdéms sjukur X
10.2 Hepatologi | Livrasjukur X) (X) | Ikki serleeknadekkad i Fgroyum p.t.
10.3 Haematologi | Blédsjukur X
10.4 Infektionsmedisin X
10.5 Kardiologi | Hjarta- og karsjukur X
10.6 Medisinsk allergologi | Ovurvidkvaemissjukur X
10.7 Medisinsk endokrinologi | Hormonsjukur X (X) | Ikki serleeknadekkad i Fgroyum p.t.
10.8 Medisinsk gastroenterologi | Maga- og tarmsjukur X
10.9 Medisinskar lungnasjukur X
10.10 Nefrologi | med. Nyrasjukur X 1 X Setti medisinarin & KS er nefrologur
10.11 Reumatologi | Giktasjlkur x) | X Konsulentavtala — { Fgroyum ca. 8
vikur um arid.
11 Kirurgi Kirurgiskar sjukur X Polsku serlaeknarnir & KS eru
almennkirurgar
11.1 Karkirurgi | Blodkarssjukur x| X Nyggjur klrurgl_skur leekni [ Sudrl er
utbugving karkirurgur.
11.2 Kirurgisk gastroenterologi | Maga- og tarmsjukur X
11.3 Plastkirurgi X
11.4 Thoraxkirurgi | Bréstholusjukur X
11.5 Urologi | sjukur i urinleidunum X |1 X Urologur er javnan avloysari & KS
12 Klinisk biokemi X
13 Klinisk farmakologi X
14 Klinisk fysiologi og X
nuklearmedisin
15 Klinisk genetik X
16 Klinisk immunologi X
. . . . Konsulentavtala er vié kliniskan
17 Klinisk mikrobiologi X)) | X)) | X mikrobiolog
18 Neurokirurgi kir. Nervasjukur X
19 Neurologi med. Nervasjukur X) Konsulentavtala. Jattan sett av i
2007.
19.1 Klinisk neurofysiologi X) Konsulentavtala
20 Oftalmologi Eygnasjukur X
21 Onkologi Krabbameinssjukur (X) ggg;ulentavtala. Jattan sett av |
22 Ortopaedisk kirurgi X X X
23 | Oto-rhino-laryngologi %Ir:sa;akziesa- o X
24 Patologisk anatomi vevnadar- og
cellukanningar
25 Psykiatri X
26 Padiatri Barnasjukur X
27 Rehabilitering X | Ikki sergrein i Danmark
28 Samfelagsmedisin Landslaeknin hevur hesa Gtblgving
Vidm.: “X": Serlaeknagki dekkad vid serlaekna. “(X)": Serlaeknagki dekkad @ annan hatt. “LS”: Landssjukrahusi®, “SS":




Leeknamanningin a sjukrahdsunum er sera ymisk.

A Suduroyar sjukrahusi er jattan til 3 skurdyvirlaeknar, og i lgtuni eru gll stervini sett.
Eingin medisinskur yvirlaekni er a sjukrahtsinum, men i 2007 er jattan sett av til at seta
ein yvirlaekna. Sjukrahusid hevur ikki jattan til anaestesi yvirlaekna.

A Klaksvikar sjlkrahUsi er jattan til 3 skurdyvirlaeknar og til 1 medisinkan yvirlaekna.
Harafturat er jattan til ein anaestesi laeekna, sum verdur brikt til at keypa anaestesi
teenastu, ta tgrvur er a ti i sambandi vid starri skurdvidgerdir. Klaksvikar sjukrahus hevur
harumframt jattan til 5 leeknar i forvakt. Ein yvirlaekni innan skurd er, sambeert seravtalu
vid Landssjukrahusid, settur baedi & Klaksvikar sjukrahusi og & Landssjukrahdsinum.

A Landssjukrahtsinum er jattan til uml. 37 yvirlaeknar og 24 yngri laeknar.

Innan skurdgkini: ortopeedi, parenkym og gynaekologi/obstretik er jattan til 9 serleeknar,
sum er neydugt, fyri at kunna hava eina vaktarskipan innan gkini. Harafturat eru 2
yvirleeknastgrv innan hvgrt av gkjunum fyri eygna- og oyrna-naesa-hals deildina, sum
eisini hoyra til skurédepilin. Innan fyri gynaekologi/obstretik eru 1-2 stgrv dsett og innan
ONH er eitt 6sett.

Innan medisinska depilin er jattan til uml. 8 yvirleeknar innan ymsu medisinsku sergkini.
Fleiri av stgrvunum verda dekkad vid konsulentavtalum. T 2007 er jattan sett av til at seta
ein onkolog (krabbameinslaekna) og ein neurolog. A medisinska gkinum eru eisini
barnalaeknar, og roknad er vid at kunna seta 3 barnalaeknar. Tad eru tveir i starvi i lgtuni.

Innan anaestesi er roknad vid 4 yvirlaeknum og innan rgntgen vid 5 — har eitt starv er nytt
og Osett. Landssjukrahusid hevur harafturat ein patolog i starvi.

A psykiatriska gkinum er jattan til 3 yvirlaeknar. f Igtuni er einans ein i starvi har.

Landssjukrahusid hevur jattan til uml. 24 yngri laeknar, sum eru byttir Gt & deplarnar vid 5
til psykiatriska gkid, 7 til kirurgi og umleid 12 til medisinska gkid. Tey flestu av stgrvunum
til yngri laeknar eru Utbugvingarstgrv - fyri tad mesta til laeknar i turnus.

I kapittul 5 er ein naerri greining av tgrvinum & serlaeknum.

A teimum gkjum, har stgduga orkan & teimum smaerru sjikrahtisunum ikki ger tad gjorligt
at veita taenastur, verda nogvar vidgerdir annadhvgrt bert gjgrdar a Landssjukrahdsinum
ella bjédadar a teim minnu sjukrahisunum i samstarvi vid laeknafakligar konsulentar
adrastadni fra.

3.4.3 Verandi samstarv millum sjiakrahusini

Tad eru oki, har samstarvid millum sjukrahusini er veelvirkandi vid virksemi @ gllum
trimum sjukrahdsunum. Hetta samstarv er i flestu fgrum ikki nidurskrivad ella formelt.

3.4.3.1 Rontgen ]
Rgntgentdl eru & gllum trimum sjdkrahtsunum. I dag virkar taenastan soleidis, at tad er
leidandi yvirleeknin & diagnostiska deplinum a Landssjukrahtsinum, sum hevur fakligu
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abyrgdina av, at uppgavurnar, sum verda loystar a sjukrahlsunum, hava ta fakligu dygd,
sum heilsustyrid asetur. Digitaliseringin av rgntgendeildunum, sum er vid at vera
gjggnumferd, ger at rgntgenmyndir, sum verda tiknar @ einum av sjukrahtsunum, lzettliga
kunnu latast rgntgenlaeknum til greiningar, sum eru adrastadni. Um telduttbinadurin er
nog goédur, ber til hja hesum leeknum at gera meting av myndunum, uttan at vera staddur
a sjukrahusi yvirhgvur. Verdur hugt at mgguleikunum, sum liggja i digitaliseradari rentgen
saman vi® menningini av talgildu heilsuskipanini (THS), sum eisini er vid at vera framd i
hesum dggum, siggjast teir stéru fyrimunirnir, sum liggja i, at greining av
sjukueydkennum ikki er treytad av, um ein serleekni er just a ti sjukrahisinum, sum
sjuklingurin er, men at allar vidkomandi upplysingar leettliga kunnu latast serlaeknanum,
har hann er.

3.4.3.2 Rannsoknarstova

Rannsoknarstovur eru a gllum sjikrahdsunum. Rannsoknarstovan & Landssjukrahdsinum
virkar sum megin-rannsoknarstova fyri gll sjikrahusini, hdast rannsoknarstovurnar
bygnadarliga ikki eru samskipadar.

3.4.3.3 Medicotgkni

Sjukrahdsini hava hvegr szer sina upphaedd, sum er aetlad til ymiskar rakstraratreidslur i
sambandi vid medico-tgkniligan Gtbinad, men sum tey eisini kunnu nyta til smeerri ilggur i
medico tgkniligan Utbunad. Teer stgrru ilegurnar — so sum skannarar og sjukrabilar -
verda gjgrdar av eini felags jattan, sum verdur umsitin av Almanna- og heilsumalaradnum
og bytt millum sjukrahusini hvert ar.

Seinastu arini er ein storur partur av jattanini til medico-tgkniligan Gtbunad farin til at
talgilda rentgentaenastuna a teimum trimum sjukrahtsunum. Hetta hevur havt vid szer, at
takur peningur hevur ikki verid til négv onnur medicoteknisk tdl, sum teingja til at verda
endunyggjad.

Medicotekniska deild & Landssjukrahdsinum hevur fyri tey stgrru télini ein virknan leiklut a
teimum minnu sjukrahtdsunum eisini.

3.4.3.4 Kgkur og vaskari

Sjukrahdsini eru Utgjerd vid vaskari og kgki, sum hevur ndg stéran kapasitet til at ngkta
tann tgrv, sum sjukrahdsini hava. Harumframt selur vaskarii® & Landssjukrahdsinum
teenastur Ut av hdsinum i javnbjodis kapping vid onnur privat vaskari. Vaskariid a
Landssjukrahdsinum ger sjalvstgdugan rokniskap. Tad er ikki storvegis samstarv millum
sjukrahusini innan hetta gkio.

3.4.3.5 Innkeyp og goymsla

Goymslan a@ Landssjukrahusinum stendur fyri innkeypi og selur verur til sjuklingar og
nytarar av rgktartilfari i gllum landinum. Teir stgrstu kundarnir hja goymsluni a
Landssjukrahldsinum eru: Almannastovan, kommunulaeknarnir og Sudruoyar- o0g
Klaksvikar sjukrahus. Hini sjukrahusini selja eisini til sjuklingar og adrar nytarar.
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3.4.3.6 Kunningartgkni

Stér gking hevur verid innan fyri tad kunningartgkniliga gkid tey seinastu 3 arini, og
sjukrahusini hava havt eitt teet samstarv, fyri at rgkka malunum. Rannsdknarstovan og
r@ntgenskipanirnar eru talgildar, og THS er veel & veg. AHR hevur havt ein styrandi og
samskipandi leiklut innan THS.

Innan rgntgen og rannsoknarstovu talgildingina er tad Landssjukrahusid, sum hevur
stadid a odda fyri hesum arbeidinum fyri gll 3 sjukrahusini.

3.4.3.7 Sjukraflutningur

Sjukraflutningurin i megingkinum (Streymoy, Eysturoy og Vagoy) er skipadur gjggnum
sjukraflutningstaenastuna hja Landssjukrahtsinum. Tad sama er galdandi fyri
sjukraflutninginum & Sandoynni, har privatur veitari tekur saer av teenastuni, men har
Landssjukrahusid stendur fyri upplaering og Gtbunadi.

Klaksvikar sjukrahis og Suduroyar sjukrahis hava hvgr sina sjalvstgduga
sjukraflutningstaenastu.

Tad er eitt avist samstarv millum Klaksvikar sjukrahls og Landssjukrahuisid um at hjalpa
hvgr gdrum innan sjukraflutningsgkid ta a stendur.

3.4.3.8 Fyrisiting

Hvgrt sjukrahls hevur sina fyrisiting, men tad er eisini eitt dvist samstarv innan hetta
gkid. Sum dgmi kann nevnast, at tad er Suduroyar sjukrahis, sum hevur abyrgdina av
umsiting og menning av felags vaktaetlanarskipanini, sum verdur brukt til at leggja
vaktarskema og sum forskipan til Ignargjaldingar.

3.5 Starvsfolkaorka

Samlada starvsfolkaorkan & fagroysku sjukrahdsunum er umleid 790 arsverk bytt soleidis,
at umleid 620 eru a Landssjukrahisinum, 100 & Klaksvikar sjukrahusi og 70 & Suduroyar
sjukrahusi.

I talvu 3.5 eru starvsfélkini bélkadi eftir fakgkjum, men hesar bélkingar skulu takast vid
nakad av fyrivarni, um sjukrahisini verda samanborin. Bolkingin er ikki gjgrd ut fra
ngkrum fastleagdum standardi, og ti kann tad verda ymiskt, hvar sjukrahusid hevur valt at
bolka tey. Uppgerdin skuldi t6 kunna verid nytt sum ein abending um, hvussu
samansetingin av starvsfolkastyrkini er a ti einstaka sjukrahusinum.

I bélkinum vid heitinum leknar eru baedi yvirleeknar og yngri laeknar.
Sjukrargktarfrgdingar eru tey, sum hava hesa Utbugving. I bdlkinum vid heitinum adra
roktaratbugving eru heilsuhjalparar, sjukrahjalparar v.m. Adrar heilsultbigvingar eru
fysioterapeutar, ergoterapeutar, bioanalytikarar, psykologar, jardamgdéur, dietistar v.m.
Taenastustarvsfélk eru tey, sum hava at gera vid teknik, reingerd, kok, vaskari v.m. Alt
tad sum verdur kallad fyri hotelfunktionir & sjukrahdsunum.
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Talva 3.5 Starvsfdlkatal a sjukrahisunum (arsverk)

Landssjukra- Klaksvikar Suduroyar Ialt
hasid sjukrahus sjukrahis

Laeknar 53 7 4 64
Sjlkrargktarfrgdingar 219 41 21 281
Adra rgktaritbligving 58 10 4 72
Adra heilsuyrkisutbugving 71 12 13 96
Leeknaskrivarar o.l. 40 4 2 46
Portgrar 33 6 5 44
Teenastu starvsfélk 125 16 17 158
Leidsla og fyrisiting 18 6 3 27
falt 616 102 68 787

Kelda: sjukrahdsini

3.6 Virksemid innanlands

Virksemid & sjukrahdsunum, sum er lyst nidanfyri, er grundad a uppgerdir, sum eru
skrasettar um innleggingar. Arbeitt verdur vid at menna hagtalsskipanirnar a
sjukrahisunum, og verdur henda munandi betri, ta i® THS skipanin er tikin i nytslu innan
gll virkisski um 1-2 ar. Tann nulverandi hagtalsskipanin er serliga raettad moti
innleggingum, medan tad ambulanta virksemid ikki verdur skrasett & ein ngktandi hatt i
hesi skipanini. Hoast hetta, so kunnu hesar uppgerdirnar visa ein tendens.

3.6.1 Innleggingar a fgroysku sjikrahisunum

Mynd 3.8 nidanfyri visir, at talid av innleggingum er gkt munandi tey seinastu 10 arini.
Hetta er serliga galdandi fyri Lanssjukrahlsid og servidgerd uttanlands. I 2005 minkar
tali®8 av innleggingum & Landssjukrahdsinum, og hongur hetta saman vid, at
nybygningurin bleiv tikin i nytslu og fari® var yvir til dagkirurgi og meiri ambulant
medisinskt virksemi.

Mynd 3.8

Innleggingar 1994-2005
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Fyri at greina virksemid & teimum trimum sjukrahdsunum og servidgerdini uttanlands eitt
sindur neerri, eru hgvudsbdlkarnir av diagnosum (ICD-10) endurgivnar i
nidanfyristandandi myndum 3.9 - 3.12. Friskir nyfgdingar, innlagdir fylgjarar umframt
sjuklingar til dialysuvidgerd eru ikki tald vid i tglunum. Vist verdur til strikunummaris.

Mynd 3.9 visir, at & LandssjukrahUsinum hevur sidani 1994 verid stgrsti vekstur i
innleggingum vegna svullir - hetta serliga krabbamein (2). @kingin hevur verid fra 500 i
1994, til omanfyri 1000 innleggingari 2004. Tali® er minkad ndgv i 2005, eftir at
onkologiska ambulatorii® hevur fingid betri umstgdur i nybygninginum. Sjakur i
sodningarlagnum (11) hevur verid tann stgrsti einstaki diagnoskubdlkurin tey flestu av
arunum vid umleid 1000 innleggingum. Ein tridji storur bélkur eru sjukur i aedralagnum,
og er hetta serliga hjartasjukur (9), vid nakad yvir 800 innleggingum um arid. Innan fyri
tad ortopeaedkirurgiska gkid, sum eru sjukur i rgrslulagnum (13) hava verid umleid 400
innleggingar um arid.

Mynd 3.10 visir, at & Klaksvikar sjukrahusi er stgrsti einstaki bélkurin sjakur i rgrslulagnum
(13), - hetta er serliga ortopeaedkirugiskt virksemi. Har hava verid umleid 270 innleggingar
um arid, men er hetta nakad minkad i 2005. Klaksvikar sjukrahus hevur i ndgv ar tikid saer
av ortopaedkirurgiskum lidutskiftingum og saest hetta aftur i virksemistglunum. Ein storur
bolkur, sum er vaksin nogv inntil 2002 og sidani minkadur nakad aftur, er “Vidurskifti, sum
avirka heilsustgduna og sambandié vid heilsuverkid” (20). Hetta eru kanningar, sum eru
gjerdar, har endalig diagnosa ikki er fastlggd. Hetta kann vera sjuklingar, sum eru sendir
vidari til Landssjukrahlsid. Men helst er eisini talan um onkra broyting i
skrasetingarhattinum i tidarskeidinum. Sjukur i aedralagnum (9) hevur ligid um 150
innleggingar um arid og er hetta ein av teimum storu bdlkunum & Klaksvikar sjukrahdsi.
Talid av innleggingum vegna lIgstir, eitring og annar uttaneftir evidur skadi (19) hevur
eisini ligi® um 150. Hetta er eitt lutfalsliga hggt tal i mun til folkatalid i Nordoyggjum og at
tad eru um 600 slikar innleggingar & LandssjukrahUsinum arid, har folkatalid er lutfalsliga
nogv starri.

Mynd 3.11 visir innleggingarnar & Suduroyar sjukrahisi. Tann stgrsti einstaki
sjuklingabdlkurin har eru sjukur i @&dralagnum (9), sum liggur umleid a 100 innleggingar
um arid. A gdrum plassi koma teer ikki endaliga Utgreinadu diagnosurnar “Vidurskifti, sum
avirka heilsustgduna og sambandid vid heilsuverkid” (20). A sama hatt sum i Klaksvik, eru
hetta helst sjuklingar, sum eru sendir vidari. Sjukur i sodningarlagnum (11) eru vaksnar
nakad tey seinnu arini og verda umleid 100 sjulingar lagdir inn vegna hesa orsgk. Saed i
mun til Klaksvikar sjukrahus, hevur Suduroyar sjukrahus ikki nakad sergki, sum virksemid
er konsentrerad um. Tad er ein reettuliga stor spjading yvir teer ymsu sjuklingabdlkarnar.
Talid av innleggingum vegna lgstir v.m. (19) er munandi leegri & Suduroyar sjukrahusi i
mun til & Klaksvikar sjikrahusi, hdast tad ikki er so storur munur i upptgkufdlkatalinum.
Talid hevur verid raettuliga skiftiligt, og er komid upp @ 100. I midal hevur tad to6 ligid a
um leid 75, sum er helvtin av hesum slagnum av innleggingum a Klaksvikar sjukrahusi.

I stuttum verdur eisini komid inn & virksemid innan servidgerd uttanlands & mynd 3.12.
Tolini visa,at tad sidani 1999 serliga hevur verid ein vgkstur i innleggingum vegna sjukur i
adralagnum (9). Hetta eru fyri tad mesta hjartasjuklingar. Talid av hjartasjuklingum, sum
eru sendir uttanlands er meiri enn fordoblad seinastu 6 arini fra 130 i 1999 til 358 i 2005.
Tann naest starsti bolkurin er krabbameinssjuklingar ella svullir (2), sum hava ligid millum
200 og 300 um arid. Tann tridstarsti bolkurin eru sjukur i rgrslulagnum (13). Umleid sama
talid er fyri nzerri Gtgreining av diagnosum (20).
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1.200

Mynd 3.9 Landssjukrahusid, tal av innleggingum byttar eftir
hevudsbolkum av diagnosum 1994-2005
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1995 1996 1997 1998 1999

2000 2001 2002 2003 2004

—&— 1. Smittandi sjukur
3. Blodsjukur og avisar sjukur i immunverjuni
—¥— 5. Sinnis- og atburdarsjukur
—+— 7. Eygnasjukur
——==—9. Sjukur i sedralagnum
11. Sjarkur i sodningarlagnum
13. Sjukur i rerslulagnum

15. Barnsburdur

17. Vidfedd brek og kromosomavvik
19. Lostur, eitring og annar uttaneftir evidur skadi
21. Ogreinad

—l—2. Swullir
4. Sjukur i lokadu kertlum, sodning og evnisbr.
—@—6. Sjukur i nervalagnum
—=—8. Oyrnasjukur
10. Sjukur i andaleidini
12. Hudsjukur
14. Sjukur i land- og kynsgagnum
16. Sjukufyribrigdi i perinataltidarskeidnum
18. Sjukutekin, ikki skrasett adrastadni

20. Vidurskifti, sum avirka heilsustgduna
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Mynd 3.10 Klaksvikar sjukrahus, tal av innleggingum bytt eftir
hovudsbolkum av diagnosum 1994-2005
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—&— 1. Smittandi sjukur ——2. Svullir
3. Blédsjukur og avisar sjukur i immunverjuni 4. Sjukur i lokadu kertlum, sodning og evnisbr.
—¥— 5. Sinnis- og atburdarsjukur —@— 6. Sjukur i nervalagnum
—+— 7. Eygnasjukur —=—8. Oyrnasjukur
9. Sjukur i adralagnum 10. Sjukur i andaleidini
11. Sjurkur i sodningarlagnum 12. Hudsjukur
13. Sjukur i rgrslulagnum 14. Sjukur i land- og kynsgegnum
15. Barnsburdur 16. Sjukufyribrigdi i perinataltidarskeidnum
——17. Vidfedd brek og kromosomavvik 18. Sjukutekin, ikki skrasett adrastadni
19. Lastur, eitring og annar uttaneftir evidur skadi 20. Vidurskifti, sum avirka heilsustgduna
21. Ogreinad
Kelda: AHR
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3.11 Suduroyar sjukrahus, tal av innleggingum byttar eftir
hevudsbolkum av diagnosum 1994-2005
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—&— 1. Smittandi sjukur —l— 2. Swullir
3. Blodsjukur og avisar sjukur i immunverjuni 4. Sjukur i lokadu kertlum, sodning og evnisbr.
—¥—5. Sinnis- og atburdarsjukur —@—6. Sjukur i nervalagnum
—+—7. Eygnasjukur —=— 8. Oyrnasjukur
9. Sjukur i adralagnum 10. Sjukur i andaleidini
11. Sjurkur i sodningarlagnum 12. Hudsjukur
13. Sjukur i rerslulagnum 14. Sjukur i land- og kynsgegnum
15. Barnsburdur 16. Sjukufyribrigdi i perinataltidarskeidnum
17. Vidfedd brek og kromosomavvik —==—18. Sjukutekin, ikki skrasett adrastadni
19. Lostur, eitring og annar uttaneftir evidur skadi 20. Vidurskifti, sum avirka heilsusteduna
21. Ogreinad
Kelda: AHR
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Mynd 3.12 Servidgerd uttanlands, tal av innleggingum byttar eftir
hevudsbolkum av diagnosum 1994-2005
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—&— 1. Smittandi sjukur

3. BI6dsjukur og avisar sjukur i immunverjuni
—¥— 5. Sinnis- og atburdarsjukur
—+— 7. Eygnasjukur

9. Sjukur i adralagnum

11. Sjarkur i sodningarlagnum
13. Sjukur i rerslulagnum
15. Barnsburdur

17. Vidfadd brek og kromosomavvik
19. Lestur, eitring og annar uttaneftir evidur skadi
21. Ogreinad

—l— 2. Svullir

4. Sjukur i lokadu kertlum, sodning og evnisbr.
—@— 6. Sjukur i nervalagnum
—=— 8. Oyrnasjukur

10. Sjukur i andaleidini

12. Hudsjukur

14. Sjukur i land- og kynsgagnum

16. Sjukufyribrigdi i perinataltidarskeidnum
—==— 18. Sjukutekin, ikki skrasett adrastadni

20. Vidurskifti, sum avirka heilsustgduna
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3.6.2 Seingjatal a fgroysku sjukrahiisunum

Seingjatali® a fgroysku sjukrahtisunum er sidani 1990 laekkad vid ialt 52 plassum. Men tad
er einans a Landssjukrahlsinum, at seingjatalid er leekkad. Seingjatali® & Suduroyar
sjukrahusi er haekkad vid 6 plassum hetta tidarskeidid, medan tad er leckkad vid 58
plassum & Landssjukrahusinum. Seingjatalid & Klaksvikar sjukrahdsi hevur verid dbroytt.

Uppgerdin visir tad normerada seingjatalid. Talid av tgkum seingjum er nakad laegri a
baedi Landssjukrahisinum og Klaksvikar sjukrahusi, ti deildir eru stongdar i partar av
arinum.

Mynd 3.13
Seingjaplass a feroysku sjukrahtisunum 1990 - 2005
350
300 A
250 ‘\\‘\
200 \\.
150
100
50
. § - §————————§
0
1990 1995 2000 2001 2002 2003 2004 2005
—&— Landssjukrahusi 254 245 234 228 228 228 218 196
—m— Klaksvikar sjukrahus 36 36 36 36 36 36 36 36
Suduroyar sjukrahus 20 16 26 26 26 26 26 26
Tilsamans 310 297 296 290 290 290 280 258

Kelda: Hagstova Faroya, hagtalsgrunnurin www.hagstova.fo

At seingjatalid & sjukrahdsum laekkar er ein gongd, sum er veelkend i gllum londum, sum
vit vanliga samanbera okkum vid. Orsgkin til hesa gongdina er, at linnleggingartidin
verdur laekkad, samstundis sum lagt verdur um fra innleggingum til meiri ambulant og
dagskurdvirksemi. Sum tad framgongur av tglunum fyri Landssjukrahusid, er tad serliga
aftand, at nybygningingurin var tikin i nytslu i 2004, at seingjatali® er laekkad.

Mynd 3.14 visir nytsluprocentid av seingjaplassunum a fgroysku sjukrahisunum, og
verdur tad roknad sum (sjukradagar * 100 ) / (seingjaplass * 365). Fyri Landssjukrahusid
er nytsluprocentid i 2005 uppi & 90 procentum og hongur hetta saman vid, at seingjatalid
er laekkad meiri enn talid av innleggingum er laekkad. Nytslan av sengrunum er blivin
meiri effektiv. A Klaksvikar sjukrahisi er likt til, at tali® av sengrum er haegri enn
virksemid krevur, vid tad at nytsluprocentid er einans umleid 70%. Av ti at deildir leggja
saman partar av arinum & Klaksvikar sjiukrahlsi og Landssjukrahisinum, er
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nytsluprocenti® av tgku seingjaplassunum nakad haegri fyri hesi baedi sjukrahlsini enn
henda uppgerdin visir.

Mynd 3.14
Nytsluprocent av seingjaplassunum 1990-2005
1990 1995 2000 2001 2002 2003 2004 2005
—— Landssjukrahusi 79,1 78,7 67,5 75 75,8 75,7 791 89,3
—=— Klaksvikar sjukrahts 82,9 70,7 66,3 64,3 72 711 68,2 70,2
~ Suduroyar sjukrahs 95,8 98,3 71,6 76 82,2 77 74,8 78,8
-~ Tilsamans 80,6 78,8 67,7 73,8 75,9 75,3 77,3 85,6

Kelda: Hagstova Foroya, hagtalsgrunnurin www.hagstova.fo

Innleggingartidin, sum er vist a nidanfyristandandi mynd 3.15 yvir sjukradagar i midal fyri
hvgnn sjukling, er leekkad fyri fgroysku sjukrahdsini sum heild. (Ovissa er um tglini fyri
2005, og ti eru hesi ikki tikin vid).

Mynd 3.15
Sjukradagar i midal fyri hvenn sjukling
1990 1995 2000 2001
—o— Landssjukrahusi 10,3 9,7 7.2 71 6,2 57 54
—#— Klaksvikar sjukrahus 71 76 58 59 6,2 6,1 5,6
~ Suduroyar sjukrahis 83 7,7 8,3 8,6 8,2 8,1 72

Kelda: Hagstova Foroya, hagtalsgrunnurin www.hagstova.fo
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A Suduroyar sjlkrahUsi hevur ikki veri® ngkur stor broyting i innleggingartidini, sum hevur
verid lutfalsliga hgg. Tad lutfalsliga hgga nytsluprocentid, sum var vist i mynd 3.14, kann
partvist grundast Ut fra hggu innleggingartidini. Klaksvikar sjukrahis og Landssjukrahusid
hava sidani 2002 haft eina nakad eins midal innleggingartid. Fyri Landssjukrahusid hevur
verid ein sera stér broyting sidani 1990, ta midal innleggingartidin var 10,3 dagar til hon i
2004 var 5,4. Tad eru flest allir sjuklingabdlkar, sum hava haft eina stytri innleggingartid,
men serliga stdr hevur broytingin verid fyri taer medisinsku og psykiatrisku sjuklingarnar.

Talid av seingjum & fgroysku sjukrahisunum er hggt samanborid vid okkara grannalond.
Hetta er vist i mynd 3.16, har Fgroyar liggja ndgv haegst

Mynd 3.16

Seingjatal pr. 100.000 ibagvar i nekrum Nordurlondum 2004
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Vidm. Tal fyri Island, Finland og Aland er ikki samanbaerilig og eru tiskil ikki tikin vid
Kelda: NOMESKO 2006 og AHR.

Samanborid vid Nordurlond er Fgroyar aftanfyri i gongdini fra innleggingum til ambulant
og dagskurd virksemi. Hetta ssest m.a. i uppgerdini yvir seingjadagar pr. 1.000 ibagvar i
nordurlondum i 2004 i mynd 3.17.
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Mynd 3.17

Seingjadagar pr. 1000 ibugvar i nordurlondum 2004
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Vidm.: Undantikid "sinnis og atburdarsjukur” og ikki iroknad friskir nyfedingar og avvarandi.
Kelda: NOMESKO, 2006

Tad eru eisini adrar mgguligar fragreidingar um, hvi seingjadagarnir a fgroysku
sjukrahtsunum er haegst i Nordurlondum. Ein er at burdartalid er haegri og barnakonurnar
liggja longri inni & sjukrahtisunum, sum millum annad skildast at heilsufrgdiskipanin ikki er
so veel Utbygd. Manglandi tilbod sum heild i primeru heilsutaenastuni er helst eisini ein
orsgk, sum viéfgrir at sjuklingarnir liggja longri inni & sjukrahdsunum. Tad, sum dregur
hin vegin, er, at Fgroyar hava eina félkasamanseting, sum er yngri enn i teimum stéru
skandinavisku londunum.

3.7 Virksemid uttanlands

Sambeaert sjukrahuslogini § 5 hava personar, id bugva her i landinum, reett til dkeypis
vidgerd fra sjukrahusverkinum. Reetturin til okeypis vidgerd fevnir eisini um vidgerd i
Danmark ella i gdrum landi, ta avising er gjgrd i samsvar vid teer av Visitasjonsnevndini
givnu leidreglum.

Vid verandi skipan hevur Almanna- og heilsumalaradid abyrgd av jattanini til servidgerd
uttanlands, medan radid onga beinleidis avirkan hevur a nytsluna, ti tad eru yvirlaeknar a
sjukrahisum, sum gera av um sjuklingar skulu sendast av landinum til servidgerd. Vid
seinastu broytingini av lggtingsldgini um sjukrahisverkid, fra mai 2005, er sett ein
visitasjonsnevnd vid heimild i 16gini, sum skal gera tilmaeli til landsstyrismannin um
leidreglur fyri avising til servidgerd uttanlands.

I logtingslégini fra 2005 um sjlkrahtsverki er asett i § 11, at “dvisingar til kanningar og
vidgerdir uttanliands kunnu bert verda til vidgerdarstad, id landsstyrismadurin hevur gjort
avtalu vid um at taka Iimoti foroyskum sjuklingum, ella til vidgerdarstad, id
Visitasjonsnevndin hevur givid loyvi til i serstokum forum”.,
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I desember 2005 avgjerdi Visitasjonsnevndina, at verandi stgda i sambandi vi§ avising
skuldi vera galdandi til nyggjar leidreglur verda gjgrdar. Verandi stgda i dag vidvikjandi
servidgerd uttanlands er sostatt framhaldandi tann, at tad eru vyvirleeknarnir a
sjukrahtsunum, i® hava heimildina at avisa sjuklingarnar uttanlands medan tad er
Almanna- og heilsumalaradid, id hevur figgjarligu abyrgdina.

Visitasjénsnevndin arbeidir i lgtuni vid at gera leidreglur fyri gkid.

3.7.1 Figgjarliga gongdin i servidgerdini

Mynd 3.18 nidanfyri lysir figgjarligur gongdina fra 2000 til 2007. Talan er um ein vgkstur i
Utreidslum uppa gott 50% hetta tidarskeidio.

Jattanin verdur nytt til try hevudsendamal. 1) Jattan til vidgerd. Meginparturin av
sjuklingunum verda vidgjerdir a Rikissjukrahisinum. Millum 80% og 90 % av
Utreidslunum verda nyttar til vidgerdir @ Rikissjukrahtsinum. 2) Flutningur og uppihald,
meginparturin av Utreidslunum er ferding vid flogfari, ein partur er L’Jtyeiéslur fyri uppihald
a goérum stgdum enn 4 sjuklingahotellinum i Keypmannahavn. 3) Utreidslur til at reka
sjuklingahotellid i Keypmannahavn.

Mynd 3.18
Utreidslur Servidgerd uttanlands
120.000
100.000 -
£
o 80.000 -
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2 60.000 -
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2 40.000 -
-4
20.000 -+
o+
R 2000 | R2001 | R2002 | R2003 | R 2004 | R2005 | J2006 | J2007
mialt 70.791 | 72.040 | 85.622 | 87.515 | 96.508 | 99.670 |102.121 | 106.421
m Vidgerd 49.419 | 50.457 | 60.333 | 64.610 | 70.220 | 70.878 | 75.200 | 78.892
O Flutningur vm. | 11.799 | 11.889 | 14.120 | 12.496 | 14.588 | 17.501 | 15.300 | 15.639
O Sjuklingahotell | 9.573 | 9.694 | 11.169 | 10.409 | 11.700 | 11292 | 11621 | 11890

Kelda: AHR og FSL

Jattanin til servidgerd uttanlands kann eisini verda nytt til at keypa taenastur fra
Utlandinum til serligar vidgerdir, soleidis at til ber at vidgera sjuklingar i Fgroyum, istadin
fyri at senda sjuklingar uttanlands, um hetta hevur vié szer sparingar i sjukrahdsverkinum.

Hesin mgguleiki hevur verid til stadar sidan 2003, ta landsstyrid ynskti at faa sterri
fleksibilitet i skipanina. Klaksvikar sjukrahus, hevur & hvgrjum ari sidani 2003 gjgrt avtalur
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um at gera vidgerdir a sjukrahlsinum, har serfrgdin er fingin til vega uttanifra at hjalpa
vid at gera avisar skurdvidgerdir. Talan hevur higartil verid um eitt ni skurdvidgerdir
innan akslar, hendur, mjadnar og kng. Landssjukrahusi® hevur eisini nytt henda
mgguleika men i minni mun. Medan eingin avtala hevur verid gjord vid Suduroyar
sjukrahus.

Mynd 3.19 visir, hvussu ofta fgroyskir sjuklingar verda sendir til vidgerd uttanlands, og
hvussu négv avvardandi verda avist at fylgja sjuklingunum til vidgerd uttanlands i
samband vid hvgrt vidgerdaruppihald.

Mynd 3.19
Talid av sjuklingum og fylgjarum - fyri vidgerdaruppihald
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2000 2001 2002 2003 2004 2005 2006
@ Sjuklingar | 1344 1424 1482 1499 1774 1972 1980
B Fylgjarar 960 1037 1158 1080 1137 1625 1630
Ar

Kelda: AHR 2007

Mynd 3.20 visur hvgrjum sjikrahlsi sjuklingar verda avistir fra i Fgroyum, og saest at
stgrsti parturin av sjuklingunum, 88% verda avistir fra LandssjukrahUsinum medan
millum 8 og 9% verdur avist fra Klaksvikar sjukrahusi, og restin 3-4 % fra Suduroyar
sjukrahusi.
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Mynd 3.20

Avising av sjuklingum uttanlands bytt millum sjakrahdsini, vist i
prosentum
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@ Sjuklingar Landsjukrahtsié | 88% 88% 87% 88% 88% 88% 88%
m Sjuklingar Suduroyar 3% 3% 4% 4% 3% 3% 4%
sjukrahus
O Sjuklingar Klaksvikar 9% 9% 9% 8% 9% 9% 9%
sjukrahus
Ar

Kelda: AHR 2007

Mynd 3.21 visur eitt yvirlit yvir tal av fgroyskum vitjanum og persénum i danska
sjukrahusverkinum 1994-2005. Midal vitjanin fyri hvenn person er umleid 2 ferdir um arid.
Storur vgkstur hevur verid i tali av personum hetta tidarskeidid eini 87 %, og hevur talid
av vitjanum fylgt vid hesum vgkstri vid eini 88%. Ahugavert er, at vgksturin a talié av 1.

ferd vitjandi er einans 20 % i hesum tidarskeidi. Talan er um ein meira stabilt alt
tidarskeidid.

Mynd 3.21
Tal av foroyskum vitjanum og persénum i danska sjukrahtsverkinum 1994-2005
2500
2000
1500
1000 //\.f . N
500 +—
0
1994 | 1995 | 1996 | 1997 | 1998 | 1999 | 2000 | 2001 | 2002 | 2003 | 2004 | 2005
—=—Tal av persénum 626 | 662 776 | 804 766 | 782 934 | 982 | 997 | 1015 | 1048 | 1168
"Tal av vitianum 1231 | 1150 | 1509 | 1419 | 1447 | 1428 | 1786 | 1757 | 1874 | 1905 | 2086 | 2315
Fyrstu ferd vigandi 626 | 538 606 | 645 587 | 549 681 688 | 697 653 683 752
—%— Sum af Midal vitjanit pr. person| 2,0 17 19 18 19 18 19 18 19 19 20 20

Kelda: AHR 2007
Fleiri og fleiri sjuklingar fara av landinum fyri at faa vidgerd. Tad ahugaverda i hesum

sambandi er, at hetta merkir ikki at feerri og feerri sjuklingar verda vidgjert i foroyska
sjukrahusverkinum. Mynd 3.22 nidanfyri visur, at fra 1994 fram til 2004, hevur lutfalli®
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millum innleggingar i Fgroyum og i Danmark verid millum 8 og 9 %. Tad vil siga, at i eitt
10 ara skeid hevur hetta verid naestan konstant. I 2005 er ein vgkstur i hesum lutfalli
uppa 2% fra 9 til 11 %.

Mynd 3.22

Innleggingar 1994-2005
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—— Innleggingar 4 Foroysku sjikrahdsunum | 10.189 | 9.725 | 10.742 | 10.778 | 11.446 | 11.539 | 11.708 | 12.302 | 13.106 | 13.472 | 14.118 | 12.846
—*— Innleggingar 4 Donskum sjikrahisum 1.031 837 1.070 986 1.009 952 1241 | 1.163 | 1.226 | 1.242 | 1.408 | 1.508
Innleggingar tilsamans 11.220 | 10.562 | 11.812 | 11.764 | 12.455 | 12.491 | 12.949 | 13.465 | 14.332 | 14.714 | 15.526 | 14.354

Lautfallsligar innleggingar 4 Donskum 9% 8% 9% 8% 8% 8% 10% 9% 9% 8% 9% 11%

sjikrahisum

Kelda: AHR

Mynd 3.23 visur mynstri i hvussu vitjanir/kontaktir eru i samband vid uttanlands vidgers.
Veksturin i fyrstu kontaktini er i tidarskeidinum 2000-2005 10%, medan vgksturin i
kontaktum 2-5, hetta tidarskeidid er 32%. Sami vekstur er fyri 6-10 kontaktir, 32%,
medan fleiri enn 10 kontaktir veksur vid 95 %. Fleiri eftirlit eru helst ein orsgk til, at fleiri
sjuklingar vitja so javnan a Rikissjukrahtisinum. @kt spesialisering innan fakgkini saman
vid menning i teknologi og heilivagi gera, at vidgerdarhattirnir verda fleiri og betur. Hetta
er helst eisini orsgkin til henda vgkstur.

Mynd 3.23
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@ Fyrsta kontakt
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DOFleiri enn 10 Kontaktir
400 1
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o —‘ —|
2000 2001 2002 2003 2004 2005
O Fyrsta kontakt 681 688 697 653 683 752
B Kontakt 2-5 738 723 751 818 841 975
DOKontakt 6-10 203 221 213 233 253 268
‘DFIeiri enn 10 Kontaktir 164 125 213 201 309 320
Kelda: AHR
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Mynd 3.24 visur gongdina i ambulantum/deildggn/skadastovu-vitjanir fra 1994 fram til
2005. Hett tidarskeid er talan um ein vgkstur & naestan 300 — ella ein 4 falding. Partur av
hesum vgkstri eru helst eisini eftirlit.

Mynd 3.24

Ambulantar/deildegn/skadastovu-vitjanir fra 1994-2005 uppgjort
eftir utskrivingarari
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—&— Ambulantar/deildogn/skadastovu | 205 | 314 | 440 | 430 | 433 | 479 544 | 594 | 646 | 667 | 0681 796

vitjanir

Kelda: AHR

3.8 Figgjarliga gongdin

Fagroysku sjukrahusini faa arliga jattan @ hvgr sinar hgvudskontu a lggtingsfiggjarlogini.
Sjukrahusini verda styrd vid eini rammujattan og skulu halda seg innan fyri tann asetta
figgjarkarmin. Einki nagreiniligt er asett um, hvat virksemid skal rgkkast innan fyri tann
givna karmin.

I tidarskeidinum fra 2000 til 2006 eru Utreidslurnar til faroysku sjukrahlsini falt gktar vid
106 mid.kr. ar 299 mid.kr. i 2000 til 405 mid.kr. i 2006. Hetta er ein nominel gking upp a
ialt 35%. Tann stgrsti parturin av Utreidslunum fer til Ignir, hetta er umleid 80%, medan
umleid 20% fara til adrar Utreidslur. Lutfallid av dtreidslunum sum fer til Ignir er gkt hesi
seinnu arini. I 2000 var lutfalli® 78%, sum for til Ignir.

Meginparturin av gkingini i jattanini er farin til at figgja nyggjar lgnarsattmalar. Sera litil
reellur vgkstur hevur verid i jattanini til sjukrahusini hesi arini.
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I sama tidarskeidid hava sjlkrahusini samlad haft eitt undirskot i mun til figgjarldgina &
hvgrjum ari. Serliga stort avvik var millum figgarldég og rakstur i 2004 og 2006, baedi arini
var samlada undirskoti® meiri enn 11 mid.kr.. @Il sjukrahusini hgvdu undirskot hesi arini,
sum Ia millum 1-4%. Tann stgrsti parturin av undirskotinum var a Landssjukrahdsinum.

Fragreidingin i 2004 var m.a. dvissan i sambandi vid at nybygningurin var tikin i nytslu,
samstundis sum sera storar gkingar hgvdu verid i Utreidslunum til orku, heilivdag og
vidgerdarvgrur. Sambeert fragreiding fra Landssjukrahdsinum, er tad haekking i
Utreidslum til heilivag og vgrur til sjukravidgerd og rgkt, sum er stgrsta orsgkin til
undirskotid i 2006.

Mynd 3.26

mid.kr. Sjukrahdusini ialt undirskot 2000-2006
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Eitt av gkjununum, sum hevur haft serliga storan vekstur eru Utreidslurnar til heilivag. {
tidarskeidnum fra 2000 til 2006, eru heilivagsutreidslurnar til fgroysku sjukrahusini gktar
vid 100% ur 11,5 mid.kr. i 2000 til 23,0 mid.kr. i 2006. Roknad verdur vid, at hesar
utreidslur fara at gkjast enn meiri tey komandi &rini, millum annad vegna nyggjan heilivag
til vidgerd av krabbameini og gikt. I avisini Dagens Medicin fra 29. mars 2007 er grein
um, at heilivagsutreidslurnar & donskum sjukrahtdsum eru tvifaldadar upp a einans 4 ar.
Hetta er ein eitt sindur sterri vgkstur enn i Fgroyum.

Mynd 3.27
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Utreidslurnar til vidgerdarvgrur er eisini gktar négvg ferdir meiri enn tann almenni
prisvgksturin og vanliga framskrivingin & figgjarlégini. I tidarskeidinum 2000 til 2006 eru
Utreidslurnar gktar ur 11,1 mid.kr. i 2000 til 17,0 mid.kr. i 2006 ella ialt 53%.

Mynd 3.28
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Harafturat kemur at prisurin & olju er sera ndgv ektur hesi seinastu arini. Hetta eru m.a.
orsgkin til, at ikki hevur verid mgguligt at hildid raksturin innan fyri jattanina.

Mynd 3.29
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Nidanfyri framgongur samansetingin av Ignardtreidslum og @drum Utreidslum hja gllum
trimum sjukrahisum. Sum tad framgongur hevur undirskot verid & gllum trimum
sjukrahtisum a hvgrjum ari.
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Verdur hugt at samanhanginum millum jattan og roknskap framgongur, at tad serliga eru
utreidslurnar til annad enn Ignir, sum eru torfgrar at halda & Landssjukrahusinum og
Klaksvikar sjukrahusi. A Suduroyar sjukrahusi eru tad Ignarjattanin, sum ikki hevur hildia.
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Samanumtikid visir henda stutta fragreidingin um figgjarligu gongdina & gllum trimum
sjukrahtsum, at tad er sera torfgrt at halda raksturin innan fyri tann asetta karmin. Hesi
arini hava gll sjukrahusini havt undirskot, ti Gtreidslurnar, sum sjukrahdsini ikki hava havt
stéra avirkan &, eru vaksnar sera nogv.

3.9 Bygningar og tol
Nidanfyri verdur gjgrd ein stutt lysing av teimum fysisku karmunum i sjukrahtsverkinum i
dag umframt teimum aetlanum, id liggja fyri framman.

66



3.9.1 Fysiskir karmar a Landssjukrahlsinum
Vid nyggja bygninginum hja Landssjukrahusinum, i varé tikin i nytslu i september 2004,
er gongd sett &, at faa dagfert og nitimansgjgrt fysisku karmarnar fyri Landssjukrahusia.

Landssjukrahusi® hevur i ndgv ar havt vanaligar hglisumstgdur. Hesir trupulleikar eru veel
lystir i st@disfragreidingunum, sum voru gjgrdar av bygginevndini fyri Landssjlkrahusid i
2000 i samband vié nybygging, umbygging og umvaeling av Landssjukrahdsinum.

Serliga truplar hglisumstgdur eru samanumtiki® & psykiatriska deplinum, innan
uppafturvenjingar, fysiu- og ergoterapi og a skrivstovugkinum & medisinska og kirurgiska
deplunum.

Annars eru umstgdurnar til skurdvidgerdir, skurdseingjardeild, bradfeingis mdttekuna,
intensivu deildina, rannsdknarstovuna og tad medisinska ambulanta virksemi vordi
munandi betri eftir, at nyggi bygningurin er tikin i nytslu. Eisini verda hglisumstgdurnar
munandi betri i sambandi vid umbyggingina fyri sterilsentralin og tad komandi kirurgiska
ambulanta virksemi og skopiir.

Tann nyggja forhgllin, id lat upp fyri almenninginum tann 23. februar i 2006, betrar
hglisumstgdurnar i forhgllini, vi®d betri umstgdum fyri sjuklingum, avvardandi og
vidskiftafélki, vid leidbeining og sjuklingavegleiding.

Vid lagtingslog nr. 40 fra 9. mai 2006 samtykti Lagtingid at hevudsumvaela og nutidargera
Landssjukrahusid fyri 105 mid. kr. fram til 31. desember 2008. Radfestingar i hesum
tidarskeidid eru hesar:

- Kirurgiskt ambulatorium og skopi

- Sterilsentralur byggjast

- Hgvudsumveela og umbyggja psykiatrisku bygningarnar.

- Avegis umveelingar og flytingar av verandi funksjénum i hgvudsbygninginum (B
bygninginum).

- Gera klimaskerm til hgvudsbygningin (B-bygningin).

- Byrja at umveela taenastubygningarnar (kgkur, vaskari, goymsla, teknikkur,
fyrisiting).

- Hevudsumvaela A-bygningin, id er har, sum millum annad fgdideildin er i dag.

3.9.2 Bygningar a Klaksvikar sjukrahsi

Klaksvikar sjukrahts hevur trupulleikar vid hglisumstgdunum. Hglir til kanningar
(ambulatoriir), hglir i samband vid dagkirurgi, bidihglir i samband vid skadastovu og
skurdgongd, skrivstovuhglir & deildum, fundarhgli og rim til samrgdur. Hetta eru ngkur av
gkjunum, i® kunnu nevnast i sambandi vid hglistrupulleikarnar. Seingjadeildirnar, sum
heild, eru 6tidarhdskandi, og vaskari er inni i hdsinum, beint undir medisinsku deildini.

Klaksvikar sjukrahus er ikki vordid nutimansgjgrt eins og hini baedi sjlkrahuisini. Elsti
parturin av sjukrahisinum er fra 1928 medan “nyggju” bygningarnir eru bygdir sidst i
1950’unum og fyrst i 60°'unum. Ein ortopedisk skurdstova vard bygd afturat sjukrahtdsinum
i 1988.
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Vanaligu umstgdurnar verda dagliga umrgddar a sjlkrahlsinum. Leidslan hevur ti saman
vid umbodum Ur gllum starvsfolkabolkum arbeitt vid eini neerri lysing av stgduni, t.v.s.
fysiskir karmar, tilbuigving og st@dan hja sjukrahusinum i framtidini. Nidurstgdan er greid:
Umstgdurnar forda allari menning & sjukrahdsinum. Byggizetlanir fra 1970'unum vordu
bert partvis gjggnumfgrdar. Nordoya Rgktarheim var ta 1. byggistig av 3 stigum. Heimid
vard bygt, men sidani stedgadi upp. Sum adur nevnt, vard ein skurdstova toé bygd afturat
sjukrahisinum i 1988.

Leidslan hevur arbeitt vid eini loysn og bidid um jattan, id skal nytast il
forkanning/forprojekt i samband vid Utbygging/nybygging av Klaksvikar sjukrahusi.

3.9.3 Fysisku karmarnir a Suduroyar sjukrahusi

Suduroyar sjukrahus vard endaliga nutimansgjgrt i 1995, og eru teir fysisku karmarnir, i
mun til hini baedi sjukrahusini, sera gddir, baedi hvat vidvikur, a seingjadeildini,
skurddeildini, fysiurgisku deild o.s.fr. Vegna fjardstgdu til megingkid legdi taverandi
bygginevnd dent 4, at byggja eitt sjukrahus, id ngktadi so gott sum allan tgrvin innan
akutta/planlagda vidgerd fyri ibUgvararnar i Suduroy.

3.9.4 Bygningarnir samanumtikio

Fysisku karmarnir hava stéran tydning fyri, at sjukrahlsverkid kann utinna sitt virksemid.
Hinvegin er ikki nokk bert vid finum bygningum, tad er av minst lika stérum tydningi, at
starvsfolkaorkan vié rgttum fgrleika er til stadar og verdur gagnnytt.

Seed i mun til verandi virksemi er talid av seingjaplassum a teimum 3 sjukrahdsunum
ngktandi ngkur ar fram i tidina. Bytid av seingjaplassum er té ikki samsvarandi bytinum av
virkseminum. Talid av skurdseingjaplassum a Landssjukrahusinum er i laegra lagi.

Vid nyggja sjukrahusbygninginum @& LandssjukrahUsinum afturat skurdstovunum a
Klaksvikar sjukrahusi og Suduroyar sjukrahusi, er fysiski kapasiteturin til skurdvidgerdir i
faroyska sjukrahusverkid ngktadur négv ar fram.

Hinvegin er sannlikt, at tad alla tidina skulu gerast ilggur i medico-tgkniliga Utgerd, og at
skurdvidgerdir hava alt minni iskurd vid szer, so hvart sum kikaraskurévidgersdir og ennta
nytsla av tradleysum mikroskopiskum myndatélum, sum verda send inn i kroppin, vinda
meira uppa seg. Sannlikt verdur, at sonevnd “dag-kirurgi” (inn og Ut sama dag), fer at
vinda enn meira uppa seg. Roknast kann vid, at hetta fer at krevja vidkan av fysisku
karmunum fyri sjuklingar baedi undan, undir og eftir skurévidgerdirnar (bidiram,
klargeringsrdm, hvilirim o.l.), av ti at talid av sjuklingum, sum skulu gjggnum skipanina
fer at gkjast. Hinvegin verdur ikki bruk fyri so ndgvum seingjaplassum.

Eisini innan medisinsku gkini eru fysisku karmarnir ngktandi ngkur ar fram, men @ hesum
gkid er storur vgkstur i ambulantum vidgerdum og kanningum. Ti er veentandi, at nakad
av ilegum skal gerast i m.a. fysisku karmunum fyri sjiklingar fyri at ngkta tann tgrv hetta
hevur vid szer. Eisini @ epidemigkinum verdur mett at neydugt vil verda vid ilsgum — ikki
minst nU Utbreidslan av umfarssjukum (pandemiir) o.l. gerast meira itgkiligar héttanir moti
folkaheilsuni. Sum nu er hevur sjiukrahusverkid ikki umstgdur til karantenu av einum stgrri
talid av sjuklingum.
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Innan psykiatriska @kid eru fysisku karmarnir afturdrsilgdir, og her er tgrvur @ munandi
ilegum. Eitt avist ilaguvirksemi er longu farid i gongd innan gkid, men her restar rimiliga
nogv i, adrenn fysisku karmarnir eru komnir uppa eitt stgdi, sum svarar til tad sum
vaentast kann, og eisini samanborid vid st@gdi i grannanlondunum.

Innan diagnostiska gki® — t.e. rgntgen og rannsoknarstovur — henda alla tidina stor
toknilig frambrot, og kanningarhaettir og Utgerd v.m. gerast alt meira og meira
avanseradi. Hetta er ti eitt gkid, har tad skal roknast vid stadugum ilegum serliga i Gtgerd,
men eisini i fysiskar karmar.

Serliga & tveimum gkjum er fgroyska heilsuverkid eftirbatur. Tad fyrra er fysiskir karmar
og Utgerd til uppvenjing, og tad seinna er sjukrahushotell. Tad skal td nevnast, at
Suduroyar sjukrahus hevur gddar fysiskar karmar og umstgdur til uppvenjing, medan hesi
vidurskifti eru sera avmarkad a hinum badum sjurkrahtsunum. Her er neydugt baedi vid
stérum ilagum og vid eini umfatandi samskipan av uppvenjingini. At spara & hesum
gkinum hevur menniskjansligan kostnad vid szer og tydning fyri livsvirdi hja ndgvum
féolkum, og er i veruleikanum bert at flyta Gtreidsluna yvir @ sosialu skipanina, so
samfelagsbuskaparliga er hetta eitt gkid, har avleidingarnar av sparitiltgkum skulu metast
i eini starri heild og umhugsast gjalliga.

Tad seinna, sum storur tervur er @, er sjuklingahotell i samband vid uppvenjing,
kanningar, eftirvidgerdir o.l. a faroysku sjikrahisunum. Talan er her um fysiskar karmar
til félk, sum eru Utskrivad, ti sjukrahUssengur kosta ov nogv til at verda nytt sum
hotellsengur. Tad einasta i likist einum slikum i Fgroyum i dag er "Hvildarheimid Naina”,
sum ikki ngktar tgrvin, og sum ikki er beinleidis partur av sjukrahdsverkinum, men ein
sjalvsognarstovnur. Um sergreinirnar verda samskipadar meira og farid verdur meira yvir
til dag-kirurgi, verdur eisini bruk fyri meira "hotell” funktionum.

3.10 Nuverandi dygdarstodi a foroysku sjukrahisunum

Ta i® metast skal um dygdina a teimum veitingum, i sjukrahtsverkid veitir i dag mugu vit
ganga Ut fra, at hon er i lagi, men trupulleikin er, at vit vita tad ikki. Tad verda ikki gjgrdar
sjuklinganggdsemiskanningar, har sjuklingarnir verda spurdir, um teir eru nggdir vid
veitingarnar, og tad er eingin akkrediteringsskipan t.e. gédskustyringsskipan, sum skal
tryggja, at ymisk godskuskrgv verda fylgd og eftirlikad, og har sjalv gédskumetingin
verdur framd av uttanhysis serfrgdingum, i® meta um organisatoriska godskustgdid Ut fra
altjéda standardum og indikatorum. Tad verda ei heldur framdar adrar kanningar av
fakliga stgdinum i fgroyska sjukrahusverkinum.

T6 kann stadfestast, at talid & keerum til Landslaeknan/patientklagenzevnet, har félk
kunnu kaera, um tey ikki eru nggd vid tad heilsufakliga virksemid & sjukrahisunum, er
lagt. Hvi talid er so lagt i Feroyum kunnu vit bert gita um, og tad kunnu vera fleiri orsgkir
til tess.

3.11 Samandrattur av lysingini

I arbeidssetninginum er arbeidsbdlkurin bidin um at geva eina lysing av verandi
vidurskiftum a teimum trimum sjukrahtisunum, herundir bygnadi, uppgavum, gagnnytslu,
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starvsfolkastgdu, halis- og arbeidsumstgdum, verandi samstarvi vid annad/onnur
sjukrahs.

Greiningin hevur vist, at

Ein effektivur rakstur av sjukrahUsunum er treytadur av, at partarnir av
heilsuverkinum, sum ikki arbeida i sjukrahdsunum, eru vid til at tryggja, at tad
einans eru tey, sum hava tgrv @ at koma a sjukrahis, sum koma har. Her raedur
um at hava eina velskipada kommunulaeknateenastu, eldrataenastu og
barnateenastu.

Bygnadurin & teimum trimum sjlkrahisunum er ymiskur. Tey smaerru sjukrahusini
hava framvegis tann sokallada “sulubygnadin”, har tad er ein laeknasula, ein
rektarsula og ein fyrisitingarsula. Landssjukrahusié er skipad vid eini 3 mannadari
sjukrahusleidslu ovast og vid deplum, sum eru leiddir av einum leidandi yvirlaekna
og leidandi sjukrargktarfrgdingi i felag. Fyri @ll try sjukrahusini er tad ein
leidslupersénur, sum hevur ta yvirskipadu abyrgdina métvegis Almanna- og
heilsumalaradnum.

Innanfyri fleiri gki veita tey try sjukrahusini liknandi taenastu. Hetta er t.d. innan
rgntgen, rannsdknarstovukanningar og skadastovu.

Tad er eitt samstarv millum sjikrahdsini a fleiri gkjum t.d. innan rgntgen, har
r@ntgenlaeknarnir @ Landssjukrahusinum hava fakliga abyrgd av rgntgendeildunum
i Klaksvik og Sudri. Innan rannsoknarstovugki, medicoteknik, innkeyp, goymslu,
kunningartgkni og sjukraflutningstaenastu er eisini samstarv. Hesi samstarv eru i
flestu fgrum ikki skjalfest i itgkiligari avtalu millum sjikrahusini.

Landssjukrahusié hevur eina lzeknaliga tilbugving, sum fylgir fakligum standardum
fyri bradfeingis sjukrahus, vid eini breidd av serleeknum i tilkalluvakt. I Klaksvik og
Sudri er laeknaliga tilbagvingin avmarkad til ein ella tveir leeknar. @Il sjikrahusini
hava tilbugving innan sjukrargktargkini, rannséknarstovu, sjukraflutning v.m.

Av 42 vidurkendum serlaekna hgvudsgreinum innan ES/EBS eru tad umleid 15,
sum ikki finnast i Fgroyum. @Il slgg av serleeknataenastum, sum verda veitt i
Fgroyum eru & Landssjukrahtsinum. Smeerru sjikrahusini hava eisini serlaeknar,
men hesir skulu eisini kunna dekka eina stgrri breidd i sinum dagliga virki.

Innleggingarnar a fgroysku sjikrahisunum eru gktar javnt til 2004, ta eitt skifti
kom i, eftir at nybygningurin & Landssjukrahdsinum var tikin i nytslu.

Klaksvikar sjukrahls hevur ortopaediskar lidutskiftingar sum eitt sergki, og er hetta
stgrsti bolkur av sjiklingum, sum er innlagdur & sjukrahdsinum. Suduroyar
sjukrahus hevur ikki nakad avist sergki.

Seingjatali® & Landssjukrahusinum er laekkad javnt sidani 1990, men kortini er
talid av seingjaplassum a fgroysku sjukrahdsunum framvegis munandi haegri enn i
goérum nordurlondum. Ein orsgk til hetta er, at umleggingar fra innleggingum til
ambulant og dagskurdvirksemid er komid nogv styttri i Feroyum samanborid vid
grannalondini.
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Tad hevur verid ein stérur vgkstur i virkseminum innan servidgerd uttanlands.
Serliga er vert at leggja til merkis, at talid av sjuklingum, sum ganga til fast eftirlit
er ein alsamt stgrri partur av virkseminum. Talid av sjiklingum, sum hava fyrstu
kontaktina vid sjukrahuds uttanlands visir seg at verda meira stadugt.

Figgjarliga gongdin & gllum trimum sjlkrahUsum visir eitt rakstrarundirskot a
hvgrjum ari sidani 2000. Undirskotid hevur verid millum 1-4% av jattanini. Tad
hevur verid serliga trupult at halda jattanina til annan rakstur enn Ignir. Vgkstur
hevur serliga verid i heilivagsutreidslum og orku.

Bygningarnir & Landssjukrahlsinum og Klaksvikar sjukrahusi treingja til munandi
abgtur. Suduroyar sjukrahus er veel fyri, ta tad snyr seg um bygningarnir.

Skipadar dygdaruppgerdir verda ikki gjgrdar & feroysku sjukrahUsunum, men

gingid verdur Ut fra, at dygdin er i lagi. Stadfestast kann, at talid a keerum til
Landslaeknan/patientklagenaevnet er lagt.
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4 Sjuklingurin

Arliga verda umleid 13.000 sjlklingar innlagdir i fgroyska sjlkrahUsverkid, og harumframt
verda négvar ambulantar kanningar og vidgerdir framdar. Tad er fyrst og fremst
sjuklingarnir og teirra upplivingar og nggdsemi av veitingunum og teenastuni, i® er
reettiliga avgerandi, ta id metast skal, um tad faroysku sjukrahusverkid er vaelvirkandi.

Soleidis eru tad tvey av dygdarhugtgkunum, sum gera seg galdandi i hesum sambandi.
Fyri tad fyrsta, er tad tann sjuklingaupplivda dygdin, id er i fokus, og malid er at naa
einum so hagum sjuklinganggdsemi sum gjgrligt.

I hesum kapitlinum vidger arbeidsbélkurin politiska malsetningin um at faa dygdargéda og
skjota vidgerd a fgroysku sjukrahisunum, og at bidilistarnir skulu nidur/burtur.

4.1 Upplysti og kritiski sjuklingurin

Ein partur av nytslumynstrinum i sjukrahlsverkinum, sum kann vaentast i framtidini er, at
sjuklingar verda meira vitandi og meira krevjandi vidvikjandi teimum vidgerdum, teir
kunnu faa.

Vit liva i dag i einum vitanarsamfelagi, har vitanin hja hvgrjum einstgkum er @ hggum
stgdi, og har leett er at sgkja ser vitan um sjikur og nyggjar vidgerdarhaettir, millum
annad a alndtini. I dag kunnu vit tosa um tann kena og informerada sjuklingin,
samanborid vid tann hugburdin og tad vitanarstgdi, id var vanligt adur. Soleidis er tad
vanliga autoriterad laekna-sjuklinga sambandid broytt og kann veentast at fara at broytast
enn meira i framtidini. Samstundis hava sjukrahusini i okkara parti av heiminum szed, at
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sjuklingarnir vilja verda tiknir vid uppa rad i sambandi vid avgerdir um kanningar, vidgerd
v.m.

Hetta setir krgv til meiri og betri kunning til sjuklingarnar adrenn, medan og aftang, at teir
eru i heilsuverkinum. A hendan hatt kann verda fyribyrgt og minka um tann 6tta, i® négvir
sjuklingarnir heilt naturligt kenna, ta i® teir koma inn & sjukrahlsié til kanningar og
vidgerd. Neydugt er at veita sjuklingunum ngktandi skrivliga og munnliga kunning, id skal
verda lgtt skiljandi fyri sjuklingarnar. Vidvikjandi ti munnligu kunningini er neydugt, at so
fa folk sum gjgrligt geva upplysingarnar, soleidis at kunningin er eintydug. Hetta kann
loysast & tann hatt, at hver sjiklingur faer ein/tveir kontaktperson(ar), id fylgja
sjuklinginum undir innleggjan. Ta i hesi starvsfolk ikki eru til arbeidis, verda spurningar i
stgrst mgguligan mun vistir til teirra og verda svaradir, ta id tey aftur eru til arbeidis. Tad
er av alstdran tydningi, at kontaktpersénarnir hava samrgdur vid sjuklingarnar i sambandi
vid inn- og utskriving. Sjuklinganggdsemiskanningar i t.d. Danmark hava vist, at tad er eitt
munandi haegri nggdsemi millum sjuklingarnar a teimum sjukrahtsunum, har teir hgvdu
fastar kontaktpersénar, og har Utskrivingarsamrgda var ein fastur partur av
sjuklingagongdini & sjukrahtsunum.

4.2 Broytt sjuklingasamanseting

Ein av stéru avbjodingunum i framtidini er sjuklingasamansetingin. Hetta vidvikur baedi, at
tad verda alsamt fleiri eldri folk, umframt at sjuklingar vié kroniskari sjuku gerast fleiri.

4.2.1 Sjuklingar vid kroniskum sjikum

Tad kann tykjast Iggi, men millum annad betri livskor hja folki i einum
valferdarsamfelagid kann paradoksalt hava vid seer ein gktan eftirspurning eftir
heilsuteenastum. Betri livskor hava vid szer fleiri sjukur, i® standast av livsstilinum,
“veelferdarsjukur”, t.e. langtidarsjukur sum t.d. typa 2 diabetes, hjarta- og aedrasjukur,
adrar vaelferdarsjukur, vaddasjukur, ryggsjikur o.1.°

I Danmark verdur mett, at meira enn tridi hvgr dani hevur eina tilika langtidar sjiku. Ein
stérur partur av hesum hava ella koma at faa tgrv & leeknahjalp fré kommunulaeknum ella
sjukrahuslaeknum. Nagreiniligar kanningar av hesum eru ikki gjerdar fyri Fgroyar, men
verda donsku tglini nytt merkir hetta, at uml. 16.000 fgroyingar hava kroniskar sjukur.
Hetta kemur heilt givid at siggjast aftur i framtidar sjukrahusverkinum, og ti er eisini
neydugt at fyribyrgjandi innsatsur fra almennari sidu verdur hggt radfestur i framtidini,
soleidis at minkad verdur mest mgguligt um taer kronisku sjukurnar. I hesum sambandi er
sera tydningarmiki®, at heilsufremjandi og sjukufyribyrgjandi tiltek verda sett i verk. I
hesum sambandi hevdi tad verid skilagott at fylgt tiimaelunum i félkaheilsuaetlanini, har
meelt verdur millum annad til at seta i verk tiltgk & hesum gkjum:

e Ov litil likamsrgrsla

¢ Royking

o Skeivur kostur

» Rusdrekka- og rusevnismisnytsla

Harumframt verdur eisini maelt til at seta i verk fyribyrgjandi heilsukanningar.

% Dbio, “Projekt Strukturreform”, mars 2005
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Harnaest er eisini tidningarmikid at fylgja teimum tilmaelum, id vidvikja uppskot til
heilvagsaetlan fyri Fgroyar fram til 2015 i aliti um Apoteksverkid i framtidini, og fylgja
tilmaelunum id studla undir:

e At tryggja atgeingi til neydugan heilivag
e At tryggja gdédsku og trygd & heilvagi og teenastum
e At tryggja skilagéda og skynsama nytslu av heilivagi

4.2.2 Vidgerdar- og rgktartungir eldri sjuklingar

Verdur hugt naerri eftir, hvussu tilfeingisnytslan & sjukrahtisum verdur nytt, so visti til
dgmis visti ein kanning i Skotlandi fyri figgjarari® 2003/4, at 5% av viégerdar- og
rektartungu  sjuklingunum  stédu fyri 43% av  innleggingardggunum, sum
nidanfyristandandi mynd visir:

Mynd 4.1: Kumuleradur %-partur og bytid av innleggingardggum i Skotlandi 2003
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Kelda: NHS in Scotland

Verdur sidani hugt at aldursbytinum & sjiklingum saest i nidanfyristandandi talvu, at t.d.
aldursbdlkurin yvir 80 ar, sum bert er 4% av félkatalinum i Skotlandi stendur fyri naestan
helvtini av innleggingardggunum (44,5%) av ti ovasta 1% av sjuklingum. Allur
aldursbdlkurin nytir 13% av seingjadggunum & skotskum sjukrahdsum.

Talva 4.1 Talva - Aldursbytid av innleggingardggum i Skotlandi 2003

Bed days

Top 1% Top 5% All patients
20.3% 21.7% 63.79%
35.2% 36.3% 23.3%
44.5% 41.9% 13.00%
100% 100% 1005

Kelda: NHS in Scotland



Liknandi talva fyri Fgroyar visir, at parturin av seingjadggunum, sum eldri ibagvar okkara
nyta er haegri enn i Skotlandi. I Fgroyum fara 20% av seingjadggunum til iblgvar, sum
eru omanfyri 80 &r, i mun til i Skotlandi, har samlada talid var 13% til henda aldursbdlkin.
I bddum londunum eru tad 4% av ibugvunum, sum eru omanfyri 80 ar. Munurin i
talunum kann skyldast, at i Fgroyum verda ndgv eldri liggjandi & sjukrahisunum i longri ti
enn vidgerdin krevur, vegna tad at primeri sektorurin, rgktarheimini ella heimargktin ikki
klarar at taka imoti teimum. Hetta er ikki ein serliga effektiv nytsla av tilfeinginum. Tad
skal td leggjast afturat, at samanberingin av teimum skotsku og fagroysku tglunum skulu
takast vié fyrivarni, ti tad er ikki vist at uppgerdargrundarlagid er eins.

Talva 4.2: Aldursamanseting og seingjadagar i Fgroyum, 2005

fbagvar Seingjadagar Pct. Ibligv Pct. Seingjad.
0-64 41.858 22.326 87% 50%
64-79 4.634 13.277 10% 30%
80- 1.773 9.070 4% 20%
falt 48.265 44.673 100% 100%

Kelda: Hagstova Faroyar og AHR (rektardeildin & LS er ikki tald vid)

Hetta verdur ikki sagt fyri at leggja abyrgdina yvir & eldri sjiklingar av, at trystid a
sjukrahusini er vaksandi og innleggingartidirnar langar, men er ein tydilig abending um, at
fatanin, sum nogv folk hava um, at tgrvurin @ samskipan millum sjukrahusverkid og
almannaverkid og ressursir hja almannaverkinum, kanska ikki er heilt 6grundad. Vegna
t.d. vantandi heimargkt og rgktarheimsplass verdur innlegging kanska nytt sum ein
neydloysn i summum fgrum, og Utskriving verdur eisini seinkad av ti, at ressursir eru ikki i
almannaverkinum at taka iméti einum o6hjalpnum eldri, ta hesi eru lidugt vidgjerd & einum
sjukrahusié.

Fyri at ngkta meginpartin av ti stéra tgrvinum a eldrablplassum er farid undir ta stéru
verkaetlanina, sum tey naestu 2-3 arini kann fara at geva 136 nyggj buplass a
rgktarheimum og eldrasambylum. Til hetta endamalid eru jattadar figgjarligar tilsagnir &
godar 50 mid. kr. tilsamans. So hvegrt sum nyggju buplassini verda fingin til vega, fer tad
samstundis at leetta um trupulleikarnar vid, at sjukrahisini verda nytt sum rgktarplass.
Eisini skal nevnast, at samstarvsavtala er gjord millum Landssjukrahisi®d og
Heimataenastuna i midstadargkinum fyri at betra um samskipanina og samskifti® millum
partarnar i sambandi vid uUtskriving av sjuklingum, i® hava broyttan ella gktan terv a
heimargkt eftir atskriving. Atlanin er, at gll gkini skulu verda fevnd av tilikari
samstarvsavtalu, og hetta metir bdlkurin eisini at vera alneydugt.

Framskrivingar hja Landsbanka Fgroya av folkatalinum i Fgroyum fra 2006 til 2050 visa
millum annad, at taer broytingar, sum henda fram til 2050 eru, at lutfalsligi parturin av
bgrnum og ungfélki (0-19 ar) minkar. Eisini minkar tann lutfalsligi parturin av fgroyingum i
arbeidsaldri (20-64 ar), t.e. millum annad tey, id skulu vidgera og rgkta tey eldri medan
lutfalsligi parturin av eldri folki (65 ar o.e.) gkist reettiliga ndgv, og verdur i 2050 meira
enn tvifalt so stérur. Tad merkir, at i framtidini koma stgrri krgv at verda sett til
sjukrahdsini til vidgerd av sjukum, sum vanliga knyta seg til aldurdémin.
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Talva 4.3 Talva - Féolkatalsframskriving 2006-2050

Ar 2006 | 2007 | 2010| 2015| 2020 | 2025| 2030 | 2035| 2040 | 2045| 2050
0-19 14.814 | 14.839 | 14.699 | 14.287 | 14.047 | 13.767 | 13.542 | 13.444 | 13.328 | 13.156 | 12.941
20-64 26.909 | 27.050 | 27.390 | 27.673 | 27.656 | 27.501 | 27.144 | 26.290 | 25.802 | 25.488 | 25.572
65+ 6.496 | 6.591| 7.070| 7.984| 8.954 | 10.031 | 11.100 | 12.355 | 13.056 | 13.430 | 13.309
Tilsamans 48.219 | 48.480 | 49.159 | 49.944 | 50.657 | 51.299 | 51.786 | 52.089 | 52.186 | 52.074 | 51.822
20-64 indeks 100 101 102 103 103 102 101 98 96 95 95
65+(indeks) 100 101 109 123 138 154 171 190 201 207 205
65+(indeks2007) 99 100 107 121 136 152 168 187 198 204 202

Kelda: Landsbanki Foroya

Demografiska gongdin visir, at roknast kann vid, at tad fer at vera eitt gkt tryst a fgroyska
sjukrahusverkid komandi arini, av ti at tad verda fleiri eldri ibugvar i landinum. Tad er
serliga hesin aldursbélkurin, sum hevur tgrv a hjalp fra sjukrahisum. Samstundis verda
tad faerri arbeidstgkar hendur til at taka szer av teimum.

Hetta kann eisini visast vid myndini nidanfyri.

Mynd 4.2 Fdlkatalsframskriving 2006-2050
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Kelda: Landsbanki Foroya

I Fgroyum hava vit ongan serlaekna i geriatri, t.e. ein serlaekni sum arbeidir vi® sjikum
hja eldri félkum, baedi bradfeingis og kroniskum sjukum. Ein tilikur serleekni arbeidir
vanliga tvgrfakligt & sjukrahlisunum og hevur eitt taett samstarv vié primersektorin, serliga
kommunulaeknar og Heimateenastuna. Ta id atlit verda tikin til, at yvir helvtin av
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seingjardegunum i Fgroyum verda nyttir av sjuklingum, id eru 64 ar og eldri, er avgjort
tarvur &, at ein serlaekni i eldrasjukum verdur radfestur i Fgroyum.

4.3 Krov fra sjuklingi til sjukrahis

Sambaert sjukrahuslégini hava personar, id bugva her i landinum reett til 6keypis vidgerd.
Tad er td ongastadni stadfest, sum vit kenna tad i okkara grannalondum, at sjuklingurin
hevur reett til hesa vidgerd innan eitt avist tidarskeid, sum eisini verdur kallad
vidgerdartrygd. Soleidis er fgroyski sjuklingurin illa fyri i so mata, og tad er ikki meira enn
rimiligt, at reettindini til vidgerd verda nagreinad vid asetingum um biditidir,
teenastumalum v.m. Hetta verdur eisini uttan iva eitt krav fra sjuklingunum i framtigini.

4.3.1 Teenastumal, biditidir og vidgerdartrygd

Organisatorisk teenastumal eiga at verda sett & sjukrahUsunum og at verda tikin fram
regluliga til eftirmetingar. Ta i® THS-skipanin er tikin i nytslu, hevur sjukrahlsverkié eitt
gott ambod til hetta. Kravid er vanliga, at 95% av sjuklingunum faa eina taenastu, sum
teenastumalid asetir.

Dgmi um slik teenastumal fra Vejle Amt eru hesi:

1) Sjuklingurin skal hava bod fra sjukrahusinum um, naer forkanning ella vidgerd
verdur, seinast 8 dagar eftir at avising er komin fra kommunulaekna,

2) Aftana forkanning skal sjuklingurin hava bod seinast 8 dagar aftana,

3) Innan fyri 30 dagar aftana avising skal sjuklingurin hava fyrstu ambulantu tidina,

4) 1kki bradfeingis sjuklingar vid serligum diagnosum’, skulu til forkanning i seinasta
lagi 14 dagar eftir avising fra kommunulaekna,

5) Vidgerd innan fyri 2 evt. 3 manadir eftir avising.

6) Skjot vidgerd a skadastovu,

7) I mesta lagi 2 tima biditid i ambulatorium,

8) Epikrisur verda sendar Ut i seinasta lagi 2 dagar eftir Utskrivingina.

Slik teenastumal eiga at verda sett nagreinadi i einum mal- og avrikssattmala vid
sjukrahusini. Tad skal eisini regluliga verda fylgt upp uppa malini.

Fgroysku sjukrahusini hava ikki havt nakra skipan at gera bidilistar vid, og ti hava bidilistar
ikki verid gjordir & ein skipadan hatt higartil. I einstgkum fgrum hevur ein itgkilig
uppteljing verid gjgrd i hond, men hetta hevur verid tidarkrevjandi fyri sjukrahusini, og
tad er eingin trygd fyri, at hetta er gjart a eins hatt a teimum 3 sjikrahisunum.

7 Diagnosurnar eru fylgjandi: 1) illgruni um krabbamein og byrjandi krabbamein, 2) ov hggt
evnaskifti og insulinkrevjandi sukursjika, 3) alvarsligar sjukur i innvglum, 4) alvarsligar
hjartasjukur, 5) alvarsligar blédsjukur, 6) alvarslig blgding hja kvinnum, 7) Kompliserad
vidgonga, 8) provokerad abort, 9) alvarsligur bruni i beinum, lidum, veddum og spongum, 10)
nyggj diskusprolaps har sjuklingurin visir tekin til at verda lamin, 11) mjadnasjikur hja bgrnum,
12) nyf@dingar vid vidfaddum brekum, 13) annars eftir lacknalig meting.
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Men hetta fer at broytast, ta i® THS-skipanin er tikin i nytslu & gllum sjikrahdsum i
endanum av 2008. Kravt eigur at verda, at bidilistar verda gjgrdir, og Ut fra eins
mannagongdum a gllum sjikrahdsunum eftir hetta.

I okkara grannalondum verdur vanliga skilt imillum viégerd av sjukum, id avikavist eru
livshottandi og ikki-livshottandi. I til dgmis Danmark skulu sjuklingarnir bida i mesta lagi i
2 manadir®, um talan er um eina ikki-livshéttandi sjiku, i medan styttri biditidir eru asettar
a vidgerdum av ymiskum livshottandi sjukum. Arbeidsbolkurin - metir, at tilik
vidgerdartrygd skal asetast og verda sett i gildi vid kunngerd i Fgroyum. Hetta krevur to
eina légarbroyting, ti tad er eingin heimild i verandi sjukrahlslog at seta eina tilika
kunngerd i gildi.

Soleidis skal sjuklingurin hava i bodi, um vidgerdin ikki kann fremjast & sjukrahdsinum, id
hann er avistur til, faa vidgerdina framda a @drum sjukrahlsi i Fgroyum, um tgkur
kapasitetur er, og tad er mgguligt at fremja vidgerdina har. Mgguleiki skal eisini vera fyri,
at serleeknar og onnur starvsfolk kunnu flyta millum sjukrahus, til tess at fremja
vidgerdina a@ gdrum sjukrahusi i Fgroyum. Um neydugt, skal eisini vera mgguligt, at
serfrgdingar Ur Utlondum fremja vidgerdina i Fgroyum. Um vidgerdin ikki kann fremjast i
Fgroyum, innan fyri ta asettu tidina i vidgerdartrygdini, so skal sjuklinginum standa i bodi
at faa vidgerdina framda uttanlands.

4.3.2 Yvirskipadar vidgerdarvirkisaetlanir

I okkara grannalondum verda vanliga gjordar yvirskipadar vidgerdarvirkisaetlanir & storri
vidgerdargkjum, og har talan er um livshéttanadi sjukur, eitt nd krabbameinsaetlan,
hjartacetlan og apopleksizetlan.

I einari yvirskipadari vidgerdarvirkisaetlan eru avis tilmaeli um, hvussu fyribyring, kanning,
vidgerd, rehabilitering kann verda gjgrd betri, umframt at tad verda nagreinilig mal sett
upp. Til dgmis tekur ein krabbameinszaetlan Utgangsstadi i eini sjuklingagongd, i strekkir
seg fra fyribyrging til diagnostik og vidgerd til rehabilitering og palliativan (linnandi)
innsats.

Yvirskipadar vidgerdarvirkisaetlanir eiga at verda gjgrdar i Fgroyum innan gll tey stgrru
vidgerdargkini.

Yvirskipadu raettindini hja sjuklingunum i vidgerdargongdini verda vid hesum gjgrd tydilig
og samstundis eisini skyldan hja heilsuverkinum at veita ta alggdu taenastuna, sambeaert ti
yvirskipadu vidgerdarvirkisaetlanini. Hetta kemur at vidfgra skyldur til politisku skipanina at
taka stgdu til, hver teenasta verdur veitt og leggja figgjarligu jattanina til raettis Gt fra
hesum.

4.3.3 Sjuklinganggdsemiskanningar

I sjiklinganggdsemiskanningum verdur nggdsemid hja sjlklingunum kannad i mun til,
hvussu tey eru nggd vid sjalva kjarnuveitingina (vidgerd og rgkt), vidgerdargongdina,
samskiftid, upplysing v.m. Endamalid vid tilikum kanningum er at sammeta sjukrahusini

8 1. oktober 2007 verdur hetta sett nidur til ein manad.
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vid atliti til n@gdsemi, og ikki minst visa &, hvar veikleikar eru, i® sjukrahusleidslurnar
sidani faa mgguleika til at reetta uppa.

Eftir at Sjuklingaradidé hevur meelt til, at tad verda gjgrdar nggdsemiskanningar a faroysku
sjukrahtisunum hevur landsstyrismadurin tikid avgerd um, at tilikar kanningar skulu
fremjast & faroysku sjukrahGsunum, og peningur er settur av a figgjarldgini fyri 2007.

Almanna- og heilsumalaradid hevur gjgrt avtalu vid “Enheden for brugerundersggelser”,
um at fgroysku sjukrahdsini verda partur av nggdsemiskanningunum, id stovnurin, vegna
danskar myndugleikar, ger annad hvgrt ar av gllum sjikrahUsunum i Danmark. Hetta
gevur tann fyrimun, at tey fgroysku sjukrahisini kunnu samanberast vid tey donsku i
afturvendandi kanningum, umframt at alt forarbeidid til tilikar kanningar longu er gjort. I
hesum sambandi er tad sera tydningarmikid, at kanningar verda gjgrdar afturvendandi
annadhvgrt ar, soleidis at fylgt kann verda vid, um tad verdur raettad upp uppa avistar
veikleikar & sjukrahtsunum.

Tilikar kanningar er sera tydningarmiklar, ti at sjiklingurin er tann einasti, i® upplivir alla
sjuklingagongdina og ti tann einasti, i® kann meta um, i hvgnn mun samanhangur hevur
verid i sjuklingagongdini.

4.4 Samandrattur av tilmaeslum

I hesum kapitli har Utgangsstgdid hevur verid tikid | sjiklinginum, framtidar
sjuklingasamanseting, og hvussu raettindini og nggdsemi kann betrast hja sjuklinginum
verda hesi tilmeeli gjgrd:

1. Allir sjuklingar, i® verda innlagdir a fgroysku sjukrahdsunum, skulu faa ngktandi
skrivliga og munnliga kunning.

2. Allir sjuklingar, i® verda innlagdir & fgroysku sjukrahtisunum, faa bjodad ein ella i
mesta lagi tveir kontakpersénar, id fylgja sjuklinginum undir innleggjan.

3. Allir sjuklingar, i® verda innlagdir & faroysku sjukrahisunum, skulu faa bjédad eina
innskrivingarsamrgdu og eina Utskrivingarsamrgdu vid sin kontaktperson.

4. Heilsufremjandi og sjukufyribyrgjandi tiltgk verda sett i verk fra almennari sidu fyri
i stgrst mgguligan mun at fyribyrgja kroniskum sjukum i framtidini. I hesum
sambandi hevdi tad verid skilagott at fylgt tilmaelunum i félkaheilsuzetlanini og
alitinum um Apoteksverkid.

5. Serlaekni i geriatri verdur radfestur hggt i faroyska sjukrahusverkinum.

6. Teenastumal verda asett i einum mal- og avrikssattmala millum Almanna- og
heilsumalaradid og sjukrahusini.

7. Vidgerdartrygd innan asetta tid skal verda logarasett har skilt verdur millum
livshottandi og ikki-livshéttandi sjukur. Um vidgerdin ikki kann fremjast i Fgroyum,
innan ta asettu tidina, so skal sjlklinginum standa i bodi at faa vidgerdina framda
uttanlands.
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8. Yvirskipadar vidgerdarvirkisaetlanir eiga at verda gjgrdar i Fgroyum innan gll tey
st@grru vidgerdargkini, sum t.d. krabbameinsgkid og hjartagkid.

9. Sjuklinganggdsemiskanningar eiga at verda gjgrdar afturvendandi annadhvert ar,
soleidis at veikleikar verda stadfestir og fylgt kann verda vid, um tad verdur reettad
upp uppa avistar veikleikar a sjukrahdsunum.
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5 Starvsfolkatilfeingi

Sjukrahusvidgerd er og verdur vitanarkrevijandi baedi innan laeknaligu vidgerdirnar og
innan onnur fakgki. Fyri at hava virkandi sergreinir innan fgroyska sjukrahusverkid
krevjast serlaeknar og onnur starvsfolk vid neyduga ferleikanum & gkinum. Vié gdrum
ordum er spurningurin um, hvgrjar vidgerdir og teenastur framtidarinnar faroyska
sjukrahtsverk skal veita fullkomiliga tengdur at, hvgrjar serleeknar og onnur starvsfélk
sjukrahusverki® hevur og kann faa sett, og hvussu tey verda gagnnytt.

Ta id starvsfdlkatilfeingid i Faroyska sjukrahusverkinum verdur vidgjert verdur samstundis
tikid atlit til ta fakligu dygdina. Malid er at skipa soleidis fyri, at tad er ein hagur yrkisligur
standardur, og at tad er minst maguligur vadi hja sjuklingum.

I hesum kapitlinum vidger arbeidsbolkurin politiska malsetningin um at vardveita
servitanina | Faroyum [ so storan mun sum gjorligt, umframt malsetningin um at fda
heilsustarvsfolk til Faroya.

5.1 Okt sergreining

Sum adurnevnt i kapitli 3, eru i ES- og EBS-limalondum i dag, 28 vidurkendar
grundsergreinir, harav 3 teirra ikki eru vidurkendar i Danmark, men i meira enn helvtini av
hinum ES- og EBS-londunum. Av teimum 28 grundsergreinunum hava 3 undirsergreinir —
nevniliga medisin, kirurgi og neurologi. Undirsergreinirnar eru 17 i talid, og sostatt eru
tilsamans 42 vidurkendar sergreinir®.

? Specialleegekommisionen, “Fremtidens specialleege”, Betaenkning nr. 1394, Sundhedsministeriet,
Kebenhavn, 2000
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Fgroyska sjukrahusverkid ma eisini kunna bjoda eitt avist tal av servidgerdum. Uppgavan
her liggur mest i at Utvega neydugar serleeknar og onnur starvsfolk, og at faa skipad
samstarvid sjukrahUsanna millum og samstarvié vid Utlendsk sjukrahis umvegis nymdtans
samskiftistakni, so sum telemedisin, soleidis at servidgerdir kunnu veitast a fgroysku
sjukrahtisunum baedi til faroyskar og til Utlendskar sjuklingar. Heilsustyrid i Danmark metti
i eini fragreiding i 1998, at folkagrundarlagid fyri framtidarinnar sjukrahusverk fyri hggt
spesialiseradar servidgerdir for sum minstamark at verda 500.000 félk og uppeftir, alt eftir
hvat slag av sergrein talan er um®. Hetta kunnu vit sjalvandi ikki liva upp til i Fgroyum,
men tad verdur neydugt, at spesialiseradar sergreinirnar ikki verda spjaddar a fleiri
vidgerdarstgd, men at taer verda savnadar, samstundis sum samstarvid vid sjukrahus
uttanlands verdur vidkad, soleidis at serleeknar i Fgroyum faa ndg ndgvar vidgerdir innan
ta sergrein, id teir umboda.

A @8rum gkjum ma foroyska sjikrahtsverki® nokk avmarka seg til at diagnostisera og
veita Utvaldar servidgerdir sum innleidandi vidgerd ella stabilisering, adrenn sjuklingar
verda sendir til servidgerd uttanlands, og innan eftirvidgerd og eftirlit eftir serviogeréum
uttanlands.

5.2 Torvurin a serlaeknum

Um hugt verdur at serleeknamanningini i fgroyska heilsuverkinum ma stadfestast, at
hendan er undir stgdugum trysti, av stéra trotinum a serlaeknum i londunum uttanum
okkum. Sum szest @ myndini nidanfyri eru mestsum allar serleeknagreinar i faroyska
heilsuverkinum bert lutvist mannadar. Innan flestu sergreinar er talid & stgrvum eftir
folkatalinum veel leegri enn i grannalondunum. Harumframt eru stgdugt négv osett stgrv.
Um hugt verdur eftir talvuni nidanfyri, so skuldi serleeknamanningin i Fgroyum, eftir
tilmeeli fra danska Heilsustyrinum og serleeknafelagunum, ligio eitt stad millum 57-62
serleeknar. I dag eru té bert umleid 37 serleeknastgrv sett i faroyska sjukrahusverkinum.
Tad eru umleid 11 stgrv, sum eru Osett, ella sum verda dekkad vid konsulentavtalum.

Hendan stgdan nervar sjalvsagt dagligu teenastuna, men ein enn stgrri vandi er, at vit
kunnu enda i eini negativari ringras, har trupla arbeidsstgdan hja teim einstgku
serlaeknunum fzer enn fleiri at sgkja seer starv adrastadni.

Hetta er kanska serliga galdandi fyri taer smaerru sergreinarnar, har ein tgrvandi serlaekni
lettliga kann gera stgduna otolandi fyri tann ella teir, sum eftir eru. Mgguleikar fyri vidari
utbugving og fakligari menning annars, umframt dagfgring av teimum fysisku kgrmunum
til taer einstgku funktionirnar eru av alstérum tydningi fyri at fasthalda sergreinavitan i
Fgroyum.

@ki har serliga storur mangul er a serleeknum, er innan psykiatri, gynokaelogi/obstretik og
neurologi. Sum seaest er nokk av laeknum innan ngkur gki i lgtuni. Hetta er t.d. innan
ortopeaedi, parenkymkirurgi. Men stgdan kann broytast skjétt, ti fleiri av leeknunum fara
skjott fra vegna aldur. Komid verdur inn a hetta seinni.

10 Sundhedsstyrelsen, "Kvalitet i sygehusvaesenet. Befolkningsunderiagets betydning for kvalitet i
patientbehandling, uddannelse og forskning”, mars 1998
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Talva 5.1: Serlaeknamanningin i Feroyum'!

Sergrein Osett LS KS SS Ialt Atlad manning
stgrv, | Sett Sett Sett Sundhedsstyrelsen/
vikarar | stgrv | stgrv | storv speciallaege-
ella selskaber
konsu-
lent-
avtala
Heilirddspkid:
Intern med. uttan sergrein 2 2 0
Endokrinologi 0 0 1,5-2
Kardiologi 1 1 2,5-3
Lungamedisin 1 1 1
Gastroenterologi 1 1 1
Nefrologi 1 1 2 1
Rheumatologi 1 0 1 1,5-2
Neurologi 1 0,4 1,4 3
Onkologi 1 0 1 1,5-2
Pzediatri 1 2 3 3
Dermatologi 1 0 1 1
Geriatri 0 0 1
Patologi 1 1 1
Haematologi 1 1 0,5
Skurdokio:
Parenkymkirurgi 3 2 2 7 5
(Gastroenterologi+Urologi+Plastikkir)
Ortopedi 1 2,5 0,5 1 5 4-5
Gyn/Obs 1 2 3 4-5
Angestiologi 4 4 6
Radiologi 1 4 5 4-5
Otologi 1 1 2 3
Ofthalmologi 2 2 3
Psykiatriska okid:
Psykiatri 2 1 3 7
Barnapsykiatri 0 0 1
Tilsamans 11 29,9 3,5 3 47,4 57-62

Kelda: Utgangsstodi i Landssjikrahisid — endurskodad byggiaetian — september 2005. Dagford [ AHR 2007

1 yvirlitia omanfyri er partvist gjgrt vid stgdi i boklinginum "Laegeprognose - udbudet af laeger 2000 - 2025",
sum er meting fra Sundhedsstyrelsen um, hvussu gongdin vidvikjandi laekna- og serleesknamanningini i danska
heilsuverkinum verdur mett at verda, og hvussu hon kann mgguliga kann styrast/avirkast. Eisini er atlit
partvist tikid til tilmaeli fra teim einstgku serlaeknagreinunum (Speciallaege - selskaber) vidvikjandi hdskandi
serlaeeknamanning innan gkid. Yvirlitid yvir verandi manning visir tey stgrv, i eru sett.
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5.3 Torvur a odrum heilsustarvsfolkum

Tad er to ikki bert & serlaeknasiduni, at starvsfélkaorkan i Fgroyum er lag. Talvan nidanfyri
visur t.d. at fa rgktarstarvsfolk eru i Fgroyum samanborid vid hini Nordurlondini, serliga
samanborid vid Noreg, Danmark og Finnland, i® hava meira enn tvifalt so ndgv
rgktarstarvsfolk’?>, medan t.d. Svgriki er i eini liknandi stgdu sum Fgroyar, ta id
starvsfolkaorkan verdur samanborin fyri hvgrjar 100 tusund ibugvar.

Talva 5.2 Heilsustarvsfodlk, id arbeida innan heilsu- og almannagkid fyri hvgrjar 100.000 ibligvar
i 2004

Dan- Feroyar Grgn- Finland Aland Island Noreg Svoriki

mark land
Laeknar 304 188 153 220 261 361 348 325
Tannlaeknar 85 83 51 46 79 98 80 81
Tannrgktarir 21 - 132 70 102 9 16 33
Tannlaeknaassistentar 70 92 - - - 104 62 -
Psykologar 45 10 9 35 23 13 68 48
Sjlikrargktarfrgdingar 955 738 427 896 1.191 863 1.487 967
Radiografar 21 10 - 36 34 30 42 2
Almanna- og heilsuhjalparir e.l. 472 246 346 659 1.657 504 1.542 -
Onnur rgktarstarvsfolk 1.038 - - 415 420 - - -
Ljésmgdur 24 40 28 32 42 68 50 68
Fysioterapeutar 99 35 23 48 72 147 155 112
Ergoterpeutar 83 21 7 13 26 50 48 78
Sjlkrahuslaborantar 99 73 42 74 79 102 88 -
Onnur heilsustarvsfolk vid eini 9 - - - 23 - 64 -
haegri utblgving

Kelda: NOMESCO 2004

Um hugt verdur eftir fysio- og ergoterapeutum, sum arbeida innan heilsu- og
almannagkid, so er starvsfélkaorkan eisini sera lag i Fgroyum i mun til hini Nordurlondini.
I sambandi vid at arbeitt verdur vid at skipa eina rehabiliteringsskipan fyri Fgroyar, har
fysio- og ergoterapeutar faa ein avgerandi leiklut vil tad krevja, at munandi fleiri verda
settir innan heilsuverkid. Hetta er eisini ein tydningarmikil lidur i sambandi vid, at virksemi
a sjukrahtdsunum i stgrri mun verdur umlagt til ambulant virksemi, og har rehabliteringin
faer ein avgerandi leiklut.

5.4 Utvegan og gagnnytsla av starvsfolkum

A gllum trimum sjukrahlsunum er eitt settarlidsskifti innan eldra partin av leeknabdlkinum
ikki langt burturi. Sambaert talvuni nidanfyri kann vaentast, at umleid 14 av teimum 37
serlaeknunum, id eru a faroysku sjukrahdsunum, ella heili 38 prosent, gevast komandi 10
arini.

Talva 5.3 Aldur a serleknamanningini i Fgroyum

Ar Landssjukra- Klaksvikar Suduroyar Tilsamans
hiisid sjukrahtis sjukrahus

41-45 5 2 - 7
46-50 5 - - 5
51-55 8 1 1 10
56-60 6 - - 6
61-65 4 1 1 6
65-70 2 - 1 3
Tilsamans 30 4 3 37

12 { hesum sambandi meinast vi§ sjukrargktarfrgdingar, Aimanna- og heilsuhjélparar o.l. umframt
onnur rgktarstarvsfolk.

84




Ar Landssjukra- Klaksvikar Suduroyar Tilsamans
husid sjukrahus sjukrahus

Serlaeknar, id eru givnir i 2017 um 11 1 2 14

teir fara fra, ta io teir eru 67 ar

Prosent &}v Vera‘nd¥ serlzekm’lm, io 379, 25% 67% 38%

veentandi eru givnir um 10 ar

Kelda: Landssjukrahusid, Klaksvikar Sjukrahds og Suduroyar Sjukrahus.

Teir leeknar, sum mugu Utvegast i stadin, vilja hava eina meira spesialiserada fakliga
barlast enn undanfarna attarlid av leeknum. Ti er neydugt, at ein yvirskipad avgerd
verdur tikin, um hvgrjar serlaeknateenastur fgroysku sjukrahdsini skulu bjoda, og at
rekruttering av laeknum sidani verdur malraettad moti ti vidkomandi bélkinum av laeknum.
Samstundis skal havast i huga, at onnur sjukrahus i Utlondum eisini eru i somu stgdu sum
faroysk sjukrahls, og ti er tad eingin sjalvfylgja at faa nyggjar laeknar til fgroyska
sjukrahusverkio.

@kta spesialiseringin av laeeknum saman vid vaksandi virkseminum a sjukrahGsunum vil
harumframt hava vid saer, at neydugt vil verda vid einari laeknamanning, id er stgrri og
meira blandad. Neydugt er, at tad verdur gjord ein midvisari aetlan, soleidis at talid av
serlaeknastgrvum i Fgroyum stgdugt verdur gkt yvir eitt stutt aramal.

A figgjarldgaruppskotinum fyri 2007 er ein onkologur (serlaekni i krabbameini) og ein
neurologur radfestir. Neydugt er at stig verdur tikid til, at tad verdur gjgrd ein
radfestingaraetlan fyri serlaeknagkid, id skal fevna um tey naestu 5-10 arini. Neydugt er vid
einum fakligum tilmaeli til politiska myndugleikan i hesum sambandi, og tann uppgavan
kundi verid lggd til Visitasjonsnevndina.

Innan leeknadtbugvingar er gongdin tann, at leeknar verda alt meira og meira
spesialiseradir, medan teir fyrr voru meira “generalistar”. Utbodid av serleeknum og tad
figgjarliga rasarumid hja sjukrahlsverkinum ger tad neydugt, at laeknaligu ressursirnir
verda best mgguliga nyttir, og at ngkur fakgki verda savnad fyri at faa eina haegri og
meira einstattada godsku i vidgerdirnar.

Nogv tann stgrsti parturin av laeknunum i fgroyska heilsuverkinum — baedi fgroyingar og
Utlendingar — utbugva seg i Danmark, og ti kann a ein hatt sigast, at Danmark er okkara
h@vudsrekrutteringsgkid fyri laeknar. “Speciallaagekommisionen” i Danmark gav i mai 2000
at eitt alit — “Fremtidens specialleege”, (Sundhedsstyrelsen, 2000), sum vil verda
grundarlag fyri framtidarrinnar serlaeknaitbligvingum i Danmark. Mett verdur, at tgrvur er
a at broyta Utbugvingarnar soleidis, at teer verda enn meira spesialiseradar og kunnu
fylgja vio tekniligu og fakligu menningini, umframt teimum bygnadarligu broytingunum
har sergreinirnar i stgrri mun verda savnadar i funktiénsberandi eindir. Hetta er ein
gongd, sum hevur verid avegis i Danmark seinastu 20 arini, og sum samsvarar vié altjéda
gongdina a gkinum.

Men vit eiga ikki bert at venda eyguni méti at faa laeknar Ur Danmark, men eisini Ur
gorum londum. Tad kann t.d. verda Pdlland, Rumenia, India og Kina, har vaelkvalifiseradir
laeknar kunnu faast. Tad krevst kortini, at Fgroyar feer i lag tillagingarskipanir soleidis, at
slikir leeknar vid fremmandari Utbagving kunnu faa neyduga autorisation at virka i
Fgroyum, eins og Utlendingaléggavan ma taka fyrilit fyri tgrvinum a veelkvalifiseradarari
Utlendskari arbeidsmegi, eins og utlendingaléggavan i fleiri evropeiskum londum ger tad.
Samstundis krevst, at hesir laeknar faa skipada undirvising i fgroyskum mali og mentan.
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I Igtuni eru 4 pélskir yvirlaeknar & fgroysku sjikrahtisunum, sum eru rekruteradir beinleidis
ur Pollandi av einum dansk/enskum konsulentvirki. Tveir av leeknunum eru i Klaksvik, ein i
Sudri og ein i Havn. Laeknin & Landssjukrahusinum er patologur medan hinir triggir eru
skurdlaeknar.

5.4.1 Mogguleikar at faa fgroyskar laeknar til Foroya

Tad finnast ikki neyv hagtgl yvir fgroyingar vid ella undir laeknadtbligving, men Felagid fyri
Fgroysk Laeknalesandi hevur gjgrt eina kanning av laeknalesandi i Danmark, id gav ta
mynd, at faerri og feerri feroyingar fara undir laeknavisundaligu Utblgvingina, id talvan
nidanfyri visir. Ein av orsgkunum skal nokk finnast i, at tad er vordi torfgrari at sleppa inn
til laeknalestur. I til dgmis Keypmannahavn verdur i dag kravt eitt midaltal uppa 10 fyri at
sleppa inn.

Mynd 5.1 Fgroysk leeknalesandi i Danmark

7

tal

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12
Semestrid, sum tann lesandi er komid a

Kelda: Felagid fyri Foroysk Laeknalesand)

Kanningin visti eisini, at bert helvtin at teimum fgroysku lesandi ynskja at koma heim aftur
eftir turnus. Hgvudsorsgkirnar, til at umleid helvtin ikki ynskir at koma heimaftur at
arbeida, eru sambaert kanningini arbeidsvidurskifti,  serdtbugvingarmgguleikar,
arbeidsmgguleikar, Ignarvidurskifti og granskingarmgguleikar.

T4 id atlit verda tikin til, at kjarnan av serlaeknamanningini i Fgroyum eru fgroyingar og
vaentandi eisini verda tad i framtidini er neydugt at gera ein serligan innsats fyri at faa
fleiri faroyingar at lesa til leekna, umframt at faa tey, id eru undir lestur, at koma aftur til
Fgroya at arbeida. I hesum sambandi er tad tydningarmikid at faa tey fgroysku lesandi at
taka turnus i Fgroyum vid at bjéda fram ahugaverdar “turnuspakkar”. I dag er tad eisini
sera torfgrt at sleppa vidari til at utbdgva seg til serleekna. Hetta atti foroyska
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sjukrahusverkid at hjalpt fgroyskum leeknalesandi vid, og i ti sambandinum sett nakrar
treytir um, at lzeknarnir, eftir at teir eru blivnir serlaeknar, skulu arbeida i Fgroyum i eitt
avist tidarskeid, t.d. eitt halvt ar sum minstamark. I hesum sambandi kundi
sjukrahusverkid tikid serlig atlit til taer sergreinir, sum i Fgroyum eru serliga illa mannadar.
Hetta kundi verid ein uppgava, i® vard lggd til eina felags starvsfélkafyrisiting i samstarvi
vio m.g. Felagnum fyri Fgroysk Laeknalesandi.

5.4.2 Samstarv vid onnur lond

Avleidingin av ti gktu specialiseringini er, at fgroyska sjukrahusverkid skal verda sera
fleksibult og ma javnan umstillast i mun til hvarji heilsustarvsfolk til eina og hvgrija tid
starvast i longri ella styttri tidarskeid innan sjukrahusverkid. Hetta krevur neyvt samstarv
og samskipan. Men hetta vil eisini krevja, at framtidarinnar fgroyska sjukrahtsverk
inngongur i eitt breidari netverk vid sjukrahusverk i gdrum londum, so at fgroyingum kann
tryggjast ngktandi vidgerdartilbod og teenastur a jgvnum fgti vid borgarar i grannalondum
okkara, samstundis sum fgroyska sjukrahusverkid eisini ma verda til reidar at taka imoti
sjuklingum Ur gérum londum til taer vidgerdir, sum vit hava neyduga farleikan at veita.

I sjlkrahuslogini er dsett, at fgroyskir sjlklingar bert kunnu verda sendir til vidgerdarstgd
uttanlands, 6 landsstyrismadurin hevur gjgrt avtalu vid um at taka iméti fgroyskum
sjuklingum. I Igtuni verdur arbeitt vid at gera tilikar avtalur. Ta id tilikar avtalur verda
gjgrdar eiga teer i tann mun tad er mgguligt samstundis at verda samstarvsavtalur, sum
lidur i eini strategiskari menningareetlan fyri at vardveita og vidlikahalda servitanina i
faroyska sjukrahusverkinum. Samstarvid eigur at umfata eftirGtbigving, gransking og
Utveksling av starvsfélkum v.m. Hetta verdur tad millum annad arbeitt vid i sambandi vid,
at ein samstarvsavtala eftir aetlan verdur gjord vid islendska heilsuverkid. Ta i® tilikar
avtalur eru gjgrdar eigur tad at verda eitt krav, at laeknar, i® verda settir i starv i
Fgroyum, skulu 1-2 manadir um arid arbeida uttanlands & einum stgrri vidgerdarstadi.

@ktir mgguleikar fyri at luttaka i granskingarverkaetlanum innan heilsugkid, baedi
uttanlands og i Fgroyum hgvdu eisini stimbrad servitanina i Fgroyum. Tad eigur at verda
ein reettur hja leeknum id verda settir i starv i fgroyska sjikrahusverkio, at teir faa reett til
at nyta ein part av arbeidstidini til gransking. Ilegusavnid kann i hesum sambandi verda
ein tydningarmikil “katalysator” hja laeknum, at seta i verk granskingarverkaetlanir.

Heilsugransking i Fgroyum atti eisini at havt atgongd til figging gjggnum
granskingargrunnar. Heilsugransking er millum annad vidgjgrd i Visjonsaetlanini hja
Landsstyrinum har tad millum annad verda nevnd ngkur megingki, har Fgroyar hava
serligar mgguleikar. Har verdur millum annad tikid Utgangsstgdi i, at fgroyingar hava ligid
avbyrgdir ati i havi i gldir og eru arvaliga homogenir. Hetta ger tad hugsandi, at tey
heilsu- og sjukufyribrigdi, har arvur er vidvirkandi, eru gérvisi hja okkum enn hja gérum.
Hetta er i sjalvum saer ein orsgk til at kanna hesi fyribrigdi i Fgroyum. Harumframt kemur
tann sannroynd, at aettartrg og sjukuavgerdir eru veel skrasettar i Fgroyum. Og ti ber
eisini til at leita eftir nyggjum ilegum, sum enn eru dkendar hja mannaeettini.

5.4.3 Betri gagnnytsla av rgktarstarvsfolki

Rgktarstarvsfolk eru, og koma framhaldandi at verda ndgv tann stgrsti starvsfélkabolkurin
i sjukrahlUsverkinum. Tali® & lesandi, sum taka progv sum sjukrargktarfrgdingar, id hevur
verid stgdugt & umleid 15-20 tey seinastu arini, stendur ikki mat vid eftirspurningin
seinastu arini, og hvat kann veentast i framtidini, medan talid & almanna- og
heilsuhjalparum hevur verid millum 18-23 sidani Utbugvingin byrjadi i 1999. 1. mars 2006
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kom nyggj I6g i gildi, har Gtbugvingin & Heilsuskdla Fgroya bleiv broytt og vidka til eisini at
fevna um heilsurgktaraitbligvingina. Utbugvingin til heilsuhjalpara tekur 1 ar og 3
manadir, har i minsta lagi 28 vikur er undirvising i skila. Ein heilsuhjalpari, ella ein, id
hevur liknandi fgrleikar, kann sidani vidari Utbugva seg til heilsurgktara, sum tekur 1 ar og
10 manadir afturat, og har talan skal verda um i minsta lagi 40 vikur skulagongd.

Talva 5.4 Sjukrargktarfrgdiskiilin, lesandi id hava tikid progv.
1998 1999 2000 2001 2002 2003 2004 2005

Tiki® progv 15 14 17 15 15 15 20 20

Kelda.: Hagstovan

Talva 5.5 Heilsuskili Fgroya, lesandi id hava tikid progv

1999/ 2000/ 2001/ 2002/ 2003/ 2004/
2000 2001 2002 2003 2004 2005
Almanna- og
heilsuhjalpari®> 0 18 19 15 19 23

Kelda.: Hagstovan

Tad finnast ikki nagreinilig hagtgl, id geva grundarlag fyri framrokningum, id visa hvart
Fgroyar koma at vanta rgktarstarvsfolk frameftir, men tad er sannlikt, at hetta kemur at
henda, eins og tad hevur vist seg i grannalondum okkara. Orsgkirnar eru m.a., at talid a
ungum i mun til félkatalid er minkandi, Utbodid av Utbugvingarmgguleikum er stért, og
talid av eldri kemur at gkjast munandi i framtidini. Talan er um eina gongd, i® merkist a
eftirspurningi & arbeidsmegi, og tad er ikki bert galdandi fyri sjukrahlsverkid, men so
sanniliga eisini i eldragkinum, har serliga tgrvur a rektarstarvsfélkum kemur at gera seg
galdandi. Um hugt verdur at vgkstrinum at arsverkum a eldragkinum, her verdur hugsad
um normeringar innan heimargkt og rektarheim, so er talid av arsverkum vaksié fra 489 i
2002 til 677 i 2006, ella ein vekstur uppa 39% i hesum fyra ara skeidi (tad eru so ndgv, id
arbeida parttid, so at tey 677 arsverkini eru meir enn 1000 persdnar). Og tad fer at vaksa
enn meira.

Vi eetladu Utbyggingini innan eldragkid, sum vaentandi verdur lidug i 2008-09, verdur
tarvur & 877 arsverkum ella ein vgkstur uppa 30% afturat i mun til i dag. Ella vid gdrum
ordum fra 2002-2006 var vgksturin 188 arsverk - 2006-2009 verdur vgksturin umleid 200
arsverk. Ta id haedd verdur tikin fyri, at umleid 20% eru sjukrargktarfrgdingar, i® arbeida
innan eldragkid, verdur tgrvur a i minsta lagi eini 30 sjukrargktarfrgdingum aftrat til at
arbeida innan eldragkid i 2009.

T4 id atlitini i heilsuverkinum i framtidini eru, at tad verdur ein vaksandi eftirspurningur
eftir heilsutaenastum, samstundis sum vit ikki faa ngkta tgrvin @ heilsufakligum starvsfélki
verdur tad ein framtidar avbjoding at faa gagnnytt verandi starvsfélkatilfeingid & best
mgguligan hatt — til gledi fyri sjuklingar eins veel og starvsfolk. Vid gdrum ordum verda vit
noydd til at hyggja eftir, hvussu vit skipa arbeidid, og hvussu uppgdavubytié skal verda i
framtidini.

Utbdgvingin hja sjukrargktarfredingunum er stgdugt ment samsvarandi altjédakrgvunum,
og i dag er komin & bachelorstgdi. Tad er umradandi, at tad i einum framtidarinnar

' Almanna- og heilsuhjalpari: longdin 4 utbugvingini er tils. 17 vikur skilagongd og 35 vikur starvsvenjing.

88



sjukrahlsverki verda gagnnyttir teir fyrimunir, sum stgdugt heekkandi farleikastgdi hja
sjukrargtarfrgdingum hevur vid sezer, serliga ta id atlit verda tikin til vantandi
starvsfélkaresursir i heilsuverkinum sum heild. Hetta krevur to, at fakmgrkini skulu flytast
— og tad vil siga, flytast uppeftir. Her verdur millum annad hugsad um, at kvalifiseradir
sjukrargktarfrgdingar yvirtaka nakrar funktionir fra leeknunum, t.d. standardiseradar
vidgerdir, i® samstundis eru meira avbjodandi fyri sjukrargktafradingar sum fakbdlk, og so
lata heilsurgktararnar taka seer av ngkrum funktiénum, i® sjukrargktarfrgdingar vanliga
taka seer av. Hetta er ein broyting, id t.d. er framd longu i dag a fleiri av teimum stgrru
sjukrahtsunum i Danmark.

5.4.4 Vardveiting av vitan og fgrleikamenning

Sjukrahusgkid kann lysast sum eitt vitanartungt gkid, har Gtbugvingar- og farleikastgdi
verdur haegri og heegri og alt meira spesialiserad. Vid folkagrundarlagnum undir fgroyska
sjukrahusverkinum er drealistiskt at imynda szer, at einstakir serleeknar i framtidini vilja
mynda deildir @ sjukrahdsum i longri aramal. Starvsfolk eru mobil, og roknast kann ti ikki
vid, at slik starvsfélk vid sermerktum fgrleikum verda i varandi stgrvum & sjukrahdsum i
Fgroyum. Hetta er nakad, sum longu merkist & gllum 3 sjukrahGsunum.

Fyri at kunna vardveita servitanina i Fgroyum er neydugt at arbeida négv meiri malraettad
vid stgdugari forleikamenning av heilsustarvsfélkum — baedi leeknum og @drum
heilsustarvsfolkum. Nyggja sjukrargktarfrgdidtbugvingin, sum er & bacelorstgdi, er eisini
skipad vi® hesum i huga.

Ut fra ti fyritreyt, at tad illa ber til at byggja alt virksemi upp um nakrar faar lyklapersonar,
eigur ein starvsfélka- og menningarskipan fyri sjukrahusgkid ti i lika so stéran mun, sum
at Utvega avis neydug starvsfolk, eisini at tryggja, at vitan hja hesum starvsfélkum verdur
spjadd ut i skipanina, vid t.d. at nyta hesi starvsfolk i “fralaeru”-leiklutum (“mentor”) fyri
onnur starvsfolk ella vid at “tilogna” saer teirra vitan og arbeidsheettir og tillaga
arbeidsgongdir og adrar mannagongdir hareftir.

Ein annar tydandi partur i sambandi vid at vardveita starvsfolk, er eisini at menna
starvsfélk, sum longu starvast & heilsugkinum gjggnum fgrleikamennandi skuling og eftir-
og vidariutbugvingar, og vid einum skipadum starvsfolkapolitikki.

Sidst, men ikki minst er tad ein tydandi partur av eini strategi at vardveita starvsfolk, at
sleppa undan fysiskari og psykiskari nidursliting av starvsfolkum, sum antin hevur vié szer,
at starvsfolkini ryma til onnur arbeidsplass, ella i ringasta fari verda noydd at gevast.

Innan gki har mangul er upp & serkgn heilsustarvsfélk er tad umradandi, at hesi ikki
verda ovbyrjadi vid arbeidi, ti eigur ein fast avloysaraskipan at vera skipad i slikum fari.

5.5 Stavsfolkafyrisiting

Fyri at tad skal gerast mgguligt at arbeida vid at Utvega starvsfélk, vardveita vitan og
farleikamenna starvsfolkini i sjukrahUsverkinum er neydugt at seta & stovn eina sterka
starvsfolkafyrisiting, sum kemur at arbeida grundleggjandi vid hesum malum og faer meira
innihald enn at umsita lgnar- og sattmalavidurskifti, i® meginparturin av orkuni verdur
nyttur til i dag.
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Starvsfélkafyrisiting snyr seg nevniliga um tveir hgvudspartar. Tann fyrri er tann
rakstrarligi parturin, i® vidvikur at umsita Ignar- og sattmalavidurskifti hja starvsfolkunum.
Hin parturin snyr seg um menniskju sum eitt tilfeingi, og hvussu skipanir og
mannagongdir kunnu gerast til at U(tvega, gagnnyta, menna og vardveita rgttu
starvsfolkini i trad vid tey mal, id sett eru fyri sjukrahusid ella sjukrahsverkid i sini heild.
Hesin parturin verdur eisini nevndur “*Human Ressource Management” (HRM).

Tad er neydugt, at framtidar sjukrahlsverk feer eina styrkta starvsfolkafyrisiting, sum i
nogv stgrri mun kemur at arbeida vid HRM. Ein tydandi uppgava hja eini slikari
starvsfolkafyrisiting skal verda, at Utvega neydug starvsfolk i mun til tann tgrv, sum
verdur baedi uppa stutt sikt og uppa longri sikt, og i mun til, hvussu fgrleikakrgvini til
starvsfolkini broytast. Hetta merkir, at ein slik starvsfolkafyrisiting eisini skal hava ein
aktivan leiklut i sambandi vid Utbugvingar og at Gtvikla turnusskipanir i Fgroyum innan
heilsugkid. Ta id ein tilik starvsfélkafyrisiting soleidis faer yvirskipadar uppgavur fyri alt
sjukrahlsverki®d er eydseed, at fyrisitingin verdur ein stapsfunktion undir einum
heilsustjora (si kapittul um bygnad og virksemi).

Sum nevnt omanfyri kann ein alternativ uppgava hja eini sterkari starvsfolkafyrisiting i
sjukrahtsverkinum verda at skraseta og halda samband vié fgroyingar vié ella undir
laeknaltbugving, og kanna teirra tarv fyri at kunna velja Fgroyar sum sitt virkisgkid.

5.6 Nyggjar og betradar vidgerdir og taenastur

Tad kann verda eitt sindur trupult at skilja imillum, hvat eru nyggjar vidgerdir og
teenastur, og hvat er betran av vidgerdum og taenastum. Gransking innan heilsugkié fer
fram um allan heimin, og vid ilegugranskingini er komid eitt risafet vidari @ gkinum innan
gransking a heilsugkinum.

Serliga innan heilivagsgransking hendir ndgv, og nyggjar heilivagsvidgerdir a serliga
medisinska og psykiatriska gkinum koma fram vid jgvnum millumbilum. Vit siggja eisini, at
nyggjar sjukur vid jgvnum millumbilum taka seg upp, og granskad verdur nogv i at finna
vidgerdir til slikar. Sum dgmi innanfyri seinastu 20 arini kann nevnast AIDS, Ebola, SARS
0g nu seinast fuglakrim. Trupulleikin vid resistentum bakterium og virus hevur eisini vid
seer, at neydugt er vid nyggjum vidgerdum til longu kendar sjukur.

Hetta er sostatt ein stgdug gongd, sum hevur vid saer, at fjglbroytni innan vidgerdir og
taenastur gerst alt stgrri og stgrri, og at sergreinirnar/gkini gerast fleiri og fleiri. Ein
naturlig avleiding av hesum eru gktar Utreidslur til sjukrahlsverkid, og hetta setir sjalvandi
spurningin til politisku skipanina um, hvussu vit radfesta Utbodid av teenastum og
vidgerdum 4 fgroysku sjukrahdsunum, og i hvgnn mun vit nyta ressursir til servidgerdir
uttanlands.

Eins og fyri nyggjar vidgerdir og taenastur, henda eisini stor frambrot innan betran av
verandi vidgerdum og taenastum. Sum dgmi kann nevnast, at medan tad fyrr kravdi ein
stéran skurd at taka ein gallstein, verdur hetta i dag gjgrt vid lokaldoyving og sonevndari
"kikara-skurévidgerd”, har sjuklingurin innanfyri eitt degn kann Utskrivast. Vidgerdirnar
verda minni invasivar.

Fyrimunirnir vi® menningini innan nyggjar vidgerdir og betran av vidgerdum er, at
sjuklingarnir koma skjotari fyri seg, og at innleggingartidirnar eru styttar munandi.
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Vansarnir eru, at tad kostar at Utvega nyggjastu tgknina, umframt at tad oftani setur krgv
um nyggjar fgrleikar hja verandi starvsfélkum, ella at uppgavurnar mugu loysast av
serfrgdingum.

5.7 Samandrattur av tilmaeslum

I hesum kapitli har Utgangsstedi hevur verid tikid i starvsfolkunum, herundir hvussu vit
Utvega og farleikamenna starvsfolk og vardveita vitan verda hesi tilmaeli gjerd:

10.

11.

12.

13.

14.

15.

16.

Spesialiseradu sergreinirnar eiga ikki at verda ikki spjaddar a fleiri vidgerdarstgd,
men verda savnadar, samstundis sum samstarvid vid sjukrahds uttanlands verdur
vidkad, soleidis at serlaeknar i Fgroyum faa ndg nogvar vidgerdir innan ta sergrein,
id teir umboda.

Yvirskipad avgerd verdur tikin um, hvgrjar serlaeknateenastur fgroysku sjukrahusini
skulu bjéda, og at rekruttering av leeknum sidani verdur malreettad moti ti
viokomandi bolkinum av laeknum. I ti sambandi verdur stig tikid til, at tad verdur
gjord ein radfestingaraetlan fyri serlaeknagkio, id skal fevnha um tey naestu 5-10
arini. Hendan kann verda gjord eftir tilmezeli fra Visitasjonsnevndini og
sjukrahusleidslunum.

Umframt Danmark skal eisini midast méti at faa laeknar Ur gérum londum. Tad
kann eitt nd verda ur Pdlland, Rumenia, India, Kina, har veelkvalifiseradir leeknar
kunnu faast. I ti sambandi er neydugt, at Fgroyar feer i lag tillagingarskipanir,
soleidis at slikir laeknar vid fremmandari Utbugving kunnu faa neyduga autorisation
at virkad i Fgroyum, eins og Utlendingaldggavan ma taka fyrilit fyri tgrvinum a
veelkvalifiseradarari Utlendskari arbeidsmegi. Samstundis krevst, at hesir laeknar
faa skipada undirvising i fgroyskum mali og mentan.

Samstarvsavtalur vid sjukrahis uttanlands skulu gerast sum lidur i eini
strategiskari menningaraetlan fyri at vardveita og vidlikahalda servitanina i
faroyska sjukrahUsverkinum. Samstarvid eigur at umfata eftirdtblgving, gransking
og umbyti av starvsfolkum v.m.

Tad skal verda eitt krav, at laeknar, i verda settir i starv i Fgroyum, skulu 1-2
manadir um arid uttanlands at arbeida a einum stgrri vidgerdarstadi.

Fyri at gagnnyta starvsfélkatilfeingid betri i sjukrahUsverkinum skulu fakmgrkini
flytast uppeftir. Kvalifiseradir sjukrargktarfrgdingar kunnu yvirtaka nakrar
funktionir fra leeknunum, t.d. standardiseradar vidgerdir, og heilsurgktarnir kunnu
sidani taka saer av ngkrum funktidnum, id sjukrargktarfrgdingar vanliga taka saer
av.

Felags starvsfolkafyrisiting fyri sjukrahlsverkid verdur sett @ stovn, sum umframt
at umsita Ignar- og sattmalavidurskifti hja starvsfélkunum eisini skal arbeida vid at
seta skipanir og mannagongdir i verk fyri at Utvega, gagnnyta, menna og vardveita
rattu starvsfolkini i trad vid tey mal, id sett eru fyri sjukrahusid ella sjukrahlsverkid
i sini heild. Hesin parturin verdur eisini nevndur “"Human Ressource Management”
(HRM).

91



Hagur
yrkisligur
standardur

Faklig
dygd

Urslitagéd
gagnnytsla
av tilfeingi

Heild {
sjuklinga-
gongdini
Fortreytir
fyri dygd

Upplivad
dygd

Minst
mgguligur
vadi hja
sjiklingum

Hagt
sjuklinga-
nggdsemi

6 Figgjarstyringin

Figgjarliga tilfeingi® hja sjlikrahlsverkinum fer alti® at verda avmarkad i mun til tgrvin.
Tad sum er umradandi er at gagnnytslan av tilfeinginum er so skynsom og effektiv'* sum
gjerligt. A henda hatt er tad vid at studla undir Urslitagdda gagnnytslu av tilfeinginum,
sum er ein av fortreytunum fyri dygd innan sjukrahlsverkid. Ein skilagdd
figgjarstyringsskipan, studlar eisini undir politiska malsetningin fyri sjukrahisverkis.

6.1 Nuverandi figgjarstyringsskipan

Sjukrahusini eru landsstovnar, 100% figgjadir umvegis lggtingsfiggjariégina sambaert
jattanarskipan landsins. Talan er um eina rammustyring. Tad verdur tillutad teimum ein
jattan & hvgrjum ari, i® skal haldast. Umframt at halda samladu jattanina, so er
Ignarkarmurin eisini fastleestur so at skilja, at ikki er loyvt hja stovninum at fara uppum
asetta lgnarkarmin, i tillutadu jattanini, i verandi figgjarari. Tad er té loyvi at flyta fra
Ignum til annan rakstur, um rimd er fyri ti i Ignarjattanini.

Lenarparturin @ sjukrahGsunum er ndgv tann stgrsti parturin av Utreidslunum, umleid
80%.

"4 Effektivitetur i hesum fori merkir hogt framleidni og samstundis hegur fakligur standardur i vidgerdini,
(hogur kvalitetur).
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Taod verdur ikki sett yvirskipadi krgv fra politiska myndugleikanum um framleidslu/aktivitet
fyri tad jattan sjukrahusini faa. Malid er i hgvudsheitinum at jattanin skal haldast. A
hvgrjum ari verdur settur peningur av til nyggj tiltgk, nytt virksemi. Hetta verdur i
hgvudsheitinum gjgrt vid at jatta pening til nyggj stgrv innan tey gki, har virksemid skal
gkjast.

Tad nyggja virksemid er minni parturin av jattanini i jattad verdur til sjukrahdsini a
hvgrjum ari. I hgvudsheitum er talan um arliga framskrivingar av verandi virksemi, tad vil
siga lenum og rakstri. Stgdan er to, at sjukrahlsini tey seinnu arini ikki hava fingid fulla
framskriving fyri veksturin i lanum og rakstri. Ein gjsggnumgongd av figgjarliga tilfeinginum
2000-2006 lysir stgduna. (si partur 3.8)

6.2 Moguligar figgjarstyringsskipanir

Avbjdédingar i mgguligum figgjarstyringsskipanum eru at finna skilagddar skipanir at jatta
figgjarligt tilfeingi til sjukrahusini. Skipanir, har jattandi politiski myndugleikin, sjukrahusini
og sjuklingar eru nggd. At sjuklingarnir innan rimiliga ti® verda kannadir, faa bjodad
vidgerd og rgkt, id er heilsufakliga veelgrundad, og at hesar teenastur faast til vega a ein
smidligan/effektivan hatt.

Hetta merkir, at ein faer bestu taenastuna fyri minst mgguligan pening, og at allir partar
eru nggdir. At produktivitetur og kvaliteturin i gllum lidum er i haszeti.

Jattandi politiski myndugleikin er vanliga i ti stgdu, at skattafiggjada jattanin, id
myndugleikin hevur at rada yvir, er avmarkad, og skal vanliga bytast millum fleiri
myndugleikagki. Hetta setir alsamt stgrri krgv til at finna figgjarstyringsheettir, i alla
tidina tileggja vekstri i produktiviteti, sum merkir, at politiski myndugleikin feer meira og
meira framleidslu burtur Ur minni figgjarligum tilfeingi, at framleidslan er & hggum
fakligum stgdi, og at allir partar er nggdir. At kvaliteturin er i haszeti i gllum lidum.

Vansarnir vid eini rammustyring av sjukrahisunum kunnu vera, at henda ikki tileggjar
menning og nyhugsan i skipanini. Neyv politisk figgjarlig styring kann hava vid seer, at
sjukrahus/deildir, i® royna at halda jattanina, og mgguliga hava avlop, eftirfylgjandi
uppliva, at teirra jattan verdur skerd vid ti Ursliti, at tad avirkar hugin framhaldandi at
arbeida vid menning og nyhugsan innan stovnin/deildina.

Feerri og feerri resursur verda jattadar skipanini, medan krgv til produktivitet verda starri
og starri.

Hetta er td galdandi innan fyri flestu gki, i® eru 100% skattafiggjad umvegis
lggtingsfiggjarldgina, tad vil siga innan gki, har talan er um rammustyring.

Rammustyring merkir to ikki, at ein einki kann gera. Leidslan & stovnunum hevur
mgguleika at radfesta innan jattanina, og at skapa rimd fyri at arbeida vid tiltakum, i
fremja menning og nyhugsan. Mgguligt er at arbeida vid at faa ein gdédan arbeidskultur,
eitt gott arbeidsklima, at arbeidid er lagt til reettis & skynsaman hatt, at samanhangur er
millum mal og krgv, v.m.
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Asannast m& hoast hetta, at ein stgrri fleksibilitetur i mgguleikunum at faa jattad
figgjarligt tilfeingi til sjukrahlsini eigur at finnast, og er ein mgguleiki, at partur av
jattanini verdur jattad sum fgst jattan (rammustyrd), medan ein partur verdur jattad
grundad a virksemid. Tad skal lgna seg at gera ein eykad innsats.

I 4liti fra Danska heilsurédnum fra 1997, sum lysir mgguleikar fyri at troyta tilfeingi® betur
i sjukrahUsverkinum vm., verda millum annad umrgddar partvisar virksemis treytadar
jattanir sum loysnir fyri framtidar figgjarstyringsskipanum i sjukrahdsverkinum.

"Rammestyringssystemet kan kombineres med visse aktivitetsbestemte elementer, som
soger at kombinere nogle af rammestyringens og de aktivitetsbestemte bevillingers
fordele.

Det kan f.eks. ske ved, at kun en del af sygehusenes bevillinger fordeles som forud
fastlagte budgetter, mens resten fordeles efter produktionen. Begrundelsen for denne
variant kunne vaere, at den prokuktionsafhaengige andel kunne kompensere sygehusenes
mest variable omkostninger til f.eks mad, medicin og andre forbrugsvarer, men ikke de
mindre variable (personale) eller faste omkostninger (anleg). >

Eitt av nagreiniliga uppskotinum i alitinum um eina tilika figgjarstyringsskipan er
soljodandi:

“Et forsag, hvor en del af budgettet gores aktivitetsafhaengigt, f.eks. sdledes at 90%
fortsat fordeles som et rammebudget, mens de resterende 10% fordeles efter
produktionen. Det vil stadig give enhederne et positivt incitament uden at medfore s&

store budgetrisici.” *°

Longu i figgjarlégaravtaluni hja donsku stjornini vid amtini um figging av sjukrahdsunum
fra 1999, for danska stjornin undir hesa 90/10 skipan, har 90% av jattanini vard jattad
sum rammujattan, og 10% av jattanini vard jattad sum virksemistreytad jattan til
sjukrahusini. I avtalu millum donsku stjérnina og amtini fra 2004 var farid enn longur, og
haekkadi bytid upp i 80/20. Tad vil siga 80% verdur figgjad av statinum sum ein
rammujattan, og 20% verdur virksemistreytad.'’.

I avtalu millum donsku stjérnina og regiénirnar, sum er galdandi fra 1. januar 2007,
stendur, at midjast skal iméti at minst 50% av jattanin til sjukrahdsini skal verda
virsemistreytad jattan's.

Arbeidsbdlkurin metir, at hetta er ein figgjarstyringshattur, sum eisini eigur at setast i verk
innan fgroyska sjukrahusverkid. Byrjad vard i Danmark vid bytinum 90%/10%, og kundu
vit i foroyska sjukrahUsverkinum eisini lagt okkum eftir at byrja vid einum tilikum byti.
Hetta kann so vaksa, so tann virksemistreytada jattanin verdur stgrri.

155undhedsm/'n/'5ter/et, Betaenking fra sundhedskommissionen 1997, sida 172.

16Suna’/wea’sm/'n/'ster/'.s't, Betaenking fra sundhedskommissionen 1997, sida 179.
' Vist verdur til heimasidu www.sst.dk, undir grein um “Mere information om dansk Casemix-system” og &

somu heimasidu, 1 boklinginum “Takstsystem 2007”, Indenrigs-og Sundhedsministeriet, 2007.
18 11,
Ibid.
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6.2.1 Sattmalar — mal og avrik

Politiskt er avgjgrt, at tad almenna skal arbeida vid mal- og avriksstyring. Hetta verdur
gjert i fleiri av okkara grannalondum, og hevur verid ein hattur at faa eina meira
“bileggjara - veitara” skipan i sambandi® millum politiska myndugleikan og
stovnsleidslurnar.

A landsstyrisfundi 2. mai 2005 tok landsstyrid undir vid at seta i verk mal- og
avriksstyring. I nyggjari roknskaparkunngerd i § 5 er millum annad asett, at allir stovnar
skulu seta mal og seta krgv til avrik innan tgka tilfeingid og innan yvirskipad mal, sum
hagri myndugleiki hevur sett.

"Hetta merkir, at tad einstaka stjornarradid skal saman vid stovnunum seta yvirskipad mal
fyri tey abyrgdaroki, sum stovnurin er settur at rokja. Yvirskipadu mdélini kunnu verda
greinad sundur i lutmal, sum dseta, hvarji urslit skulu verda avrikad, fyri at yvirskipada

malid skal verda rokkid. Undir einum verdur tad nevnt mal- og avriksstyring”.

Endamalid vid mal- og avriksstyring er at faa sum mest burtur Gr landsins buskaparliga
tilfeingi og samstundis tryggja, at samsvar er millum politisku aetlanirnar og uppgavurnar,
sum stovnurin skal loysa.

Grundgevingarnar, id tala fyri at nyta sattmalastyring, eru millum annad:

e Avrikssattmalar skapa fortreytir fyri, at alment virksemi verdur rikid munadygt.
Millum leidslu og starvsfélk gevur tad felags fatan av, hvussu malini og avrikini
kunnu verda rokkin. Eisini birtir sattmalin uppundir, at meiri aherdsla verdur lggd a
teer uppgavur, sum skulu verda loystar.

e Avrikssattmalar eru ein fortreyt fyri, at tad, sum radfest verdur, szest, og at tad
lagar seg eftir teimum aetlanum, sum stjérnarradid hevur. Royndir visa, at
avrikssattmalar eru gott ambod at samskipa og styrkja samskiftid millum stovn og
stjérnarrad.

e Avrikssattmalar eru gott ambod hja stjora a stovni at faa til vega betri upplysingar
um, hvussu uppgavurnar verda loystar, og eftir ti meta um framleidni og
munadyggsemi a stovninum.

Ein sattmali um mal og avrik kann aseta grundfiggingina til tad einstaka sjukrahusid. Tad
er tydningarmiki®, at tad er heilt greitt, hvgrjar veentanir eru til vavid av virkseminum,
sum sjukrahusid vid hesum hevur fingid figging til.

Restin av jattanini eigur at verda treytad av itgkiliga virkseminum & ti einstaka
sjukrahusinum. Fortreytirnar fyri hesari figgingini skulu eisini siggjast i sattmalanum.

Eisini virksemid, sum i dag kemur undir servidgerd uttanlands, atti at verid mgguligt at
skipa undir ti virksemistreytadu figgingini, soleidis at tad ikki var ein spurningur um, hvar
vidgerdin var framd, men hvgrja vidgerd, talan var um. Sjukrahusini skulu hava mgguleika
at skipa soleidis fyri, at vidgerdirnar verda framdar i Fgroyum, um hetta skipanarliga og
fakliga letur seg gera.

% Vist verdur til tilfar um evnid 4 heimasiduni hja Feroya Gjaldstovu www.gjaldstovan.fo
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6.2.2 Casemix-skipanin

Ein casemix- skipan er ein samanseting av fleiri skipanum, i® verda nyttar til meta um
samanhangin millum virksemi og Utreidslur i sjukrahtdsverkinum. I Danmark bleiv skipanin
tikin i nytslu mitt { 90’'unum, t& avgjgrt vard at byrja vid at nyta DRG-skipanina® fyri at faa
stgrri vitan um samanhangin millum virksemi og Utreidslur i sjukrahdsverkinum i
Danmark.

Tann danska casemix-skipanin er millum annan samansett av DK-DRG skipanini, id er ein
donsk DRG skipan, i® tekur st@did i eini norskari DRG skipan, men er tillagad danska
sjukrahtsverkinum. Harumframt er ein DAGS-skipan (Dansk  ambulant
Grupperingsystem)?! partur av donsku case-mixskipanin. Grundalagid undir skipanini er
eitt umfatandi arbeidi, har Ilaeknavisundalig virkir, | samstarv vid donsku
heilsumynduleikar hava mett um skipanin, har i hgvudsheitinum logikkurin Ur Ur norsku
DRG skipanin er nyttur, tillagad til danska kliniska sidvenju.

Allysing av skipanini®®: "Casemix er betegnelsen for sammensaetning af patienter og -
forlob - og de metoder, som patienterne grupperes efter. Casemix anvendes til at
systematisere beskrivelsen af de mange forskellige sygdomstilfaelde, der karakteriserer
patientforlpb. Der er fx tale om forskellige "case mix", ndr nogle patientgrupper er meget
omkostningstunge, mens andre kan betegnes som 'lette"” patienter. Med casemix tager
man sadledes hajde for, at patienter er forskellige - og patientforlob dermed har forskellige
ressourcetraek i sundhedsvaesenet ”.

"Casemix-systemer er en  paraplybetegnelse,  der  daekker over @ flere
patientkiassifikationssystemer. Et af de mest udbredte casemix-systemer er DRG
(Diagnose-Relaterede Grupper), der anvendes i Danmark og de ovrige nordiske lande’.

Danska skipanin er alla tidina undir menning. Heilsustyrid i Danmark umsitur menning av
donsku Casemix-skipanini. Skipanin verdur nytt i danska sjukrahUsverkinum, fyri millum
annad at kunna avrokna millum regionir fyri sjuklingar, id verda vidgjerdir a
sjukrahtsunum i teimum regionum, teir ikki eru fastbugvandi i. Skipanin veréur eisini nytt
sum eitt ambod til at greina Utreidslur og virksemi a sjukrahtdsunum. Heilsumyndugleikar
0g sjukrahusleidslur nyta eisini skipanina til at meta um sambandid millum virksemid og
Utreidslur i sjukrahdsverkinum. Skipanin verdur eisini i stgrri mun nytt at gera buskettir vid
og sum ambod til at menna nyggjar heettir til at leggja til reettis og styra
sjukrahusutreidslum.

Ein DRG takststyring kann vera vid til at figgja tad virksemid, i ikki er rammustyrt. Eitt nu
kundu sjdkrahudsini fingid ein part av DRG takstinum fyri hvgrja vidgerd at yvir
grundfiggingina. Hetta kundi eisini verid galdandi fyri virksemid, sum verdur figgjad undir
servidgera.

2 DRG merkir (Diagnose Relateret Grupperingskipan), og verdur nytt til at meta um aktivitet og utreidslur i
samband vid seingjaliggjandi innlagdar sjuklingar

*! DAGS merkir (Dansk Ambulant Grupperingskipan), og verdur nytt til at meta um aktivitet og ttreidslur i
samband vid seingjaliggjandi ambulantar sjuklingar

2 Vist verdur til heimasidu www.sst.dk, undir grein um “Mere information om dansk Casemix-system”
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6.2.3 DRG

DRG-skipanir finnast i gllum nordurlondunum umframt ndgva adrastadni Gti i heimi. Talan
er um eitt slag av prislista yvir, hvat vidgerdir kosta a sjukrahisum. Tad verdur her i
stuttum greitt fra, hvat DRG er, og hvussu tad verdur nytt sum figgjarambod.?

6.2.3.1 Um skipanina

DRG-skipanin er ein skipan, har sjuklingarnir verda bdlkadir eftir vidgerdartyngd.
Upprunaliga er skipanin ment seinast i 1960 "unum i USA, har endamali® vid skipanini var
at gera framleidnukanningar a sjikrahisunum og gera samanberingar millum deildir og
sjukrahis. Vanliga hevur framleidni verid lyst vid at seta aktivitetin upp moti ti
tilfeinginum, i® hevur verid nytt. Til dgmis at gera upp midaldtreislurnar fyri Gtskrivingar
ella seingjardag. Trupulleikin vid tilikum lysingum er td, at teer taka ikki haedd fyri, at tad
t.d. er storur munur & prisinum & einum seingjardegi hja einum sjuklingi vié lungnabruna
og einum sjuklingi, i® hevur eina alvarsama hjartasjuku.

Endamalid vid DRG-skipanini er nevniliga at taka haadd fyri, at tad eru tilikir munir. Hetta
verdur gjgrt a tann hatt, at sjuklingarnir verda byttir upp i 500-600 diagnosubdlkar, id eru
rimiliga eins. Hvgr diagnosubdlkur faer eina vekt, id lysir, hvussu tilfeingiskrevjandi
sjuklingavidgerdin er i mun til hinar bdlkarnar, og har midalvektin er 1. Hetta merkir, at
um ein vidgerd er tvifalt so kostnadarmikil sum midalvidgerdin, faer hon i skipanini vektina
2, og um hon er halvt so kostnadarmikil 0,5 o.s.fr.

Seinni er skipanin t&6 meira kend og nytt sum eitt figgingarambod, eisini i okkara
grannalondum. Hetta verdur mgguligt, ta i® DRG-prisir verda asettir fyri
diagnosubodlkarnar. Hetta verdur gjgrt vid at ganga vektina vid einum kronuvirdi.
Kronuvirdid verdur asett i einum landi vid at rokna Gt samladu atreidslurnar fyri
sjuklingavidgerdirnar dividera vid utskrivingum. Ta i® DRG-prisir verda settir a
vidgerdirnar, verdur tad samstundis mgguligt at gera figgingina av sjlkrahdsverkinum
meira fjgltattada, soleidis at figgingin i starri mun verdur knytt at aktivitetinum.

6.3 Samdrattur og tilmaeli

Jattanarskipanin til sjukrahdsini eigur at verda broytt fra rammustyring til at verda ein
meiri virksemistreytad jattan. Rammustyring viéfgrir, at hgvudsendamalid verdur at
yvirhalda figgjarjattanina. Hetta er ikki stimbrandi fyri nyhugsan og menning. Umhugsast
skal, um figgjarjattanin i ein avisan mun skal vera tengd at virkseminum a ti einstaka
sjukrahusinum.

Ein slik figgingarskipan hevai eisini havt vid seer mgguleikan fyri einum teettari sambandi
millum kontuna til servidgerd uttanlands og sjukrahusjattanir. Tad hevdi verid greitt, um
sjukrahusid hevdi fingid jattan til avisa servidgerd ella ikki.

Ein storur partur av teimum, sum fara uttanlands i servidgerd, eru sjliklingar, sum fara til
eftirlit. Saman vid serleeknunum innan ymsu gkini og RikissjukrahlUsinum eigur at verda
kannad, um ein partur av hesum eftirliti kundi verid gj@rt i Fgroyum, har ein serfrgdingur

> A heimasiduni hja Sundhedsstyrelsen www.sst.dk er tilfar um evnid, tad verdur givid ein boklingur ut 4
hverjum ari, um hesa takstskipan, sum alla tidina er i menning.
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kom til Fgroya i stadin vid jgvnum millumbili. Utreidslurnar til hesi eftirlit eru vanliga ikki
so hggar, men ferdautreidslurnar eru teer somu sum hja @drum sjiklingum.

17. Ein sattmali um mal- og avrikstyring eigur at aseta grundfiggingina (uml. 80%-
90%) til tad einstaka sjukrahusid. Tad er tydningarmikid, at tad er heilt greitt,
hvgrjar veentanir eru til vavid av virkseminum, sum sjukrahusid vid hesum hevur
fingid figging til.

18. Ein DRG takststyring eigur at verda sett i verk og skal verda vid til at figgja tad
virksemid, i® ikki er rammustyrt. Sjukrahusini kundu i eini tilikari skipan fingi® ein
part av DRG takstinum fyri hvgrja vidgerd ut yvir grundfiggingina.

19.1 eini tilikari figgingarskipan skal mgguleikin fyri einum teettari sambandi millum

kontuna til servidgerd uttanlands og sjukrahulsjattanir kannast. Tad hevdi verid
greitt, um sjukrahusid hevadi fingid jattan til dvisa servidgerd ella ikki.

98



Hggur
yrkisligur

Faklig standardur

dygd

Heild {
sjuklinga-
gongdini

Urslitagéd
gagnnytsla
av tilfeingi
Fortreytir
fyri dygd

Upplivad
dygd

Minst
mgguligur
vadi hja
sjlklingum

Heagt
sjuklinga-
nggdsemi

7 Bygnadur og virksemi

I sambandi vi8 tey bygnadarligu vidurskiftini & sjlikrahlsum eru tad tvey av
dygdarhugtgkunum, sum gera seg galdandi.

Fyri tad fyrsta er tad tann skijpanarliga dygdin, sum vidvikur hvussu tad dagliga arbeidid er
lagt til reettis, soleidis at eitt so dygdargott Urslit sum m@guligt spyrst burturdr. Hetta snyr
seg um eina effektiva og malreettada organisering av virkseminum og eina leidsluskipan,
sum studlar undir hetta.

Fyri tad neaesta vidvikja bygnadur og virksemi dygdarhugtakid hja WHO um at hava eina
heild i sjuklingagongdini.

I hesum kapitlinum vidger arbeidsbdlkurin politiska malsetningin um at faa
sjukrahusverkid at virka sum ein eind i stadin fyri at kappast. Arbeidsbolkurin vidger
sidani, hvgrjar funktiénir kundu hugsast at vera a avikavist Landssjukrahudsinum,
Klaksvikar sjukrahulsi og Suduroyar sjukrahusi, og i hvenn mun talan eigur at verda um
samskipadar funktionir (funktiénsberandi eindir). Undir hesum vidger arbeidsbolkurin
eisini, hvussu leikluturin hja sjukrahisverkinum i sambandi vid tilblgvingina kann skipast.

7.1 Skipanarlig vidurskifti

Landsstyrismadurin i heilsumalum hevur evstu politisku abyrgd av heilsugkinum, og
afturat saer hevur hann Almanna- og heilsumalaradid, sum er evsti fyrisitingarligi
myndugleikin.
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Servidgerdin uttanlands verdur beinleidis fyrisitin av radnum. Tad er ein visitatjonsnevnd,
sum ger leidreglur v.m., medan yvirlaeknarnir hava heimildina at avisa sjuklingar til
servidgerd uttanlands.

I sjukrahUsldgini er i § 1 &sett, at tad eru 3 sjukrahls i Fgroyum. I figgjarlégini eru
sjukrahusini sjalvstgdugar lggfragdiligar eindir, sum hava reett til at leggja sitt virksemi til
reettis innan fyri givnar figgjarkarmar, vid tilvising til Almanna- og heilsumalaradio.

Tad er landsstyrismadurin, sum sambaert § 2, stk.4 hevur heimild at aseta reglur um
bygnad og fyrisitingarlig vidurskifti & sjukrahdsunum. Vid hesum hevur landsstyrismadurin
heimild at skipa leidsluvidurskiftini soleidis, at endamali® vid 16gini verdur rokkid & besta
hatt.

7.2 Yvirskipad leidsla

I arbeidssetninginum fyri hetta aliti§ hevur landsstyrismadurin i einum av politisku
malunum asett, at sjukrahusverkid skal faast at virka sum ein eind, samstarv i stadin fyri

kapping.

Sjukrahuslégin leggur upp til, at sjukrahusini skulu veita hvgrjum gdrum taenastur, id
kunnu betra um vidgerdartilbodini og raksturin innan sjukrahuisverkid. Hetta kann vera
gjert vid samstarvsavtalum millum sjdkrahdsini, sum landsstyrismadurin skal gédkenna.

Fyrsta stigid at gera slikar formligar samstarvsavtalur eigur at koma fra sjukrahdsunum,
men hdast rum ti® er fralidin, sidani sjukrahlslogin bleiv broytt, so er higartil eingin
formlig samstarvsavtala gjard. Tad er ti litid sannlikt, at sjukrahusini av saer sjalvum koma
at virka sum ein eind vid at gera sjalvbodnar samstarvsavtalur. Tad er einki i
rakstrarskipanini, sum virkar fyri, at hetta fer at henda. Tad er eingin “gularét” ella
tileggjan.

Tad er heldur ikki ngkur loysn, at Almanna- og heilsumalaradié skuldi havt abyrgd av at
gera samstarvsavtalur millum sjukrahusini. Hetta hevdi vidfart, at radid var beinleidis inni i
rakstrarligum avgerdum & stovum undir radnum. Slikt hevdi skeikla avgerdar- og
abyrgdarbytid i skipanini, soleidis at radid og harvid eisini landsstyrismadurin beinleidis
hevdi haft abyrgd av dagliga rakstrinum & stovunum.

Skal sjukrahusverkid faast til at virka sum ein eind, sum ikki liggur i innanhysis kapping,
er neydugt, at tey yvirskipadu bygnadarligu vidurskiftini verda lggd til reettis Ut fra hesum
0g Vvid eini greidari leidsluabyrgd, har figgjarlig jattan og abyrgd fylgjast.

Uttan mun til, hvussu hetta verdur gjgrt, so fer hetta i stgrri ella minni mun at verda
avmarkandi fyri niverandi raettin hja leidslunum 4 ti einstaka sjukrahdsinum sjalvstgéugt
at leggja sitt virksemi til reettis uttan at skula taka atlit til, hvat verdur gjert & hinum
sjukrahtsunum.

Arbeidsbdlkurin meinar, at ein loysn er at skipa eina felags leidslu omanfyri gll try
sjukrahusini. Henda leidslan skuldi haft heimild at lagt virksemid til raettis upp a tvars av
sjukrahisunum. Bezedi hvat vidvikur uppgavum, tey einstgku sjukrahusini skulu loysa, og
hvussu tilfeingid bleiv gagnnytt & besta hatt.
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Servidgerd uttanlands atti at verid flutt Gr Almanna- og heilsumalaradnum til hesa
leidsluna at umsita. Hetta hevdi givid ndgv betri mgguleikar at havt eitt greitt samlad
yvirlit yvir sjuklingavirksemid.

Fyri at skapa eina heild innan rakstrarligu umsitingina av heilsuverkinum metir
leidslubdlkurin, at kommunlaeknaskipanin og barnataenastan eisini attu at ligid beinleidis
undir hesi leidsluni. Tad eru fleiri orsgkir til, at arbeidsbdlkurin metir, at hetta kundi verid
ein god loysn. Alt heilsuverkid er innan KT gkid bundid saman i talgildu heilsuskipanina,
og ti hevdi tad verid naturligt at haft eina felags rakstrarliga leidslu eisini. Ein onnur orsgk
er, at tad frammanundan eru so ndgv felags ahugamal millum kommunulaeknaskipan,
barnataenastu og sjukrahdsini. Allar rgntgen- og rannsoknarstovukanningar, sum
kommunulaeknarnir bidja um, verda gjgrdar a sjukrahtisunum. Vaktlaeknaskipanin hja
kommunulaeknum er eisini taett knytt at sjukrahGsunum.

Barnataenastan er i Igtuni ein partur av Naerverkinum, men hesin parturin brytur i stéran
mun fra ti, sum Neerverkid annars faest vid, og sum i stéran mun hevur at gera vid
brdkarar, sum hava ein serliga tgrv & ein hvgnn hatt. Tad verid seg eldri, brekad ella
menningartarnad. Tad hevdi verid meiri naturligt, at barnataenastan og
kommunlaeknaskipanin véru skipad undir somu leidslu. Hesir starvsbolkar arbeida teett
saman innan barnakanningar v.m., og ein felagsnevnari er eisini tad fyribyrgjandi gkid.

Eitt felagsheitid fyri tann yvirskipada stovnin, sum fevndi um tey omanfyri nevndu gkini,
kundi stutt og greitt verid: Heilsuverkid. Hetta hevdi vidfgrt, at tad voru 4 verk undir
Almanna- og heilsumalaradnum: Almannaverkid, Naerverkid, Apoteksverkid og
Heilsuverkid.

Heilsuverkid skuldi verid stjornad av einum stjora, sum hevdi ta yvirskipadu abyrgdina av
rakstrinum innan alt verkid. Undir heilsuverkinum voru tey try sjdkrahdsini, sum hgvdu
hvgr sin sjukrahlsstjora og sjukrahusleidslu. Hoéast ymisk i stgdd, so eru gll try
sjukrahusini lutfalsliga storir stovnar vié 70 til 630 arsverkum - sum hava tgrv & hvgr sinari
stadbundnari rakstrarligari leidslu.

Vid talgildu heilsuskipanini faer sjikrahlsverkid eitt framir gott ambod til at faa yvirlit yvir
dagliga virksemi®d a sjukrahusunum og til at leggja virksemid til reettis frameftir.
Samskiftismgguleikarnir eru sera gdédir, herimillum mgguleikar vid telemedisini.
Samstundis hava nyggju samferdslumgguleikarnir i Fgroyum, har stgrsti parturin er
bundin saman vid fgstum vegasambandi, opnad fyri nyggjum mgguleikum at samstarva.
Heilsustarvsfélk eru mobil, og flest allir sjuklingar eru mobilir.

Fyri at ein slik skipan skal faast at virka, eru nakrar fortreytir:

1. Leidslan & Heilsuverkinum skal ikki vera partur av ngkrum av sjukrahdsunum og
vera neutral i mun til innanhysis ahugamal a sjukrahdsunum umframt oheft av
sjukrahusleidslunum, sum kanska ikki eru samdar i gllum samskipanartiltgkunum.

2. Leidslan & Heilsuverkinum ma hava neyduga heimild yvir sjukrahdsleidslunum at
samskipa uppgavurnar.

3. Leidslan & Heilsuverkinum skal hava ein hollan kunnleika til gkid, og skal duga veel
at samstarva vid sjukrahusleidslurnar.

4. Fyri tey ymsu sjukrahusini og heildina skal vera ein fyrimunur vid samstarvinum,
og tad ma vera okkurt slag av gularét, sum eggjar til samstarv — t.d. figgjarlig.
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5. Tad ma vera ein sentralt styrd og veelvirkandi flutningsskipan av sjuklingum millum
sjukrahusini.

Tad ma vera mgguligt at heilsustarvsfolk kunnu flyta imillum sjukrahdsini.

Tad mugu vera greidar asetingar um fakligu og figgjarligu abyrgdina av
sjuklinginum fra fyrstu innlegging og lika til lidna vidgerd uttan mun til, um hon er
gjerd uttanlands ella i Fgroyum.

N o

Skipanin av Heilsuverkinum hevdi viéfgrt, at fleiri broytingar vordu framdar innan
bygnadin av almanna- og heilsugkinum. Kommunlaeknaskipanin, servidgerdin uttanlands
og talgilda heilsuskipanin hgvdu verid flutt Gr Almanna- og heilsumalaradnum.
Barnataenastan hevadi verid flutt Ur Naerverkinum. Fyri sjukrahusini hevai eisini verid talan
um fleiri broytingar, ti tad hevdi verid naturligt, at onkrar av teimum funktionum, sum i
dag liggja Uti & sjukrahtsunum, skuldu ligi® undir Heilsuverkinum.

Bygnadarligi spurningurin er ikki neyvt lystur i allar smalutir, ti tad er nakad, sum eigur at
gerast i einum nogv meira breitt umbodadum hgpi saman vid teimum, sum hetta vidvikur.
Men arbeidsbolkurin hevur té gjgrt eina fyribils modellskitsu nidanfyri, sum skal skiljast
sum eitt ikast til eitt ordaskifti um bygnadin i framtidini.

7.2.1 Funktionsberandi samstarvsgki

Til tess at faa eina betri samskipan av virkseminum 4 sjukrahGsunum er ein mgguleiki at
skipa sokallad funktionsberandi samstarvsgki millum sjlukrahusini. Eitt funktiénsberandi
samstarvsgki er ein bygnadarlig avtala, sum virkar tvgrturum tey 3 sjukrahusini innan fyri
neerri asett heilsufaklig ella taenastulig oki.

A fleiri sjukrahGsum i Danmark er loysnin vi® funktionsberandi eindum roynd i négvum
ymiskum skapum. Endamalid hevur ofta verid at vardveitt virksemid a fleiri geografiskum
gkjum, sum annars hgvdu haft trupult vid at klara seg. Vid at skipa fleiri sjukrahis saman
i funktionsberandi eindir hevur verid mgguligt at byta virksemid millum sjlkrahusini,
soleidis at tilfeingi® verdur betur gagnnytt og virksemisnggdin ndég stér til at verda
effektiv. Innan fyri ta funktidnsberandi eindina er virksemid lagt til reettis Ut fra hesum.
Tann funktionsberandi eindin er bygnadarliga skipad vié eini leidslu, sum leggur virksemid
til reettis tvgrturum sjldkrahusini.

Ein trupulleiki, sum kann standast av hesum bygnadinum, er, ta id tey einstgku
sjukrahtsini  skulu hava sjalvstgduga sjukrahusleidslu, samstundis sum tann
funktiénsberandi eindin skal hava raedisraett tvgrtur um sjlkrahdsini, so er her talan um
eina matrixorganisering. Ein slik organisering er sera trupul at hava vid at gera.

Arbeidsbdlkurin  meelir til at finna eina minni vittgangandi loysn innan fgroyska
sjukrahusverkid, sum i stgrri mun er grundad @ samstarvsavtalur — sum eisini er andin i
nyggju sjukrahusldgini. Sjukrahisverkid er so litid, og eitt av sjukrahlisunum er so négv
stgrri enn hini. Maelt verdur til, at avtalur um tvagrgangandi funktionsberandi samstarvsgki
millum  sjukrahusini - skulu  bygnadarliga taka dtgangsstgdi i deplunum a
Landssjukrahudsinum. Itgkiligar avtalur skulu gerast, sum sameina fakliga ella teenastuliga
virksemid millum deplarnar & Landssjukrahusinum og tilsvarandi virksemi a Klaksvikar og
Suduroyar sjukrahusi. Landssjukrahusié er skipad i deplarnar: Kirurgiski depilin, Medisinski
depilin, Psykiatriski depil, Braddepilin, Diagnostiski depilin og Taenastudepilin.
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Mynd 6.1 Modellskitsa til mgguligan bygnad

Hvgrt sjukrahus skal hava sin sjukrahusstjora og sina sjukrahusleidslu, og starvsfélkini a
sjukrahtsunum skulu verda sett vid tad einstaka sjukrahusid. Fyri at sjukrahdsverkid skal
virka sum ein eind, er ein avgjgrd fortreyt, at starvsfolkini kunnu flyta imillum sjikrahdsini
og arbeida har, sum tgrvur er & teimum. Hetta krevur eitt neerri samskifti vid fakfelggini.
Tad er tydningarmikid, at hetta verdur lagt til raettis, so starvsfélkini hava effektivar og
heilar arbeidsdagar, har full nytta feest Ur flutninginum. Annars kann hetta verda ein
ineffektiv skipan, sum eisini vidfgrir misnggd starvsfolk.

Stjorin fyri Heilsuverkid skal kunna taka stig til at gera samstarvsavtalur, sum fgra til
funktionsberandi samstarvsgki. Samstarvsavtalurnar skulu verda stadfestar av
heilsustjéranum, adrenn teer verda lagdar til landsstyrismannin til gédkenningar — sum
l6gin asetir. Sjukrahusstjorarnir hava saman vid sjikrahusleidsluni abyrgdina av, at
avtalurnar verda hildnar. A ti oprationella gkinum eru tad depilsleidslurnar a
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Landssjukrahdsinum saman vid leidandi starvsfélkum innan tilsvarandi virkisgki & hinum
badum sjukrahdsunum sum skulu leggja virksemid til raettis fyri at rokka malunum. Hetta
skal samskipast vid serleeknarnar og onnur heilsustarvsfélk innan gkid, tvertur um
sjukrahusini.

Innan servidgerdina uttanlands eigur funktiénsberandi samstarvsgkid at leggja til reettis
soleidis, at so ndgvar av kanningunum og vidgerdunum sum gjgrligt verda framdar i
Fgroyum. Figgjarliga skipanin eigur at verda lggd soleidis til reettis, at funktionsberandi
samstarvsgkid verdur tileggjad at skipa soleidis fyri, at so stérur partur sum gjgrligt av
vidgerdunum verda framdar | Fgroyum. Hetta er naerri  greinad undir
figgjarstyringspartinum i kaptli 6.

Arbeidsbdlkurin meelir til, at ta tad politiskt er tikin stgda til, hver strategiin skal verda fyri
framtidar sjukrahlsverk Fgroya, verdur farid undir at atgreina naerri, hvussu skipanin av
funktiénsberandi samstarvsgkjum skal verda lggd til reettis. Tann komandi stjérin fyri
Heilsuverkid eigur at faa mgguleika at skipa hetta arbeidid.

Arbeidsbdlkurin metir eisini, at tad er heilt avgerandi, at serleeknarnir & sjukrahdsunum
hava ein virknan leiklut i tilraettaleggingini av, hvussu teer ymsu funktionirnar verda
skipadar millum sjukrahusini. Sjukrargktarfrgdingar og onnur heilsustarvsfolk mugu eisini
verda vid til at vidgera vidurskifti, sum hava avirkan a teirra fakgki. Sum heild er talan um
eitt principp um samstarv. Tad verdur ikki nakad samstarv, uttan at folkini innan gkié fara
positivt inn i hesa aetlanina.

Tad eru fleiri gki, har arbeidsbdlkurin metir, at funktionsberandi samstarvsgki millum
sjukrahusini kunnu verda vid til betra heilsuverkid. Ngkur dgmi eru:

1. Angaestesitaenasta tvgrtur um gll sjdkrahdsini.

2. Kirurgi — betri gagnnytsla av starvsfolka- og hglistilfeinginum, seingjaplassum v.m.

3. Serleeknar, sum eru vikarar i Fgroyum, kunnu gagnnytast — t.d. er ein serleekni i
urologi javnan vikarur i Klaksvik.

4. Eygnalaeknateenasta a gllum sjukrahtsum.

5. Oyrnalaeknataenasta a gllum sjukrahisum.

6. Telemedisin — t.d. innan hudsjukur.

7. Rannsoknarstova — eitt gdrvisi bytid av Eysturoynni millum LS og KS.

8. Rgntgen — eitt gdrvisi bytid av Eysturoynni millum LS og KS.

9. Ljésmgdrataenastan — har st@rri samskipan verdur tvgrturum sjukrahusini.

Virkna starvsfélkadeildin, sum skal hava HRM virksemid um hendi, sum vard lyst i kapitli
5, er eisini eini naturligur partur av Heilsuverkinum.

7.2.2 Einskilt virksemi a sjukrahlisunum

A gllum sjukrahtsunum er virksemi, sum serleeknar hava, og sum ikki er partur av
virkseminum hja sjikrahisinum. Serlaeknarnir hava sambeaert teirra setanarsattmala reett
til at hava eitt avist einskilt virksemi, men hetta skal skipast soleidis, at tad ikki avirkar
arbeidid, sum verdur gjgrt fyri sjukrahusid. Fyri flestar yvirlaeknar er avtalan, at teir
maksimalt kunnu hava 3 timar um vikuna til einskilt virksemi.
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Hetta er td eitt gki, sum ikki er greitt nokk. Landsgrannskodanin hevur i ndgv ar bidid um
at faa hetta i reett lag.

Ta id sjuklingar verda avistir fra kommunuleekna, vita tey ikki betur enn at teir verda
avistir til sjukrahusid.

Hetta er nakad, sum eigur at faast upp a plass sum skjotast, soleidis at bland ikki kemur
millum almennar og einskildar teenastur.

Helst atti einskilda virksemid at verid flutt Gt av sjukrahtsgkinum.

7.3 Funktionir og virksemi

Arbeidsbdlkurin hevur fingid uppgavuna at gera tilmaeli um, hvarjar funktionir skulu vera a
avikavist Landssjukrahusinum, Klaksvikar sjukrahuisi og Suduroyar sjukrahusi. Hetta er ikki
ngkur lgtt uppgava, ti hesin spurningur hevur verid kjarnan i kjakinum um fgroyskt
sjukrahusverk i négv, nogv ar. Osemjan hevur verid so stor, at Urslitid av kjakinum hevur
verid, at einki er broytt.

I Varder-fragreidingini frd 1993 vard spurningurin um funktidnsbyti lystur reettuliga neyvt
Ut fra ymsu serleeknagkjunum og vid atliti til bradfeingis tilbugvingina. Nidurstgdurnar hja
nevndini voru, at ein stgrri partur av virkseminum atti at vera midsavnadur a
Landssjukrahdsinum av fakligum og figgjarligum orsgkum. Henda fragreidingin fekk sera
kaldliga motteku a teimum smeerru sjikrahisunum, og nidurstgdurnar blivu ikki fylgjdar.
Leeknarnir Jesper Brandt Andersen og Jakup Petersen, sum ta starvadust & Klaksvikar
sjukrahlsi, skrivadu eina bok ella fragreiding, sum var eitt aftursvar til Vardar-
fragreidingina.

Tad eru lidin 14 ar, sidani hesar fragreidingarnar blivu gjgrdar, og ndgvar broytingar eru
hendar i faroyska samfelagnum sidani ta.

Arbeidsbdlkurin hevur Gt fra ngkrum skipanarligum perspektivum valt at skitsera eitt
mgguligt funktionsbyti, sum tekur atlit til, at tad skal vera eitt tydandi sjukrahlsvirksemi &
gllum trimum sjukrahisunum. Tann itgkiliga tilreettaleggingin av uppgavuloysnini eigur at
verda lggd til Heilsuverkid at taka szer av. Ein broyting eigur at vera veel fyrireikad og sett
i verk, ta id fortreytirnar fyri broytingini eru komnir upp a plass. Tad er sera umradandi, at
mgguligar umleggingar verda framdar vid skili, og at tann neyduga tidin verdur brakt, fyri
at hetta skal eydnast.

Forteytirnar, sum liggja aftanfyri uppskotid, eru fleiri.
Fyri tad fyrsta verdur roknad vid, at broytingin i landafrgdiligu umstgdunum fara at hava
vid seer, at virksemid & LandssjukrahUsinum og & Klaksvikar sjukrahdsi i stgrri mun kann

samskipast, eftir at megingkid er bundid saman vid undirsjévartunium.

Longu nu eru vid Nordoyartunnlinum mgguleikar fyri, at Klaksvikar sjukrahis kann virka
sum naersjukrahus fyri ein stgrri part av Eysturoynni innan fyri fleiri gki.

Ta hugt verdur 5-10 ar i frameftir, kann roknast vid, at naerleikin millum sjukrahusini
verdur enn styttri, eftir at Eysturoyartunnilin verdur tikin i brdk. Ta verda tad einans einar
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30-40 km millum Havnina og Klaksvikina, og tad fer sostatt at taka undir ein halvan tima
at koma millum sjukrahusini i bradfeingis grindum.

Suduroyar sjukrahis fer framvegis at vera | eini serstgdu sum tad einasta
Utjadarasjukrahusid i framtidini. Nyggi Smyril siglir ikki fleiri turar enn tann gamli, so i
roynd og veru er eingin bati i taenastuni annad enn at komforturin er blivin betri og tidin
stytt nakad.

Fyri tad naesta hava vit teer laeknafrgdiligu fortreytirnar. Eins og i okkara grannalondum
fer trot & serleeknum at gera seg galdandi nogv ar i frameftir. Harafturat szest, at
sergreiningin og menningin innan laeknafrgdina hevur vid seer, at tad ikki longur er
mgguligt at faa nyggjar serleeknar, sum hava ta breiddina, sum teir eldru almenn
kirurgarnir og intern medisinararnir hgvdu. Hetta fer at gera tad torfgrari at manna
stgrvini & Klaksvikar og Suduroyar sjiukrahisum & sama hatt sum higartil vid faum
lzeknum, i® spenna yvir breiddina. Ein fortreyt fyri hesum er, at tad fer at bera til at
styrkja ta fakliga samstarvid innan fyri serleeknagkini upp a tvers av sjukrahdsunum i
Fgroyum. Hetta er eisini galdandi fyri adrar starvsbdlkar. Tad er neydugt, at starvsfélk eru
flytfgr og kunnu virka a fleiri sjukrahdsum.

Tridja fortreytin er, at tad er ein fyrimunur fyri gagnnytsluna av tilfeinginum, at so nogv
sum mgguligt av virkseminum & sjukrahtsunum verdur gjgrt i dagarbeidstid. Hetta merkir,
at vakttilbigvingin og nattarbeidid eigur at avmarkast so nogv sum fakliga radiligt.

Fjérda fortreytin vidvikur bradfeingis tilbugvingini og vaktarskipanini & sjukrahdsunum.
Her verdur tikid fyri givid, at bradfeingis tilbugvingin verdur skipad so veel sum gjerligt er,
ut fra fakligum standardum, herimillum at tad er ein betri bradfeingis tilbugving, um ein
breidd av vidkomandi serlaeknum eru fast & vakt @ sjukrahisinum. Samanleggingin av
gllum megingkinum gevur adrar mgguleikar enn teir, sum hava verio.

Fimta fortreytin er, at prehospitala tilbligvingin verdur skipad soleidis, at flutningurin til
bradmottgkuna a sjukrahdsinum er so skjotur og tryggur sum mgguligt. Neerleikin verdur
tryggjadur vid, at vidgerd byrjar beinanvegin, og goédskan vid at sjuklingurin kemur a eitt
vaelmannad sjukrahus. Sjukraflutningsstarvsfolk mugu vera veelUtbugvin til at veita ta
fyrstu hjalpina. Tad kundi eisini hugsast, at skipanin vard styrkt vid @érum
heilsustarvsfélkum — laeeknum ella sjukrargktarfrgdingum.

Seetta fortreytin vidvikur bygningunum a teimum 3 sjukrahdsunum i Fgroyum. Hesir eru
gjordir til verandi virksemi og ikki vid einum gktum samstarvi og samskipan millum
sjukrahusverkid fyri eygad.

Vid st@di i fortreytunum omanfyri er ein mgguleiki fyri funktidnsbyti vistur nidanfyri. Sum
fyrr nevnt hevur arbeidsbolkurin ikki heilsufakligan serkunnleika. Hetta uppskotid skal tiskil
takast sum eitt bod. Men neydugt er, at serlaeknar og onnur heilsustarvsfélk eisini vidgera
hetta, adrenn broytingar verda framdar i verki.

Suduroyar sjukrahus
e Einasta Utjadarasjukrahis og skal halda afram sum blandad sjukrahls vié
bradfeingis funktion innan fyri verandi karmar.
e @kt virksemi innan upp- og vidlikahaldsvenjing av avisum sjuklingabdlkum.
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@kt virksemi innan onkur kirurgisk gki, sum t.d. aedrakirurgi. Hetta ti ein
aedrakirurgur just er settur & sjukrahusinum. Er talan um sterri vidgerdir, sum
krevja anaestesi, skal hetta samskipast vid funktionsberandi samstarvgki innan fyri
hetta virksemid.

Klaksvikar sjukrahis

Vidgerdin av medisinskum sjukum heldur afram sum nd, og mgguliga kann
virksemid Utbyggjast vid at verda partur av funktidnsberandi avtalugkinum fyri
medisinska depilin. Hetta so seingjaplassini verda gagnnytt so vael sum mgguligt.
Mgguliga kundi ein stérur partur av serleeknavirkseminum innan reumatologi og
neurologi verid a Klaksvikar sjukrahusi i stadin fyri & Landssjukrahtsinum. Hetta
eru gki, id ikki eru bradfeingis kanningar- og vidgerdargki.

@kt virksemi innan upp- og vidlikahaldsvenjing av avisum sjuklingabdlkum.
Rgntgen- og rannsoknarstovuvirksemid kann gkjast vid vanligum kanningum av
sjuklingum frad einum parti av Eysturoynni. Hetta kundi verid ein lidur i
funktiénsberandi samstarvsgkinum innan diagnostiska virksemid.

Ljosmgdurnar & Klaksvikar sjukrahlsi kunnu taka ein part av vidtalunum i
Eysturoynni. Ljosmgdrataenastan eigur eisini at verda skipad sum eitt
funktidnsberandi samstarvsgkid innan kirurgiska virksemid.

Bradfeingis tilbligvingin og vaktarskipanin & Klaksvikar sjukrahusi verdur minkad,
ta Eysturoyartunnilin verdur tikin i nytslu og vegalongdin millum Klaksvik og
Torshavn einans verdur einar 35 km. Ta fer tad at taka undir halvan tima at koyra
imillum.

Ein skadaklinikk kann, um tad verdur mett neydugt, skipast & Klaksvikar
sjukrahusi, mannad vid serutblinum sjukrargktarfrgdingum dag og kveld.
Klaksvikar sjukrahls kann hugsast at verda sjukrahus fyri dagkirurgi. Fyrimunurin
vid hesum er, at bradfeingis virksemid ikki verdur orogvandi fyri tad zetlada
virksemi. Dagkirurgivirksemi & Klaksvikar sjukrahlsi kann verda lagt til reettis,
soleidis at sjukrahusid, leeknarnir og heilsustarvsfélk annars faa eina tileggjan ella
“gulrét” til at hava so ndgv virksemid sum mgguligt. Tad er serliga innan fyri slikt
virksemi sum dagkirurgi, at hesin styringshatturin er veel egnadur.

Adrar elektivar skurdvidgerdir enn dagkirurgi kunnu eisini verda a Klaksvikar
sjukrahusi, sum partur av funktiénsberandi samstarvsgkinum fyri kirurgiska depilin.
Klaksvikar sjukrahus skal natimansgerast til nyggju avbjodingarnar.

Landssjukrahusid

Landssjukrahusid kundi verid bradfeingis sjukrahus fyri alt megingkid. Tilbugvingin
verdur tann sama sum nu. Leeknafakligu teenasturnar & Landssjukrahusinum
kundu ta verid betri gagnnyttar og komid fleiri i megingkinum til gédar.

Taenasta innan flestu serleeknagkini eigur at verda veitt & Landssjukrahdsinum.
Serlaeknarnir skulu i stgrri mun rokna vid at hava part av sinum arbeidi & hinum
sjukrahisunum eisini. Hetta skal leggjast veel til reettis, soleidis at hetta verdur ein
effektiv skipan.

Ta tad kemur til fgdingar, so attu allar fgdingar helst at verid a
Landssjukrahlsinum, sum er tad einasta sjukrahlsid i Fgroyum, sum hevur
obstetrikara og barnaleekna. Heilsustyrid meelir til, at hesi serlaeknagki eiga at vera
tok beint vid, har fgdingar fara fram. Um so er, at barnakonur velja at eiga a
hinum sjakrahdsunum ella heima, skulu teer verda vael kunnadar um vadan, teer
seta seg sjalvan og barnid i.
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7.3.1 Tilbugvingin

Fgroyar hava yvirtikid tilbugvingina fra 1. januar 2007, og verdur ein samlad fgroysk
tilbdgvingarskipan nu fyrireikad. Tad er Tilbugvingarstovnurin undir Fiskimalaradnum, sum
samskipar arbeidid vid fgroysku tilblgvingini.

Tilbugvingin verdur skipad Ut fra meginreglunum um sektorabyrgd. Hetta merkir, at
einstaka myndugleikagkid hevur abyrgd av tilbagvingini innan fyri sitt gki. Fyri heilsugkid
er tad Almanna- og heilsumalaradid, sum hevur ta yvirskipadu abyrgdina.

Heilsuverkid hevur leingi arbeitt vid sini tilbugvingarskipan, og komid er reettuliga veel
aleidis. Fyri tann partin, sum liggur uttanfyri sjukrahusini, er landid skipad i 6 oki, har
hvgrt hevur eitt sjukralid. Almanna- og heilsumalaradid hevur sattmala vid tvaer
tilbugvingarfyritgkur, sum hava abyrgd av at skipa undirvising og venjing av
sjukralidunum. Harumframt eru tilbagvingarfyritekurnar sambindingarli®  millum
tilbdgvingina a sjukrahtsunum og sjukralidini.

Ein fgroysk tilbugvingarskipan er gjgrd fyri heimsfarsottir, men landslaeknin hevur vist 3,
at tgrvur er a eini samladari heilsutilbigvingarskipan fyri Fgroyar.

Tilbugvingarskipanin hja sjukrahtisunum er skipad soleidis, at hvert sjukrahis hevur
abyrgd av at gera eina tilbugvingarskipan fyri sjiukrahusid. Tilbuigvingarskipanin fevnir
eisini um ta prehospitalu tilbdgvingina, har sjikraflutningstaenastan er ein tydandi partur.

Sidani megingkid bleiv eitt oki, eftir at Nordoyatunnilin lat upp, hevur verid vidkomandi at
samskipa virksemid hja sjukraflutningstaenastunum a Landssjukrahisinum og Klaksvikar
sjukrahusi. Higartil er hetta gjgrt sambaert avgerd hja Almanna- og heilsumalaradnum fra
2006. Sum Utgangsst@di byggir tad a at vardveita gomlu mgrkini fyri virkseminum hja
sjukraflutningstaenastunum men vid samstarvi i hvgrjum einstgkum feri, ta bidid verdur
um hetta.

Fyri ta prehospitalu tilbugvingina hevdi tad verid ein mgguleiki, at gl
sjukraflutningstaenastan i megingkinum vard knytt at einum vaktsentrali. Hetta soleidis, at
tad vard mgguligt at samskipa @ll sjukraflutningsakfgrini og prehospitalu tilbigvingina
annars. Fyri at tryggja eina einshattada og fakliga sterka sjukraflutningstaenastu hevéi tad
verid mgguligt at skipa sjukraflutningstaenastuna i megingkinum sum eitt funktionsberandi
samstarvsgki innan bradfeingisgkid.

Ein arbeidsbélkur, vid umbodum fyri sjukraflutningsteenasturnar fra gllum trimum
sjukrahusum, hevur i april 2007 handad Almanna- og heilsumalaradnum eitt alit um
prehospitalu heilsutilbugvingina. Alitid er ikki blivié vidgjart enn.

7.3.2 Servidgerdin uttanlands og sambandio til Fgroya

Tad hevdi gagnad fakligu menningini av faroysku sjikrahdsunum, um stgrri skipanarligur
samanhangur var til servidgerdina uttanlands. Fgroysku sjlkrahusini eiga at faa eina starri
tileggjan til at finna loysnir, har vidgerdin verdur framd i Fgroyum. Hetta ma to ikki ganga
at yvir fakliga st@éi i vidgerdini hja ti einstaka sjuklinginum.

Roknast kann to vid, at stgdugt gkta midsavningin av servidgerdum & stgrru
sjukrahtsunum i Danmark fer at hava vié saer, at normarnir fyri, hvat danska Heilsustyrid
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fer at maela til verdur vidgjart & smaerri sjukrahtsum, fara at verda heldur minni enn ni**.
Hetta hevur vid szer alt annad lika, at fleiri sjuklingar skulu hava servidgerd uttanlands.

Fyri at sleppa undan, at hetta verdur gongdin, er neydugt, at ein gérvisi skipad tilgongd
ma leggjast til reettis i fgroyska heilsuverkinum.

Gjognum eitt skipad samstarv vid sjukrahus uttanlands kundu serlaeknar komid til Fgroya
at framt onkrar av servidgeréunum, har hetta er mgguligt. Tad kunnu t6 verda fleiri
fordingar fyri, at hetta er mgguligt. I ngkrum fgrum er neydugt, at lseknarnir hava serstgk
tdl, sum tad ikki loysir seg at keypa til so faar sjuklingar. Onkuntid er neydugt, at onnur
serkgn heilsustarvsfélk skulu verda tgk at hjalpa til undir vidgerdini — gerst hetta neydugt.
Ein stgrri tilbigvingarskipan kann vera kravd, soleidis at sjuklingarnir faa ta neydugu
hjalpina, um okkurt gongur gali® undir vidgerdini. Tad kann eisini hava tydning, at tann
vidgerandi serleeknin sjalvur hevur mgguleika at kunna eftirkanna vidgerdina nakad
aftana.

Ein telemedisinskipan kundi verid knytt at eini konsulentskipan vid eitt stgrri sjukrahis
uttanlands. Gédar royndir eru fra hesum innan hudsjukur @ Landssjukrahisinum, har
samband er vid Roskilde Amtssygehus. Innan patologiina er skipanin eisini roynd.

Tad skal orka til fra fgroyska heilsuverkinum til at faa slikar skipanir at virka, men i
longdini kunnu taer verda baedi mennandi og hava vid saer effektivitet.

Innan onkur gki atti eitt @drvisi arbeidsbytid at verid mgguligt, har fyrireiking til kanning,
t.d. myndatgka ella eftirvidgerd, var i Faroyum.

Innan onkur gki er serlaeeknamanningin i Fgroyum so avmarkad, at hetta er ein av
orsgkunum til, at fleiri sjuklingar verda sendir til servidgerd uttanlands. Um so var, at betri
manning var innan serlaeknagkid i Fgroyum, hevdi tad fyri hesar vidgerdirnar verid
mgguligt at minka um servidgerdirnar uttanlands vid at sett fleiri serlaeknar i starv i
Fgroyum ella at skipa eina konsulentskipan.

Skipad eigur at vera fyri gdédum samstarvi vid fleiri ymisk vidgerdarsjikrahus uttanlands,
soleidis at fgroyska sjukrahusverkid hevur fleiri streingir at spaela uppa. Atlada samstarvid
vid islendska heilsuverkid passar gott inn i hesa hugsanina.

Ein skipad eftirmeting eigur arliga at verda gjgrd yvir servidgerdina uttanlands, har mett
verdur um virksemid og Urslitid. Visitasjonsnevndin eigur at gera tilmaeli til Almanna- og
heilsumalaradid ella komandi Heilsuverki® um stgduga menning og tillaging av
servidgerdini uttanlands.

Tad eru sotatt fleiri mgguleikar fyri, hvussu virksemid, sum nd liggur undir servidgerd
uttanlands, kundi verid betri samskipad vid vidgerd i Fgroyum. Tad krevur to, at
bygnadarliga skipanin er lggd til raettis, soleidis at tad er mgguligt at gera eina smidliga
loysn, har tad ikki er avgerandi, hvar vidgerdin fer fram — men heldur hvgr vidgerd, talan
er um. Hetta kann verda loyst vid uppskotinum um Heilsuverkinum sum ein yvirskipadur
rakstrarligur myndugleiki. Men neydugt er eisini at hava figgjarligar styringsskipanir, sum

'S0 leingi sum foroyska heilsuverkid er partur av ti danska, mugu tilmeli fra danska heilsustyrinum sum
meginregla verda fylgd.
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studla hesum. Spurningurin um styringina er neyvari lystur undir ti figgjarliga partinum i
aliltinum, kapitli 7.

7.4 Bygningar

Munandi ilegur mugu gerast i tad foroyska sjukrahUsverkid tey komandu arini, fyri at
bygningarnir verda hdskandi til tad virksemid, sum skal vera i teimum.

Landssjukrahusid hevur gjgrt eina langtidaraetlan fyri umvaelingum og nutimansgerd av
sjukrahdsinum fram til 2015. Bygningarnir eru nidurslitnir, og alt ov litid hevur verid sett
av til umveelingar gjggnum arini. Langtidarsetlanin hevur verid vidgjerd i Lggtinginum i
sambandi vid eina verklagsldg, sum er gjard fyri tad fyrsta 3-ara skeidid, sum er fra 2006
til 2008.

Bygningarnir & Landssjukrahldsinum eru sera nidurslitnir og treingja til munandi abgtur.
Onkrir bygningar — tad er barakkin og C-bygningurin (tann hviti bygningurin Gt méti J.C.
Svabosggtu) — eru so vanaligir, at tad loysir seg ikki at umveela teir. I langtidareetlanini
verdur meelt til at byggja ein nyggjan bygning, har C-bygningur stendur. Bygningurin skal
byggjast afastur vid seingjatornid (B-bygningurin), soleidis at seingjadeildirnar kunnu
gerast stgrri og meiri funktionellar.

Ein stdr uppgava, sum eisini liggur fyri framman, er at ndtimansgera bygningarnar innan
psykiatriina. Radleggingin av hesi atlan er komin nakad aleidis.

Klaksvikar sjukrahus skal eisini ndtimansgerast. Melt verdur til, at henda natimansgerd
verdur gjgrd sum skjotast og vid ti fyri eygad, at Klaksvikar sjukrahds m.a. skal verda eitt
sersjlkrahus fyri dagkirurgi i Fgroyum. Afturat hesum kundi Klaksvikar sjukrahus verid
skipad sum ein rehabiliteringsmidstgd fyri megingkid®, har neurologur og reumatologur
eisini voru.

Suduroyar sjukrahus er heilt veel fyri, ta tad kemur til sjikrahisbygningin. Flutt var inn i
nyggja bygningin fyri umlei® 10 arum sidani. Ein vidlikahaldsaetlan fyri bygningarnar
tryggjar, at teir stgdugt verda umveeldir. Tad eru serliga starvsfélkabygningarnir a
Suduroyar sjukrahusi, sum treingja til abgtur.

7.5 Tolabunadur

Tokniliga og fakliga menningin koma av seer sjalvum at hava vid saer broytingar av
sjukrahlUsverkinum og virksemi tess. Tann gamla og statiska fatanin av, at
sjukrahUsuppgavur eru einans tad, sum verdur gjgrt innan fyri veggirnar a sjukrahisum,
fer vaentandi, og eigur helst, at broytast.

Tad fara at verda sett ndgv stgrri krgv um samskipan millum sjukrahusini og baedi pree-
sjukrahuslisid og sosialu skipanirnar, og mgrkini millum hesi gki fara helst at verda meira
flétandi. I vidgerdarlionum er eisini veentandi, at sjikrahusini fara at hava Utfarandi toymi,
sum t.d. fara i heimini ella & stgd uttan fyri sjukrahUsini at diagnotisera ella vidgera. I
Kanada eru dgmi um sjuklingar a fjarskotnum gkjum, sum verda eygleidd i heimi sinum

** Ein arbeidsbolkur skrivar i lotuni lit um skipan av rehabiliteringsekinum i Feroyum.
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gjiggnum nymétans samskiftistgkni av serlaeknum a einum sjlkrahdsi, id liggur eina adra
stadni *.

Tad er sera umradandi, at foroyska sjukrahusverkid alla tidina fylgir vid i tgkniligu
menningini og endurnyggjar og feer nyggjan medicotekniskan tolbunad.

Medicotekniska deild & LandssjukrahUsinum veitir taenastu til gll sjikrahusini. Deildin
hevur eitt sera gott yvirlit yvir alla tolaparkina, og neer tdl eiga at verda skift t. Tad eiga
at verda settar minst 10 mid. kr. av um arid til medicotekniskan télbinad, um tolini
leypandi skulu verda dagfgrd.

Sjukrabilar eru eisini ein partur av télbanadinum. Neydugt er at skifta 1-2 sjukrabilar Gt a
hvgrjum ari. Bilarnir eiga onganti® at verda meiri enn 6 ara gamlir, adrenn teir verda
skiftir at.

7.6 Samanhangandi sjiuklingagongdir

Samanhangandi sjuklingagongdirnar, sum itgkiliga lysa tv@rgangandi gongdina hja
sjuklinginum innan og millum sjukrahusini, skulu gerast av fakfélkunum innan fyri gkid.
Samanhangur eigur eisini at vera til skipanirnar uttan fyri sjukrahdsini — tad er
kommunulaeknar, Naerverkid, Apoteksverkid og Almannaverkid. Meiningin vid hesum
lysingum er at tryggja, at sjuklingurin feer eina uppliving av, at taenastan er ein
samanhangandi heild.

Skipanarligu dygdarmalini & sjukrahGsunum skulu siggjast aftur | aetladu
sjuklingagongdini.

Rgtt nytsla av talgildu heilsuskipanini kann studla veel upp undir, at ein skipad
samanhangandi sjuklingagongd kemur at virka i dagliga arbeidinum innan heilsuverkis.

Nogv hevur verid gjert vid at menna skjotar og effektivar sjuklingagongdir i okkara
grannalondum — herimillum Danmark. Dgmir um slikar verkaetlanir eru: 1) Den gode
medicinske afdeling. 2) Det nationale indikatorprojekt. 3) Accellerede patientforigb.
Umframt hetta eru ymiskar akkrediteringsskipanir, t.e. dygdarstyringsskipanir, sum skulu
tryggja, at ymisk gddskuskrgv verda fylgd og eftirlikad. Sjalv gddskumetingin verdur
framd av uttanhysis serfrgdingum, i6 meta um skipanarliga dygdarstgdid ut fra altjoda
standardum og indikatorum. I sambandi vid eina akkreditering skal sjukrahisi® hava eina
godskuaetlan, sum asetir, hvussu sjukrahisié skal arbeida innan fyri tey ymisku gkini, t.d.
sjuklingatrygd, reinfari, heilivag o.s.fr. Metingin tekur Utgangsst@di i sjuklingagongdini fra
primersektorinum gjggnum sjlkrahusid og aftur til primersektorin.

I Igtuni verdur i Danmark négv orka nytt til at menna “Den danske kvalitetsmodel”
(DDKM), i@ kann sigast at vera eitt yvirskipad modell, id inniheldur partar av
omanfyrinevndu verkaetlanum. DDKM er ein felags dygdar- og akkrediteringsskipan fyri alt
heilsuverkid i Danmark, i® er grundad a felags standardir og indikatorar. DDKM leggur
serligan dent & sjuklingagongdir upp & tvgrs av sektorum, millum stovnar og inni a
stovnum { heilsuverkinum?’.

26 Ugeskrift for Laeger 166/51, 13. des. 2004
27 www.kvalitetsinstitut.dk
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Endamali® vid DDKM er at,

e Menna eitt eftirmetingargrundarlag, i® er bygt & standardir vid tilhoyrandi
indikatorum,

e framhaldandi betra um ta Kklinisku, fakligu og skipanarligu dygdina i
sjuklingargongdunum,

e fremja Oheftar metingar og akkrediteringar av stovnum i heilsuverkinum, i eru
partar av eini sjuklingagongd, og

e arbeida fyri stgrri gjggnumskygni vid atliti til dygd i heilsuverkinum.

Talan er um drugt arbeidid, har fyrsta akkrediteringin eftir aetlan verdur framd i 2008. Ta
id henda stdra verkaetlan millum annad hevur til endamals at betra um baedi ta klinisku,
fakligu og skipanarligu dygdina i sjuklingargongdunum, atti at verid kannad, um Fgroyar
kann gerast partur av hesum drdgva arbeidi. Hetta arbeidid hevdi studlad veel upp undir
arbeidid vid sjuklinganggdsemiskanningum, id er sett i verk i Fgroyum.

7.7 Samandrattur av tilmaeslum

Utgangsst@did fyri hesum kapitli hevur veri® at vidgjgrt politiska malsetningin um at faa
foroysku sjukrahisini at virka sum ein eind — samstarv i stadin fyri kapping.
Arbeidsbdlkurin hevur vidgjert, hvarjar funktionir kundu hugsast at verid a teimum ymsu
sjukrahtsunum, og hvussu virksemid kundi verid skipad fyri at rgkka eini skipanarligari
dygd og eini betri heild i sjuklingagongdini. Nidurstgdurnar eru fylgjandi:

20. Til tess at rokka eini skipanarliga eind, sum tekur atlit til, at tad eru 3 sjukrahus i
Fgroyum, sum skulu samskipa nuverandi og komandi rakstrarligar avbjodingar
millum sjikrahuisini, verdur meelt til at skipa eitt Heilsuverk undir einum stjora.
Undir heilsuverkinum skulu eisini vera: Servidgerd uttanlands,
kommunulaeknaskipanin og talgilda heilsuskipanin, sum nu liggja i Almanna- og
heilsumalaradnum. Somuleidis verdur meelt til at flyta Barnateenastuna fra
Neerverkinum til Heilsuverkid. Undir Heilsuverkinum skulu vera allar teer
rakstrarligu uppgavurnar, sum hava vié heilsugki® at gera, og hetta kann tryggja
ein betri samanhang innan hetta gkid. Heilsuverkid skal visa til Almanna- og
heilsumalarasdid, sum harumframt hevur fylgjandi verk undir saer: Almannaverkid,
Neerverkid og Apoteksverkid. Uppgavurnar hja stjornarradnum verda hervid
greidari hvat vidvikur politiskari fyrireiking, l6garsmidi, radgeving, keerumalum og
eftirliti v.m.

21. Meaelt verdur til, at samskipanin av virkseminum millum tey 3 sjukrahusini verdur
grundad a avtalur innan tvgrgangandi funktidonsberandi samstarvsgki. Stjorin fyri
Heilsuverki® skal tryggja, at slikar samstarvsavtalur verda gjgrdar, og
sjukrahusstjorarnir hava saman vid sjukrahUsleidslunum abyrgdina av, at
avtalurnar verda hildnar. A ti operationella gkinum eru tad depilsleidslurnar a
Landssjukrahtsinum, saman vid leidandi starvsfélkum innan tilsvarandi vikisgki a
hinum badum sjukrahtisunum, sum skulu leggja virksemid til raettis fyri at rgkka
malunum. Ta id avtalur verda gjgrdar innan fyri tey funktidonsberandi
samstarvsgkini, er tad av stgrsta tydningi, at yvirlaeknarnir & sjukrahtisunum hava
ein virknan leiklut i tilreettaleggingini av, hvussu teer ymsu funktionirnar verda
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22,

23.

24,

25.

26.

27.

28.

skipadar millum sjukrahusini. Sjukrargktarfrgdingar og onnur heilsustarvsfélk mugu
eisini verda vid at vidgera vidurskifti, sum hava avirkan a teirra fakgki.

Meelt verdur til, at einskilda virksemid hja serleeknum verdur skipad soleidis, at
bland ikki kemur millum almennar og einskildar teenastur. Helst atti einskilda
virksemid at verid flutt Ut av sjukrahisgkinum.

Suduroyar sjukrahus er einasta Utjadarasjukrahls og eigur at vardveita ndverandi
funktionir umframt nytt virksemi, sum hevur vid saer eina betri gagnnytslu av
tilfeinginum. Hetta kann vera virksemi innan upp- og vidlikahaldsvenjing umframt
onkur smeerri kirurgisk gki, sum t.d. aedrakirurgi. Hetta skal samskipast innan
vidkomandi funktionsberandi samstarvsgki.

Samskipanin av virkseminum millum Landssjukrahisid og Klaksvikar sjukrahds
kann gkjast munandi. Nordoyatunnilin hevur havt vid saer, at Klaksvikar sjukrahus i
stgrri mun eisini kann verda eitt naersjukrahus fyri partar av Eysturoynni, t.d. ta
talan er um vanligar rgntgen- og rannsoknarstovukanningar, skadastovu v.m.
Maelt verdur til, at hetta verdur skipad vid avtalum innan vidkomandi
funktiénsberandi gki. Tunnilsgjaldi® kann verda ein fording fyri, at hesin mgguleiki
verdur briktur av folki®. Klaksvikar sjikrahis kann hava ein virknari leiklut
vidvikjandi upp- og vidlikahaldsvenjing, og hugsast kann, at teenastur innan
reumatologi og neurologi kundu verid a sjukrahdsinum.

Ta id Eysturoyartunnilin vaentandi verdur tikin i nytslu um 5-10 ar, kann bytid av
uppgavum millum Landssjukrahtsid og Klaksvikar sjukrahls skipast @érvisi.
Klaksvikar sjukrahis kundi ta blivid sersjukrahus fyri dagkirurgi og annad planlagt
dagvirksemid. Landssjukrahlsi® kann verda bradfeingis sjukrahus fyri alt
megingkid, soleidis at tilbdgvingin vid ndégvum serlaeknum i vakt verdur betur
gagnnytt og fleiri faa gledi av henni. Landssjikrahlsid skal styrkjast sum
meginsjlkrahus i Fgroyum vid flestu serleeknagkjum, men heilsustarvsfolkini skulu
i starri mun eisini hava partar av sinum arbeidi @ hinum sjukrahtsunum.

Prehospitala tilbdgvingin i megingkinum atti at veri® skipad soleidis, at tad var
mgguligt at samskipa @ll sjukraflutningsakferini og prehospitalu tilbdgvingina
annars.

Tad hevdi gagnad fakligu menningini av fagroysku sjlikrahGsunum, um stgrri
skipanarligur samanhangur var vié servidgerdina uttanlands. Fgroysku sjukrahusini
eiga at faa eina stgrri tileggjan til at finna loysnir, har vidgerdin verdur framd i
Fgroyum. Hetta ma td ikki ganga Ut yvir fakliga stgdid a vidgerdini av ti einstaka
sjuklinginum.

Neydugt er vid munandi abgtrum & bygningarnar & Klaksvikar sjukrahusi og
Landssjukrahtsinum fyri at klara komandi avbjédingarnar. Suduroyar sjukrahus
hevur gédar bygningsumstadur.

281’

”Kunngerd nr. 24 fra 21. mars 2002 um flutnings- og ferdaendurgjald til sjuklingar innanoyggja” er

fastlagt eitt egingjald, sum er 800 kr. um érid. Utreidslur ut yvir hetta verda endurrindadar.
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29.

30.

Medicotekniski télablinadurin ma stgdugt dagfagrast og endurnyggjast, og neydugt
er at seta minst 10 mid. kr. av til hetta um arid.

Mezlt verdur til, at samanhangandi sjuklingagongdir, sum itgkiliga lysa
tvergangandi gongdina hja sjuklingum innan og millum sjukrahusini, skulu gerast
av fakfélki innan gkid. Samanhangur eigur eisini at vera til skipanirnar uttan fyri
sjukrahusini. Skipanarligu dygdarmalini & sjukrahtisunum skulu siggjast aftur i
tladu sjuklingagongdini. Tad eigur at verda umhugsad at knyta fgroyska
heilsuverkid at eini vidurkendari akkrediteringsskipan sum t.d. “Den danske
kvalitetsmodel”. Onkrar tillagingar skulu helst gerast fyri serfgroysk vidurskifti,
men ein slik skipan kundi verid vid til at strukturera uppgavuna og tryggja, at
malini og kosin stgdugt verda eftirmett.
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8 Figgjarligar avleidingar og iverksetan

I hesum kapittuli verdur hugt naerri at figgjarligu avleidingunum av at seta tilmaelini, sum
bélkurin er komin vid i verk. Eisini verdur hugt neerri at naer tilmaelini kunnu gerast til
veruleika. Hetta merkir, at greiningin fevnir um sidsta punkt i arbeidssetninginum, sum er
at koma vid einum uppskoti til radfesting og aetlan uppa stutt sikti, og somuleidis eina
langtidaraetlan umframt at figgjarligu avleidingarnar®® av tilmaelinum hja arbeidsbolkinum
skulu lysast so neyvt sum til ber.

T4 id tad vidvikur metingar av figgjarligu avleidingunum av tilmaelunum skulu hesar takast
vid storsta fyrivarni, ti tad er sera torfgrt at gera nagreiniligar kostnadarmetingar av
hvgrjum einstgkum tilmaeli. I ngkrum fgrum er hetta eisini meira ella minni ein dgjerlig
uppgava adrenn eitt neyvari greiningararbeidid er gjort, og ti byggja fleiri av

kostnadarmetingunum uppa leysligar metingar.

8.1 Tilmeaelir og kostnadur

Fyri at betra um dygdina i faroyska sjukrahUsverkinum er arbeidsbolkurin naddur til 30
tilmaelir. Hesi verda vidgjerd nidanfyri vié atliti til kostnad og iverksetan.

8.1.1 Sjuklingurin
I kapittul 4 eru gjerd 9 tilmaelir, i8 verda endurtikin i talvini nidanfyri. Harumframt eru
gjgrdar vidmerkingar, kostnadarmetingar og uppskot til tidarsetlan.

Tilmaeli

Vidmerking

Meirkost-
nadur

Tidar-
aetlan

Allir sjuklingar, i8 verda innlagdir & faroysku
sjikrahtsunum, skulu faa ngktandi skrivliga og munnliga
kunning.

Nakrar Gtreidslur verda til at
framleida skrivliga kunning. Mett
verdur at hesar kunnu haldast

innanfyri jattanina & sjukrahdsunum.

2008 -

Allir  sjuklingar, 8 verda innlagdir a feroysku
sjikrahtsunum, faa bjéda ein ella i mesta lagi tveir
kontakpersénar, i8 fylgja sjuklinginum undir innleggjan.

Talan er um broyting av
mannagongdum inni a
sjukrahdsinum.

2008 -

Allir  sjuklingar, 8 verda innlagdir & feroysku
sjlkrahtsunum, skulu faa bjéda eina innskrivingarsamrgdu
og eina Utskrivingarsamrgdu vid sin kontaktperson.

Talan er um broyting av
mannagongdum inni a
sjukrahdsinum.

2008 -

Heilsufremjandi og sjukufyribyrgjandi tiltgk verda sett i verk
fra almennari sidu, fyri i stgrst mgguligan mun at fyribygja
kroniskum sjukum i framtidini. I hesum sambandi hevdi tad
verid skilagott at fylgt tilmaelunum i folkaheilsuaetlanini og |
alitinum um Apoteksverkid.

Vist verdur her bert & tydningin at
fylgja tilmaelunum {
folkaheilsugetlanini og i alitinum um
Apoteksverkid.

2007 -

Serleekni i geriatri verdur radfestur hggt i
sjukrahlsverkinum.

fgroyska

Hetta er partur av radfestingaraetlan
fyri serlaeknagkid, si tilmaeli nr. 11.

2008

Taenastumadl verda asett i einum mal- og avrikssattmala
millum Almanna- og heilsumalaradid og sjukrahusini.

Hetta kann gerast vid verandi
fyrisitingarorku.

2009 -

* [ sidsta punkti verdur eisini nevnt, at bolkurin skal Iysa taer fyrisitingarligu og bygnadarligu avleidingarnar.
Hetta metir bolkurin er lyst i kapittul 7, har uppskotio til bygna og virksemi er lyst
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7 Vidgerdartrygd innan &setta tid skal verda l6garasett, har | Vaentast kann at fleiri sjuklingar Tad er sera | 2008 -
skilt verdur millum livshéttandi og ikki-livshéttandi sjlkur. | verda sendir til vidgerd uttanlands vié | torfgrt at
Um vidgerdin ikki kann fremjast i Fgroyum, innan fyri ta | hesi broyting. meta um
asettu tidina, so skal sjuklinginum standa i bodi at faa figgjarligu
vidgerdina framda uttanlands. avleidingarn

ar, varisliga
mett er
asett 2 mio.
kr

um arid

8 Yvirskipadar vidgerdarvirkisaetlanir eiga at verda gjordar i | Tad er dgjerligt, at seta kostna &, ? 2007 -
Fgroyum innan gll tey stgrru vidgerdargkini, sum til dgmis | adrenn innihaldi i tilikum eetlanunum
krabbameinsgki® og hjartagkié. er lyst.

9 Sjuklinganggdsemiskanningar eiga at verda gjgrdar Fyrireikingarnar til at fremja fyrstu 0,4 mid. kr. | 2007 -
afturvendandi annadhvert ar, so at veikleikar kunnu kanningina i 2007 er longu i gongd. ersettavi
stadfestast og fylgt kann verda vid um tad verdur reettad 2007, og
upp uppa avistar veikleikar & sjukrahtéisunum. eigur

framhaldan
di at verda
sett av
annadhvgrt
ar

8.1.2 Starvsfolkatilfeingid

I kapittul 5 eru gjord 7 tilmeelir, id verda endurtikin i talvini nidanfyri. Harumframt eru

gjerdar vidmerkingar, kostnadarmetingar og uppskot til tidaraetlan.

Nr. | Tilmeeli Viomerking Meirkost- Tidar-

nadur eetlan

10 Spesialiseradar sergreinirnar eiga ikki at verda spjaddar Gt | Bolkurin metir at hetta kann verda - 2008 -
a fleiri vidgerdarstgd, men verda savnadar, samstundis sum | loyst vid samstarvsavtalum
samstarvid vid sjukrahls uttanlands verdur vidkad, soleidis | innanlands og vié Gtlendsk
at serlaeknar i Fgroyum faa ndg nogvar vidgerdir innan tad | vidgerdarstagd og vidferir i sser
sergrein, id teir umboda. sjalvum ikki meirkostnad.

11 Yvirskipad avgerd verdur tikin um hvgrjar | Sambaert talvu 5.1 er tgrvur a at seta | Meirjattana | 2007-
serlaeknataenastur fagroysku sjukrahusini skulu bjdda, og at | 14 serleeknastgrv afturat i fgroyska 1,8 mio kr 2013
rekruttering av laeknum sidani verdur malreettad moti ti | sjukrahGsverkinum. Um 2 stgrv veréa | um arid i 7
vidkomandi bolkinum av laeknum. I ti sambandi verdur stig | sett um arid, er tervur 4 eini ar, tad er
tiki® til, at tad verdur gjerd ein radfestingareetlan fyri | meirjattan a 1,8 mid kr. um ari¢ 7 ar | tilsamasn
serleeknagki®, id skal fevna um tey naestu 5-10 arini. | fram i tidina, ella tilsamans 12,6 mi6 12, 6 mid.

Hendan kann verda gjord eftir timeeli fra | kr. kr
Visitasjonsnevndini.

12 Umframt Danmark skal eisini midast maéti at faa leeknar Ur | Vaentast kann, at tey sjukrahds sum - 2007-

@drum londum. Tad kann eitt nd verda ur Polen, Rumenien, | seta leeknar Ur tilikum londum hava
Indien ella Kina, har vaelkvalifiseradir leeknar kunnu faast. | eina eyka Utreidslu uppa umleid 300
I ti sambandinum er neydugt at Fgroyar faer i lag | tkr. Hetta eiga sjukrahusini at klara
tillagingarskipanir soleidis at slikir laeknar vid fremmandari | innan verandi jattan.
Utbugving kunnu faa neyduga autorisation at virka i
Fgroyum, eins og Utlendingaléggévan ma takad fyrilit fyri
tervinum a veelkvalifiseradarari Utlendskari arbeidsmegi.
Samstundis krevst, at hesir laeknar faa skipada undirvising i
fgroyskum mali og mentan.

13 | Samstarvsavtalur vid sjukrahls uttanlands skulu gerast sum | Arbeitt verdur i Igtuni vié at faa i lag | Varisliga 2007-
lidur i eini strategiskari menningaraetlan fyri at vardveita og | avtalu vid islendska sjukrahusverkid. mett eini 2-
vidlikahalda servitanina i fgroyska sjukrahlsverkinum. | Liknandi avtalur eiga eisini at verda 3 mid. kr.

Samstavid eigur at fevna um eftirGtblgving, gransking og | gjerdar vid onnur Nordurlond. um arié

Utveksling av starvsfolkum v.m.
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14 Tad skal verda eitt krav, at laeknar, id verda settir i starv i | Laeknarnir faa Ign har teir arbeida, Varisliga 2009
Fgroyum, skulu 1-2 manadir um arié arbeida uttanlands & | men tad kann verda neydugt at mett 1
einum stgrri vidgerdarstadid. endurgjalda fyri meirdtreidslur og mid.kr.

minniinntgku.

15 Fyri at gagnnyta betri  starvsfolkatilfeingi® i | Ivasamt er, um hetta kemur at - 2009
sjukrahtUsverkinum skulu fakmgrkini flytast uppeftir. | vidfora eyka Gtreidslur. Talan er um
Kvalifiseradir sjlukrargktarfrgdingar kunnu yvirtaka nakrar | sattmalasamradingar millum
funktionir fra laeknunum, t.d. standardiseradar vidgerdir, og | Figgjarmalaradid og avvardandi
heilsurgktarnir kunnu sidani taka szer av ngkrum | fakfelag.
funktionum, id sjukrargktarfrgdingar vanliga taka szer av.

16 | Felags starvsfolkafyrisiting fyri sjikrahlsverkid verdur sett | Talan er um fyrisitingar uppgavur, 1 mid. kr. 2009
a stovn, sum umframt at umsita Ignar- og | sum stort saed ikki verda loystar i um arid
sattmalavidurskifti hja starvsfélkunum eisini skal arbeida vid | dag. Neydugt verdur at seta eina
at seta skipanir og mannagongdir i verk fyri at Gtvega, | eind vid umleid 2-3 folkum a stovn.
gagnnyta, menna og vardveita rgttu starvsfolkini i trad vié
tey mal id sett eru fyri sjukrahusid ella sjukrahlsverkid i sini
heild. Hesin parturin verdur eisini nevndur “Human
Ressource Management” (HRM).

8.1.3 Figgjarstyring

I kapittul 6 eru gjord 3 tilmeelir, i verda endurtikin i talvini nidanfyri. Harumframt eru

gjerdar vidmerkingar, kostnadarmetingar og uppskot til tidarsetlan.

Nr. | Tilmaeli Vidmerking Meirkost- | Tidar-

nadur aetlan

17 | Ein sattmdli um mal og avrikstyring, eigur at aseta | Tilmaeli 17 og 18 vidvikur eina - 2009-
grundfiggingina  (uml. 80%-90%) til tad einstaka | umlegging av figgjarstyringini, vid ti
sjukrahUsid. Tad er tydningarmikid at tad er heilt greitt, | endamali at faa meira fyri jattanina.
hvgrjar veentanir eru til vavi av virkseminum, sum
sjlikrahusid vid hesum hevur fingid figging til.

18 | Ein DRG takststyringsskipan eigur at verda sett i verk og Utreidslur verda i sambandi vid at 1,5 mid.kr. | 2009-
skal verda vid til at figgja tad virksemid, id ikki er seta skipanina i verk og vidlikahalda til verk-
rammustyrt. SjikrahUsini kunnu i eini tilikari skipan fingi® skipanina. setan.
ein part av DRG takstinum fyri hvgrja vidgerd ut yvir Rakstur
grundfiggingina. uml. 0,5

mid. kr.
Um arid

19 I eini tilikari figgingarskipan skal mgguleikin fyri einum | Torfgrt er at siga nakad um kostnad i | - 2009-
teettari sambandi millum kontuna til servidgerd uttanlands | hesum sambandi.
og sjukrahusjattanir kannast. Tad hevdi verid greitt, um
sjlkrahusié hevsi fingid jattan til dvisa servidgerd ella ikki.

8.1.4 Bygnadur og virksemi

I kapittul 7 eru gjgrd 11 tilmeelir, id verda endurtikin i talvini nidanfyri. Harumfram eru

gjordar vidmerkingar, kostnadarmetingar og uppskot til tidaraetlan.

Nr. | Tilmeeli Vidmerking Meirkost- Tidar-

nadur aetlan

20 Til tess at rgkka eini skipanarliga eind, sum tekur atlit til, at | I hesum sambandi verdur talan um 2,5 mid kr. 2008-
tad eru 3 sjukrahls i Fgroyum, sum skulu samskipa | at ngkur stgrv, sum i dag liggja um arié

nuverandi og komandi rakstrarligu avbjodingar millum
sjlkrahusini, verdur meelt til at skipad eitt Heilsuverk undir

adrastadni, skulu flytast til
Heilsuverkid. T.d. fulltrdin sum i dag
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einum stjora. Undir heilsuverkinum skulu eisini verda:
Servidgerd uttanlands, Kommunulaeknaskipanin og Talgilda
heilsuskipanin (THS), sum nu liggja i Almanna- og
heilsumalaradnum. Somuleidis verdur meelt til at flyta
Barnateenastuna fra Naerverkinum til Heilsuverkid. Undir
Heilsuverkinum skulu allar teer rakstrarligu uppgavurnar
liggja, sum hava vid heilsugkid at gera. Hetta kann tryggja
ein betri samanhang innan hetta gkid. Heilsuverki® skal visa
til Almanna- og heilsumalarasdid, sum harumframt hevur
fylgjandi verk undir szer: Almannaverkid, Neerverkid og
Apoteksverkid. Uppgdvurnar hja stjérnarradnum verda
hervid greidari, td hugsa verdurum politik fyrireiking,
|6garsmidi, radgeving, keerumalum og eftirliti v.m.

umsitur servidgerd uttanlands og
starvsfolk, id koma at umsita talgildu
heilsuskipanina. T verdur neydugt at
seta stjora fyri Heilsuverkid, skrivara
og tveir radleggjarar, sum millum
annad koma at arbeida vid
sattmalauppskotum i samrad vié
sjukrahusini.

21

Meelt verdur til, at samskipanin av virkseminum millum tey
3 sjukrahlsini verdur grundad & avtalur, innan fyri
tvergangandi funktionsberandi samstarvsgki. Stjorin fyri
Heilsuverki®d skal tryggja at slikar samstarvsavtalur verda
gjordar og sjukrahlsstjorarnir hava, saman vid
sjukrahsleiéslunum abyrgdina av, at avtalurnar verda
hildnar. A ti operationella gkinum eru tad depilsleidslurnar a
Landssjukrahlsinum, saman vid leidandi starvsfolkum innan
tilsvarandi virkisgki & hinum badum sjldkrahisunum, sum
skulu leggja virksemid til reettis fyri at rgkka malunum. T4
id avtalur verda gjgrdar innan fyri tey funktionsberandi
samstarvsgkini er tad av stgrsta tydningi, at yvirleeknarnir a
sjlikrahtisunum hava eina virknan leiklut i tilreettaleggingini
av, hvussu teer ymsu funktidnirnar verda skipadar millum
sjukrahusini. Sjukrargktarfrgdingar og onnur
heilsustarvsfolk mugu eisini verda vid til at vidgera
vidurskifti, sum hava avirkan a teirra fakgki.

Talan verdur um at faa hetta arbeidid
skipad. Starvsfolkaorkan er til stadar,
um tikid verdur undir tilmaeli nr. 20.

2008-

22

Melt verdur til, at einskilda virksemid hja serleeknum
verdur skipad soleidis, at bland ikki kemur millum almennar
og einskildar teenastur. Helst atti einskilda virksemid at
verdi flutt Gt av sjukrahtsgkinum.

Hetta vidfgrar, at Utreidslur verda
fluttar fra sjlkrakassunum, i& figgjar
ta einskilda virksemi til almenna
sjukrahusverkid. Hetta eigur at verda
javnad Ut i studlinum, sum tad
almenn veitir sjikrakassunum.

2009-

23

Suduroyar sjukrahus er einasta Utjadarasjukrahis og eigur
at vardveita nudverandi funktionir umframt at nytt
virksemid, sum vidfgrir eina betri gagnnytslu av
tilfeinginum. Hetta kann vera virksemid innan upp- og
vidlikahaldsvenjing umframt onkur smaerri kirurgisk gki,
sum t.d. aedrakirurgi. Hetta skal samskipast innan
vidkomandi funktionsberandi samstarvsgki.

Talan er um umskipan av
funktionum, id ikki vidfgra
meirdtreidslur.

2008-

24

Samskipanin av virkseminum millum Landssjukrahusid og
Klaksvikar sjukrahis kann gkjast munandi. Nordoyatunnilin
hevur havt vid szer, at Klaksvikar sjukrahus i stgrri mun
eisini kann verda eitt neersjukrahis fyri partar av
Eysturoynni, tad tad t.d. kemur til vanligar rgntgen- og
rannsdknarstovukanningar, skadastovu v.m.. Meelt verdur
til, at hetta verdur skipad, vidé avtalum innan vidkomandi
funktionsberandi gki. Tunnilsgjaldi® kann fara at vera ein
fording fyri, at hesin mgguleikin verdur briktur av folki.
Klaksvikar sjukrahts kann hava ein virknari leiklut ta talan
er um upp- og vidlikahaldsvenjing og hugsast kann at
teenastur innan reumatologi og neurologi kundu verid a
sjukrahdsinum.

Talan er um umskipan av
funktionum, id ikki vidfgra
meirdtreidslur.

2008-

25

Ta id Eysturoyartunnilin vaentandi verdur tikin i nytslu um
5-10 ar, kann bytid av uppgavum millum Landssjukrahusi®
og Klaksvikar sjukrahuUs skipast gérvisi. Klaksvikar sjukrahts
kundi ta blivid sersjukrahus fyri dagkirurgi og annad
planlagt dagvirksemid. Landssjlkrahusi® kann verda
bradfeingis sjukrahus fyri alt megingki, soleidis at
tilbugvingin vid ndgvum serleeknum i vakt verdur betri
gagnnytt og fleiri faa gledi av henni. Landssjukrahtsid skal
styrkjast sum meginsjukrahus i Fgroyum vid flestu

Talan er um umskipan av
funktionum, id ikki vidfera
meirutreidslur.

2012-

118




serlaeknagkjum, men heilsustarvsfolkini skulu { stgrri mun
eisini hava partar av sinum arbeidi & hinum sjukrahtsunum.

26 Prehospitala tilbigvingin i megingkinum &tti at veri® skipad | Talan er um umskipan av - 2009-
soleidis, at tad var mgguligt at samskipa gl | funktionum, id ikki vidfora
sjukraflutningsakfgrini og prehospitalu tilbugvingina annars. | meirdtreidslur.

27 Tad hevdi gagnad fakligu menningini av fgroysku | Talan er um umskipan av - 2008-
sjlkrahtsunum, um stgrri skipanarligur samanahangur var | funktionum, id ikki vidfera
til servidgerd uttanlands. Fgroysku sjlkrahusini eiga at faa | meirdtreidslur. Talan kann heldur
eina starri tileggjan til at finna loysnir, har vidgerdin verdur | verda um eina sparing vid at fleiri
framt i Fgroyum. Hetta ma t6 ikki ganga Ut yvir fakliga | sjuklingarnir verda vidgjgrdir
stgdi hja ti einstaka sjuklinginum. Fgroyum.

28 Neydugt er vid munandi abdtum @& bygningarnar & | Umleid 35 mid. kr eru settar av um 30 mid. kr. 2010-
Klaksvikar sjukrahusi og Landssjukrahlsinum fyri at klara | arid til at umveela og nutidargera um arid i 2012
komandi avbjodingarnar. Suduroyar sjlkrahls hevur godar | Landssjukra-husid. Umleid 30 mid. eitt 3 ara
bygningsumstgdur. kr, yvir eitt try ara skeid, eiga at skeid. Talan

verda settar av til at umvaela og er um eina
nutidargera Klaksvikar sjukrahds. lggujéttan

29 Medicotekniski télabunadurin ma stgdugt dagfgrast og | 8 mid. kr. eru settar av til hetta 2 mio. kr. 2008-
endurnyggjast og neydugt er at seta minst 10 mid. kr. av til | endamal, & verandi figgjarldg. um arid
hetta um arid.

30 Meelt verdur til, at samanhangandi sjuklingagongdir, sum | Prisurin fyri at knyta faroyska 1 mio kr. 2009-
itgkiliga lysa tvgrgangandi gongdina hja sjiklingum innan | heilsuverkid at eini vidurkendari um arid

og millum sjukrahusini, skulu gerast av fakfélki innan fyri | akkrediteringsskipan er ein

gki. Samanhangur eigur eisini at verda til skipanirnar uttan | samradingarspurningur. Leysliga

fyri  sjlkrahGsini.  Skipanarligu  dygdarmdlini & | kann metast, at hetta kemur at kosta
sjukrahGsunum  skulu  siggjast aftur i atladu | umleid 1 mio. kr.

sjlklingagongdini. Tad eigur at verda umhugsad, at knyta
fgroyska heilsuverkid at eini vidurkendari
akkrediteringsskipan sum t.d. “Den danske kvalitetsmodel”.
Onkrar tillagingar skulu helst gerast fyri serfgroysk
vidurskifti, men ein slik skipan kundi verid vid til at
strukturera uppgévuna, og tryggja at malini og kdsin
stgdugt verdur eftirmett.

8.1.5 Samanumtgka

Soleidis verdur mett, at kostnadurin av at seta tilmeelini i verk vil vidfgra ein meirkostnad
uppa godar 23 mid. kr. um arid, ta id tey hava fingid fullan virkna. Harumframt nakad av
kostnad til iverksetan.

I hesum liggur so eisini, at gll serleeknastgrvini verda mannadi i Feroyum (12,6 mid. kr.).
Um hetta eydnast er mgguleiki fyri, at tad samstundis vil fgra til eina avisa sparing a
kontuni servidgerd uttanlands, ti fleiri vidgerdir kunnu ta fremjast i Fgroyum. Haedd er ikki
tikin fyri hesari sparing, i yvirlitinum omanfyri. Fleiri onnur tiltgk, id bolkurin maelir til
skulu setast i verk, sum t.d. mal og avriksstyring, skipan av funktidnsberandi
samstarvsgkjum v.m., kunnu vaentast at faa eina jaliga avirkan & tilfeingisnytsluna,
soleidis at tad i starri mun verda storrakstrarfyrimunir innan feroyska sjukrahdsverkid.
Hetta vil merkja at marginalltreidslurnar fyri hvgrja vidgerd verda laegri i framtidini.

2. mid. kr. skulu setast av aftrat, i ilaggum, til medicotekniskan télbanad, harumframt

koma utreidslur til at umvaela og nitidargera Klaksvikar sjukrahds i eitt try ara skeid fra
2010 fyri 30 mid. kr. um arid ella 90 mid. kr. tilsamans.
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