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Formaeli

Hardskapur er altid eitt samfelagsmdl og ongantid eitt
privatmdl. Hardskapur er 6légligur og skal ongantid
gédtakast ella rettvisgerast. Eingin ynskir at liva {
hardskapi. Kortini finst hardskapur — eisini { parlogum
og nersambondum. Tad at vidurkenna hardskapin er
alt annad enn lett, hverki fyri tann hardskapsrakta,
fyri fremjaran ella fyri avvardandi. Héast moguleikar
eru fyri at sokja ser hjdlp og studul, visir hetta seg
framvegis at vera ein stér avbjéding,.

Henda heildaretlanin um hardskap { parlegum
og nzrsambondum er onnur av sinum slagi { For-
oyum. Vid fyrru heildaretlanini frd 2011 tdku vit
fyri fyrstu ferd politisk stig til at arbeida midvist
fyri at upplysa um og fyribyrgja hardskapi, at studla
hardskapsraktum og veita vidgerdartilbod til fremj-
arar. Eisini l4 { tlanini at beta um meguleikan hjd
yrkisbélkum at samstarva yvir um markamde, ikki
minst upp imdéti hardskapsfakligheitini.

At vit sum samfelag hava flutt okkum retta vegin,
er eingin ivi um. Té mugu vit 4sanna, at tad fram-
vegis er ein larmandi tagnmentan kring hardskapin {
parlegum og nersambondum. Okkum torvar at fda
skapt eitt mdl fyri at kunna seta ord 4 hardskapin og
soleidis at fda brotid tegnina og lagt lunnar undir
eina neyduga hugburdsbroyting.

Sirid Stenberg Bjarni Kérason Petersen
landsstyriskvinna landsstyrismadur

{ almanna- og { l6garmdlum

mentamdlum
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Lyklaordid er menning. Menning av fakligari
vitan innan hardskapin. Vit hava longu sett gongd
4 hetta arbeidid, og starvsfélk { Kvinnuhdsinum
hava vid sini fakligu vitan gingid 4 odda. Teirra
arbeidsorka hevur té ikki rokkid til at savna inn,
menna og feroyska tilfar at brika { visindaligum
kanningum, til upplysing og kunning. Hetta verdur
ti eitt neydugt nesta stig fyri at basa hardskapi.

Eitt afturvendandi evni er, at borgarar séknast
eftir, at tad er eitt stad at venda ser til, t4 brdk er
fyri hjdlp. Tervur er tf 4 einum stadi vid hollari
fakligari vitan at venda sar til dulnevnt, bdi hjd
hardskapsraktum, fremjarum, avvardandi og — ikki
minst — hjd fakfélki. Eftir tervi skal tad frd hesum
stadi bera til at visa 4 neydugu hjdlpina, sum eigur at
verda tryggjad ollum hardskapsraktum.

Endamailid vid hesi heildarztlan er, at vit sum
samfelag stodugt arbeida vidari vid at upplysa um og
basa hardskapi. Fyri at fda eitt ngktandi og upplyst
grundarlag at arbeida 4 og taka stedu ut frd, hava
badi myndugleikar, felagsskapir og einstaklingar,
luttikid vid vitan, royndum og gédum rddum, sum
hava verid avgerandi fyri nyggju heildaretlanina.
Ollum hesum takka vit hjartaliga.

Djéni Nolsge Joensen Margit Stéra
landsstyrismadur landsstyriskvinna
{ barna- og i heilsumdlum
utbdgvingarmdlum



Arbeidid vio heildaraetlanini

Tilgongdin vid hesi nyggju heildaretlan hevur
meira enn eitt 4r 4 baki. Hon byggir 4 eftirmeting
av arbeidinum av heildaretlanunum: Hardskapur {
parlagi og nersambondum, 2011, og Heildaratan
um kynsligan dgang, 2016'. Eisini er heildaretlanin
grundad 4 hardskapskanning frd 2020, sum var legd
alment fram { mai 20212,

Eftirmetingin av undanfarnu heildaretlanunum
melir { stuttum til, at tad verdur hildid fram vid at
basa hardskapi, og at tad beinanvegin verdur farid
undir at fyrireika eina nyggja heildaretlan um hard-
skap i parlagi og nersambondum.

Arbeidsbdlkurin vard 4 fyrsta sinni settur { november
2022, men stigur kom {, ti legtingsval vard dtskrivad.
Landsstyriskvinnan {almanna- og mentamdlum, Sirid
Stenberg, setti t6 beinanvegin gongd aftur 4 arbeidid
og fekk { februar 2023 undirteku { samgonguni til at
fara undir eina nyggja heildaratlan.

1 Eftirmetingin er gjord innanhysis { Almannam4larddnum 4 heysti 2021

Arbeidid er lagt til fyra av stjérnarrddunum at standa
fyri, umbodad vid hesum landsstyrisfélkum:
e Sirid Stenberg, landsstyriskvinna {
almanna- og mentamdlum
* Bjarni Kdrason Petersen,
landsstyrismadur { 16garmdlum
* Djéni Nolsee Joensen, landsstyrismadur
{ barna- og ttbugvingarmdlum
* Margit Stérd, landsstyriskvinna { heilsumdlum

[ arbeidsbélkinum, sum { februar 2023 f6r til verka,
hava sitid:
* Anna Katrin Matras, fulltrdi { Almanna- og
mentamdlarddnum, verketlanarleidari fyri
Sig frd og forkvinna { arbeidsbdlkinum,
* Jdkup Andrias Kristiansen,
fullerdi { Logmélarddnum,
* Hogni V. Warberg, fulltrdi { Barna-
og utbugvingarmdlarédnum, og
e Kiristianna Balle, fulltrdi { Heilsumdlarddnum.

Aftur at arbeidsbdlkinum hevur verid knyttur ein
politiskur fylgibélkur vid umbodum dr ellum
politisku flokkunum 4 tingi. Umbodini eru hesi:

* Hans Jacob Thomsen fyri Javnadarflokkin,

* Elsebeth Mercedis Gunnleygsdéttur

fyri Félkaflokkin,

Liljan Weihe fyri Tj6dveldi,

Johan Dahl fyri Sambandsflokkin

¢ Steffan Klein Poulsen fyri Midflokkin og

Sélvit E. Nolse fyri Framsékn.

2 Vidurskifti sum dvirka livsgédskuna hjd feroyingum — drslit fr4 kanning hjd Almannamdlarddnum, sum Frédskaparsetrid hevur gjort { samstarvi vid Lédur
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Seinastu 40 4rini hevur verid arbeitt vid at basa hard-
skapi, og hetta arbeidid hevur ment seg négv og er
{ dag kjolfest sum egid fakeki. Fyrstu négvu 4rini
vard arbeitt vid tilbodum til hardskapsrake, har ser-
ligur dentur vard lagdur 4 umsorgan og at skapa eitt
fridskjol fyri hardskapsraktar kvinnur og bern teirra
4 kreppumidstedum. Rettiliga skjott visti seg t6 ein
torvur 4 at hjédlpa hesum kvinnunum 4 fleiri okjum
— eitt nu { logfrediligum, figgjarligum, heilsuligum
og sosialum vidurskiftum. Tervur var 4 at hava fleiri
ymisk sleg av rddgeving, og ti vard ein ambulantur
rddgevingarpartur lagdur aftur at kreppumidstedun-
um’.

[ Foroyum hevur { meira enn 30 4r verid arbeitt
skipad vid hardskapsgkinum gjegnum virksemid hjd
Kvinnuhdsinum { Havn. Talan var upprunaliga, eins
og adrastadni, um, at kvinnur téku stig til at seta 4
stovn eitt felag at arbeida vid hardskapi. Frd at bjéda
kvinnum og bernum at bigva 4 Kreppumidstedini,
er virksemid { dag vidkad til eisini at fevna um eina
opna rddgeving. Rddgevingin hevur upplatingartid
{ dagtimunum gerandisdagar og gevur harafturat
meguleika fyri rddgeving umvegis telefonina og
netid*. Politiskt vard avgerd { fjor tikin um at styrkja
og vidka rddgevingarpartin, ftekiliga til eitt besri
ambulant tilbod til hardskapsrakt.

Ambulanta tilbodid leggur dent 4 at menna
markamdid til fleiri ymsar myndugleikar, sum hard-
skapsrakt hava terv 4 at samstarva vid um stedu sina.
Samstundis er talan um eitt tilbod, sum eisini er
@tlad monnum. Arbeidast md vidari vid at styrkja og
vidka hesa ambulantu hardskapsrddgeving vid skjét-
ari og betri tilbodum til hardskapsrakt.

[ 2011 fingu Foroyar fyrstu heildaretlanina um

3 Oldrup, H. 2020, Vold i familein — viden for fagfolk, Akademisk forlag
4 kvinnuhusid.fo

5 Oldrup, H. 2020, Vold i familien — viden for fagfolk, Akademisk forlag
6 Si fylgiskjal 1
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hardskap { parlagi og nersambondum, i3 var eitt
samstarv millum landsstyristélk og tvertur um
stjérnarrdd. Arbeitt hevur verid vid dtokum 4 fleiri
ymsum moétum, og dentur hevur verid lagdur 4 at
upplysa og kunna um hardskap, arbeida vid fyri-
byrging og veita studul til tey, sum eru fyri hard-
skapi, og tey, id fremja hardskap. [ 2016 vard heild-
aretlanin vidkad vid serligum dtekum { mun til
kynsligan dgang, m.a. var nu eisini vidgeratilbod til
tey, i0 hava seindrin av kynsligari misnytslu. Fleiri
av dtokunum vérdu skipad eftir einum leisti, id ikki
var grundad { hardskapsekinum. Abyrgdin vard {
hevudsheitum logd til stjérnarrdd at fremja 4tokini,
heldur enn at fda tey grundfest { verandi myndug-
leikar, fakstovnar og til tey, id virka 4 markamétin-
um til hardskap. Ein vansi vid hesum er, at dtokini
verda til symptomvidgerd, heldur enn midvis stig til
at bera hardskapsfakligheitina fram 4 leid. Saman-
umtikid skal henda heildaretlanin byggja vidari 4
veleydnadu royndirnar frd fyrru heildaretdanunum
og 4 teer royndir, id eru mentar innan hardskapsekid
{ Foroyum, eins og ter, i0 eru mentar uttanlands’.

Hetta tidarskeidid, id arbeidsbdlkurin hevur virkad,
hevur { fyrstu syftu verid arbeitt vid at fyrireika til-
gongdina. I tidarskeidinum mars-april 2023 hevur
verid skipad fyri hoyringum vid heili 32 partar®. Talan
hevur m.a. verid um partar 4 Gtbigvingarekinum,
fakligheitir  frd  stovnsgkinum, heilsugkinum,
kommunala gkinum, undirvisingarekinum og vid
felagsskapir, i0 hava eitt markamét beinleidis til
hardskapsekid og feroysku hardskapsfakligheitina.
Tad er vid stedi { hesum, at hetta tilmzlid vid 20
dtokum er fyrireikad.



Eitt liv i hardskapi

Léggava um hardskap

Tad er ikki négv 16ggdva { Feroyum, sum beinleidis ella
burturav snyr seg um hardskap. Vidkomandi reglur eru
t6 at finna { revsildgini og { lagtingslég um almannat-
rygd og teenastur. Sambeert revsilégini er tad revsivert at
fremja 4vis slog av hardskapi méti @drum persénum,
medan logtingslég um almannatrygd og tenastur
dsetur tilbod og teenastur til tey, id eru fyri hardskapi.

Revsilégin

Foroyska revsilégin dsetur { §§ 244, at hann, id vid
hardskapi ger seg inn 4 ein annans likam, verdur
revsadur vid fongsli { upp til 3 4r.

Asetingin fevnir um vanligan hardskap, t.d. slag vid
knyttum neva, spark og dégvuslig skump. Asetingin
fevnir eisini um adrar gerdir, sum ikki neydturviliga
hava pinu vid ser, t.d. at klippa hdrid av einum ¢drum
personi ella at spita ein annan persén { andlitid.

§ 245, stk. 1, dsetur, at hann, id ger seg sekan { serl-
iga rdum, grovum ella vandamiklum likamsdlopi ella
mishandling, verdur revsadur vid fongsli { upp til 6 4r.

Asetingin fevnir um tad, id 4 logfrediligum mdli
verdur kallad ,,grovur hardskapur ella , kvalificeradur
hardskapur®. Asetingin fevnir t.d. um hardskap, id
verdur framdur vid skotvdpnum og knifvum.

Asetingin { § 245 fevnir sum nevnt eisini um
mishandling. Hardskapur, sum er framdur yvir eitt
tidarskeid, og har ofrid er { einari undirlutastedu og/
ella onkursvegna er bundid at gerningsperséninum,
er at meta sum mishandling. Ahaldandi hardskapur
iméti maka ella bernum kann t.d. koma undir henda
partin av dsetingini.”

Logtingslég um almannatrygd og tenastur
§ 44 { lpgtingslég um almannatrygd og tenastur,
sum kom { gildi 1. januar 2021, er soljédandi:

7 Kommenteret straffelov, Speciel del, 9. udgave 2008, s. 358-368.

»§ 44. Fyribils gisting 4 kreppumidsted, um-
sorgan, rd0 og vegleiding verdur veitt perséni vegna
hardskap { parlagi ella nersambondum.

Stk. 2. Kreppumidstedin tekur avgerd um inn-
skriving.

Stk. 3. Persénur, id gistir 4 kreppumidsted, rindar
fyri uppihaldid.

Stk. 4. Landsstyrismadurin kann dseta nerri reglur
og kann veita figgjarligan studul til kreppumidsted,
sambert stk. 1, eftir narri dsettum treytum.

I vidmerkingunum til 4setingina verdur sagt, at
heimildin { § 44 fevnir um bdi kvinnur og menn,
i0 hava terv 4 hjdlp vegna hardskap, men at higartil
er kreppumidsted bara skipad fyri kvinnur og bern {
Kvinnuhtdsinum { Havn.

Vidmerkingarnar til dsetingina lysa eisini { dvisan
mun tad virksemid og tey tilbod, sum Kvinnuhtsid
bjédar, herimillum rddgeving, vegleiding, samrodur
og sdlarfrediligar vidtalur tl persénar, sum hava
verid fyri hardskapi { parlagi ella nersambondum,
umframt bélkasamredur, 10 hava til endamdls at
veita hjdlp il sjdlvhjdlp.’

Av ti, at tilbodini ikki verda nevnd { sjdlvum lég-
artekstinum, men bara { vidmerkingunum til 4set-
ingina, hava kvinnur og bern { dag ikki nakran
légarfestan rett til t.d. silarfrediliga vidgerd { sam-
bandi vid uppihaldid { Kvinnuhdsinum.

Livid vid hardskapi

Menningin innan hardskapsfakligheitina hongur
neyvt saman vid dskodanunum og royndunum vid
hardskapi, sum samfelogini hesi 4rini hava havt.
Tad er ein sannroynd, at hardskapur er eitt saman-
sett fyribrigdi vid ymiskum fatanum av bzdi hard-
skapinum, hvi hann byrjar, og hvussu hann kann
basast!®.

8 Vidurskifti sum dvirka livsgédskuna hjd feroyingum — rslit frd kanning hjd Almannamdlarédnum, sum Frédskaparsetrid hevur gjort { samstarvi vid Lédur

9 LM-079/2019, s. 124-125.

10 Oldrup., H 2020, Vold i familien — mod et mere differientieret fagligt felt, { Vold i familien — viden for fagfolk, s. 30-37
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Hvat er
haroskapur?

Fyrstu drini véru tver hevudsfatanir av, hvussu
hardskapur tekur seg upp i familjuni: tann fyrra var
fatanin, sum er grundad 4 tad samfelagsliga kynspers-
pektivid og maktstrukeurar. Henda fatan knyrtti seg til
hardskap, id var framdur av monnum mdti kvinnum.
Hin seinna var grundad 4 ta dskodan, at tad er sjdlv
skipanin av familjuni, sum er avgerandi. Familjan er
{ eini relatién vid sinum egnu merkum og mdtum at
samskifta, og tad eru hesir faktorarnir, sum eru vid til
bdi at skapa og bréta nidur aftur hardskapin.

Sélarligar sjakur hava ofta verid settar { samband vid
hardskap, har tad hevur verid mett, at upplivingar vid
hardskapi frd barnadrum 4virka persénar til at brika
hardskap sum vaksin. Hardskapur hevur eisini verid
settur { samband vid tey sosialt marginaliseradu, sum
liva { fétekdemi, arbeidsloysi o.s.fr. Men veruleikin
er, at orspkirnar til hardskapin eru samansettar, og
hardskapur fer fram { gllum samfelagslogum.
Nyggjasta dstedid hevur eitt sonevnt responserad
perspektiv vid. Her verdur hardskapurin lystur {
einum samspeli millum ¢drumegin tann hardskaps-
rakta, fremjaran og avvardandi, sum eru vitnini, og
hinumegin vegleiding, hjélp og studulsitek, sum
myndugleikar og hjdlparfelagsskapir bjéda. Tad er {
hesum samspzlinum, at ord verda sett 4 hardskapin,
og her hann verdur fatadur, gédtikin ella stedgadur.
Atk at stedga hardskapi eru vid drunum bytt

11 hteps://sbst.dk/voksne/vold-i-naere-relationer/viden-om-vold

Hardskapur er ein gerd ella

ein hottan, id ger seg inn &
sjalvraedisraettin hja einum
personi, ella sum elvir til pinu,
skada ella 6tta - sama um talan er
um barn ella vaksin. Hardskapur
kann hava somu avirkan a tey, sum
eru vitni til hardskapin. Hardskapur
kann annadhveort vera tileetladur
ella framdur i sinnisrarslu."

sundur og visa seg { dag sum dtok fyri hardskapsrake
og dtek fyri fremjara. Slik dtok verda eisini skipad vid
hotline-skipanum. Har kunnu hardskapsrake, fremj-
arar, avvardandi, fakfélk og onnur venda ser. Har fda
tey eina fyrstu rddgeving og kunnu verda vist til vidari
rddgeving, eisini til logfrediliga og sdlarliga hjdlp.
Samstundis verdur altstorri dentur lagdur 4 tydningin av
at fda vitan um ekid at brika fyribyrgjandi til upplysing
og kunning. Hetta er eitt neydugt stig fyri at skumpa
undir eina hugburdsbroyting 4 hardskapsekinum.
Eisini verdur stedan hjd hardskapsraktum { dag hugsad
{ einum longri perspekeivi. Nu verdur farid vidari frd at
hjdlpa vid rddgeving, vegleiding og tilhaldi 4 kreppu-
midsted, til at fylgja tf hardskapsrakta { sini tilgongd til
eitt lfv uttan hardskap vid eftirvernd. Hetta verdur gjort
fyri at tryggja, at hardskapsrakti persénurin megnar at
liva liv sitt uttan hardskap.

Nyggjastu dtekini vid ambulantari hardskapsrdd-
geving er eitt tilbod, sum m.a. visir seg at rekka négv
breidari ut { samfelagid. Hetta sest { eftirmetingini
av royndarverketlanini ,Sig det tl nogen®, sum
hevur verid { gongd { Danmark sidani 20182, Tad
visir seg, at ein stérur partur av teimum, sum sokja
ser hjdlp { ambulantu rddgevingini, at siggja til eru
veel fyri figgjarliga, hava dtbigving og liva { festum
parlogum. Héast tey hava livad vid hardskapi {
dratiggju, so siggja tey ikki seg sjdlv sum partar av
tilbodnum 4 eini kreppumidsted. Vid hesum nyggja

12 Andersen, A. T. & Smidt, L.B., 2022, Et sprog om vold — En analyse af voldsfagligheden i Sig det til nogen — set ud fra de voldsudsatte kvinders perspektiv,

Oxford research
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Hvaonn
fevnir

heildar-
atlanin um?

Heildaraetlanin fevnir um hardskap i par-
lagi og naersambondum. Hugtakid parlag
fevnir i hesum sambandi um baedi gift og
ogift par, sum kunnu bugva saman ella
bugva hver saer. Hugtakid fevnir eisini um
fyrrverandi parlag. Personar i parlagum,
sum eru merkt av hardskapi, eiga ofta
barn. Bernini liva ta eisini i hardskapi.
Hardskapurin kann hava alvarsligar
salarligar, sosialar og likamligar fylgjur
fyri barnini. Barnini eru eisini fevnd av
heildaraetlanini. Sama ger seg galdandi
fyri onnur naersambond, eitt nu foreldur,
systkin ella onnur i familjuni, sum annad-
hvart kenna fremjaran ella tann haro-
skapsrakta. Somuleidis kunnu vinir og
starvsfelagar, id eru i tattum sambandi
vid hardskapsrakt, vera avvardandi.

Hvat er

haroskapur

| parlagi?

Eydkenni er hardskapur millum

tveir partar, sum hava eina relation.
Grundleggjandi er hardskapur i parlagi
samantvinnadur vid makt. Relationin
er ikki i javnvag, ti annar parturin hevur
vald & hinum. Vit vita, at hardskapurin
verdur framdur av badum kynum og
moti badum kynum. Samstundis vita
vit, at ndgv tann stersti parturin av
fremjarum eru menn, og at menn fremja
grovari og meira likamligan hardskap,
enn kvinnur gera. Hardskapur i parlagi
versnar oftast vid tidini og verdur baedi
grovari og gerst tittari. Eitt parlag

vid hardskapi varir ofta i aravis, har
hardskapurin spakuliga verdur verri

og verri. Til endans kann hetta kosta
mannaliv®.

ambulanta tilbodnum er tf meguleiki fyri at rokka
te dl at hjdlpa fleiri félkum négv fyrr { tilgongdini,
og er hetta samstundis ein sterri trygd fyri tann
hardskapsrakta.

Vid hesi verketlanini er samstundis stadfest, at
skal hjdlpin til hardskapsrake styrkjast, er neydugt
alla tidina at menna hardskapsfakligheitina. I r4d-
gevingararbeidinum skal stedugt arbeidast vid at
finna rettu mannagongdirnar og ambodini tl at
hjdlpa hardskapsrakcum at vidurkenna hardskapin, at
handfara steduna og teir sdlarligu lostir, sum fylgja vid,
og til at megna at seta szr nyggj mdl uttan hardskap.

Hjalpin til hardskapsrakt

[ Foroyum eru tilbod til hardskapsrakt skipad i
Kvinnuhtsinum, sum sidani 1990 hevur hildid cil
{ leigadum helum { KFUM. Arbeidid { Kvinnuhds-
inum er grundad 4 hjdlp dil sjdlvhjdlp.

Virksemid er skipad vid Kreppumidstedini, id er
eitt fridskjdl til hardskapsraktar kvinnur og bern { eitt
avmarkad tidarskeid, og eini hardskapsrddgeving, id
er eitt ambulant tilbod, ®tlad kvinnum og monnum
og teirra avvardandi.
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Dagliga starvast leidari og triggir rddgevar/starvs-
félk { Kvinnuhdsinum. Hesi hava ndmsfrediligar
og sosialfakligar dtbigvingar og hollar royndir at
arbeida vid menniskjum { kreppu.

Hardskapsrddgevingin hevur opid gerandisdagar
frd kl. 9 dl 16. Hesar timarnar ber tl hjd hard-
skapsraktum at ringja og fda vegleiding/rddgeving
umvegis telefon, ella at fda eina tid til persénliga
vidtalu. Eisini er meguligt at senda teldupost ella
bod 4 sosialu midlunum.

Kvinnur kunnu venda ser til Kreppumidstedina
alt samdegrid. Hetta ber til, tf umframt starvsfélkini
eru 35 sjilvbodnar kvinnur vid { eini vaktarskipan.
Hesar kvinnur hava vake frd kl. 17 gerandisdagar og
til nesta morgun, eisini alt vikuskiftid. Eftir kl. 16
eru dyrnar lestar, men telefonin svarar alt samdegrid.

Hagtol dr Kvinnuhisinum

[ Kvinnuhtsinum verda dagliga ford hagtel yvir
dheitanir. Ter flestu dheitanirnar koma tr Feroyum,
men nakrar dheitanir eru eisini Gr dtlondum. T 4rs-
frgreidingini fyri 2022 véru tilsamans 949 dheitanir,
og av hesum véru 4 leid helvtin, t.e. 426, beinleidis
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um hardskap. Aheitanirnar eru byttar 4 421 kvinnur
og 5 menn. Saman vid kvinnunum eru skrdsett til-
samans 529 born.

Verdur hugt eftir orspkunum til gheitanirnar,
skal fyrilit takast fyri, at sami persénur kann hava
vent ser vid fleiri ymiskum orspkum til hardskaps-
trupulleikan; tf samsvarar talid av dheitanum ikki
vid talid av orsekum. I skrésetingini er talan um, at
fleiri ymiskar orsekir verda skrdsettar. Velja vit ter
orsgkirnar, har tann hardskapsrakea visir til sleg av

hardskapi, ser bytid soleidis dt:

Tal av ‘

aheitanum | Orsgk
107 Likamligur hardskapur
326 Salarligur hardskapur
48 Figgjarligur hardskapur
53 Materiellur hardskapur
83 Traelting
182 Hottanir um hardskap

Annar hardskapur

14 (t.d. utleigari, arbeidsgevari 0.0.)
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Her sest, at sdlarligur hardskapur er négv tann storsta
orsekin, og at orsgkirnar héttanir um hardskap og
likamligur hardskapur somuleidis liggja hogt.

Vert er eisini at taka vid, at 52 gheitanir eru
orsakad av mentanarmuni { parlagnum. Talan er um
mun { tjédarmentan, vanliga td ttlendsk kvinna er
saman vi0 feroyskum manni.

Sum partur av vidtaluni verdur spurt um, hver
fremur hardskapin, og er myndin t4 henda:

143 Makin
108 Fyrrverandi makin

9 Foreldur, systkin ella bgrn
23 Onnur

138 Ikki upplyst

13 https://www.lokk.dk/viden-om-vold/hvad-er-vold/definitioner/
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Aheitanir til kvinnuhisid, bytt 4 aldur
1 Yngri enn 18
5 18 -19 ar
58 20-29ar
79 30 -39 ar
109 40 - 49 ar
43 50 -59ar
14 60 ar og eldri
12 Ikki upplyst
Aldursbytid & monnunum:

Aldursbytid & bernunum:
77 00 -02ar

86 03 -06 ar
68 07 -10 ar
27 N-14ar
54 15-18 ar
182 Yvir 18 ar
35 Ikki upplyst

Gistingar 4 Kreppumidstedini
Sum nevnt er eitt tilbod til hardskapsrakear kvinnur,
at ter, { eitt tidarskeid, og saman vid meguligum
bernum, kunnu bugva 4 Kreppumidstedini { Kvinnu-
hdsinum. Stedan kann vera brédliga tkomin, har tad
verdur flutt beint inn, ella at tad { vidtaluni 4 Hard-
skapsméttokuni er semja um, at torvur er 4 hesum, og
at kvinnan t4 fer tid til at umhugsa sina stedu.
12022 hava 13 kvinnur og 11 bern gist 4 Kreppu-
midstedini { tilsamans 140 samdegur. Kvinnurnar
véru { aldursbélkinum frd 20 dl 60 4r og eldri.
Aldurin 4 bernunum var millum 3 og 14 4r. Tad eru
oftast tey yngstu bernini, id gista saman vid mamm-
uni. Av teimum 13 kvinnunum gistu imm kvinnur
4 Kreppumidstedini fyri fyrstu ferd, ein fyri adru
ferd og tver fyri tridju ferd ella oftari. Talid er ikki
upplyst fyri ter seinastu fimm kvinnurnar.
Kvinnurnar fda bodid egid kamar og atgongd til
felags kok, stovu og wc/bad. Kvinnurnar gjalda 50

14 hreeps://kvinnuhusid.fo/um-hardskap/hvat-er-hardskapur/

Naer er ein
personur fyri
haroskapi?

Ein personur er fyri hardskapi,
ta vidkomandi skal laga seg
eftir krevum hja einum @drum
personi a ein hatt, har vidkom-
andi verdur noyddur dt um
sini egnu merk. Hardskapur
kann vera kropsligur og harvid
sjonligur, men hardskapur
kann eisini vera duldur. Talan
kann t.d. vera um salarligan,
kynsligan, materiellan ella
figgjarligan hardskap'.

kr. fyri gisting pr. samdegur. Ter keypa sjdlvar inn,
gera sjdlvar mat, gera reint og vaska kledi. Kvinnur-
nar fda ein fastan kontaktpersén tillutadan millum
starvsfélkini. Ter fda rddgeving og vegleiding vid
psykoedukation'® sum hjélp til at fata hardskapin
og dynamikkirnar { hardskapinum. Hetta merkir,
at kvinnurnar verda eggjadar til at siga sina sogu
sum hjdlp dl at siggja, hverjum ter hava verid
uti fyri. Eisini fda ter bjédad dkeypis vidtalu hjd
sdlarfredingi.

Skrésetingin visir, at menninir, id fremja hardskap,
eru ur ollum samfelagsstettum og finnast i ellum
aldursbélkum.

Eisini visa hagtelini, hverja relatién kvinnan
hevur til fremjaran:

15 Psykoedukation er { hesum samanhangi at lera um hardskapin og um, hvussu hardskapurin dvirkar livid hjd ti rakta og hjd teimum avvardandi. Samstundis

verdur td upplerdur {, hvussu td skalt handfara stoduna og kanst koma burtur dr hardskapinum.

12
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7 hjanafelagi/sambugvi/unnusti
4 fyrrverandi hjunafelagi/ 4 1- 7 samdggur
sambugvi/unnusti 1 7 - 14 samdogur
2 annar (foreldur, systkin ella barn) 1 14 - 28 samdagur
4 30 - 60 samdagur
Tann hardskapsrakti upplivir oftast fleiri slog av 3 yvir 60 samdagur
hardskapi. Bytid av slegum av hardskapi fyri kvinnur
4 Kreppumidstedini ser soleidis tt: 3 20 - 29 ar
5 30 -39 ar
6 hava veri§ fyri likamligum 4 40 - 50 &r
hardskapi -
12 hava verid fyri salarligum hardskapi 0 50 _ 59 ar -
N hava verid fyri héttanum | 60 ar og eldri
4 hava ver|<_"5 fyri figgjarligum o 00 - 03 ar
hardskapi
: hevur verid fyri Y 04 - 06 ar
materiellum hardskapi 3 07 -10 &r
3 hava verid fyri traelting 1 n-14 ar
agangi ella blodskemd 3 til nyggjan budstad
2 til foreldur
Kvinnurnar siga, at orsekin til, at madurin fremur 2 4 vidgerdarstovn
hardskap, er: 6 annad
1 |astargvund 2 | foruikki at melda
1 undirlutakenslur 5 vildu melda
2 misnytsla 9 ikki upplyst
6 ymisk mentan
2 ikki upplyst

Hvat er
haroskaps-
okio?

Heildarverkaetlan: Hardskapur i parlagi og naersambondum

Hardskapsgakid fevnir um allan
tann samtekstin (kontekstin),
sum hardskapsrakt, fremjarar og
avvardandi eru i, umframt tey fakfolk
og taer skipanir, sum skulu hjalpa og
studla hesum bolkum.

—
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Hardskapur kann visa seg sum:

Vid hardskapi er aloftast talan um eitt mynst-
ur av valdsatburdi heldur enn einstakar hend-
ingar. Tad merkir, at hardskapur { parlagi og
nersambondum kann vera ein samanseting av
ymiskum atburdi, sum ikki altid er tydiligur
hardskapur ella beinleidis légarbrot. Nidanfyri
verdur hardskapur byttur upp { sjey ymisk slog.
Hardskapsrakt eru oftast rakt av fleiri slogum av
hardskapi samstundis.

Sdlarligur hardskapur: T4 i0 ein sjdlvur ella
bernini eru hétt vid hardskapi, répt eftir, styrd
og undir eftirliti, avbyrgd frd drum menniskjum
og dhaldandi nidrad, villeidd, funnist at og
skdgvad til viks. Sdlarligur hardskapur kann vera
torferur hjd tf hardskapsrakta at prégva, tf hann
hevur eingi sjénlig spor vid ser. Hbast hetta er
sdlarligur hardskapur sera skadiligur og nidur-
brétandi. Sélarligur hardskapur er altid til stadar,
har onnur sleg av hardskapi eru'®. Tad vil siga, at
tad ber ikki til at fremja t.d. likamligan hardskap
ella kynsligan hardskap uttan samstundis at
fremja sélarligan hardskap.

Likamligur hardskapur: At verda sligin, bukad/-
ur, skumpad/ur, kastad/ur, hildin, pind/ur,
sparkad/ur, ella har vdpn ella onnur ambod
verda brikt. Tad er eisini kropsligur hardskapur
at verda syttur atgongd til ves, ikki at fda at eta
og drekka, ella ikki at sleppa at sova.

Kynsligur hardskapur: At verda tvungin at hava
kynsligt samband, ella vera vid { kynsligum gerd-
um. Tad kann vera, at ein verdur noydd/ur til
samlegu ella adrar kynsligar gerdir, id ein ikki
ynskir at luttaka {.

16 Idrup, H. 2020, Vold i familien — viden for fagfolk, Akademisk forlag

17 Dali, Eydis {, 2018, #STOP STALKING - Sidan hindterer du en stalker

Materiellur hardskapur: At uppliva, at ognarlutir
verda oydilagdir, t.d. heim, innbudgy, kledir ella
bilur. Materiellur hardskapur kann eisini visa seg
vid, at tann, i0 fremur hardskapin, tveitir tann
hardskapsrakta 4 dyr, uttan at lata vidkomandi
fda nakad vid ser, og harvid gera tad torfert hjd
ti hardskapsrakta at seta bigv av nyggjum.

Figgjarligur hardskapur: At verda fordad/ur fyri
at umsita sin egna pening og harvid vera figgjar-
liga avmarkad/ur, eitt nu ikki at hava pening til
mat og adrar gerandisverur. Ofta vil talan vera
um, at annar parturin { einum parlagi krevur,
at hin parturin gevur vidkomandi allar sinar
pengar. Tad er eisini figgjarligur hardskapur at
verda tryst/ur til at taka eitt ldn { bankanum.

Trafylging/stalking: Trafylging er ein serlig grein
av sdlarligum hardskapi, har td skipad verdur ut-
sett/ur fyri dynsktum og endurtiknum eftirliti,
forfylging og pldgan, sum kann halda 4 { nakrar
vikur ella upp til fleiri 4r"”.

Talgildur hardskapur: Er hardskapur, har tal-
gilding er ambodid til at fremja hardskapin. Talan
kann t.d. vera um, at myndir ella filmsbrot, send
{ trinadi, verda lutad 4 netinum uttan samtykki
frd perséninum, sum er 4 myndunum. Talan
kann eisini vera um, at persénligar upplysingar
verda lutadir alment, ella skemmandi atferd 4 il
demis sosialum midlum ella 4 telefonini. Talan er
eisini um talgildan hardskap, t4 i ein persénur
hevur eftirlit vid telduposti, vangum 4 sosialum
midlum og/ella telefonini hjd einum perséni ella
t.d. setur ttgerd 4 bilin fyri at fylgja slédini hjd
perséninum.

Heildarverkaetlan: Hardskapur i parlagi og naersambondum
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Tilmaelini i Heildarverkaetlanini um hardskap
i parlagi og neersambondum 2023-2028

Kostnadur skipad a ar

Nr Bolkur Atak Abyrgdari 2023 2024 2025 2026 2027 2028 Tidarzetlan
At upplysa og fyribyrgja hardskapi
1 Upplysandi atak um hardskapsfakliga okio fyri folk sum vilia Kvinnuhusid 10000 10000 10000 10000  10.000 5.000  Hvert ar
vita meira um hardskap i parleggum og naersambondum
AMMR, SSP, Barnaverndar-
2 Upplysandi og fyribyrgjandi atek, id venda saer til barn stovan/Barnahusid, 75.000 75.000 35.000 | Annadhvert ar
Kvinnuhusid
Upplysandi og fyribyrgjandi atek, id venda seaer til ung AMMR, Kvinnuhusid 75.000 75.000 35.000 | Annadhveart ar
4 Upplysandi og fyribyrgjandi atek, id venda saer til almenningin AMMR, Kvinnuhusid 75.000 75.000 35.000 | Annadhveart ar
Upplysandi tilfar til tilflytarar skal dagferast AMMR, Kvinnuhusid 10.000 10.000 2024 - 2027
10.000 245.000 10.000 235.000 20.000 110.000
Atgk sum studul til hardskaparrakt
6 Vidka tilbodid um salarfradividgerd til hardskapsrakt til adrar malbdlkar Hardskapsmottekan 50.000 50.000 50.000 50.000 50.000 25.000  Hvert ar
7 Vidka tilbodid um sjalvhjalparbdlkar til adrar malbodlkar Hardskapsmottakan 20.000 20.000 20.000 20.000 20.000 10.000 | Hvert ar
8 At menna eitt tilbod um eftirvernd til hardskapsrakt Hardskapsmottakan 50.000 50.000 50.000 50.000 25.000 Hvert ar
9 Salarfredvidgerd til hardskapsrakt barn Barnahusid 50.000 150.000 150.000 150.000 150.000 75.000 | Hvert ar
10 At kriminalisera salarligan hardskap og trafylging LMR 2025
n At I6gartryggija tilbod og taenastur til hardskapsrakt AMMR 2024
120.000 270.000 270.000 270.000 270.000 135.000
Atok, id venda saer til yrkisbélkar
Eitt samstarv vid avvardandi Utbugvingarstovnar, um at faa BUMMR, AMMR, Kvinnuhusid,
12 hardskapsfakligheit inn i Utbugvingarnar til: lserara, ndamsfradi, Frodskaparsetur Fgroya, 30.000 30.000 2024-25
namsfrgdihjalpara, heilsurgktara, heilsuhjalpara og sjukrargktarfradi. Heilsuskuli Fgroya
13 At skipa fyri undirvising til sjalvbodnar vaktir i Kvinnuhusinum Kvinnuhusid 15.000 15.000 15.000 15.000 15.000 7.500 | Hvert ar
14 At skipa fyri undirvising fyri stovnum, felagsskapum BUMMR; AMMR, KvinnuhUsid 30000 30000 30000  30.000 15.000 Hvert ar
og myndugleikum um hardskap og markamot
. . . . , HMR; AMMR, BUMMR,
15 Vid verkstovum at styrkja samstarv yvir um geirar og markamot LMR, Kvinnuhusié 100.000 2023
16 Framleidsla av tilfari i samstarvi vid Nam AMMR/NAM/Kvinnuhusi® 50.000 50.000 50.000 50.000 50.000 25.000 | Hvert ar
165.000 125.000 125.000 95.000 95.000 47.500
Atok at lsetta um atgongdina til
hjalp i sambandi vid hardskapin
17 Hidlparlinja/hotline - dulnevnd hardskapsradgeving vid telefon, kjat, AMMR; Hotline 300000 300000 300.000 300.000  300.000 Hvert ar
telduposti og heimasidu, iroknad salarfrgdividgerd til fremjarar
300.000 300.000 300.000 300.000 300.000
Atok at studla undir
visindaligum kanningararbeidi
innan hardskapsokid
Hardskapsfakligt starvsfolk i Kvinnuhusid - at arbeida vid dtekum og ) L. Eitt 4 ara
18 menning av visindadeildini burturayv, tidaravmarkad starv fram til 2028 Kvinnuhusio 600.000 600.000 600.000 600.000 300.000 skeid
19 Y|tanardepll at savn.a, mgnna og feoroyska undirvisingartilfar Kvinnuhdsia Hvort &r
innan hardskapsfakligheit
20 Visindaligar kanningar innan hardskapsakid AMMR, Kvinnuhusio og 200000  300.000 300.000 300000 300000  150.000 Hvert ar
Frodskaparsetur Fgroya
200.000  900.000 900.000 900.000 900.000 450.000
Samanlagt kr. 495.000 1.840.000 1.605.000 1.800.000 1.585.000 1.042.500
16 Heildarverkaetlan: Hardskapur i parlagi og naersambondum Heildarverkaetlan: Hardskapur i parlagi og naersambondum
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Yvirskipad um ataksgkini

Talgildingin seinastu fjérdingseldina hevur kollvelt
sambandid millum manna bzdi { samskiftis- og {
midlahdttum. [ arbeidssetninginum vard stadfest, at
tad var tervur 4 at hugsa tad talgilda ambodid sum
ein part av hesi heildarztlanini.

Talgildur hardskapur fevnir t.d. um stedur, har
intimar myndir og filmar, id eru send { triinadi, verda
deild 4 netinum uttan samtykki fr4 tf, sum er 4 mynd-
ini. Talan kann eisini vera um, at vangamyndir verda
kliptar inn { pornografiske tilfar, sum ser ektad ut.

Tad er eisini talgildur hardskapur, um privatar upp-
lysingar verda deildar alment, ella um ein persénur er
fyri skemmandi atferd 4 t.d. sosialum midlum.

Talan er eisini um talgildan hardskap, td id ein
persénur hevur eftirlit vid telduposti, vangum 4
sosialum midlum og/ella telefonini hjd einum per-
s6ni ella t.d. setur ttgerd 4 bilin fyri at fylgja sl6dini
hjd perséninum.

Talgildur hardskapur er ofta til stadar { parlogum
og nzrsambondum, sum eru rakt av ¢drum slog-
um av hardskapi, t.d. likamligum og sdlarligum
hardskapi. Talan er um eitt ambod til at hava redi 4
teimum hardskapsraktu og at halda teimum festum
{ hardskapinum'®.

Medan annar hardskapur, eitt nd tann likamligi,
ofta fer fram { heiminum, hevur talgildi hardskapurin
ein altjéda pall uttan fysisk merk, eitt nd 4 Facebook,
Instagram og Snapchat, har ofrid vanliga hevur sini
sosialu sambond.

Talgildi hardskapurin kann skada umdemid hjd
ofrunum, tignina 4 arbeidspldssinum og kann enntd
skada meguleikarnar fyri framtidar starvsmeguleik-
um. Ottin fyri, at tilfar verdur deilt vida um 4 alnetin-
um, og at familja og vinir siggja tad, ger, at tann hard-
skapsrakti alla tidina md vera 4 vardhaldi og sostatt
illa feer livad eitt vanligt liv. Hetta kann hava vid ser
sjikrameldingar, sjdlvisolatién og arbeidsloysi".

Tad er ein sannroynd, at bern og ung eru partur
av ti talgilda hardskapinum, i0 fer fram { dag, og at

18 https://kvinnuhusid.fo/um-hardskap/hvat-er-hardskapur/

tey ikki altid skilja avleidingarnar og skadan, sum
hardskapurin kann hava vid ser. T1 er tad ein skylda
hjd okkum sum samfelag at leera bern og ung um
talgilda atferd og dannilsi, frd tf at tey taka fyrstu
stigini inn { talgilda heimin.

Somuleidis eiga vit at kunna alment um hetta slagid
av hardskapi. Partar av talgilda hardskapinum eru
longu n 16garbrot, og fylgir tf revsing vid. Tad er upp
til dkeeruvaldid at taka stodu { hverjum einstokum fori.

Vit mugu leggja dent 4 at tryggja, at vit sum
samfelagsborgarar liva saman { einum virdiligum
sambandi, har bdi dreingir og gentur, menn og
kvinnur visa javnbjddis virding, badi { vanliga ger-
andisdegnum og { talgilda heiminum.

Samanfallandi avbjédingar

Eftir hoyringarfundirnar var tad greitt fyri arbeids-
bélkin, at fleiri av avbjédingunum, sum hoyringar-
partarnir vistu 4, ikki avmarka seg til hardskapsgkid
burturav. Heldur er talan um yvirskipadar og vid-
fevndar avbjédingar, sum standast av samstarvin-
um tvertur um geirar, eins og vid trivnadi og mis-
trivnadi hjd bernum og ungum sum heild. Hetta
hava fyrri heildarverkatlanir longu vist 4, og valdi
arbeidsbdlkurin tf at taka stedid { ti arbeidi, sum
longu er gjort, og sum visir 4 tydningin av, at dvis
dtok verda sett { verk fyri at styrkja juist henda partin
i arbeidinum. Degmi eru { heildaretlanini um at
fyribyrgja og tdlma rdsevnismisnytslu { Feroyum
2022-2028 og { heildaretlanini fyri silarliga heilsu
{ Foroyum 2018, har melt verdur tl dtek, sum
somuleidis kundu bett um vidurskifti, id hoyringar-
partar til hardskapsheildaretlanina hava vist 4.

Tilsamans er talan um 25 ymisk dtek dr hesum
heildaretlanum, og sum arbeidsbélkurin meelir til at
seta { verk, si fylgiskjal 3. Hesi dtekini snugva seg
um at beta um trivnadin hjd bernum og ungum, at

19 Vist verdur eisini til tiltakid { Smeruni 25. november 2022, har evnid var ,, Talgildur hardskapur. Kvinnuhsid, Kvinnufelagid, Amnesty og Sig fr4! skipadu fyri.
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gera skipanir, i0 varnast mistrivnad tidliga, og um
at studla og vegleida foreldrum at vera rottu fyri-
myndirnar fyri sini bern. Talan er sostatt um dtek,
i0 kunnu vera vid til at fyribyrgja hardskapi { ner-
sambondum og parlegum.

Uppbytid av atekum i gkir
Aftur at hesum er eisini neydugt vid dtokum, sum
beinleidis eru 2tlad til hardskapsekid. Fyri at kunna
skilja, varnast og fyribyrgja hardskapi krevjast dtek,
sum seta sjéneykuna 4 hardskapin sum sjdlvstedugt
fyribrigdi. Vid ¢drum ordum er neydugt at fda meira
vitan um hardskapin sum eitt oki fyri seg. Sam-
stundis er tad avgerandi, at tilbod um vidgerd, hjdlp
og tenastur til hardskapsrake altid verda grundad 4
yrkisfori og vitan, og sum partvist longu er innan
hardskapsekid { Feroyum.

Skipanin og uppbytid av hesi heildaretlanini likist
ndgyv teirri fyrru, serliga try tey fyrstu draksekini.

Fyrsta okid, At upplysa og fyribyrgja hardskapi, leggur
seg eftir at fyribyrgja hardskapi vid upplysingardtok-
um. Atgkini venda ser til born, ung og vaksin og um
ttlendskar kvinnur.

Annad okid, Atek, sum studul til hardskapsrakt, fevnir
um 4tek, sum { stéran mun skulu styrkja og menna
verandi arbeidi innan hardskapsfakligheitina { For-
oyum, eitt nd vid at légartryggja verandi manna-
gongdir, tilbod og tenastur hjd Kvinnuhdsinum.

Tridja ekid, Atok, 10 venda ser til yrkisbdlkar, hevur
serligt fokus 4 at fda ment samstarvid millum geirar,
sum hava markamét til hardskapsekid. Ein tydandi
partur er her at fda ment eitt mdl um hardskap, sum
ger tad moguligt at seta ord 4 hardskapin vid ellum
hansara brigdum.

Fj6rda okid, Atok at lzetta um atgongdina til hjdlp i
sambandi vid hardskapin, er grundad 4 eite ynski frd
négvum av hoyringarpertunum, sum visa 4 tervin
4 at skipa ,inngongdina“ til hardskapsekid i eina
Hjélparlinju/hotline-skipan vid hardskapsfakligum
forleika, sum er tlad b2di hardskapsraktum, teirra
avvardandi, fakfolki og fremjarum.
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Fimta okid, Atok at studla visindaligum kanningar-
arbeidi innan hardskapsoki, er nytt { foroyskum hepi,
men er grundad 4 royndir frd grannalondunum um
at radfesta og menna visindaliga partin av hardskaps-

fakligheitini.

At upplysa og fyribyrgja hardskapi
[ meira enn 10 4r hevur verid arbeitt vid dtokum at
upplysa og kunna um hardskap { Feroyum. Atgkini
hava havt til endamdls at fyribyrgja vid at seta inn tid-
liga fyri at 6nda ringrédsin vid hardskapi verdur brotin.

Hoyringarnar hj4 arbeidsbélkinum visa greitt, at
tognin framvegis ger seg galdandi 4 hardskapsekin-
um. Serliga t4 i talan er um hardskap { parlogum
og nzrsambondum. Hdast vit seinastu 4rini hava
flutt okkum nakad fram 4 leid, eru vit enn 4 einum
byrjanarstigi.

Fyri hardskapsrakeer tad ein afturvendandi avbjéding
at tora at vidurkenna sina stedu. Hdast tey innast
inni vita, at tad, sum gongur fyri seg, ikki er rett, so
ivast tey og véna, at stedan fer at broytast. Ottin og
skommin gera tad verri at vidurkenna trupulleikan.

Ein onnur avbjéding er ofta figgjarligi parturin, og
hvussu tey skulu kunna kldra seg vidari { livinum. At
missa sitt sosiala netverk er ein vanlig avleiding av hard-
skapinum, sum ger tad uppaftur truplari at gera nakad.

Nevnast skal eisini, at kanningar visa, at bern, sum
hava livad vid hardskapi, seinni { livinum hava lyndi
til at fyrigeva, gédtaka og finna seg { hardskapi, og at
sannlikindini ekjast fyri, at tey sjdlv gerast fremjarar
{ sinum vaksna livi. T{ eigur at verda tryggjad, at vit
frd barni av verda upplyst um, at hardskapur ongan-
tid eigur at verda gédtikin.

Nakad, sum eydkennir hardskapsekid, er, at tad
visir seg at vera sera trupult hjd myndugleikum,
skdlum, felagsskapum og @drum at varnast, leggja
uppi og hjdlpa. Hoyringarnar hjd arbeidsbélkinum
visa, at vit ofta hava terv 4 neydugu ordunum til at
kunna taka prdtid vid tann, i0 er fyri hardskapi.

Vit mugu tf stadfesta, at hardskapur { parlogum
og narsambondum framvegis er nakad, i0 fer fram
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innan fyri teir fyra veggirnar { heiminum, og at
okkum vantar eina uppgerd og eitt alment kjak 4
hesum gkinum { Foroyum. Somuleidis torvar okk-
um at finna ordini og fda skapt eitt mdl fyri, hvat
hardskapurin er, og hvat hann ger vid okkum sum
borgarar og sum samfelag. T4 f6lk eru tilvitad
um, at tad, i0 tey hava verid fyri, er skeivt, minka
sannlikindini fyri, at tey venda sjéneykuni inneftir
og onkursvegna geva sar sjdlvum skyldina. Hetta ger
ta0 minni trupult hjd félkum at leita ser hjdlp og
seta ord 4 tad, i0 er hent.

% % %k

Royndirnar, badi ur Kvinnuhtdsinum og tr granna-
londunum, hava vist, at stérur partur av teimum,
i0 eru fyri hardskapi { dravis hava gingid og ivast i,
hvat tad { veruleikanum er, sum gongur fyri seg, og
at hetta er orsekin til, at tey ikki hava leitad ser hjdlp
fyrr.

Her eru upplysandi dtok neydug. Vid at skipa fyri
draki, har f6lk, sum ynskja at vita meira um hard-
skapsfakliga ¢kid, ella f6lk, sum ivast {, um tey, id
eru fyri hardskapi, og/ella avvardandi, fia neyduga
innlitid, verdur latid upp fyri at bréta hesa tognina.

Upplysingin verdur legd til rettis soleidis at tosad
verdur dt frd kanningum um hardskap { parlagi
og nazrsambondum, um stigini at ivast, at varnast
hardskapin og vénina um broyting. At vidurkenna
trupulleikan og um fyrireikingartidina at sekja ser
hjdlp. Um étta, skomm og figgjarligar avbjédingar,
sum kunnu forda ella seinka tilgongdini. Og
um vantandi sosialt netverk, sum minkar um
meguleikarnar fyri, at t velur at sekja ter hjélp, og
um stigmatisering og sjélvstigmatisering.

Samanumtikid skal upplysingin vera vid til at
hjdlpa teimum hardskapsraktu at seta ord 4, hvat
hardskapurin er, hvat hann ger vid tey, og soleidis
hjdlpa teimum fyrstu fetini dr hardskapinum.
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Atak 1

Upplysandi dtak um hardskapsfakliga okid fyri
f6lk, sum vilja vita meira um hardskap { parlogum
og nazrsambondum

Endamdl: At skapa opinleika og ein pall til at tosa
um hardskap, at fda innlit { gkid og at skunda undir
eina hugburdsbroyting 4 hardskapsekinum.

Mettur kostnadur: 10.000 kr.

Abyrgd: Kvinnuhsid

Tidaraetlan: Hvert 4r

Tey vidbreknastu { mdlbélkinum parleg og nersam-
bond eru bernini. Tey eiga heilt fr4 ungum drum at
fda upplysing um, at hardskapur er mannarattinda-
brot og légarbrot, og at eingin skal gédtaka eitt liv {
hardskapi.

Vid at skipa upplysing sum fyribyrging fyri
bernum, skal tann bodskapurin standa teimum
greidur, at oll eiga at siga frd, um tey hava verid fyri
hardskapi ella vita um hardskap, sum onnur eru fyri.
Samstundis eiga tey at verda upplyst um, hvar tey
kunnu venda ser { tilikum forum.

Vit kenna til vandan at bern, sum hava livad vid
hardskapi, umframt megulig sdlarlig mein, seinni {
livinum fyrigeva, gédtaka og finna seg { hardskapi.
Og at tey sjdlv fara at fremja hardskap. Born, sum
liva { hardskapi, eiga ti at verda tryggjad studul og
hjdlp, so tey ikki seinni { livinum gerast partur av
hardskapstrupulleikanum. Vit mugu tf bréta tognina
og hjdlpa bernunum at seta ord 4 steduna.

Vit hava ambod tl at rekka bernunum {
stovnsaldri og skdlaaldri, og tf verdur melt dl at
kjolfesta upplysingina sum part av hesum skipanum.
Samstundis eiga vit at tryggja, at neydugt tilfar
stedugt verdur ment til at nyta { hesum arbeidinum.
Mdlid md vera, at oll bern lera um tydningin av
at virda merk hjd hverjum ¢drum, ¢ hetta er ein
fyritreyt fyri einum fdlkaredisligum samfelagi,
og mdlid er harvid at fda kjolfest tann hugburd {
samfelagid, at hardskapur ongantid kann gédtakast.
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Atak 2

Upplysandi og fyribyrgjandi 4tek, id venda ser til
bern

Endamdl: At gera born og ung varug vid hardskap
og dtvega teimum ambod og meguleikar at siga frd,
t4 tey sjdlv ella onnur eru fyri hardskapi.

Mettur kostnadur: 75.000 kr.

Abyrgd: Almanna- og mentamdlarddid, SSP, Barna-
verndarstovan/Barnahtsid og Kvinnuhtsid
Tidarztlan: Annadhvert dr

Kanningar visa, at ung eru ein serliga dtsettur bélkur
vidvikjandi hardskapi { parlogum. Hardskapur {
parlogum millum ung hevur sitt egna heiti, unnu-
stahardskapur, i fevnir um hardskap i parlegum {
aldursbélkinum 16 il 24 4r*°. Ofta er talan um leysari
unnustasambond, har partarnir ikki bligva saman, ikki
hava felags figgjarvidurskifti og ikki eiga born saman.

Netverkini og vinarbondini hjd teimum ungu
hava stéra dvirkan 4, um tey gédtaka hardskapin
ella ei. Ti er tad sera umrddandi, at tey ungu verda
upplyst um hardskap, eisini unnustahardskap, og at
tey skilja avleidingarnar og gerast tilvitad um, at eitt
liv vid hardskapi ikki kann gédtakast.

Tad er eitt dvist mynstur, sum eydkennir unnusta-
hardskap:

Fremjarin hevur ikki dlit, er mistrigvin og sjalu og

vil ti avbyrgia partnaran frd vinum og familju.Vid at
hava eftirlit vid telefonini, sosialum midlum og hvorjum
vinum, partnarvin hittir, verdur talan um sdlarligan
hardskap, id skjétt kann flyta seg til likamligan hardskap.

Millum tey ungu, visir seg eisini sama mynstrid
vid skuldarkenslu. Tann hardskapsrakti hevur ofta
eina fatan av, at vidkomandi sjélv/ur er orspkin til
hardskapin. Henda skommin kann fera til, at tey
ungu ikki tora at at siga frd, men fjala hardskapin og
halda, at tey kunnu lera seg at liva vid honum.

Gransking, bzdi { Feroyum® og { okkara granna-
londum, visir, at tey ungu ynskja at lera um merk,
og at tad verdur tosad um hetta { skilanum. Og at
tad eru tryggir karmar til at siga frd upplivingum, eitt
nd frd barndéminum, har tey ungu kunnu hava kent
seg svikin. Ella um hvat er vanligt { ungdéminum
og at verda mint 4 at taka dbyrgd fyri ser sjdlvum.
Samanlagt er talan um, at tey ungu fda frdleru {
atferd { einum félkaredisligum samfelag, sum er
grundad 4 eina felags fatan av dannilsi.

Tad er tf umrddandi, at upplysandi dtek um
hardskap venda sar til tey ungu, og tey gerast for
fyri at varnast hardskap — eisini tey fyrstu tekinini
um unnustahardskap — og um neydugt at fara Gr
tilikum parlogum. Upplysing um hardskap er vid til
at skapa eitt mdl fyri trupulleikanum og ger tad tf
eisini leettari hjd ungum at leita ser hjdlp — b2di hjd
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Talgildur

”ta eg skuldi i Kvinnuhusid til
samrgdu, matti eg koyra langan
umveg. Eg koyrdi fyrst Ut & bygd,

haroskapur:

parkeradi bilin har, og matti sidani
leiga ein taxa at koyra til Havnar.
Hetta gjordist ein dyrur tdrur. Men
eg hevdi onki val, ti madurin hevur
sett gps’ara a bilin og fylgdi sera

neyvt vid, hvar eg for um dagarnar” i i

20 https://danner.dk/vold-og-unge
21 hteps://danner.dk/vold-og-unge
22 Marin { Dali ,,Vitan um seksualitet millum ung { Feroyum”
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teimum, sum hava verid fyri hardskapi, og teimum,
sum hava framt hardskap.

Upplysandi 4takid kann skipast 4 fleiri pallum og
saman vid fleiri ymiskum samstarvsportum. Eitt nd
vid at framleida film at brika badi 4 ymiskum midlum
4 alnetinum, sum kunning 4 midndmsskdlum, til
festivalar o.a.

Atak 3

Upplysandi og fyribyrgjandi 4tek, id venda ser til
ung

Endamadl: At gera tey ungu varug vid hardskap og
kunna tey um, hvar tey kunnu leita ser hjilp, um
tey hava verid fyri unnustahardskapi ella sjdlv hava
verid hardlig.

Mettur kostnadur: 75.000 kr.

Abyrgd: Almanna- og mentamdlar4did, Kvinnuhusid
Tidaretlan: Annadhvert 4r

Seinastu 10 drini hevur verid arbeitt midvist vid at
bréta tegnina um hardskap { parlagi og nersam-
bondum. Hetta er m.a. gjort vid faldarum, filmum
og upplysandi dtekum, eins og tad hevur verid
varpad ljés 4 hardskapin { midlunum.

Sama tidarskeidid hevur samfelagid eisini ment
seg vid rukandi ferd, eitt nd innan sosialar midlar og
adrar talgildar pallar. T{ er umrddandi, at vit nd seta
okkum nyggj mdl vid nyggjum tilfari um hardskap,
sum eisini er ment hesi 4rini.

Upplysandi dtekini hava verid ein tydandi
partur av fyribyrgjandi arbeidinum, og vit uppliva
eisini, at tad eru hardskapsrakt, sum tora betri at
sokja ser hjdlp { dag. Men hoyringarnar til hesa
heildaretlanina hava samstundis stadfest, at enn er
tognin ikki brotin.

Ti er neydugt vid dhaldandi arbeidi vid upplysing
sum fyribyrging méti hardskapi. Vit mugu sum
samfelag tora at nema vid hardskapstrupulleikan, at
seta ord 4 og tosa um hann. Tad er tegnin, id heldur
liv { hardskapinum. Lera vit at tosa um hardskapin,
kunnu vit geva hardskapsraktum styrki til at siga
frd, il at sekja ser hjdlp og til at flyta seg burtur tr
hardligum parlegum og nzrsambondum.
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Atak 4

Upplysandi og fyribyrgjandi dtek, id venda ser til
almenningin

Endamal: Vid upplysing um hardskap at broyta hug-
burdin { samfelagnum til hardskap { parlagi og nersam-
bondum. Vid at eggja til at tosa um trupulleikan hjdlpa
vit hardskapsraktum til at tora at vidurkenna hann.
Mettur kostnadur: 75.000 kr.

Abyrgd: Almanna- og mentamdlardid og Kvinnuhuisid
Tidaratlan: Annadhvert 4r

Seinasta heildaretlanin hevdi eitt upplysandi og
fyribyrgjandi dtak, i0 serliga vendi ser til dtlendskar
kvinnur vid uppihaldsloyvi { Feroyum. I dag siggja
vit ein vekstur { talinum 4 tilflytarum til Feroya,
og hugsast kann tf, at tervurin 4 hesum 4drakinum
sannlikt er enn sterri enn 4dur. Hetta er somuleidis
ein sannroynd { grannalondunum, har tey gera ser-
ligar loysnir fyri at hjdlpa ttlendskum kvinnum, id
eru { einari serliga vidkvamari stedu, td ter eru fyri
hardskapi { parlagi. Hesar kvinnurnar hava nevniliga,
{ négvum ferum, ikki somu sosialu trygdarskipan,
sum feroyskar kvinnur vanliga hava. Royndirnar tr
Kvinnuhdsinum visa framvegis, at fleiri av hesum
kvinnunum als ikki vita, hverji rettindi ter hava, og
hverjar myndugleikar ter kunnu seta seg { samband
vid, um ter eru fyri hardskapi. Tar uppliva, at makin
héttir vid, at ter verda sendar av landinum, um ter
boda nekrum frd hardskapinum.

Neydugt er ti at dagfora tilfarid dr fyrru heildar-
@tlanini og geva tad ut av nyggjum. Hetta kann
vidvirka til, at hesar kvinnurnar fda upplysingar um
sini rettindi og um feroyska samfelagsbygnadin sum
heild, og at ter vita, hvagar ter skulu venda ser vid
ymiskum vidurskiftum, eisini um bernini.

Atak 5

Upplysandi tilfar til tilflytarar skal dagferast
Endamadl: At tryggja dtlendskum kvinnum upplysing
um sini rettindi, og hvagar ter skulu venda ser fyri
at fda hjdlp

Mettur kostnadur:10.000 kr.

Abyrgd: Almanna- og mentamdlar4did, Utlendinga-
stovan, Barnaverndarstovan og Kvinnuhtsid
Tidarztlan: Annadhvert 4r

Heildarverkaetlan: Hardskapur i parlagi og naersambondum
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Likamligur
haroskapur:

,hann tok eina grytu fram og setti
vatn a kok. Eg helt, at hann for at
gera mat. Men bradliga tok hann

grytuna og stoytti kdkandi vatn a
meg. Eg hoknadi nidur av pinu. Ta

Atgk sum studul til hardskapsrakt
Tilbod um hjilp og studul til hardskapsrake { For-
oyum eru stgdugt ment og vidkad seinastu 30 4rini.
Vid fyrru heildaretlanini var neydugt at skipa dtok
at veita brédfeingis studul til hardskapsrake, eitt nd
sdlarfrediliga vidgerd til hardskapsraktar kvinnur
og bern, studul til mat og neydsynjarverur til teirra
4 Kreppumidstedini, tulkingarskipan til dtlendskar
kvinnur og karmar at skipa fyri samredubdlkum.

Vid stedi { hesum dtokum, royndum tr Kvinnu-
hdsinum og ur okkara grannalondum, hava dtekini
{ hesi heildaretlanini til endamdls at byggja vidari
4 hetta arbeidid og samstundis menna og nyhugsa
virksemid. Neydugt er at vidka virksemid og at gera
dtok, i eisini rima tilbodum til badi hardskapsraktar
menn og avvardandi. Eisini er neydugt at byrja at
fyrireika eitt heildartilbod, har eftirvernd fyri hard-
skapsrakt er hugsad inn heilt fr4 byrjan av. At enda
er eisini neydugt at styrkja sdlarfredividgerdina til
hardskapsrakt born.

Umframt hesi dtok, sum beinleidis snigva seg
um studul til hardskapsrakt, er eisini neydugt at gera
ymiskar dagferingar av revsiléggdvuni og almanna-
l6ggdvuni, sum hava vid hardskap at gera.

% %k %k

Vid seinastu heildaretlanini kom eitt tilbod um
Okeypis sdlarfrediliga hjdlp til hardskapsrake, sum
koma 4 kreppumidstedina { Kvinnuhtsinum og til
rddgevingina hjd Kvinnuhdsinum. Upprunaliga var
endamdlid at veita hardskapsraktum upp til fimm
vidtalur av sdlarfrediligari hjdlp fyri at hjdlpa teimum
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eg hugdi upp, stéd hann har og

flenti at maer”
at koma fyri seg aftur. Tilbodid hevur verid valeydnad
og er eisini stigvist vidkad hesi seinastu tiggju 4rini.

Sum nevntvard { fjor farid undir eitt ambulant tilbod
vid hardskapsrddgeving, sum eisini er ztlad monnum.
Tad sdst alt fyri eitt, at torvur er 4 hesum, og frd byrjan
hava menn eisini leitad ser hjdlp { hardskapsméttekuni.
Verandi tilbod um OSkeypis sdlarfrediliga hjdlp il
hardskapsrake er bara 2tlad kvinnum. Neydugt er tf at
hugsa inn { skipanina, at menn fda somu atgongd til
vidgerdartilbod hjd sdlarfredingi.

T4 hardskapur rakar, er tad sjdlvandi tann ella tey,
i0 eru beinleidis fyri hardskapinum, id eru hardast
rakt. T6 visa kanningar, at avvardandi somuleidis verda
merkt av og liva vid ampa um hardskapin. Talan kann
vera um foreldur, systkin, vinfélk ella onnur, id hava
tett samband vid tann hardskapsrakra ella fremjaran.
Ambulanta tlbodid vid hardskapsrddgeving er eisini
@tlad hesum bélkinum. Her fda tey bjédad samredur og
vegleiding um steduna, og um hvussu farast kann fram.
[ onkrum farum er neydugt vid sdlarfrediligari hjdlp,
og vid dtakinum um tilbod um Skeypis vidgerdartilbod
verdur hetta ni meguligt.

Atak 6

Vidka tilbodid um silarfredividgerd til hardskaps-
rakt til adrar mélbdlkar

Endamal: At vidka tilbodid um Skeypis sdlarfrediliga
hjélp til hardskapsrake, bedi 4 Kreppumidstedini og
{ Hardskapsméttokuni { Kvinnuhdsinum, soleidis at
tilbodid eisini fer at fevna um menn og avvardandi.
Mettur kostnadur: 50.000 kr.

Abyrgd: Hardskapsméttokan

Tidarztlan: Hvert dr
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Royndirnar vid sjdlvhjdlparbSlkum til hardskapsrake
hevur oll drini sidani seinastu heildaretlanina verid
eitt afturvendandi og vealeydnad tilbod. Her hava
hardskapsraktar kvinnur meguleikan at hitta kvinnur
vid liknandi trupulleikum. Sjélvhjdlparbélkurin gevur
tf einstaka luttakaranum hevi til at fortelja um sinar
upplivingar, tankar og kenslur fyri ¢drum { liknandi
stodu. Endamdlid vid bélkinum er, at luttakararnir
studla hverjum @drum, finna loysnir og 4 tann hdtt
veita hjdlp il sjdlvhjdlp.

Luttakararnir eru sjdlvir vid til at gera av, hvussu
arbeidid { bolkinum skal fara fram, og hvat serligur
dentur skal leggjast 4. Knytt at bélkinum eru tvey
fakfélk, id studla og leggja bélkinum lag 4. Aherdsla
verdur logd 4 tagnarskyldu. A leid 6 — 8 luttakarar
eru { einum bélki.

Vid nyggja ambulanta tilbodnum vid hardskaps-
rddgeving, sum eisini er @tlad monnum, verdur nd
torvur 4 eisini at skipa sjdlvhjdlparbélk til hardskaps-
raktar menn.

Sama er galdandi fyri avvardandi hjd hardskaps-
raktum. Avvardandi vita ofta ikki, um ella hvussu
tey skulu leggja uppi, og eru ofta bangin fyri at missa
sambandid vid tann hardskapsrakta. Négv hava
longu mist sambandid, tf makin noktar tf hardskaps-
rakta at hava samband vid familju og vinir. Hetta er
ein trupulleiki, tf avvardandi kunnu { négvum for-
um studla tf hardskapsrakta at sokja ser hjdlp.

Utlendskar kvinnur, sum eru fluttar til Foroyar
tr fjarskotnum londum, leita ser eisini hjdlp vegna
hardskap og gista eisini 4 Kreppumidstedini. Hesar
kvinnurnar, sum ofta eru { eini serliga truplari
stedu, hava { négvum ferum millum litlar og ongar
forleikar at samskifta 4 foroyskum. Ti verdur meelt
til, at dtlendskar kvinnur skulu fda { bodi at luttaka
i sjdlvhjdlparbdlki til hardskapsrakt 4 enskum mili.

Atak 7

Vidka tilbodid um sjélvhjilparbdlkar til adrar mal-
bélkar

Endamdl: At vidka tilbodid um sjdlvhjdlparbélkar,

soleidis at tilbodid eisini fer at fevna um menn, av-

vardandi hjd hardskapsraktum og ttlendingar, sum
ikki hava meguleika at samskifta 4 foroyskum. Enda-
m4lid er at veita hjdlp til sjdlvhjdlp, sum kann vera vid
til at avmarka langtidardrin av hardskapinum.
Mettur kostnadur: 20.000 kr.

Abyrgd: Hardskapsmoéttekan

Tidaretlan: Hvert 4r

Neydugt er at menna tilbod um eftirvernd til hard-
skapsrakt — { framhaldi av teimum tilbodum, sum {
dag standa hardskapsraktum { bodi.

Fyri tann hardskapsrakea er skiftid frd at hava
verid 4 Kreppumidsted ella at hava fingid ambulanta
hardskapsrddgeving til aftur at byrja ein vanligan
gerandisdag heima, ein avgerandi tid, sum kann vera
hettislig. Vandi er fyri, at tann hardskapsrakti dettur
aftur { sama mynstur vid hardskapi, ella at fremjarin
aftur feer fastatokur 4 vidkomandi. At skula megna alt
{ gerandisdegnum frd degi til dags kann gerast ein ov
stérur biti. Tad er her, at tilbodid um eftirvernd kann
vera avgerandi.

Eftirvernd kann t.d. skipast sum eitt netverkskveld
fyri hardskapsrakt, meguliga eisini born, fyri at studla
teimum { tilgongdini at sleppa heilt burtur ur hard-
skapinum.

Royndir eru gjordar { okkara grannalondum, har
arbeitt hevur verid vid at menna @tlanir fyri hesum til-
bodi, eins og verkatlanir hava verid framdar?, men { Fo-
royum hava vit { dag einki tilbod um eftirvernd til hard-
skapsrakt. Melt verdur i il at seta hol 4 tilgongdina at
menna eitt tilike tilbod. Ein fyritreyt fyri hesum er, at tey,
i0 arbeida innan hardskapsfakligheitina { Feroyum, fda
meguleika at forleikamenna seg innan just hetta okid.

Atak 8

At menna eitt tilbod um eftirvernd til hardskapsrakt
Endamdl: At hjdlpa og studla teimum, i3 hava verid
fyri hardskapi, at sleppa heilt burtur dr hardskap-
inum, soleidis at tey ikki detta aftur { gomul mynstur.
Mettur kostnadur: 50.000 kr.

Abyrgd: Hardskapsméttokan

Tidaretlan: Hvort 4r

23 hetps://levudenvold.dk/media/jhtfkSyp/rapport_efterv9%C3%A6rn_levudenvold.pdf
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Barnahdsid, sum vard skipad { framhaldi av 4taki
10 { fyrru heildaretlanini, hevur virkad { skjéce 10
dr. Mdlid var 4 at skipa vidgerdartilbod til bern,
sum hava verid fyri hardskapi ella hava verid vitni
til hardskap, vid ti fyri eyga at bernini féta ser, og at
langtidardrin av hardskapinum verda avmarkad.

Barnahdsid, sum hugsjénarliga tekur stedi { nord-
urlendska barnahusleistinum, er grundad 4 samstarv
tvortur um kommunur og fakmerk. Felags serkunn-
leikin { samstarvinum skal tryggja, at arbeidid vid ein-
staka barninum verdur gjert vid stedi { eini heildar-
mynd.

Endamdlid er, at hvert einstake mdl verdur avgreitt
soleidis, at mest meguligt fyrilit verdur tikid fyri
barninum. Barnahusid skal tryggja, at vidgerdin er so
varislig sum gjorligt, td4 dgangurin verdur kannadur
nerri. Arbeidid tekur stedi { eini barnavinarligari
heildarfatan, sum fyrst og fremst savnar seg um tann
einstaka, i0 hevur verid fyri 4gangi.

Barnahusid hevur hesi drini gjort ser négvar
royndir, eins og tey fylgja vel vid royndunum hjd
edrum barnahtsum, sum Barnahusid samstarvar vid
{ grannalondum. Bzdi { okkara hoyring vid Barna-
hisid og { Arsfrigreiding teirra fyri 2022% hava tey
vist 4 itekilig tilmalir um dagfering av tilbodnum
hj4 Barnahtsinum, sum ell onkursvegna snigva seg
um hardskap.

Born eru partur av ndégv teimum flestu hard-
skapsmdlunum. Héast tey ikki altid sjdlv eru rakt av
likamliga partinum av hardskapinum, so eru tey, sum
vitni og partur av familjuni, sera hart raket av eitt nd
sdlarligum hardskapi®. T1 er neydugt at radfesta eina
storri jattan til vidgerdartilbod vid sdlarfrediligari hjilp
til hardskapsrake born. Badi fyri at studla og hjdlpa
teimum { steduni vid hardskapi og sum fyribyrging
moéti - framtidar  avleidingum av  hardskapinum.
Barnahdsid kann veita hardskapsraktum bernum eitt
nutidarhéskandi og dygdargott tilbod.

24 file:///C:/Users/In18522/Downloads/Barnahusid-2022-ENDALIG%20(2).pdf

Atak 9

Silarfredvidgerd til hardskapsrakt bern

Endamdl: At veita sdlarfrodiligt vidgerdartilbod
til hardskapsrakt bern, {roknad bern, sum flyta 4
Kreppumidstgdina saman vid mammuni. Enda-
m4lid vid hesum er at hjdlpa bernunum { steduni
vid hardskapi og at fyribyrgja langtidardrin av hard-
skapinum.

Mettur kostnadur: 150.000 kr.

Abyrgd: Barnahtsid

Tidaretlan: Hvert 4r

Seinastu 4rini eru vit vordin alsamt meira tilvitad um
sdlarligan hardskap sum eitt sjdlvstedugt fyribrigdi.
Sélarligur hardskapur er kanska tad slagi av hard-
skapi, sum fyllir mest { almenna kjakinum { dag.
Kanningar visa eisini, at silarligur hardskapur kann
vera minst lika skadandi sum likamligur hardskapur.

Sédlarligur hardskapur er, t4 ein persénur meira
enn eina ferd nidrar, eydmykir, villeidir, héttir, av-
byrgir ella roynir at styra einum @¢drum perséni.
Hardskapurin liggur { endurtekuni, sum hevur vid
ser, at sjdlvsvirdid hjd tf Srettada verdur brotid
nidur. Endamdlid vid sdlarliga hardskapinum er at
styra ella avmarka livsforsluna hjd tf érettada, t6 at
hetta ikki altid er eins tiletlad frd fremjarans sidu.*

[ ndégvum ferum endar tad vid, at ofrid fer var-
andi mein av sdlarliga hardskapinum. Hetta visir
seg serliga ofta hjd persénum, i0 hava verid fyri
sdlarligum hardskapi { einum parlagi ella gjognum
annad nersamband. T4 sest tad ofta, at negativu
avleidingarnar gera um seg, eisini eftir at sdlarligi
hardskapurin er stedgadur, eitt nd ti at samlivid er
hildid uppat. Tad er heldur ikki 6vanligt, at offur fyri
sdlarligum hardskapi mugu stridast vid avleidingar-
nar restina av livinum.

Foroyska revsilégin kriminaliserar { dag ymisk
slog av gerdum, sum gera seg inn 4 sdlarliga sjdlv-
redisrettin, og sum harvid koma undir sdlarligan
hardskap. Sambeart § 266 { revsilégini eru dvisar
héttanir t.d. é16gligar. Nevnast kunnu eisini § 260 {
revsilégini um 6légligan tvingsil og § 245, stk. 2, i0

25 https://levudenvold.dk/viden-om-vold/publikationer/rapport-vold-i-barndommen-voksne-danskeres-erfaringer-med-vold-i-barndomshjemmet/
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Traelting:

”ta eg var farin fra manninum, versnadi
stedan enn meira. Hann byrjadi at
forfylgja maer, skrivadi og ringdi konstant,
hotti meg vid, at eg for at missa barnini
o.s.fr. Ein dagin, ta eg fekk fri fra arbeidi,
voru yvir 60 'ubesvaret’ uppkall a
telefonini, og nogv 1jot bod. Eg var so

illa fyri, ristist av maktarsloysi. Komin ut

a parkeringsplassid stdd hann bradliga
har og skeldadi meg ut. Eg visti ongantid,
hvat hann kundi finna uppa“

m.a. fevnir um stedur, har hardskapurin hevur havt
vid ser sdlarligt mein.

Tad er t6 ein red av gerdum, sum koma undir
yvirskipadu skilgreiningina av sdlarligum hardskapi
omanfyri, sum fella uttanfyri hesar dsetingarnar, og
sum harvid ikki eru revsiverdar { dag. T.d. gerdir, sum
meguliga eru til stéran ampa fyri tann, id ter verda
framdar iméti, men sum ikki eru nég dlvarsamar til
at koma undir § 266 um héttanir ella § 260 um
dlégligan tvingsil.

Foroyska revsilégin hevur vid ¢drum ordum onga
4seting, sum kriminaliserar sdlarligan hardskap { ser
sjdlvum.

Ein serlig grein av slarligum hardskapi, sum eigur
at verda nevnd fyri seg, er trdfylging, eisini kent sum
stalking. Trdfylging er, t4 ein persénur dhaldandi og 4
ein skipadan hdtt setur seg { samband vid ella eltir ein
pers6n, sum ikki vil hava samband vid vidkomandi.
Trafylging kann, eins og annar sélarligur hardskapur,
vera sera skadandi fyri tann tréfylgda.”

Foroyska revsildgin hevur { dag heldur onga dset-
ing, sum kriminaliserar trifylging { ser sjdlvum.?

[ Danmark vérdu dsetingar um silarligan hardskap

27 https://danskstalkingcenter.dk/hvad-er-stalking/
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og tréfylging settar inn { revsilégina { dvikavist 2019
og 2022. Hetta vard m.a. gjort fyri at fda donsku
revsilégina { samsvar vid Istanbul-sittmdlan um
at fyribyrgja og basa hardskapi méti kvinnum og
hardskap { nersambondum, sum Danmark samtykti
{ 2013%, men sum Feoroyar ikki hava samtykt enn.

Verandi reettarstgda er dskynsom, tf hon samsvarar
ikki vid ter hardskapsfakligu royndirnar og vitanina,
vit gjegnum seinastu gédu 30 4rini hava bygt upp {
Foroyum — fremst av ollum gjognum Kvinnuhdsid.
[ dag vita vit nevniliga, at sdlarligur hardskapur og
likamligur hardskapur hanga saman, og at sdlarligur
hardskapur { ser sjdlvum kann vera minst lika
oydileggjandi sum likamligur hardskapur.

Vit vita eisini, at likamligur hardskapur nestan
altid byrjar sum sdlarligur hardskapur, og at sdlarligi
hardskapurin kann ganga fyri seg { négv 4r, 40renn
hann eisini byrjar at fata um likamligan hardskap.
Sédlarligur hardskapur er sostatt ofta ein fyribodan
um likamligan hardskap, og vid at kriminalisera
sdlarligan hardskap er tad hugsandi, at vit eisini
kunnu fyribyrgja likamligan hardskap.

Royndirnar hjé Kvinnuhtsinum eru, at t4 hard-

28 Logtingslég um frdstedubod hevur verid { gildi { Feroyum sidani 2017. Brot 4 frdstedubod kunnu sambert § 21, stk. 1, { logtingslégini revsast vid sekt ella

fongsli { upp til 2 4r. Logtingslégin fevnir té bara um stodur, har persénurin frammanundan hevur fingid eini fristadubod. Nevnast kann { hesum sambandi,

at trafylging ofta kann vera av tiltkum slagi, har tann érattadi ikki veit, hver trifylgjarin er.
ging g g

29 hetps://www.coe.int/en/web/istanbul-convention/denmark
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Salarligur
haroskapur:

,eg foldi tad, sum at hann bukadi
meg hvenn dag, ikki vid nevunum,
men vid ordum og atburdi.
Hardu ordini voru sum hvassir
knivar. Nidurgerdingarnar sum
hamarslag. Sarini og blodid sast
ikki uttana, men innani voru djup
sar. Enn eru nogv bla merki og
stor arr, sum ikki siggjast, men
kortini falast. Pinan setur sini
spor enn i dag. Arrini fara helst
ongantid heilt vekk”

skapsrakt venda sar til ambulantu rddgevingina fyri
fyrstu ferd, er tad nastan altid soleidis, at tey at byrja
vid siga seg ivast {, um tad, sum tey uppliva heima
vid hus, veruliga er hardskapur. T4 visir tad seg ofta,
at persénurin hevur verid fyri sdlarligum hardskapi
{ négv 4r uttan at hava verid fyri tf stéra likamliga
hardskapinum, og at vidkomandi tf ikki hevur tikid
stig til at koma burtur dr steduni fyrr enn na.

Vid at javnseta sdlarligan hardskap vid likamligan
hardskap sleppa vit undan négvum av hesum ivamdlun-
um. Kriminalisering er ein greid samfelagslig stadfesting
av, at gerdir, sum koma undir sdlarligan hardskap og
tréfylging, ikki 4 nakran hdtt verda gédtiknar. Hetta
signalid kann vidvirka til, at f6lk heilt frd ungum drum
gerast meira tilvitad um, hvat sdlarligur hardskapur er,
og at tey, sum eru fyri hesum slagi av hardskapi, skjértari
sleppa ser burtur tr steduni.

Atak 10

At kriminalisera sdlarligan hardskap og trifylging
Endamal: At javnseta sdlarligan hardskap vid likamlig-
an hardskap og at kriminalisera tréfylging. Hetta kann
m.a. hava vid ser, at persénar, i0 eru fyri sdlarligum
hardskapi og trifylging, skjétari sekja ser hjdlp ella
sjdlvir taka stig til at koma burtur dr steduni.

Mettur kostnadur: 0 kr.

Abyrgd: Logmélarddid

Tidaretlan: 2025
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Logtingslég um almannatrygd og tenastur dsetur { §
44, stk. 1, at persdnar, id eru fyri hardskapi { parlagi
ella { @drum nersambondum, hava rett dl fyribils
gisting, umframt umsorgan, r4d og vegleiding.

Stk. 2-3 dseta, at kreppumidstedin tekur avgerd
um innskriving, og at persénurin, id gistir 4 kreppu-
midstedini, sjdlvur rindar fyri uppihaldid.

Stk. 4 dsetur m.a., at landsstyrismadurin kann
4seta nerri reglur um kreppumidstedir, men tilikar
reglur eru ikki 4settar { dag.

[ vidmerkingunum til § 44 verdur sagt, at dset-
ingin fevnir um bdi kvinnur og menn, id hava torv
4 hjdlp vegna hardskap, men at higartil er kreppu-
midsted bara skipad fyri kvinnur og bern { Kvinnu-
hisinum { Havn.

Vidmerkingarnar til 4setingina lysa eisini { dvisan
mun tad virksemid og tey tilbod, sum Kvinnuhusid
bjédar, her imillum rddgeving, vegleiding, samredur
og sdlarfrediligar vidtalur tl persénar, sum hava
verid fyri hardskapi { parlagi ella nzrsambondum,
umframt bélkasamredur, id hava til endamadls at
veita hjdlp il sjdlvhjdlp.

Danska lov om social service § 109%° setur reglur-
nar fyri kreppumidstedir { Danmark. Greinin kann
tf sigast at svara til § 44 { logtingslég um almanna-
trygd og tenastur. Men har foroyska greinin er sera

30 heeps://www.retsinformation.dk/eli/lta/2022/170
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yvirskipad, lysir danska greinin meira itekiliga tey
tilbod og tenastur, id td sum hardskapsraktur hevur
reett til.

Sum demi kann nevnast, at § 109, stk. 9, {
servicelgini dsetur, at kvinnur, sum fda tilbod um
bustad 4 einari kreppumidsted, hava retc dl 10
timar av vidgerd hjd einum loggildum sdlarfredingi.
Til samanberingar dsetur § 44, stk. 1, { logtingslég
um almannatrygd og tenastur, at td sum hardskaps-
raktur hevur reett til ,,umsorgan, rdd og vegleiding*.

A sama hdrt er servicelégin négv ndgreiniligar
enn tann feroyska um, hvussu visiteringin 4 krepp-
umidstedunum skal fara fram, hverjum myngug-
leikum (tad) skal bodast frd hverjar upplysingar
skulu skrdsetast o.s.fr.

Tydningurin av hesum er, at tilbod, tenastur og
mannagongdir eru 18gartryggjad { Danmark — eins
og { hinum grannalondunum — medan tey ikki
eru tad { Foroyum. [ Danmark hevur td sostatt ein
l6gartryggjadan rett til 10 timar av sdlarfrediligari
vidgerd, medan td ikki hevur sama rett { Foroyum.
Hetta kann hava stéran tydning, eitt nd um studulin
til Kvinnuhdsid 4 figgjarlégini verdur skerdur.

Atak 11

At l6gartryggja tilbod og tenastur til hardskapsrakt
Endamadl: At kjolfesta virksemid hjé Kvinnuhdsinum
og harvid eisini hardskapsfakligheitina { Feroyum,
og at geva hardskapsraktum ein légartryggjadan rett
til tey tilbod og tenastur, sum { dag standa teimum
{ bodi.

Mettur kostnadur: 0 kr.

Abyrgd: Almanna- og mentamdlarddid

Tidaretlan: 2024

Atgok, id venda szer til yrkisbdlkar
I sambandi vid fyrru heildaretanina kom fram, at
yrkisbélkar halda, at samstarvid og samskiftid mill-
um yrkisbélkarnar, sum hava markamét til hard-
skapsokid, ikki virkar nég vel. Tad sama hava okkara
hoyringar vist 4. Yrkisbolkar visa { hesum sambandi
enn eina ferd 4 tognina, id er um hardskapin.

Ti er neydugt at seta nyggj dtek { verk fyri at fda
styrkt samstarvid. Arbeidsbélkurin hevur valt at

28

radfesta fakekir, sum beinleidis virka { hesum marka-
méti. Her hava vit samstundis tikid vid tilmelir um
dtek frd edrum heildaretlanum, id eru samanfall-
andi vid tey tilmelir, i0 vit visa 4. Heldur enn at
gera tad sama arbeidid umaftur, velja vit at visa 4,
hvussu hardskapsfakliga okid eigur at verda hugsad
inn { ymiskt arbeidi, sum frammanundan er gjort 4
odrum gkjum.

Heildaretlanin setur sjéneykuna 4 feroysku tt-
bigvingarnar sum lerari, ndmsfredingur, ndms-
frodihjdlpari, sjukrarektarfredingur, heilsurgktari og
heilsuhjdlpari og fakekini, id virkad sum partur av
myndugleikum, stovhum og felagsskapum, id hava
markamét til hardskapsekid.

Vid at gera hardskapsfakligheitina til part av
omanfyri nevndu dtbdigvingum tryggja vit, at fak-
folkini frameftir fda neyduga innlitid { hardskaps-
okid, og at tey verda skulad at taka dbyrgd.

Skipast skal eisini fyri undirvising fyri fakfélkum,
so at samstarvid tvertur um geirar og markamdt
verdur styrkt. Atak um at skipa fyri verkstovu fyri
avvardandi fakbélkum letur upp fyri neydugu sam-
roduni og arbeidinum vid mannagongdum fyri gkid.

Neydugt er somuleidis at fia ment og feroyskad
tilfar tl dagstovnar, félkaskila og ungdémstitbigy-
ingar, og hetta verdur best gjort { einum samstarvi
millum hardskapsfakligheitina og Ndm.

% %k %k

[ sambandi vid hoyringarnar vard dentur lagdur 4 at
fda ter fakitbugvingar vid, sum verda bodnar tt {
Foroyum, og sum hava eitt markamét til hardskapin.
Her var talan um utbdgvingarnar sum lerari, ndms-
frodingur, ndmsfredihjdlpari, sjikrargktarfredingur,
heilsurgktari og heilsuhjdlpari.

Ma4lid var at hoyra tey um teirra virkisgkid, um
royndir teirra vid hardskapi { parlogum og nersam-
bondum sum part av arbeidinum, og um hverja
undirvising fakfélkini { dag fda um hardskap sum lid
{ utbugving sini.

Tey, id skipa fyri titbdgvingunum, eru samd um, at
undirvisingin { hardskapi og hardskapsdynamikkum
ikki er nektandi { dag. Skulu tey sum fakfélk lera
at varnast hardskapin og veita hjdlp og studul til
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Kynsligur
haroskapur:

”eg hevdi stakast til barnafedingardag.
Barnini voru so spent. Hann 1a & sofuni
allan dagin. Stutt adrenn gestirnir
skuldu koma, reisti hann seg upp. Hann
kravdi, at eg skuldi koma vid honum
inn i kamarid her og nu, ella fér hann
ut. Hvat skuldi eg gera? Eg vildi ikki,

at barnini skuldu bliva skuffadi, so eg
for vid honum. Hann legdi seg a meg,
medan eg |a har og graet. Lotu seinni

for hann Ut og tok imoti gestunum,
sum um onki var hent”

hardskapsrakt, md hardskapsfakligheitin gerast storri
partur av ttbugvingunum.

Ti var gott at siggja, hvussu tey, id luttdku il
hoyringarnar vegna ttbdgvingarnar, téku val iméti
hesum og nzrum beinanvegin dugdu at fia eyga
4, hvussu hardskapsfakligheitin kann flettast inn {
utbdgvingarnar.

Vid stedi { hesum verdur tf tikid stig til hetta
dtakid, har lagt verdur upp til samstarv millum
hardskapsfakliga forleikan og vidkomandi dtbigy-
ingarnar. Undirvisingartilfar er tokt { okkara granna-
londum, og er avtala gjord um samstarv tl at fda
hetta lagad til foroysk vidurskifti®'.

Atak 12

Eitt samstarv vid avvardandi dtbdgvingarstovnar
um at fda hardskapsfakligheit inn { titbigvingarnar
til: leerara, ndmsfreding, nimsfredihjdlpara, heilsu-
roktara, heilsuhjdlpara og sjikrargktarfreding.
Endamdl: Sum part av ttbigvingunum at tryggja,
at fakfélk fda forleika innan hardskap og hardskaps-
dynamikkir, lera uppsporandi arbeidi, at siggja
hardskapin og at kunna veita hjdlp og studul til
hardskapsrakt.

Mettur kostnadur: 30.000 kr.

31 Avtalan er gjord vid "Lev Uden vold® { Danmark
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Abyrgd: Barna- og titbigvingarmlar4did, Almanna-
og mentamdlarddid, Kvinnuhdsid, Frédskaparsetur
Foroya, Heilsuskuli Foroya

Tidarztlan: 2024-25

Aftrat fostu starvsfélkunum arbeida 35 kvinnur { dag
sum sjédlvbodnar { Kvinnuhtsinum. Hesar kvinn-
urnar eru skipadar { eina vaktarskipan, har ter dtaka
seer vake frd kl. 17 gerandisdagar til nzsta morgun og
alt vikuskiftid. Tad er henda skipanin, sum ger tad
moeguligt hjd hardskapsrakcum kvinnum at venda
ser til Kreppumidstedina alt samdegrid.

Arbeidid { Kvinnuhdsinum er grundad 4 hjdlp til
sjdlvhjdlp. Fyrsta sambandid fda tey vid at ringja fyri
at leita ser hjdlp og vegleiding { hardskapssteduni,
og er hetta sambandid sera avgerandi { allar mdtar.
Vit vita, at hardskapsrakt ofta ttseta at sokja ser
hjdlp vegna iva, vén um at makin fer at broyta seg,
skomm, 6tta, og vantandi dlit 4 bedi leik og lerd.
T1 hevur tad stéran tydning, hvussu tey verda matt.

Arbeidid at skipa fyri undirvising til sjédlvbodnar
vaktir { Kvinnuhdsinum er partvist byrjad, men
torvur er 4 at menna hetta og at tryggja, at undir-
vising verdur bjédad, so hvert sum nyggj dtaka ser
sjdlvbodnar vaktir.

Sjdlvbodin mugu fda betri innlit { hardskapsfakliga
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vitan, um dynamikkir og prosessir, um at sekja ser
hjdlp, umframt sterri innlit { hjdlparmeguleikarnar {
samfelagnum. Hetta fer at tryggja ein betri studul il
tey hardskapsrakeu.

Undirvisingin kann verda skipad sum midvis
undirvising tvey vikuskifti um 4rid ella sum styttri
undirvising um kveldid. Undirvisingin skal bzdi
verda ®tlad nyggjum sjilvbodnum og royndum
sjdlvbodnum, id skulu dagfera sina vitan um fakid.

Atak 13

At skipa fyri undirvising til sjilvbodnar vaktir {
Kvinnuhtdsinum

Endamadl: At tryggja, at tey, id dtaka ser sjdlvbodnar
vaktir { Kvinnuhdsinum, verda undirvist { og fda
neyduga innlitid { hardskapsfakliga okid.

Mettur kostnadur: 15.000 kr.

Abyrgd: Kvinnuhtsid

Tidarztlan: Hvert dr

Sum 4dur nevnt, vilja vit vid hesi heildaretlanini studla
undir, at mdlid fyri hardskap verdur ment, soleidis at
tad verdur minni trupult at seta ord 4 hardskapin. Hetta
er eisini lyst omanfyri { 4taki 12, sum eru foroysku
ttbuigvingarnar vid markamétid til hardskapsekid.

Sama er sjélvandi eisini galdandi fyri teir
myndugleikar, stovnar og felagsskapir, id virka {
markamétinum til hardskapsekid. Og aftur her var
endamdlid at hoyra um teirra virkisgki, um teirra
royndir vid hardskapi { parlegum og nersambondum
sum part av arbeidinum, og um hvussu tey eiga at
handfara vitanina um hardskapin.

Her gekk dtsegnin um eina larmandi tegn aftur.
[ pritinum gekk eisini aftur, at td bern eru partar
av hardskapi { parlogum og nzrsambondum, so
ger herda frdbodanarskyldan, at tey reagera. Té
hava tey ikki nakrar mannagongdir fyri, hvussu tey
fyrihalda seg til hardskap. Eisini visa tey til, at skrd-
setingarskipanirnar ikki rima at skréseta hardskapin,
t4 tey halda seg hava ein illgruna. T{ ivast tey {, hvussu

tey skulu fara fram, og oftast verdur hetta bara tagt
burtur. I stuttum kann hetta grundgevast vid, at tey
ikki eru skulad { at handfara steduna.

Markamétid rimar einum sera breidum skara av
fakfolki®?, id arbeidir vid sera ymiskum menniskjum,
{ ymiskum aldri, 4 sera ymiskum forleikastedi og vid
sera ymiskum avbjédingum.

Torvur er 4 at féa skipad upplysing og kunning
um hardskap og hardskapsdynamikkir fyri hesum
fakbdlkum. Vid stedi { hardskapsfakligari vitan md
arbeidast fram {méti, at hesir fakbélkar lera at brika
sama ,,mdl“ um hardskapsfaklig vidurskifti. Hetta fyri at
fakf6lk skulu kunna skilja hvert annad og kunnu standa
saman um at veita hjdlp og studul til hardskapsrakt.

Hetta m4 skipast { skeidum, sum verda hildin
regluliga. Hugsast md badi um at lera nyggj starvs-
folk upp og at hava styttri skeid, sum dagfera
vitanina. Eisini m4 leggjast upp fyri at tad 4 teimum
storru pldssunum er eitt storri starvsflkaskifti, ikki
minst 4 dagstovnagkinum, og at tad tf m4 vera tittari
millum skeidini.

Atak 14

Atskipa fyri undirvising fyri stovhum, felagsskapum
og myndugleikum um hardskap og markamdt
Endamdl: Vid stedi { hardskapsfakligari vitan at
skipa skeid um hardskap og hardskapsdynamikkir
vid tf endamali at lzera at britka sama ,,m4l“ um hard-
skapsfaklig vidurskifti. Hetta fyri at fakfélk skulu
kunna skilja hvert annad og kunna standa saman
um at veita hjdlp og studul til hardskapsrakt.
Mettur kostnadur: 30.000 kr.

Abyrgd: Barna- og ttbtigvingarmélar4did, Almanna-
og mentamdlarddid, Kvinnuhtsid

Tidaretlan: Hvert 4r

Sum 4dur nevnt hava hoyringarnar hjd arbeidsbélkin-
um vist, at tad eru avbjédingar vid samstarvi millum
fakbélkar og stovnar, id hava vid hardskapsekid at

gera.

32 Talan er um starvsfélk { Almannaverkinum, sosialrddgevar o.0. og tey 4 stovunum vid félki vid m.a. menningartarni og sdlarsjiku. Vidgerdarheim, ung vid

rasevnistrupuleikum og tey heimleysu. Kommunalir stovnar innan barna- og ungdémsekid, t.d. veggustovur, barnagardar, fritidarskilar, og innan eldragkid.

Sjukrahtsverkid, kommunuleknar, tannleknar, Gigni og ljésmedur, logreglan og tey, sum varda av tilflytarum.
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> o4

Figgjarligur
haroskapur:

,hann syrgdi altid fyri, at vit bruktu
mina lgn fyrst. Eg hevdi ongan
maguleika. Tad var trupult at taka
stigid at fara vid ongum pengum.

Eitt afturvendandi evni hevur { hesum sambandi
verid, at légardsetta tagnarskyldan verdur szd sum
ein fording fyri samstarvi og samskipan tvertur um
myndugleikar. Yrkisfélk siga seg ivast {, um ella nar
tey kunnu lata upplysingar vidari til adrar yrkisbélkar
og myndugleikar. [ hvenn mun kunnu ein lerari og
ein heilsusjukrasystir tosa saman um ein naming?
Og kann ein jardarmddir lata upplysingar vidari til
Gigni, um hon hevur illgruna um hardskap?

Heildaretlanin fyri hardskap { parlagi og ner-
sambondum frd 2011 visir 4 sama trupulleika, og tad
sama ger Rusevnisheildarztlanin frd 2022.

Yrkisfolk hava sostatt gjegnum ndgv dr sagt
seg ivast {, hvussu l6gardsetta tagnarskyldan skal
skiljast. Ein vandi vid hesum er, at yrkisfélk yvir-
tulka tagnarskylduna og ikki lata upplysingar vidari,
sum kunnu ella meguliga eiga at verda latnar vidari.
Fakf6lk uppliva av somu orsek, at tey ikki fda neyd-
uga kunning, um eitthvert er 4fatt.

[ hesum sambandi skal nevnast, at bedi fyrisiting-
arlégin og ddtuverndarlégin eftir umstedunum
loyva (ella dleggja), at dvisar upplysingar verda latnar
vidari. Ba0i arbeidsbolkurin frd 2011 (hardskapur)
og arbeidsbélkurin frd 2022 (rdsevnir) mela til at
gera eina vegleiding til yrkisfélk um tagnarskylduna,
og hesum tekur arbeidsbélkurin undir vid.

Her skal nevnast, at { 2022 var béklingurin ,,Bern
hava rett il eitt gott 1iv*? givin dt. Béklingurin er
gjordur { samstarvi millum Barnaverndarstovuna
og Sig frd, og er ein vegleiding til fakfélk um frs-
bodanarskylduna.

Fakfélk visa eisini 4, at um tey megta einum
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Alt kostar. Tu kanst onki gera

uttan pengar”
perséni, i hevur verid fyri hardskapi, so er einki

stad at skrdseta hardskapin. Uttan skrdseting ber illa
til hjd fakfélki at meta um, um stgdan er batnad ella
versnad, um tann hardskapsrakti kemur aftur, og tad
ber ikki til at leita fram og féa hagtel um, hvussu
stedan er vid hardskapi.

Hoyringarnar hava eisini vist, at um tad verdur
stadfest ella illgruni er um, at ein persénur, id tey sita
yvirav, hevur verid fyri hardskapi, so vita tey ikki nég
vel, hvussu tey skulu spyrja inn til ella handfara tad.
Tey meta seg ikki hava neydugar forleikar og kunn-
leika til at seta hol 4 samreduna og vita ikki, hvat
tey eiga at gera vid tad, og hvenn tey eiga at venda
seer til.

Av ti at tad eru ivamdl um tagnarskylduna, at
eingin nektandi skipan er at skrdseta i, og ongar
fastar mannagongdir eru fyri, hvussu upplysingar
verda latnar vidari, verda tydandi upplysingar ikki
latnar vidari, t4 10 tad er vidkomandi. Vantandi sam-
starv og vantandi vitanarbyti millum avvardandi
myndugleikar ger tad sera trupult at handfara hard-
skapsmdl og at veita hjdlp tl hardskapsrakt. T1 er
neydugt vid einum 4taki, id gevur fakfélki, id hava
eitt markamot til hardskapsekid, hevi at hittast og
vidgera ter avbjédingarnar, sum eru vid samstarv-
inum.

Tad verdur ti melt il at skipa fyri verkstovum,
har markamét og avbjédingar vid samstarvi verda
gjolla vidgjerd. Fyri at tryggja, at tad arbeidid og tey
kjak, id verda vidgjord 4 verkstovunum, ikki verda
gloymd, t4 id verkstovan er lidug, verdur melt til, at
skrivligt tilfar kemur burtur dr verkstovunum. Her


http://www.bvs.fo/barnaverndarstovan/frabo%C3%B0anarskylda

kundi t.d. verid talan um mannagongdir fyri, hvussu
upplysingar um hardskap verda latnar vidari til adrar
fakbélkar. Atakid skal tryggja, at ter skipanir, id
hardskapsrakt bern og vaksin koma { samband vid,
samstarva, so tann hardskapsrakti verdur loftadur
beinanvegin.

Atak 15

Vid verkstovum at styrkja samstarv yvir um geirar
og markamdt

Endamil: At fakbdlkar 4 eini verkstovu fia hevi
at vidgera samstarvid vid adrar fakbdlkar, so tad
frameftir verdur lettari at samstarva — eisini tvertur
um geirar og fakeki — og at fakfélk vita ner, og
hvussu tey geva upplysingar av tydningi vidari til
onnur fakfdlk, til gagns fyri tann hardskapsrakta.
Mettur kostnadur: 100.000 kr.

Abyrgd: Almanna- og mentamdlarddid, Heilsumdla-
r4did, Barna- og utbugvingarmdlarddid, Logmaila-
rddid, Kvinnuhusid

Tidarztlan: 2023

Tad er av alstérum tydningi, at okkara bern og ungu
so tidliga sum meguligt fda vitan um, hvat hardskap-
ur er, at tey fda ment sin forleika at varnast hardskap,
og at tey lera at seta mork og siga frd, t4 hardskapur
verdur framdur.

Undir hoyringunum er tad fleiri ferdir nevnt,
hvussu tydningarmikid tad er, at tad so tidliga sum
meguligt verdur byrjad at arbeida fyribyrgjandi vid
hardskapi. [ hesum sambandi er tad sera umrddandi,
at vit 4 okkara dagstovnum og félkaskilum arbeida
vid at upplysa, kunna og undirvisa okkara bernum
um hardskap { parlogum og nzrsambondum. Til er
torvur 4 feroyskum undirvisingartilfari, sum kann
nytast { foroyska félkaskilanum, umframe upplysandi
tilfar, sum starvsfélk 4 dagstovnagkinum kunnu nyta.

Ti er umrddandi at fda framleitt ndmsfrodiligt tilfar
til endamdlid, og @tlanin er, at Ndm skal framleida
hetta tilfarid. Tad hevur somuleidis stéran tydning at
féa ment foroyske tilfar um hardskap, sum tekur stedi

{ dygdargédari hardskapsfakligheit. Fyri at tryggja,
at tilfarid hevur hardskapsfakliga gédsku, m4 tilfarid
tiskil gerast { samrdd vid Kvinnuhusid, sum hevur
storsta yrkisferleikan innan hardskapsekid { Feroyum.

Umframt undirvisingartilfar til okkara bern og
ungu 4 dagstovnum og skilum, verda eftir ®tlan
eisini framleiddar vegleidingar til fakfélk og lerara-
vegleidingar til lerararnar, har starvsfélk og lerarar
fda ambod, hugskot og vegleidingar til, hvussu
undirvisingartilfarid kann nytast. Mdlid er eisini at
fda framleitt talgilt ilfar.

Atak 16

Framleidsla av tilfari { samstarvi vid Ndm
Endamdl: At fda framleitt hardskapsfakligt undir-
visingartilfar 4 feroyskum, sum skal nytast 4 dag-
stovnagkinum og félkaskdlagkinum { arbeidinum at
fyribyrgja hardskap { familjum og nzrsambondum.
Mettur kostnadur: 50.000 kr.

Abyrgd: Almanna- og mentamdlarddid, Barna- og
utbdgvingarmdlarddid, Ndm, Kvinnuhtsid
Tidaretlan: Hvert dr

Atok at laetta um atgongdina til
hjalp i sambandi vid hardskapin

I hoyringunum vard tad, nestan uttan undantak,
vist 4 tervin at skipa soleidis fyri, at tad frameftir
verdur eitt stad at venda ser, t4 tervur er 4 at sokja
ser hjdlp og vitan um hardskap.

Fakfélk, badi myndugleikar, skilar, felagsskapir
og onnur, hava torfert at siga frd og vid at hjdlpa. Tey
visa 4 stedur, har tey hava verid { iva ella hava verid
bangin um, at hardskapur meguliga hevur verid
partur av einum mdli, sum tey hava havt 4dbyrgdina
av. Tey sakna at hava eitt stad at kunna venda ser og
fda vegleiding til at kunna taka stedu dt frd.

T4 talan er um stedur vid bernum, eru tey flestu
vitandi um frdbodanarskylduna®. Men hdast hetta
vilja tey tosa vid ein hardskapsfakligan fyri at fda
stadfest, um ivin er grundadur ella ikki.

34 Tiverri visa hoyringarnar eisini, at tad eru tey festu, sum hugsa um frdbodanarskyldu, t4 talan er um hardskap millum vaksin { parlogum og nzrsambondum,

t tey siggja tad t4 sum eitt mal millum tvey vaksin félk. Her er neydugt at gera vart vid vandan av bara at lata standa til og ikki at gera nakad vid stoduna.

Hardskapur er élégligur og eigur altid at verda stedgadur.
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Somuleidis eru tad avvardandi, tad kunnu vera
badi foreldur, systkin ella onnur { familjuni, eins og
vinir og starvsfelagar, sum eru stirin um meguligan
hardskap og ti vilja sokja ser hjdlp og neerri vitan um
steduna.

Vit eiga tf at tryggja, at meguleiki er fyri 4 ein
leettan hdte at sekja ser nerri vitan um hardskap og
rddgeving um stpduna. Ein dulnevnd hjélparlinja/
hotline, har ¢ll kunnu venda ser vid sinum spurn-
ingum um hardskap, kann gera, at f6lk { storri mun
fara at tora at taka neydugu stigini til at studla og
hjdlpa og til at leggja uppi.

Hoast vit vita, at hardskapur er ein partur av
okkara gerandisdegi, vita vit eisini, at talan er um
eitt gki, har tegnin valdar. Ti tad er ongin, sum
reypar ser av at vera partur av hardskapi. Tad at
vidurkenna hardskapin er alt annad enn letc fyri
tann hardskapsrakta og eisini fyri fremjaran.

Tolini { dag visa, at ein partur av teimum hard-
skapsraktu sgkja ser hjdlp og studul. Té visa kann-
ingar, at tad er sera trupult hjd hardskapsraktum at
koma hartil, at tey tora at vidurkenna sina stodu.
Tad gongur long tid, har tey halda trupulleikan
fyri seg sjdlv, royna at fjala steduna og liva { vénini
um, at stgdan fer at broytast. Hetta hongur saman
vid b2di skommini og éttanum fyri, hvat id fer at
henda, um td sigur frd. Og so évissuni um ikki at
kldra seg figgjarliga, og hvat hetta fer at merkja fyri
sosiala netverkid. Her fer moguleikin fyri dulnevnt
at kunna seta seg { samband vid eina hjdlparlinju/
hotline at vera ein avgerandi hjdlp. Ein samreda vid
ein rddgeva vid hardskapsfakligum innliti hjdlpir il
at fda sett ord 4 steduna og at bidja um neydugu
hjdlpina.

Fremjarar hava somuleidis torv 4 hjdlp til at sleppa
burtur dr hardskapinum. Vid fyrru heildaratlanini
vard eitt dtak skipad vid vidgerdartilbodi til teirra,
sum fremja hardskap. Endamdlid var, at tey, sum
fremja hardskap, skulu fia hjdlp ogambod til at stedga
vid hardskapinum. Ein avbjéding vid hesi skipan er
t6, at hon er ongantid vordin kjelfest 4 einum stadi,
har ti sum fremjari badi lett og dulnevnt kanst
venda ter. Tad er framhaldandi neydugt at tryggja
fremjarum rddgeving og hjdlp, eisini sdlarfrediliga
hjélp, har tad er neydugt. [ okkara grannalondum
siggja vit, at hetta eisini er lagt { hotline-skipanir
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vid hardskapsrddgeving, i taka iméti dheitanum og
skipa tilbod til fremjarar. Talan er um tilbod, id eru
skipad sum ldggdttartilbod. Demi um hetta eru eitt
nd Lev Uden Vold og Dialog mod Vold, sum visa
seg at hava sera gédar royndir. Tad, at ein hardligur
persénur kann fara { vidgerd, kann virka fyribyrgjandi
fyri makar, bern, avvardandi og meguligar framtidar
makar.

Atak 17

Hjélparlinja/hotline—dulnevndhardskapsrddgeving
vid telefon, kjat, telduposti og heimasidu, iroknad
sdlarfrodividgerd til fremjarar

Endamdl: At skipa eina dulnevnda hjdlparlinju/
hotline-tilbod til hardskapsrake, avvardandi, fakfélk
og fremjarar, har hardskapsfaklig starvsfélk rddgeva,
alt eftir hverjum dheitanin kemur frd. Hetta verdur
skipad bzdi vid telefon dsetta tid 4 dogninum, vid
kjatti og i telduposti. Somuleidis verdur skipad
heimasida vid vidkomandi upplysing og kunning
fyri allar mdlbélkar. Er ynski um tad, verda vist vidari
til serstaka rddgeving ella vidgerdartilbod.

Mettur kostnadur: 300.000 kr.

Abyrgd: Almanna- og mentamélarddid, Hotline
Tidarztlan: Hvert dr

Atgk at studla visindaligum
kanningararbeidi innan
hardskapsokid

Fakegkid hardskapur hevur seinastu d4ratiggjuni
ment seg til eisini at fevna um visindaligt arbeidi.
Tilgongdin er skipad bdi 4 sentrum, har dagliga
arbeidid verdur gjort, og { einum samstarvi vid uni-
versitetini. Talan er b2di um visindaligt arbeidi vid
stedi { einstokum @tlanum og kanningartilfar, sum
regluliga verdur savnad inn.

[ Foroyum eru vir tydiliga eftirbdtur 4 hesum oki.
Héast Kvinnuhdsid ell 4rini hevur savnad hagtel fyri
sitt virksemi, so er veruliga tervur 4 at fda arbeitt
meira tilvitad vid innsavnan av tilfari { breidari
merking. Hesin parturin er avgjort neydugur, skulu
Foroyar frameftir arbeida vid hardskapsekinum {
eini samanberandi tilgongd vid umheimin.

Henda stadfesting grundgevur samstundis fyri,
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at henda heildaretlanin radfestir tervin 4 at fda inn-
savnad, ment og foroyskad tilfar 4 foroyskum mdli,
i0 lysir okid, lerir okkum at siggja, skilja og handfara
hardskap, ikki minst fyri at kunnu bjéda neydugu
hjdlparmeguleikar fyri allar partar.

Samstundis er hetta tilfar grundarlagid fyri at
fda sett ord 4 og skapa eitt mdl fyri hardskapsekid,
sum eisini skal brikast innan fakttbdgvingar. T4
hetta er vordid partur av hesum dtbigvingunum, er
grundarlag lagt fyri, at hardskapur verdur partur av
lerutilgongd um merk, atferd og dannilsi, badi 4
stovinum, { félkaskila og 4 ungdéms- og midndms-
ttbdgvingum.

Eisini verdur hetta neydugt ambod at brika breitt
innan ¢ll tey fyrrnevndu fakeki, har skeidvirksemi
um hardskap og hardskapsdynamikkir verdur skipad
sum 4tek. Her er endamdlid at lera at brika sama
»m4l“, td id tad snyr seg um at standa saman, og um
at veita hjdlp og studul til hardskapsrakt.

Ein serlig styrki { hesi tilgongd er samstundis, at
vit framtidartryggja tilfarid til at brika { sambandi
vid visindaligar kanningar fyri Feroyar. Vid hesum
knyta vit okkara hardskapsfakliga oki { tad stéra
visindaliga arbeidid, sum longu nd er savnad inn og
ment { okkara grannalondum.

% % %k

[ grannalondunum siggja vit, at virksemid innan
hardskapsfakligheitina er skipad vid vitanardeplum
sum parti av eini organisation vid bzdi kreppumid-
sted, ambulantari rddgeving og hotline. A vitanar-
deplinum er tad eitt hardskapsfakligt starvsfélk, sum
hevur dbyrgdina av arbeidinum. Hesin virkisparturin
hevur dbyrgdina av eitt nd at savna tilfar, bedi
hagtel og annad vitanartilfar, at skipa menningina
og standa fyri upplysing, kunning, undirvising og
samskifti. Hetta eru alt krevjandi uppgdvur, sum
Kvinnuhusid undir verandi kermum og vid einum
gktum arbeidstrysti, hevur trupult at taka dbyrgdina
av.

Sjéneykan eigur altid at vera sett 4 kjarnuupp-
gdvuna, at veita hjdlp, studul og rddgeving til hard-
skapsrakt. Men hinvegin er menningin neydug
og tervur er alla tidina 4 at bota um tenastuna, at
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styrkja fakligheitina og virksemid bdi { ambulantu
Hardskapsrddgevingini, 4 Kreppumidstedini og {
Hotline.

Ein meguleiki kundi verid at keypt seg til henda
partin. Men mett verdur, at hetta fyri tad fyrsta verdur
dyrari, og fyri tad annad at tann vitan, sum verdur
savnad inn, als ikki verdur kjolfest { hardskapsokid.

Um eitt fakfélk verdur sett, fella uttanhysis dt-
reidslur til hetta gkid burtur, og uppgdvurnar innan
virkisgkid hjd vitanardepilinum verda verandi innan
karmarnar { Kvinnuhtsinum.

Atak 18

Hardskapsfakligt starvsfélk { Kvinnuhdsid — at
arbeida vid dtekum og menning av visindadeildini
burturav, tidaravmarkad starv fram til 2028
Endamal: At standa 4 odda fyri at savna tilfar, bedi
hagtel og annad vitanartilfar, at skipa menningina
og standa fyri upplysing, kunning, undirvising og
samskifti

Mettur kostnadur: 600.000 kr.

Abyrgd: Almanna- og mentamdlarddid, Kvinnuhusid
Tidarxztlan: Tidaravmarkad starv til 2028

Vid einum Vitanardepli { Kvinnuhtsinum ber til at
savna, menna og feroyska tilfar innan hardskaps-
fakliga okid og at midla vitanina bdi tl hards-
kapsrake, til gagns fyri félk, sum ivast {, um tey eru
hardskapsrakt; avvardandi og fakfélk og til fremjarar.

Fleiri av omanfyri nevndu dtekunum: — upplysing
sum fyribyrging, at skipa fyri sjdlvhjdlpar- og sam-
talubdlkum, at skipa skeid og undirvising og byrj-
andi eftirvernd, at menna nyggju heimasiduna —
eru ein lidur { at vidka Hardskapsrddgevingina vid
fyrri og betri tilbodum til hardskapsrakt, at menna
Kreppumidstedina og at menna eina hjdlparlinju/
hotline.

Skjétari hardskapsrakt fda hjdlp, minni gerast
skadarnir, og sterri eru sannlikindi fyri at bréta tt
ur hardskapinum. Tad md alla tidina arbeidast vid at
savna og menna tilfar, sum kann beta um gédskuna
av tilbodunum.

Starvsfélkini og sjélvbodin { Kvinnuhdsinum
mugu dhaldandi mennast fakliga og hava stundir at
seta seg inn { nyggjastu granskingina 4 ekinum og
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Materiellur
haroskapur:

Wit hgvdu verid uti vid bernunum. Ta
vit komu heim, bleiv hann bradliga
rasandi. Hann hugdi rundan um seg og
tok eitt av teimum tingunum, sum eg
eri eyka god vid, ein dyrabaran vasa,
sum eg havi arvad eftir mammu mini.
Hann kastadi vasan i golvid, so hann
for i knds. Hann visti veel, hvat vasin
hevdi at tyda fyri meg - tad var nokk
eisini ti, at hann valdi at brota just
hendan“
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fylgja nyggjastu altjéda granskingardrslicum innan
hetta samansetta okid og ikki minst fyri at seta nygg;j
tiltok { verk.

Atak 19

Vitanardepil at savna, menna og feroyska undir_
visingartilfar innan hardskapsfakligheit

Endamdl: At styrkja arbeidid { ambulantu rddgev-
ingini 4 Kreppumidstedini, ogat menna hjdlparlinju/
hotline, at framleida tilfar til allar starvsfélkabdlkar
{ Kvinnuhtsinum, tl sjdlvbodnu vaktirnar, til
samtalubdlkar, til sjilvhjdlparbélkarnar, til skeid og
{ undirvising, til fakbdlkar og markamét, og til at
menna innihaldid 4 nyggju heimasiduni.

Mettur kostnadur: 0 kr.

Abyrgd: Kvinnuhdsid

Tidarztlan: Hvert dr

At gera visindaligar kanningar { Feroyum er sera
umradandi, skulu vit kunna samanbera okkum vid
onnur lond.

Foroyar er eitt smdsamfelag, og vit vita, at tad
badi kann hava fyrimunar og vansar vid ser. Tad er
vl hugsandi, at nekur vidurskifti { Feroyum ti eru
odrvisi, og hetta eiga vit at kanna nerri.

35 Henda verkatlanin verdur almenn { august mdnad 2023
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Arbeitt hevur sidani oktober mdnad 2022 verid vid
verkatlan, har hardskapekid { Feroyum er kortlagt®.
Talan erum eittsamstarv millum Sig Frd-verketlanina
og Segu- og samfelagsdeildina 4 Frédskaparsetri
Foroya, har leidarin { Kvinnuhtsinum hevur verid
partur { fylgibélkinum. Eitt av endamdlunum hevur
verid at koma vid tilmelum tl, hverjar visindaligar
kanningar eiga at verda gjordar fyri hardskapsekid,
og hvussu vit skulu radfesta ter.

Atak 20

Visindaligar kanningar innan hardskapsekid
Endamdl: Hetta tidarskeidid, id heildaretlanin er
dsett, 2023-2028, verda drliga gjordar visindaliga
kanningar innan hardskapsfakliga ¢kid. Hesar hava
til endamdls at flyta okkum fram 4 leid 4 hard-
skapsfakliga kinum, soleidis at vit kunnu samanbera
okkum vid grannalondini. Vis verdur til fylgiskjal 2
Mettur kostnadur: 300.000 kr.

Abyrgd: Almanna- og mentamdlarddid, Kvinnuhusid
og Frédskaparsetur Foroya

Tidarztlan: Hvert 4r
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Eftirmaeli

Er tognin brotin?
Heildaretlanin méti hardskapi { parlagi og edrum
nersambondum frd 2011 hevdi sum mdl, at tegnin
skuldi brétast. Men tegnin er framvegis ikki brotin.

Hoyringarnar, sum arbeidsbélkurin hevur havt,
visa greitt, at tognin framvegis fjalir stérar partar av
hardskapsekinum. Serliga td id talan er um hardskap
i parlogum og @drum nzrsambondum.

Heildaretlanin frd 2011 var té eitt stért frambrot,
ti hon setti hol 4 eina tilgongd. Heildaretlanin
hevur havt vid sar, at vit eru meira tilvitad og tosa
meira opid um hardskap { dag, enn vit gjordu fyri
2011. Men vit eru enn 4 einum byrjanarstigi, og
hardskapur { nersambondum er tf framvegis nakad,
sum { hgvudsheitum fer fram innan fyri teir fyra
veggirnar { heiminum.

Arbeidsbélkurin vénar, at henda heildaretlanin —
og tey dtekini, hon melir til at seta { verk — kann seta
enn meira ferd 4 almenna kjakid, og at vit kunnu
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halda fram vid at menna eitt mdl fyri hardskapin.
At vit fda hardskapin fram { ljésmadla, og 4 tann hdtt
flyta okkum longri fram 4 leid. T4 félk eru tilvitad
um, at tad, i0 tey hava verid fyri, er skeivt, minka
sannlikindini fyri, at tey venda sjéneykuni inneftir
og onkursvegna geva ser sjdlvum skyldina. Hetta
kann meguliga gera tad lettari at leita szr hjdlp.

Avgerandi er t6, at arbeidid ikki stedgar, td i0
heildaretlanin er latin 4r hondum. Vit mugu alsamt
eftirmeta tey 4tokini, sum fara at verda sett { verk
komandi drini, og tillaga tey, har tad visir seg at vera
neydugt. Ein treyt fyri hesum er, at vit ffa munandi
storri vitan um hardskapsekid, enn vit hava { dag.
Tad hevur tf alstéran tydning, at granskingar- og
vitanarparturin ikki liggur eftir, td i0 dtekini, sum
heildarztlanin melir til, skulu ferast dt { livid kom-
andi 5 drini.

Heildarverkaetlan: Hardskapur i parlagi og naersambondum

Fylgiskjal 1

32 partar til hoyringar
nyggja heildaretlanin um hardskap i parlegum og nersambondum 2023-2028

Virkisokid Aktarur

Sosialfakliga Megna titt liv
Barnabati
MEGD

Sosialrddgevarafelagid

Kommunalt Kommunufelagid
SSP
Barnaverndarstovan

Laerarautbugvingin (Setrid)
Namsfradidtbugvingin (Setrid)
Sjukrargktarfradi (Setrid)
Heilsurgktarautbugvingar (Heilsuskulin)

Utbugvingarliga

Heilsuhjalparautbugvingar (Heilsuskulin)
Namsfradihjalparautbugvingin (Heilsuskulin)

Heilsurgktarafelagid

Felagid Faroyskir Sjukrargktarfradingar
Heilsuhjalparafelagid
Kommunulaeknar/Laeknavakt

Gigni

Ljosmadrafelag Feroya

Felagid Faroyskir Salarfradiingar

Heilsufaklig felag og virksemi

Skula- og dagstovnafaklig felag Feroya Leaerarafelag
Foroya Pedagogfelag

Hjalparfolkafelagid

Almennir stovnar og myndugleikar Utlendingastovan
Nam

Kriminalforsorgin

Foroya Politi
Javnstadunevndin

Felagsskapir Amnesty
Brotsfr@difelag Faroya
KRIS
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Fylgiskjal 2

Tilmeeli til Almanna- og mentamdlarddid: At menna
vitan og gransking um hardskapsekid { Feroyum

Tilmelini, sum verda logd fram og radfest { hesum
teksti, hava yvirskipad til endamdls at menna gransk-
ingargrundada vitan um hardskapsekid { Feroyum.

Tilmaeli 1: At midsavna visindalig
vitanarategk a hardskapsgkinum
Melt verdur til, at visindaliga arbeidid 4 hardskaps-
pkinum verdur midsavnad undir einum samstarvi
millum Setrid, Kvinnuhusid, Almanna- og menta-
mdlarddid og adrar vidkomandi stovnar.

Hetta vitanarsamstarvid skal tryggja, at gransk-
ingargrundad vitan um hardskap { Feroyum verdur
stadsett undir einum skipadum 4taki, id hevur fokus
4 og radfestir at fda hesa vitan til vega.

Melt verdur til, at hetta tverfakliga samstarvid
skal umsita visindaligar verkatlanir, id skula menna
granskingargrundada vitan um hardskapsekid { Fer-
oyum.

Vitanin 4 hardskapsgkinum er avmarkad, og ti
verdur melt til, at visindaligu verkatlanirnar, id kunnu
veita dtrokandi og neyduga vitan til tess at menna
hardskapsfakliga okid { Feroyum, verda framdar fyrst.

Tilmaeli 2: At eydmerkja og skipa
verandi vitan & hardskapsgkinum
Melt verdur til at eydmerkja og skipa verandi vitan
4 hardskapsekinum. Hetta skal gerast vid ti fyri eyga,
at visindaliga arbeidid, id framyvir skal setast { verk 4
okinum, kann byggja vidari 4 ta vitan um hardskap,
sum ymiskir akterar og fakfélk 4 gkinum longu hava
um hendi.

Hetta er ein verkatlan, sum { fyrstu atlogu krevur,
at eydmerkt verdur, hverjir akterar og fakfélk hava
vidkomandi vitan um hendi. Hereftir skal verkatlan-
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in leggja eina ®tan fyri, hvussu vitan og royndir
4 okinum kunnu skrésetast og skipast eftir einum
visindaligum leisti.

Nidgreiniliga verdur melt til, at eitt fyrsta stig
er at skrdseta og skipa verandi vitan. Hetta er tann
stéra mongdin av tilfari, sum Kvinnuhdsid gjegnum
fleiri 4r hevur savnad inn og skrdsett. Ein leistur skal
gerast, i0 tryggjar, at tilfarid kann verda bruke { tf
visindaliga arbeidinum, sum framyvir skal gerast 4
okinum.

Hetta skal vera ein innleidandi visindalig verk-
@tlan, sum skal framtidartryggja, at ein storri mongd
av tilfari kann brdkast { o visindaliga arbeidinum,
sum framyvir skal setast { verk 4 gkinum.

Tilmeaeli 3. Hardskapsupplivingar
hja hardskapsraktum i einum
smasamfelag

Mett verdur, at tad er umrddandi at f4a til vega vitan
um, hvussu persénar, id eru ella hava verid dti fyri
hardskapi, navigera hardskapsuppliving sina { einum
smdsamfelagi sum Foroyar.

Fleiri sterkar dbendingar eru um, at tad eru serlig
vidurskifti, id eydkenna Feroyar, sum hava stéra og
vidkomandi 4virkan 4, hvussu tad kennist at vera
hardskapsraktur { Feroyum.

Tad er { sjdlvum s@r umrddandi at vita meir um
upplivingina og navigeringina hjd hardskapsrakcum.
Hetta kann visa 4, hverjum avbjédingum hardskaps-
rakt serliga mota, og hverjir tervir eru 4 gkinum.

Harumframt kann tilik vitan geva innleidandi
dbendingar um, hverji onnur vidurskifti eru vid-
komandi at skilja betur og at kanna nerri { einum
foroyskum hardskaps- og smdtjédakonteksti.

Vidkomandi spurningar: Hverja dvirkan hava tettu

sambondini { samfelagnum? Hverji serlig atlit taka
hardskapsrakt? Verdur hardskapurin fjaldur? Hvussu
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verdur hardskapurin umreddur? Hver veit um hard-
skapin? Hvussu leita hardskapsrake ser hjdlp dt dr
hardskapinum? Hvussu eru netverk teirra? Hvenn
studul veitir netverkid? Hvussu er vid anonymiteti?
Hvat ‘vita’ félkini rundanum? ‘Blanda’ félk seg?

Eitt studlandi tilmeli undir hesum er, at vid
ibldstri frd hdittalagi innan luttakandi aktions-
gransking verdur malt til, ar sjonarmid teirra, i0
uppliva hardskap, saman vid hollu praksisgrund-
adu vitanini hjd Kvinnuhiisinum, skal leggja stodi
undir og hava ein sentralan leiklut 1 t visindaliga
arbeidinum, sum framyvir verdur gjort 4 okinum.

Tilmeaeli 4. Serliga utsettir bdlkar a
hardskapsakinum i Fgroyum
Mett verdur, at tad er serliga umrddandi at radfesta
vitan um, hverjir bélkar av félki eru serliga dtsettir,
td tad kemur til hardskap. Utsettir bélkar eru ofta
ikki so sjénligir { samfelagnum, og er tad tiskil ein
avbjédandi uppgdva at fda atgongd til hesa vitan.
Altjéda gransking visir yvirskipad 4, at ymiskir
minnilutar eru lutfalsliga meiri dtsettir fyri at verda
uti fyri hardskapi. Neydugt er at kanna nearri, hvussu
hetta ser dt { Feroyum, og hverjir bélkarnir eru, id
vit ofta ikki varnast 4 feroyska hardskapsgkinum.
Hetta kanningararbeidi kundi verid skipad vid
stedi { eini intersektionellari tilgongd, id eisini legg-
ur upp fyri eini normkritiskari fatan av, hvussu
hardskapur { neersambondum verdur skilmarkadur.
[ hesum sambandi m4 verda lagt upp fyri, hver
hevur eina minni og meira sterka rodd { samfelag-
num, og hvat hetta ger fyri likindi at finna fram til
dvisir persénar.

Vidkomandi spurningar { hesum sambandi: Eru

gvisir bolkar serliga dtsettir? Eru felags eydkenni fyri
rakta ella fremjara? Hvussu verdur eitt nzrsamband
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fatad? Kunnu 4vis vidurskifti gera, at nersambond
siggja o0rvisi ut? Hver er valdandi imyndin av hard-
skapsraktum persénum? Hver er valdandi imyndin
av hardskapsfremjarum?

Tilmeaeli 5: Togn sum fyribrigdi, i0
valdar a hardskapsgkinum
Mett verdur, at tad er tydningarmikid at skilja betur
ta tognina, sum valdar 4 hardskapsekinum i For-
oyum. Tegnin ger seg galdandi 4 fleiri ymiskar heettir
og { ymiskum samanhangum, og tiskil kann ein tilik
verketlan verda skipad frd fleiri ymiskum vinklum.
Ein tilik verketlan kann siga nakad um, hverji
serlig atlit skulu takast, td dtok verda gjord, id mida
eftir at bréta tognina 4 hardskapsekinum. Millum
annad kann hetta vera ein verketlan, id er eitt tyd-
andi fkast til arbeidid hjd Sig-frd-dtakinum, id ynskir
at bréta valdandi tegnina 4 hardskapsekinum.
Ventad verdur, at ter viomaeldu verketlanirnar
omanfyri, eins og henda frdgreidingin, visa 4, at
togn er eitt sera komplekst og vidkomandi evni 4
hardskapsekinum sum heild, sum eisini er stérliga
dvirkad av samfelagsliga kontekstinum, so sum at
vera eitt litid samfelag.

Vidkomandi spurningar: Hvat liggur aftan fyri
tognina? Hvussu uppliva hardskapsrakt tegnina?
Hvat kann tegnin siga um valdandi normar, virdir og
fatanir { samfelagnum? Hvat hendir, t4 tognin verd-
ur brotin? Hvat er upp 4 spzl vid at bréta tegnina?
Er tognin hierarkisk? Er tognin sterkari ella ¢drvisi {
einum litlum samfelag?
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Fylgiskjal 3

[ heildarztlanini um at fyribyrgja og tilma risevnis-
misnytslu { Feroyum 2022-2028 og { heildaratlanini
fyri sélarliga heilsu { Foroyum 2018 verdur melt
til 4ok, sum eisini kundu bett um vidurskifti, id
hoyringarpartar til hardskapsheildaretlanina hava
vist 4. Tilsamans er talan um 25 ymisk dtek ur
odrum heildaretlanum, sum arbeidsbélkurin melir
til at seta { verk. I brotunum nidanfyri verdur greitt
nerri frd, hverji dtek dr ¢drum heildaretlanunum,
10 arbeidsbdlkurin melir til 1) at seta { verk beinleidis
ella vid tillagingum, og 2) hverji 4tok kunnu brikast
sum {bldstur.

1) Atok at seta i verk beinleidis

ella vid tillagingum

Tilmeli 1 tir Risevnisheildaretlan — endurskoda barna-
verndarokid

Undir okkara hoyringarfundum hevur verid gjort
vart vid, at yrkisfélk og stovnar aftra seg vid at
boda frd tl Barnaverndina, ti tey ikki meta seg
fara at fda nektandi hjdlp, vegleiding og studul.
Fleiri nevndu { hesum sambandi eisini moguleikan
fyri, at tad umframt barnaverndartenastuna dtti
at verid ein annar instansur, hvers einasta uppgdva
var at hjdlpa, rddgeva og vegleida foreldrunum og
fakfélki, men sum ikki hevur heimild at taka bern-
ini frd foreldrunum. Vit taka tf undir vid tilmeli 1
Ur Resevnisheildaretlanini um, at barnaverndarokid
eigur at verda endurskodad.

Tilmali 2 vir Risevnisheildaretlan — endurskoda Serndm
Leikluturin hjd Serndmi er sambeert § 4 { félka-
skalalégini: ar veita skilum, foreldrum og odrum,
i0 varda av neminginum 1 folkaskilanum, serndms-
[frodiliga og sdlarfrodiliga rddgeving”. Serndm er tiskil
{ hgvudsheitum ein rédgevandi stovnur, id hjdlpir
bernunum umvegis tey fakligu starvsfélkini, sum
eru um barnid { gerandisdegnum { skilum og dag-
stovium. Serndm hevur { dag trupult vid at nekta
torvin og eftirspurningin eftir hjdlp, og tf mugu bern
ofta bida ov leingi eftir tf hjdlp, sum tey hava torv 4.
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Vid ¢drum ordum er talid 4 uppgdvum og mdlum
storri, enn verandi starvsfélkaorka megnar at loysa.
Vid stedi { hesum og { dtsegnum frd hoyringunum,
tekur arbeidsbélkurin undir vid tilmzlinum um at
endurskoda Serndm, ti bern, foreldur og starvsfélk,
i0 beinleidis ella dbeinleidis eru rake av hardskapi,
mugu fda nektandi hjdlp og studul frd Serndmi.

Tilmeli 3 dr Riisevnisheildaretlan og tilmeli 13 tir
Heildaretlan fyri sdlarliga heilsu — heilsufrodiligar
tenastur til oll born

Heilsufredingar koma { so at siga oll heim vid
bernum { Feroyum og eru t lyklapersénar, sum
hava eitt serstakt samband vid bern og familju.
Undir verandi skipan er ein rettiliga drigvur stedgur
millum vitjanirnar, frd tf at bernini eru 18 mdnadir,
og til tey fara { skula. Tilmealini 3 og 13 mela til, at
Gigni skal vardveita sitt tilknyti til bernini og teirra
avvardandi oll drini frd feding, til barnid er 18 4r.
Fyri hardskapsrakt bern er tad umrddandi, at tey fda
eitt trygt tilknyti til heilsufredingin, soleidis at tey
kenna seg trygg at siga frd, um barnid ella familjan
eru rakt av hardskapi. Eisini feer Gigni betri hovi at
rddgeva familjuni og at varnast, um hardskapur fer
fram { familjuni. T{ verdur tikid undir vid hesum
tilmeli.

Tilmeli 4 vir Risevnisheildaretlan — endurskoda SSP

SSP er eitt tverfakligt samstarv millum skdla, sosi-
alar myndugleikar og politiid, id arbeidir fyri og
vid bernum og ungum. Upprunaliga var virkisekid
kriminalitetsfyribyrgjandi, men sidan stovnanina
{ 2008 hevur virkisekid flutt seg til eisini at fevna
um trivnad, tryggleika 4 netinum, ferdslu, foreldra-
netverk, kynsligan dgang, talgilt samskifti o.s.fr. [
virkisztlanini hjg SSP fyri 2022-2023 er einki nevnt
um hardskap, hverki { mun til upplysing, fyribyrging
ella eydmerking av, ner talan er um hardskap. Undir
hoyringunum er komid fram, at tognin als ikki er
brotin, t4 tad snyr seg um hardskap, og at hardskapur
{ familjum og nzrsambondum framvegis er nakad,
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sum vit tora illa at seta ord 4. I hesum sambandi
kundi SSP verid vidvirkandi til at upplysa, greina og
birta uppundir kjak um hardskap { nzrsambondum.
Sum arbeidsbélkur taka vit undir vid tilmalinum um
at endurskoda SSD, har ein av nyggju uppgdvunum
hj4 SSP kundi verid at verid vid til at brotid tegnina
innan hardskapsekid { nersambondum.

Tilmeli 7 tir Risevnisheildaretlan — Menna trivnadar-
arbeidid { folkaskiilanum

Vit taka undir vid tilmzlinum um at menna trivnad-
ararbeidid { félkaskdlanum, tf tey niggju drini {
félkaskdlanum er tann einasta tidin { livinum, har
vit frd samfelagsins sidu hava undirvisingarskyldu,
og har bernini onkursvegna hava meguleika at verda
sedd og hoyrd. Vid at leggja storru orku, tid og
kreftir { trivnadararbeidi, verdur meguleikin storri
at varnast og leggja uppi, td lagt verdur merki til, at
eitt barn mistrivist. Trivnadararbeidid kann styrkjast
vid at hakka jdttanina til ferleikastovurnar, soleidis
at starvsfélkini { forleikastovunum fda meira tid til
at gera sitt arbeidi, umframt at radfesta skipada for-
leikamenning til starvsfélkini.

Tilmeli 8 tir Risevnisheildaretlan — Menna floks-
leraraarbeidid i folkaskiilanum

Flokslerarin hevur sera stéran tydning fyri trivn-
adin hjd bornunum { skdlanum. Flokslerarin hevur
m.a. til uppgdvu at taka hond um trivnadin og at
boda foreldrum frd mistrivnadi ella trupulleikum {
skdlanum. Er eitt barn { flokkinum, sum upplivir
hardskap heima vid hds, so er flokslerarin ofta
tann vaksni persénurin, sum barnid hevur mest t{d
saman vid. Tad er t avgerandi, at flokslararin hevur
ndg mikid av tid og nektandi umstedur annars til
at kunna varnast trupulleikan og til at kunna meta
barninum. Vit taka t{ undir vid tilmalinum um at
menna floksleraraarbeidid { félkaskilanum. Hetta
kann itekiliga gerast vid at hakka timajdttanina
til floksleraraarbeidi. I 4litinum, id just er handad
landsstyrismanninum { skdlamdlum, verdur melt
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til at gkja jdttanina soleidis, at flokslerarin hevur
fleiri timar til hvenn neming. Harumframt er tad
umrddandi, at flokslerarin fer eftiritbigving til
at kunna rekja floksleraraarbeidid, eins og tad er
tydningarmikid, at flokslerarin hevur nektandi
vitan og ferleikar til at kunna handfara stedur vid

hardskapi.

Tilmeli 15 dr Risevnisheildaratlanini — Skipan, har
til ber at varnast mistrivnad fyrr

Born, sum liva { hardskapsraktum heimum og ner-
sambondum, eru sjdlvsagt merkt av hardskapinum.
Hoast hetta varnast tey vaksnu, sum barnid hevur
rundanum seg, ikki altid ndg tidliga ta dlvars-
ligu steduna hjd barninum. Vit taka undir vid tl-
melinum um at skipa tilgongd til at varnast mis-
trivnad, ti skjétari tad verdur lagt merki til, at eitt
barn mistrivist, lettari er tad at fyribyrgja ella leggja
uppi. [ hesum sambandi er tad tydningarmikid vid
tvergeiraligum samstarvi, og at tad verdur samskift
tvortur um fakmerk. Eitt ambod og hdttalag, i0
nakrir dagstovnar og skilar { Feroyum longu nyrta til
at varnast mistrivnad, er TITT (tiltok { tekum tima),
har dentur m.a. verdur lagdur 4 felags undran, og har
tad m.a. vid samredufrymli og trivnadarskjali verdur
midad eftir at gkja tilvitanina og nda eina felags
refleksjén. Samanumtikid tekur hesin arbeidsbélkur
undir vid tilmelinum um at menna skipan, ambod
og arbeidshattir, sum gera tad meguligt at varnast
mistrivnad so tidliga sum yvirhevur gjerligt.

Tilmeali 16 tir Risevnisheildaretlanini — samrodu- og
samskiftisambod.

[ trdd vid tilmali 15 omanfyri er endam4lid her
at undirvisa ymsar fakbélkar { samredu- og sam-
skiftisambodum. Endamdlid er at veita gllum, sum
arbeida vid ella rundanum okkara bern, innlit, vitan
og forleika at samreda undrandi og grundandi um
trupul evni sindmillum og vid foreldur, avvardandi
og bern, soleidis at trupul mdl, so sum hardskapur,
kunnu koma fram { ljésmdla.
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Tilmeli 17 dvr Rusevnisheildaretlanini — verkstovur/
rddstevnur

Tilmelid snyr seg um, at misskiljingar og dgreid-
leikar { samskiftinum millum fakbélkar meguliga
kunnu beinast av vegnum vid rddstevhum og verk-
stovum um ymisk vidkomandi evni. Vit mela { hes-
um sambandi til, at hardskapur verdur tikid upp
sum evni 4 slikum verkstovum/rddstevnum. Verk-
stovurnar kunnu sostatt vera vid til at fremja sam-
starv um hardskapsekid, tryggja at fakbélkar skilja
hvenn annan, nyta sama fakmdl um hardskap og
kenna virkiseki hver hjd edrum. Her verdur eisini
vist til dtak 15 { hesi heildaretlan, id snyr seg um
at skipa fyri verkstovum fyri yrkisbélkum, id hava
markamot til hardskapsekid.

Tilmealir 22, 23, 24 og 25 1ir Riisevnisheildaretlanini
— neydtelefonir hjd Barnabata og odrum

Tilmalid 22 snyr seg um, at 74 ¢ Eg Ridgevingin
hj4 Barnabata skal vera tok alt samdegrid. Tu & Eg
Rddgevingin er eitt dkeypis ldggdttartilbod, sum er
@tlad bernum og ungum (serliga yvir 13 4r), har tad
ber til at vera anonymur, t4 id td ringir ella setur
spurningar { online-kjattinum. Tad verdur tikid
undir vid, at rddgevingin verdur tek alt samdegrid,
soleidis at bern og ung, id liva { hardskapsraktum
heimum, altid kunnu venda ser til ridgevingina vid
sinum trupulleikum. Hardskapsokid kann hugsast
inn { tilmelid 4 tann hdtt, at r4dgevar { Barnabata fda
skeid innan hardskapsfakid, soleidis at rddgevar eru
{latnir til at visa bernum og ungum til adra hjdlp og
til at skilja barnid { tf steduni, tad er i.

Tilmeli 23 er eitt tilmali um ,,HeadSpace®, id er eitt
annad slag av hjdlparlinju og eitt tilbod, har bern
og ung kunnu koma 4 gdtt at prdta um alskyns av-
bjédingar. Hetta kann eisini gagna hardskapsraktum
bernum og ungum, tf tilbodid snyr seg um trivnad
hj4 barninum sum heild.

[ Tilmzli 24 verdur vist 4, at einki stad er hj4 foreldr-
um at venda sar at spyrja um rddgeving ella spyrja
um egnan foreldraferleika. T{ verdur melt til, at ein
foreldrarddgeving verdur skipad. Arbeidsbélkurin
tekur undir vid, at foreldrarddgeving skal setast {
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verk, og heldur, at tilbodid eisini eigur at fevna um
avvardandi og onnur vaksin { nersambondum hjd
bernunum. Arbeidsbélkurin melir harumframt ¢il,
at rddgevar { foreldrarddgevingini fda skeid { hard-
skapsfakinum, soleidis at rddgevararnir eru forir fyri
at veita hardskapsfakliga rddgeving.

Tilmeli 25 snyr seg um at skipa fyri eini telefonrdd-
geving { vanligari arbeidstid til fakfdlk, id hava terv
4 at leita ser rdd { sambandi vid {tekiligar stedur.
Tad verdur tikid undir vid hesum tilmzlinum, sum
hevdi gjort tad meguligt hjd fakfélkum at sparra vid
eina rddgeving um mistrivnad hjd einum barni, sum
meguliga kann vera tkomin av hardskapi { familjuni.

Tilmelini 24 og 25 knyta seg til dtak 17 { hesi hard-
skapsheildaretlan um at seta { verk eina rddgevandi
hotline, 10 félk dulnevnt kunnu venda ser til vid
spurningum um hardskap. Tad er hugsandi, at eitt
samstarv kann fdast { lag millum rédgevingarnar.

Tilmelir 34 og 35 dr Risevnisheildaratlanini —
Joreldraleiklutur og familjubiis:

Nokur foreldur hava terv 4 hjdlp og studli, um tey
skulu megna at vera rettu fyrimyndirnar fyri sini
bern. Tilmeli 34 snyr seg um at kanna meguleikarnar
fyri at skipa eitt slag av ,familjuhdsi®, har fleiri
myndugleikar, skipanir og tilbod eru umbodad, og
har barn og familja eru { middepilinum. Tad kann
virka fyribyrgjandi, at familjan fer hjdlp og vegleiding
{ einum familjuhdsi. Arbeidsbélkurin skjytur eisini
upp at kanna, um Kvinnuhisid meguliga kundi
verid knytt at familjuhisinum, um familjan er ella
hevur verid rake av hardskapi.

Tad verdur { tilmeli 35 melt til at kanna, hvussu
familjudepilin riggar, og um tilbodid kann vidkast.
Melt verdur tl at kanna meguleikarnar fyri at
skipa tilbod sum mentorskipan, praktiska hjdlp og
ridgeving { heiminum. Familjudepilin er eitt ambod
hjd barnaverndum, sum er nytt til at hjdlpa familjum
til m.a. at styrkja og menna foreldraferleikan. Négv
av teimum, sum ikki hava ngktandi foreldraferleika,
koma sjdlv dr familjum vid avbjédingum og hava
ti ikki havt gédar fyrimyndir fyri, hvussu tad er at
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vera foreldur. Eisini vidvikjandi hardskapi kann tad
vera fyribyrgjandi, at foreldur fda styrke foreldra-
forleikarnar, og at foreldur, id sjdlv koma dr familjum
vid avbjédingum, kunnu fda vegleiding til, hvussu tey
kunnu handfara ymsar stedur, soleidis at tey ikki nyta
eitt nd hardskap, td id truplar stedur taka seg upp.

Tilmali 44 tir Risevnisheildaretlanini — tagnarskylda
Ba20i Heildaretlanin fyri hardskap { parlagi og ner-
sambondum frd 2011 og Rusevnisheildarztlanin
mela tl at gera eina vegleiding til yrkistélk um
tagnarskylduna. Vist verdur 4, at yrkisbélkar siggja
légardsettu tagnarskylduna sum eina fording fyri
samstarvi og samskipan tvertur um myndugleikar.
Hetta var eisini eitt afturvendandi evni 4 hoyringar-
fundunum hjd hesum arbeidsbélkinum. Yrkistélk
siga seg nevniliga ivast {, um ella nar tey kunnu lata
upplysingar vidari til adrar yrkisbélkar og myndug-
leikar. T{ verdur tikid undir vid, at ein vegleiding
um tagnarskylduna verdur gjord. Atak 15 { hesi
heildaretlan er eisini tlad til at beta um ivamail
vidvikjandi tagnarskylduni.

Tilmeali 14 vir Heildaretlan fyri sdlarliga heilsu — Lett
atkomuliga familjurddgeving til foreldur.

Tilmelid snyr seg um at styrkja studulin til foreldur
fyri at okja um meguleikarnar fyri, at bernini fda
gbéda umsorgan. Vist verdur 4, at hetta kann fyribyrgja
trupulleikar, sum vanliga bara gerast storri vid tidini.
Gdttin til tilbodid eigur at vera ldg og atkomulig hjd
foreldrum at venda ser til. Tad verdur tikid undir
vid hesum tilmelinum, id eisini hongur saman vid
tilmeli 34 og 35 tr Rusevnisheildaretlanini.

Tilmeali 15 dir Heildaretlanini fyri sdlarliga heilsu
— Ndmsfrodilig rddgeving tok hjd ollum dagstovnum
kring landid.

[ dag eru tad einstakar kommunur, id veita dagstovn-
um ndmsfrediliga rddgeving. Dagstovnar { hesum
kommunum kunnu spyrja um rddgeving um eitt
einstake barn, ein barnabdlk ella um fakliga inni-
haldid yvirhevur 4 stovninum. I praksis merkir hetta,
at bern ikki fda javnbj6dis teenastur, tf bert { dvisum
stérum kommunum kunnu bern og dagstovnar fda
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hjélp, studul og rddgeving frd kommunalari ndms-
frodiligari rddgeving. Eitt bod upp 4 loysn kundi
verid, at ein ndmsfredilig rddgeving vard skipad {
hverjum av teimum 4tta kommunalu samstarvseind-
unum, sum longu { dag hava skipad samstarv innan
eitt nd barnaverndargkid. So kundu allir dagstovnar
kring landid fyrst vent ser til sina egnu ndmsfrediligu
rddgeving ella { samrdd vid ndmsfrodiligu ridgevingina
vent ser til Serndm um hjdlp. Hetta hevdi samstundis
gjort arbeidid hjd Serndmi greidari.

Tilmalir 56, 57 og 58 iir Risevnisheildaretlanini —
vitanargrundarlag, gransking og menning av ddtugrunni
Tilmzli 56 visir 4, at tervur er 4 einum einum betri
vitanargrundarlagi. Melt verdur til, at uppgdvurnar
vidvikjandi hagtelum, skréseting og kanningum verda
lagdar til Félkaheilsustyrid. A hardskapsgkinum verdur
i dag so at siga oll skrdseting framd { Kvinnuhdsinum.
Talan er her um grundleggjandi skréseting, sum badi
er neydug og dtrokandi fyri at kunna menna vitanina
innan hardskapsekid. Neydugt er vid einum dtaki, sum
stodugt gbdskutryggjar telini, soleidis at tey kunna
nytast { granskingarhepi. Hetta hongur neyvt saman
vid dtokum 18, 19 og 20 { hesari heildaretlanini,
i0 sndgva seg um at menna arbeidid vid hagtolum
{ Kvinnuhdsinum og at seta visindaligar kanningar
i gongd. Aftrat hesum er torvur 4 skipadum lands-
fevnandi hagtelum, sum eitt nd kundu verid partur
av skipadu innasavningarkanningini, sum Foélka-
heilsustyrid stendur fyri 4. hvert dr. Tilikar kanningar
kunnu tryggja reglulig hagtel fyri hardskapsekid, i0
t.d. kunnu nytast til at samanbera vid stoduna uttan-

lands.

Tilmeli 57 snyr seg um at fremja eina granskingar-
verkatlan, i kannar feilir { vidgerdini av mdlum, har
fleiri myndugleikar umframt barnavernd hava havt
ein leiklut. Tilik granskingarverketlan kann eisini
hava eina fyribyrgjandi dvirkan innan hardskapsekid,
ti ofta eru bern partar av hardskapsmdlum. Sam-
stundis vita vit frd kanningum, at tad at vaksa upp
vid hardskapi dvirkar bern. Verda tey ikki hjdlpt i
steduni, er vandi fyri, at hetta fer at merkja tey og
fylgja teimum restina av livinum. T er hetta 4takid
eisini neydugt 4 hardskapsekinum.

43



Tilmeli 58 er um menning og vidlikahald av
ddtugrunni. Ddtugrunnurin skal fevna um sosial
hagtel, sum kunnu nytast til visindaliga gransking
av trivnadi, umstedum og menning hjd feroyskum
bornum og ungum. Grunnurin skal tryggja, at
vitanin um hesi vidurskifti gerst atkomulig, so
moguligt er at granska { teimum. Sum nevnt undir
tilmeli 57 eru born ofta partar av hardskapsmdlum.
Eitt vitanargrundarlag sum hetta hevdi tf verid ein

grundleggjandi studul fyri gkid.

2) Atok at faa iblastur fra

Tilmalir 47, 48 og 49 tir Risevnisheildaretlanini —
Avegishiis, mentorskipan og biistadartilbod

Tilmeli 47 snyr seg um at skipa eitt dvegishus (half-
way house) { einum samstarvi millum vidgerdarstovn-
arnar. Endamdlid vid dvegishdsinum er at gera vegin
tt { samfelagid lettari fyri persdnar, sum hava verid {
rdsvidgerd, og at minka um vandan fyri, at tey aftur
verda bundin av risevnum. Fyri hardskapsrake er ein
liknandi tervur 4 at gera vegin Ut { samfelagid leettari,
soleidis at tey ikki meta hardskapinum aftur. Eitt
uppihald 4 kreppumidsted kann vara 1-3 mdnadir,
og tann hardskapsrakti hevur ikki altid ein bustad
at flyta til aftand. T{ er neydugt vid einum tilbodi
um bustad til hardskapsrakt og bernini hjd teimum.
Tilbodid kundi verid skipad millum Kvinnuhdsid og
Almannaverkid.
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Tilmeli 48 er um eina mentorskipan, sum hevur
til endamadls at studla teimum, sum eru komin dr
rdsmisnytslu at skapa szr nyggj sambond, id kunnu
studla undir eitt rdsfrice liv. Hardskapsrake, sum hava
fingid hjdlp annadhvert ambulant ella 4 kreppu-
midsted, hava { stéran mun terv 4 at verda studlad {
dhaldandiatkunna megnalivid uttan hardskap. Talan
er um eftirvernd, og royndir vid tilikum tilbodum
eru vel kend uttanlands. Kvinnuhusid ynskir at fda
hetta sum part av sinum tilbodi til hardskapsrakt, og
hetta 4takid er vid sum dtak 8 { hesi heildaretlanini.
Tilbodid verdur skipad av Kvinnuhtsinum og
Almanna- og mentamdlarddnum.

Tilmeali 49 er um bustadartilbod til persénar, sum
hava verid { rusevnisvidgerd. Endamdlid er at skapa
tryggar karmar og 4 tann hdtt minka um vandan fyri,
at persénurin aftur endar { rdsevnismisnytslu. Sum
nevnt undir tilmeli 47 eru tad ikki oll hardskapsrake,
sum megna at finna ser egnan bustad, td tey eru
kldr il at flyta seg dt { vanliga gerandisdagin aftur.
Royndir uttanlands visa, at tad { framhaldi av
dvegishusi er neydugt vid tilbodi um bustad i eitt
avmarkad tidarskeid til teirra, sum ikki hava funnid
ser egnan bustad aftan 4 uppihaldid. Her kann tann
hardskapsrakti bagva, til vidkomandi hevur fingid
egnan fastan bustad. Tilbodid kundi verid skipad av
Kvinnuhdsinum, Almanna- og mentamdlarddnum,
Almannaverkinum og Bistodum.
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