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Inngangur

Adrenn 1983 arbeiddu ljésmgdur sum fylkisljosmgdur, settar sum danskir tenanstumenn av
rikisumbodnum. Sostatt var eingin ljosmédur sett 4 sjikrahisunum, men ter arbeiddu sjalvstgdugt
undir eftirliti av landsleeknanum.

[ 1983 vard tikin avgerd um at leggja tverandi lj6smgdraskipan undir sjikrahisverkid. Taverandi
leidari fyri lj6smgOraskipanina, vard sett vid sjikrahisverkid vid beinleidis tilvising til
Sjukrahusstjoran, sum ta var stjori fyri gll try sjikrahisini.

Té 10 leidandi ljésmédurin & sumri 1999 fér fra, vard avgjegrt, at endurskodad starvid sum leidandi
[j6smoédir innan sjukrahdsverkid. Tédverandi sjikrahusleidarin 4 Landssjikrahisinum, metti, at
starvid atti at verid nidurlagt, ti Landssjukrahisid hevdi nokk vid eini yvirljésmddir. Leidandi
[j6sm6durin er { dag sett av Almanna- og heilsumélardidnum og lgnt av Landssjikrahdsinum.

Avgjgrt vard at seta ein arbeidsbolk at gera eitt uppskot um, hvat skuldi gerast vid starvid. Triggjar
ljosmgdur frd Ljésmgdrafelagnum, umframt ein fulltrdi og tdverandi adalstjérin i Almanna- og
heilsumélarddnum mannadu arbeidsbolkin.

Munurin 4 uppfatanini millum partarnar longu 4 fyrsta fundi var rettuliga kldrur. Ljésmgdurnar
ynsktu at fda eina leidandi 1josmo6dir, id hevdi umsitingarligar uppgédvur fyri allar [j6smgdur {
Fgroyum og hava s®ti uttanfyri sjikrahdsverkid vid beinleidis tilvising til Almanna- og
heilsumalaradid.

Téaverandi adalstjorin, metti ikki, at tad var gjgrligt, so leingi ljésm@Oraskipanin var undir
sjukrahtsverkinum, at ein persénur uttanfyri sjikrahdsverkid kundi hava umsitingarliga heimild
yvirfyri starvsfélkum, sum sett véru inni 4 sjikrahdsunum. Adalstjérin metti ei heldur, at ter
uppgavurnar, sum ljésmgdurnar hgvdu vist 4, véru nég négvar til at gera eina nyggja funktién
uttanfyri sjikrahtsverkid. Tikid vard undir vid, at ein leidandi ljésm6dir 4 Landssjikrahisinum,
mgguliga kundi hava eina fakliga radgevarafunktién fyri lj6smgdrayrkid i gllum Fgroyum, og ti
kundi hon ver8a sett inni 4 Landssjikrahdisinum. Annars avvisti adalstjérin, at ein leidandi
1j6smodir skuldi visa til Almanna- og heilsumalaradid.

Ljosmgdrafelagid var sera Onggt vid arbeidid {1 arbeidsbélkinum, ti ter metti ikki, at
arbeidsbolkurin, sum upprunaliga @tla, endurskodadi fgroysku 1jésmgdraskipanina, men i stgrri
mun arbeiddi vid at orda eina starvslysing { sambandi vi0 at sgkjast skuldi eftir eini leidandi
ljosmédir fyri ti frafarandi. [ hesum sambandi var eisini stor O0semja um organisatorisku
plaseringina. Arbeidid { arbeidsbélkinum stedgadi upp, men Almanna- og heilsumélarddid gjgrdi
eitt uppskot til starvslysing har starvid skuldi setast 4 Landssjikrahdsinum, undir kirurgisku
depilsleidsluni. Hetta uppskotid vard vrakad av ljosmgdrunum, sum mettu at raettast var at leidandi
ljosm6durin organisatoriskt bleiv sett undir Almanna- og heilsumdlarddnum vid tilvising til
adalstjoran og at talan bleiv um eina ljésmgdraskipan fyri alt landid.

[ juni 2000 legdi adalstjérin malid um leidandi [j6smédir inn & Landssjtikrahusid til avgreidslu.
Sidani td hevur tad verid négv samskifti aftur og fram millum adalrddid, Landssjikrahisid og
Lj6smgdrafelagid, og er { hesum tidarskeidi fyribilssetanin av leidandi ljosmédur fleiri ferdir longd,
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men ongin loysn er funnin 4 hvar leidandi ljésmédurin skal setast og hvussu ljosmgdraskipanin skal
verda skipad { Fgroyum. Lj6smgdrafelagid vendi sar eisini til sakfgrara, ti teer metti, at um tann
leidandi 1jésmédurin bleiv sett undir depilsleidsluna & Landssjikrahdsinum, so var hetta brot 4
galdandi 16ggdvu og séttmdla og ti vildi malid antin enda i gerdarettinum ella hja lggtingsins
umbodsmanni.

I mars 2003 heitti Almanna- og heilsumélar4did 4 Ljésmgdrafelagid og Landssjikrahiisid um at
gera vidmerkingar til malid um starvid sum leidandi lj6sm6dir. Landssjikrahisid bodar fra, eftir at
hava havt fund vid allar involveradar partar 4 Landssjikrahdsinum, at raettast er at seta ein bélk til at
ttgreina hvussu fgroyska fgdiskipanin skal virka. Landssjikrahisid melir millum annad til henda
arbeidssetning:

- Hvussu skal tnastan métvegis barnakonum { Fgroyum verda
- Hvussu skal samstarvid millum sjukrahusini verda skipad
- Hvussu skal fgdiskipanin verda organiserad

Landsstyrismadurin tok undir vid hesum uppskotinum um at seta ein bélk, og sendi uppskotid til
arbeidssetning til hoyringar, men tann nesti trupulleikin hevur verid at finna tad rgttu ordingina til
arbeidssetning. Ljosmgdrafelagid godiok ikki arbeidssetningin omanfyri, ti ongin trygd var fyri, at
sjalv ljosmgdraskipanin fér at verda vidgjgrd 1 bolkinum.

I september 2003 ték landsstyrismadurin avgerd um at seta bolkin og { samrdd vid
Ljosmgdrafelagid, at arbeidssetningurin skuldi ordast soleidis:

1. Hvussu skal tenastan métvegis barnakonunum { Fgroym verda?
2. Hvussu skal ljésmg@draskipanin verda organiserad?
3. Hvussu skal lj6smgdraskipanin samskipast millum sjikrahisini?

Hesi umbod blivu vald { arbeidsbélkin:

Turid Petersen, kommunulakni og vald av Kommunuleknafelag Feroya

Ruth Vang, 1j6sm6dir og vald av Ljdsmgorafelag Fgroya

Sanna Hansen, 1j6smédir og vald av Ljésmgdrafelag Fgroya

Petra Henriksen, 1j6smédir og vald av Ljésmgdrafelag Fgroya

Marin Vang, sjukrargktarstjéri og vald av Landssjikrahidsinum

Steintéra Samuelsen, yvirlekni og vald av Landssjikrahdsinum

Solfrida Helmsdal, (sjikrargktafrgdingur) deildarleidari og vald av Landssjikrahdsinum
Jan Simonsen, fulltrdi og valdur av Familju- og heilsumalaradnum

[ tidarskeidinum eftir 1. september 2005 hevur Eydfrid Jacobsen frd Lj6smgdrafelagnum luttikid
fyri Ruth Vang, i0 er farin frd sum ljésmédir. Eftir 1. november 2005 hevur Kristina Poulsen,
virkandi sjukrargktarfakligur leidari, luttikid fyri Solfridu Helmsdal, id var farin { farloyvi.

Harumframt hevur Selma Davidsen og seinni Gidda Vang fra adalradnum luttaka sum skrivarar 4
fundunum.

A fyrsta fundinum { bélkinum, sum vard hildin 4. desember 2003, vard millum annad
arbeidssetningurin vidgjgrdur. Avgjgrt vard, at arbeidssetningurin atti at broytast soleidis, at hann
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ikki bert vidgjgrdi eina lj6smgdraskipan, men { stgrri mun tok atlit til eina heildaretlan fyri
barnakonur og hvussu arbeidid skal skipast { heilsuverkinum fyri, at ein vidgongu- og burdarskipan
kemur at virka ngktandi og 4 skynsamasta hatt { Féroyum. Leknaumbodini, t.e. Steitéra Samuelsen
og Turid Petersen meintu ikki, at teer hgvdu nakad at gera { arbeidsbélkinum um arbeidssetningurin
ikki bleiv broyttur. Samstundis hava ljésmgdurnar gjgrt klart, at tad tydningarmesta fyri teirra gki
er, at bolkurin vidgerd og ger tilmali um hvussu ein ljésmgdraskipan skal skipast 1 heilsverkinum.
Ut fra omanfyri nevndu s jonarmidum vard arbeidssetningurin broyttur:

1. Hvussu skal ein vidgongu- og burdar®tlan verda fyri barnakonur i Fgroyum.

2. Hvussu skal lj6smédurskipanin verda organiserad i heilsuverkinum.

3. Hvussu skal lj6smédurskipanin verda samskipad vid adrar fakbélkar { heilsuverkinum fyri at
vidgongu- og burdarskipanin kemur at virka ngktandi og 4 skynsamasta hatt { Fgroyum?

Turid Petersen { bolkinum hevur bodad fra, at hon framvegis ikki ynskir at hava avirkan 4 punkt 2 {
arbeidssetninginum, sum vidvikur organisering av lj6smgdraskipan. Steintéra Samuelsen hevur té
seinni ynskt at verda vid { vidgerdini av gllum arbeidssetningum.

Hvussu skal ein vidgongu- og burdaraetlan verda fyri
barnakonur i Fgroyum?

Sambaert §§ 2. stk. 1 og 8. stk. 1 1 “Kongelig anordning nr. 643 af 9. December 1982 om
ikrafttreden pd Fergerne av lov om svangerskabshygiejne og fedselshjlp” er tad danska
heilsustyrid i ger leidreglur vidvikjandi fyribyrgjandi heilsukanningum av barnakonum umframt
fgdingarhjalp. 1 sambandi vid at bélkurin hevur arbeitt vid hvussu ein vidgongu- og burdarztlan
skal verda fyri barnakonur { Fgroyum eru atlit tikin til seinastu leidreglurnar hja Heilsustyrinum', i3
fingu gildi fra 1. juli 1998.

Endamadlid vid eini burdar- og vidgonguskipan { Fgroyum er at hjdlpa og skapa tryggleika fyri
kvinnuna og familjuna { vidgongutidini og { einum tidarskeidi eftir at kvinnan hevur fgtt, soleidis at
tad skapast ein tryggleiki fyri, at barnid fer ein sunna byrjan uppé 1ivid. Endamalid er soleidis, at
styrkja og studla kvinnuni og hennara familju fysiskt og sélarliga undir vidgongu, fgding og tidini
beint aftand soleidis at barnid { allar matar feer eina g6da livsbyrjan. Fokus skal vera 4 familjuna
sum heild, m.a. skulu tilbodini tillagast soleidis at makin fer ein néttdrligan leiklut { gllum
tilboSunum. Atlit skulu takast til fgroysk vidurskifti, eitt nd at teer barnakonur, id ikki bigva 4
megingkinum ikki vera vid skerdan lut vidvikjandi teimum tilbodum heilsuverkid bjédar.

Endamalid verdur ordad soleidis:

¢ Allir nyfgdingar skulu hava eina g68a og sunna byrjan uppa livid.
¢ Innsatsurin fyri at minka um nytsluna av risevnum og tubbak skal styrkjast

e Tad skal tidliga og { stgrsta mun tryggjast ein skipadur studul til kvinnur vi® barni, 18 samtidis
hava salarligar-sosialar trupulleikar.

e Oll skulu hava sama rztt og mgguleika til teenastu av einari hggari gédsku.

! Svangreomsorg, retningslinjer og redeggrelse (Sundhedsstyrelsen 1998)
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Nidanfyri verda nevnd tey tilbod, i0 bélkurin er samdur um skal verda galdandi { vidgongu- og
burdartidini og sum eru { trd vid endamalid omanfyri.

Tilbodini eru deild upp { triggjar fasur:
e dorenn fpding,
o fpdingartidarskeidid
* cftir fpding

Tidin 4drenn fgding

Vidtaluskra

Arbeidsbélkurin er samdur um, at vidtaluskrdin hjd barnakonuni kemur at siggja soleidis tt:
Hja Kommunulakna { viku 6-10, 24 og 35

Hja 1josm6dir { viku 12, (16), (22), 28, 32, 37, 39, 40, 41 og 42.

Talid { klobrum merkir, at tad er ein meting hjd ljésmgdrunum um tgrvur er 4 hesum vidtalum.
Bélkurin metir, at tann fyrsta vidtalan er serliga tydningarmikil og at tad tf eigur at setast meira tid
til hesa vidtalu (umleid ein tima) { mun til hinar vidtalurnar (umleid 20 min.).

Innihaldi { vidtalunum skal vera { samsvar vid tilmelini frd danska Heilsustyrinum. Harafturat skal
makin faa tilbod um at taka lut { viotalunum.

Ultraljédskanning
Ultralj6dskanning skal verda bodin gllum barnakonum { Fgroyum { viku 18-19. Harumframt skal

eftir tgrvi verda bodi ultralj6dskanning til kvinnur vid medisinskum sjikum eftir obstetiskari
serleknameting.

Barnakonur vid fysiskum trupulleikum vegna barnsburd
Barnakonur vid serligum fysiskum trupulleikum, skulu faa tilbod um relevanta vidgerd innan
sjakrahtisverkid, sum t.d. fysioterapi, akupunkturvidger, ortopeedi, v.m.

Roykjandi barnakonur

Skeid um roykifrdvenjing skal verda eitt tilbod til allar barnakonur, id roykja. I fyrstu vidtalu skal
verda kunnad um vansarnar vid royking { burdartidini og upplyst skal verda um mgguleikar
vidvikjandi roykifravenjingarskeidi. { hesum sambandi verdur tad mett neydugt, og ti eisini meelt til,
at fleiri starvsfolk innan sjikrahisverkid verda ttbugvin til at hava skeid um roykifravenjing.

Ressursuveikar barnakonur
Starvsolk innan heilsuverkid, id eru um barnakonuna { burdartidini, skulu brynjast betur fakliga til
at kenna aftur og taka s@r av hesum konum, sum av ymsum orsgkum eru resursuveikar. Tad kann

vera sdlarliga sjikar kvinnur, kvinnur vid sosialum trupulleikum, misnytslu, misnyttar kvinnur
o.s.fr.

Sambert grein 4 { “Kongelig anordning nr. 643 af 9. december 1982 om ikrafttreden p4 Fargerne
av lov om svangerskabshygiejne og fgdselshjelp” stendur, at:
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“Hvis leegen eller jordemoderen har opfattelsen af, at kvinden har personlige, sociale eller
pkonomiske vanskeligheder, bpr hun henvises til det sociale udvalg i opholdskommunen, eller
sdfremt et sadant ikke findes, til landsstyrets socialforvaltning (Almannastovan)”.

[ framtidini verdur tad t6 { stgrri mun barnaverndarnevndurnar, id koma at seta fyriskipanir { verk
fyri tilikar kvinnur/bgrn. Sambert § 14 { barnaverndarl6gini, id fer gildi 1. januar 2006, hava
starvsfélk innan heilsuverkid frabodanarskyldu, ta id tey varnast, at kvinnur vid barn hava dvarsama
risevnismisnytslu, silarsjiku ella salartrupulleikar. I § 14 stk. 1 stendur:

"@ll, sum { starvi sinum hava vid bgrn at gera og sum { hesum sambandi fda kunnleika til
vidurskifti, sum krevja, at komid verdur uppi eftir hesi 16g, hava skyldu til navngivin at boda
barnaverndartenastuni frd hesum. Frdbodanarskyldan sambeert hesum stykki verdur sett fram um
dsetingarnar i gorum logum um tagnarskyldu i viokomandi yrkjum”.

[ § 14, stk 3 verdur ndgreina, at upplysingarskildan eisini er galdandi vidvikjandi kvinnum, id eru
vid barn:

”Frabodast skal eisini vidvikjandi kvinnum, i0 eru vid barn, td i0 mett verdur, at tgrvur er d studli
sambeert hesi 10g, t.d. vegna dlvarsama rusevnismisnytsly, sdlarsjiiku ella sdlartrupulleikar”.

Arbeidsbélkurin melir til, at gll starvsfélk, id eru um kvinnur, id eru vid barn, verda kunnadi um
hesar reglur um frabodanarskyldu, og at listar vid barnarverndarnevndunum { landinum verda
sjonligir fyri teimum, soleidis at frabodast verdur skjotast gjgrligt til nevndirnar um hetta verdur
mett neydugt. Soleidis kunnu vidurskiftini verda kannad narri og neydug fyriskipan kann verda sett
i verk har tgrvur verdur mettur 4 ti.

Fgdingarfyrireiking

@llum barnakonum og makum teirra skal standa i bodid fgdingarfyrireiking. Fgdingarfyrireikingin
inniheldur kunning um vidgongu, f@gdingina og tidina eftir fgding og skal studla uppundir at menna
foreldrafgrleikan.

Eitt skeid { fgdifyrireiking fevnir vanliga um 10 timum tilsamans. Tad er t6 1jésmédurin id metur
um tgrvin og hevur eisini dbyrgdina av tilbodnum. Eftir tgrvi kunnu eisini nytast undirvisarir fra
gOrum fakbolkum, sum t.d. leeknar, heilsufrgdingar, fysioterapeutar og sosialradgevarar.

Innlagdar barnakonur
Sjtkar barnakonur id tgrva innlegging skulu hava tilbod um at verda lagdar inn 4 serdeild. Um talan
er um sjikur id hava beinleidis samband vid barnsburdin skulu ter faa tilbod um at verda lagdar inn
a Fpdingardeildina A2 & Landssjikrahdsinum. Er talan um adar sjikur, id ikki hava beinleidis
samband vid barnsburdin, skulu ter faa tilbod um at verda lagdar inn 4 adrar serdeildir 4
Landssjikrahdsinum.

Fgdingartidarskeidio:
Sambert grein 3 stk. 2 { “Kongelig anordning nr. 643 af 9. december 1982 om ikrafttreeden pa
Fergerne av lov om svangerskabshygiejne og fgdselshjelp” stendur, at:
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"Kvinder har ret til fpdselshjcelp enten ved adgang til vederlagsfri fpdselsbetjening pd sygehuse
eller til vederlagsfri jordemoderhjeelp ved fpdsel i hjemmet”.

Egin uppliving av fgdingini — 6tengt at hvussu fakfélk uppliva hana — hevur tydning fyri hvussu
hon gerst mamma og knytir seg til sitt barn. Stgdid skal ti takast { ti einstgku kvinnuni/familjuni og
innanfyri givou karmar skulu atlit takast til, at hennara tgrv og ynski verda ngktadi.

F@ding 4 sjakrahisi

Kvinnur sum eiga 4 sjikrahtsi, skulu faa tilbod um at liggja 3-5 dagar 4 sjikrahtsinum eftir fgding.
Har umstgdurnar annars ikki tala iméti tf kunnu ter eiga ambulant og fara heim umleid 6 timar eftir
f@ding.

[ teimum fgrum, har gktur vandi er stadfestur vidvikjandi vidgongu, f@ding ella barni, skal kvinnan
eiga 4 obstetriskari serdeild vid tilknyttari neonataldeild. Hetta merkir at fgdingin skal verda 4
Landssjikrahdsinum, sum stgdan er { dag.

Vidvikjandi teimum barnakonum sum skulu eiga 4 Landssjikrahtisinum, men hava bustad har tad
ikki er landfast, skulu atlit takast til teirra familjur. Eitt ngktandi stad at vera { skal vera fyri hesar
familjur { Térshavn. Midjast skal {méti, at barnakonan kann verda heima sum longst. Um
umstgdurnar tala fyri ti, skal mgguleiki vera fyri at fda barsilshvild 4 Suduroyar/Klaksvikar
sjukrahusi.

Heimaf@ding

Barnakonur hava ratt til lj6smgdrahjilp, um ter ynskja at eiga heima. Barnakonur, id ikki ventast

at eiga normalt, skulu melast fra at eiga heima.

Tidin eftir fgding:

Grundleggjandi rgkt og eygleiding
Allar mammur skulu fda vegleiding { grundleggjandi rgkt og eygleiding av nyfpdda barninum.

Brostageving
Allar mammur, skulu fda tilbod, 4drenn ter fara heim, um skipada vegleiding og studul, so

mgguleiki er fyri at bréstgevingin er veletablerad sambzrt tilmeli frd danska heilsustyrinum um
bréstageving (skjal 1) (si eisini "Modermealkens unikke indholdsstoffer” (skjal 2)).

Melt verdur til, at sjikrahusini arbeida eftir “Babyfriendly” meginreglunum (si “Nationale kriterier
for spedbarnsvenlige sygehuse (skjal 3)).

Barsilsfimleikur
Allar mammur skulu fda mgguleika at verda vid til ella fda kunning um barsilsfimleik 4drenn
heimferd.

Laknakanning
Tilbod um lzknakanning skal verda veitt gllum nyfgddum bgrnum. Barnakanningin skal verda

framd { seinasta lagi 1 viku eftir fgding. Kanningin kann verda gjgrd antin 4 fgdistadnum ella hj4
kommunuleknanum. Harumframt skulu allar kvinour fda tilbod um lazknakanning hj4
kommunulekna 8 vikur eftir fgding.
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Eftirfgdingarkanning og samrgda

Allar kvinnur skulu hava tilbod um eftirkanning og samrgdu hjé ljésmo6dir. Kanningin skal avdika
um eftirfgdingarblgding, kokubotnafunktién, mgguliga seyming og onnur vidurskifti eru sum tey
skulu vera. Endamilid vid samrgduni er at geva kvinnuni mgguleika fyri at tosa um sina uppliving
av vidgongu og f@ding. Herundir at hjilpa kvinnuni betur at skilja hvi og hvussu mggulig inntriv
eru farin fram. Um [jésm6durin hevur varugan av at fgdingarupplivingin fer at geva kvinnuni
trupulleikar kann hon avtala eina uppfylgjandi samrgdu seinni. Harumframt tosar 1j6smédurin vid
kvinnuna um samliv og fyribyrgjan. Vidvikjandi innihaldi annars { samrgduni verdur vist til s. 56-
57 { 4durnevndu leidreglunum hja Heilsustyrinum.

Burdarumsorgan { sambandi vid heimaf@gding og ambulanta fgding

Kvinnur, sum eiga heima ella ambulant, skulu faa tilbod um 2 vitjanir av 1josmo6dir. Tann fyrsta
eigur 1j6smédurin, 10 var vid til fgdingina, taka ser av og hendan vitjanin eigur at vera 1-2 dagar
aftand fgdingina, t6 { seinasta lagi 24 timar aftand eina heimafgding. Tad nestu vitjanina tekur
vidtaluljosmédurin ser av 6-10 dagar eftir fgdingina. Heilsufrgingurin eigur at vitja 3. og 5. dagin
eftir fgding umframt umleid 14 dagar aftand. Ljésmddurin hevur dbyrgdina fyri at samskipa
vitjanirnar”.

Studul {ré teimum nermastu

Papar, 10 ynskja tad, skulu fda mgguleika at verda saman vid mammu og barni { tann mun tad letur
seg gera 4 sjukrahdsdeildunum. Arbeidast skal eisini fram {méti, at teir pdpar, i0 ynskja at verda
saman vid mammu og barni alt dggnid, fda henda mgguleika (sjiklingahotelvirksemi).

Mammur i0 hava alvarsamar trupulleikar 4drenn ella eftir barnsburd, skulu hava mgguleika at hava
onkran av sinum narmastu hja sar.

Er/gerst barnid sjukt, doyr ella er deydfgtt, skulu foreldrini hava mgguleika alt dggni at verda 4
somu deild sum barnid.

Godskutrygging av vidgongu- og burdarskipan

Truplir fgdslar
Melt verdur til at sjikrahusini skulu skipa fyri, at tvgrfaklig audit verda hildin 1 sambandi vid

serliga truplar f@dslar har gll fakfélkini luttaka, id hava verid vid til fgdingina .

Skiftiskipan

Melt verdur til at ein skiftisskipan verdur sett { verk har lj6smgdur fra smeerri sjikrahiisunum koma
4 Landssjukrahusio at arbeida og umvent. Bolkurin metir at hetta hevdi verid mennandi fyri badar
partar.

2 Fyri at nda tilmelinum frd Heilsustyrinum um at studla mammunum at geva brést { 6 manadar, verdur sum nu er stort
arbeidi gjgrt 4 Fgdideildini, fyrstu dagarnar eftir burd. Urslitini hava eisini verid god ta id ter fara heim. Fyri framvegis
at fylgja tilmelinum frd Heilsustyrinum, er neydugt at Heilsurgktarskipanin og 1jésmédirskipanin i gédari tid verda
fyrireikad til hetta { sambandi vid heimafgdingarnar og teer ambulantu fg8ingarnar, soleidis at skipanirnar taka vid og
veita serliga hjdlp til bréstageving tad fyrstu vikuna eftir at kvinnurnar hava att. Royndirnar visa nevnliga, at verdur géd
hjélp veitt fyrstu vikuna gkjast mg@guleikarnir at halda 4 at geva brdst.
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Evnisdagur/rddstevna hvgrt hilvar

Fyri at menna og styrkja skipanina og samstavid millum primera og sekundera sektorin, verdur
melt til at tad verdur hildid eitt tiltak, id kann skipast sum ein evnisdagur/radstevna hvgrt halvar har
kommunulaknar, ljésmgdur og heilsufrgdingar luttaka. Fyri at fyrireika ein tilikan dag, eigur tad at
verda sett ein nevnd, vid einum umbodi frd hvgrjum luttakandi fakbolki, id leggur dagin til raettis. A
einum tilikum degi verdur millum annad vidgjgrt hvussu skipanin virkar, um dbgtur skulu fremjast,
umframt at folk dtifrd kunnu hava fyrilestrar um evnir 10 hava tydning fyri menningina av eini
vidgongu- og burdarskipan { Fgroyum.

Fgdingarstgd i Fgroyum

I arbeidsbélkinum hevur verid stér 6semja millum Steintéru Samuelsen, yvirlekna og ljésmgdurnar
um tad er radiligt at f@dslar eru 4 gllum trimum sjikrahdsunum { Fgroyum. Fyri at klargera
6semjuna verda grundgevingarnar hja dvikavist Steintéru Samuelsen, yvirlekna og ljésm@drunum
lagdar fram nidanfyri.

Grundgevingar hjd ljésmgdrunum fyri f@distgd i Fgroyum

Danska Heilustyri ger 1 tilmali sinum “Svangreomsorg. Retningslinjer og redeggrelse”, greitt
vidvikjandi hvar id barnakonur skulu eiga. Vist verdur til brotid “4.4. Visitation til fgdested og
fgdselshjelp” s. 23 — 26.

Grundad 4 omanfyrstandandi, mela ljésmgdurnar til fylgjandi:

> Fpdingar fara fram 4 serdeild (Landssjikrahdsinum), skurddeild 4 sjikrahusi (Klaksvikar og
Suduroyar sjukrahisi) og heima.

» Kvinnan kann velja sjalv, hvar hon vil eiga, eftir fakligari rddgeving.

» Har stadfestast kann at gktur vandi er ella kann vantast at vera fyri kvinnu og/ella barn, verdur
melt til at f@dingin fer fram 4 Landssjtikrahdsinum.

Asannandi at gongdin { grannalondum okkara og at rgddir her heima eisini tala fyri at midsavnad
fpdingar 4 serdeildum, vilja undirritadu ljésmg@dur visa 4, at henda gongd ikki er grundad 4
visundaligt stg0i. Enn er ikki eydnast at visa 4, at tad { sambandi vid 1dg-vanda-fgdingar er betur
fyri mammu og/ella barn at eiga 4 serdeild. So leingi hetta er galdandi kunnu vit sum 1j6smgdur ikki
koma vid fakligum tilmelum, sum siga, at allar fgdingar skulu fara fram 4 serdeild. Tad er
harafturiméti grundarlag fyri at taka atlit til onnur vidurskifti, t.d. hvar kvinnan kennir seg tryggast.

Ta hetta er sagt, skal eisini sigast, at neydugt er stgdugt at endurskoda fgrleika og umstgdur 4 pllum
fgdingarstgdum, fyri at tryggja at hesi liva upp til tey krgv sum kunnu setast serdeild dvikavist
skurddeild.

Tad kunnu vera onnur vidurskifti, sum tala fyri at midsavna f@dingar, eitt nd figgjarlig. T4 vit eru
settar { arbeidsbolk sum ljosmgOur, hava vit mett tad, at vera héskandi at koma vid
lj6smgdrafakligum tilmeelum og ikki figgjarligum.

Vidvikjandi arbeidinum i arbeidsbélkinum, mugu vit hava { hugad, at tad undir gllum umstgdum
koma at vera barnakonur { gllum Fgroyum, og at tad eitt nd i Suduroy kemur at vera tgrvur 4
1j6smo6dir i mong 4r, um barnakonur eiga 4 Suduroyar sjikrahisi ella ikki. T{ meta vit ikki at
spurningurin um hvar kvinnar eiga, er so avgerandi { mun til restina av arbeidssetninginum.
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Grundgevingar hja Steintéra Samuelsen, yvirleekna fyri f¢distgd { Feroyum
700 kvinnur eiga { Fgroyum érliga. Ter flestu eiga 4 sjikrahdsi, men hava t6 rett til at eiga heima
um teer ynskja tad og td hava ter ratt til at hava eina ljésmodir at vera hja. At flestu kvinnur eiga 4
sjukrahisi md siggjast { lj6sinum av teimum vandum sum barnakonur kunnu koma ut fyri. Fyri at
gkja um trygdina { sambandi vid burdin, og aftand, hevur verid strembad {méti at konur skulu eiga 4
sjukrahusi. Hjélpin er nermast har, um manningin er tann hon eigur at vera.

Gjggnum kliniskan kunnleika veit mann, at nakrir burdartrupulleikar, t.d. blgdingar, kunnu koma
uttan nakran varsul, i0 kann verda livshéttandi fyri médir og barn. Hetta m4 takast vid stérum
dlvara, og tf er tad sostatt orsgkin til, at spurningurin um hvar konur skulu eiga { Fgroyum ikki er so
trupul, s&d Wt frd eini vdgameting og eini g6dskutygging. Eingin vdgameting kann gerast til
visiteringar um ein tekur vandan vid. Konur eiga at fgda 4 einum sjikrahisi har burdarleknar eru.
Tidin er farin frd ti, at allir skurdleknar kunnu gera keisaraskurd og hetta er ein stérur trupulleiki {
tidarskeidum, har teir fgstu leknarnir 4 teimum smau sjikrahdsunum eru { frigongu.

I békini “Pregnancy” (british medical bulletin, 2003) verdur vist 4, at tad skulu alti® vera leknir
tgkir, sum kunnu gera keisaraskurd. Um ein barnakona skal doyvast, eigur narkosulekni at vera 4
stadnum tf at doyving av barnakonum verdur mett at krevja ein narkosuleekna. Ongin barnakona 4
Landssjikrahisinum verdur doyvd uttan at hesin leeknabdlkur er hjdstaddur. Afturat hesum kemur
so kravid um barnalekna, sum er tydningarmikid fyri at bgrnini kunnu fda optimala byrjan 4 1{vid
um okkurt er afatt.

S®0 ut frad hesum, tilmelir Steintéra Samuelsen, yvirlekni og umbod i arbeidsbélkinum, at allar
kvinnur { Fgroyum f@gda bgrnini sambaert omanfyrinevndu treytum, id einans Landssjikrahisid
lykur.

Hvussu skal ljosmgoraskipanin verda organiserad f
heilsuverkinum

Adrenn 1983 arbeiddu ljésmgdur sum fylkisljosm@dur, settar sum danskir tenanstumenn av
rikisumbodnum. Talid av ljésmg@drastgrvum og { ti sambandinum hvar tey skuldi setast umframt
krgv til buistad hjd vidkomandi ljésmédur, véru dsett av landsstyrinum { samrad vid kommunur og
landslekna, men skuldi t6 gédkennast av rikisumbodnum.

Fasta lgnin hja eini lj6smédir var ein asettur prosentpartur av eini tenastumannalgn (55-65%).
Harafturat kom so gjald fyri fgdingar og kanningar. Til midskeidis { 1970 unum var tad kvinnan
sjalv, 10 skuldi rinda eina upphadd svarandi til 1% av hdsarhaldsinntgkuni. Seinni var tad
rikisumbodid, sum rindadi ljésm@drunum eitt dvist gjald fyri hvgrja fgding og fyri hvgrja kanning.

Adrenn 1983 var eisini 4lagt kommunum at veita hglir til lj6smgdravidtalur. Sostatt var eingin
lj6smodur sett 4 sjikrahdsunum, men teer arbeiddu sjalvstgdugt undir eftirliti av landsleknanum.

Gjggnum 1960ini og 1970ini gjgrdist alt meira vanligt, at kvinnur 4tti 4 sjikrahusi. { 1950 véru
umleid 30% av fgroysku bgrnunum fgdd 4 sjikrahdsi, { 1967 var talid 79% og i 1978 véru heili
97% fedd 4 sjikrahisi. Gongdin var, at ter kvinnur, i0 lettliga kundu koma 4 sjikrahds at eiga
valdu tad loysnina, medan fleiri kvinnur { Eysturoynni atti heima, til ferdasambandi bleiv munandi
betra { 1970 unun (brigvin um Streymin og Nordskalatunnilin).
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Ljésmgdurnar hgvdu vakt stort s&d altid og voru til fgdingar td i teer véru bodsendar, antin heima
ella ter foru vid konunum 4 sjikrahdsid. Fram til mitt { 1970 unum var vanligt at konan fér
heimaftur fdar timar eftir at hon hevdi att. Vid tidini var t6 mett, at tad var betri at konan vard
liggjandi nakrar dagar, t6 for ljosmoédurin vanliga heim av sjikrahisinum umleid 2 timar eftir
fgdingina.

1 1970 unum gjgrdist greitt, at tgrvur var 4 at endurskoda verandi skipan fyri badi barnakonur og
[j6sm@dur. Um somu tid var kommunuleknaskipanin eisini endurskoda.

{ 1978 verdur ein arbeidsbélkur settur til at gera uppskot til nyggja ljésmgdraskipan. I bélkinum
s6tu sjiikrahusstjérin, umbod fyri rikisumbodid, landsstyrid, ljésmgdurnar og Leknafelagid. Urslitid
av arbeidinum var millum annad, at tad { 1983 var sett 4 stovn fgroyska ljésmgdraskipanin, sambart
“Kongelig anordning nr. 643 af 9. desember 1982 om ikrafttreeden pad Fargerne af lov om
svangerskabshygiejne og fgdselshjelp”. Skipanin er eftir donskum leisti, har fyrimyndin er danska
centerordningin, sum hevdi virkad sidani 1973. Skipanin vard t6 tillaga til fgroysk vidurskifti.

Bygnadarliga hevdi hetta vid s&r, at 13 1jésmg@dur voru settar undir sjikrahdsstjéranum. Hesin var
stjori fyri gll try sjikrahusini. Tryggjar ljosm@dur véru settar 4 Landssjdkrahdsinum, sonevndar
“havnarljésm@dur”. Hinar tiggju véru settar sum gkisljésmgdur runt um i landinum, sonevndar
“bygdaljosmgdur” (2 { Nordoyggjum, 1 { Nordstreymoy, 3 { Eysturoy, 1 { Vdgum, 1 { Sandoy og 2 {
Suduroy). Harumframt vard sett ein leidandi 1josmédir, sum vard sett av landsstyrinum.

Vegna ov stéra arbeidsbyrdu vera vid tidini settar fleiri havnarljésmgdur, og 1 1986 verdur sett ein
yvirljésmgdur sum sambeert sattmala millum landsstyrid og Ljosmgdrafelagid skal leggja arbeidid 4
deildini 4 Landssjikrahtsinum til rattis.

Leidandi 1j6smo6dir skal sambert adurnevndu kongaligu fyriskipanini arbeida vid “...planlegning,
koordination og instruktion vedrgrende den fzrgske jordemoderordning”. I setanarsattmédlanum
kom at standa, at leidandi 1j0smoédir hevdi dbyrgd og umsitingarleidslu av teimum
ljésmgdradeplum/gkjum, sum eru { Fgroyum.

@Okisljosmgdurnar hgvdu fra byrjan av eina vidtalu- og eina dggnvakt 4 Landssjikrahdsinum og
tvey frisamdggur um vikuna. Annars hgvdu ter vakt frd heiminum, soleidis at barnakonur { teirra
gki, 10 hgvdu tgrv 4 1j6smadir, ringdu til gkisljésmédurina. Hetta fingu ter eina arliga vidbat fyri.

Av tf at arbeidsbyrdan 4 Landssjukrahisinum alsamt gjgrdist stgrri og tidin syntist at fara fré at hava
vakt dggnid runt, blivu gkisljésmg@drastgrvini { 1992, har tad var landfast, umlggd til at vera vanlig
lj6smgdrastgrv vid 40 tima arbeidsviku. Eins og fyri adrar starvsbélkar 4 sjikrahisunum komu
ljésmg@durnar { megingkinum, vegna bustad ov langt fra sjikrahdsinum, fyri tad mesta at hava vakt
fra vaktrimi. @kisljésmédir hevur ikki verid 4 Sandi sidani { 1990-91, og vegna at ongin umsgkjari
var { longri ti0 til tad starvid, vard tad lagt um til at verda eitt vanligt 1j6smoédirstarv 4
Landssjukrahusinum. Eftir at fast samband er til Vagoynna, er eisini gkisljosmo6dirstarvid { Vagoy
lagt um til eitt vanligt [jésmoédirstarv.

Umframt nevndu ordingar i adurnevndu kongaligu fyriskipanini og setanarsittmdlanum er ikki

gjord ngkur 1ysing av starvsgkinum hja leidandi 1jésmaédir. Sum { gdrum fgrum er skeitt at donskum
lIysingum 10 partarnir hava roynt at hildi seg til.
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Ingibjgrg Rasmussen rgkti starvi sum leidandi 1jésmédir fra 1983 til hon vard pensjonerad 1 1999.
Adrenn Ingibjgrg fér tr starvinum i 1999 settu ljésmgdurnar seg 1 samband vid Almanna- og
heilsumalarddid ti ter saknadu eina lysing av av starvinum vidvikjandi arbeidsuppgivum og
dbyrgd. Ljésmgdurnar hildu tad vera héskandi at fda hetta gjgrt nd nyggj leidandi [josmédir skuldi
setast.

Taverandi adalstjori gjgrdi vart vid, at leidandi 1jésmodir hekk { “leysari luft”, orsaka av teimum
bygnadarbroytingum id hgvdu verid innan sjiikrahdsverkid. Sjikrahiisstjérastarvid var nidurlagt og
tey try sjikrahisini hgvdu fingid hver sina leidslu. Ljésmg@durnar, id settar véru 4 sjukrahdsunum
hgvdu tf tilvising til leiGslurnar 4 sjikrahdsunum. Eisini gjgrdi tdverandi adalstjéri vart vid, at
tilvisingar- og setanarmyndugleiki hjd leidandi ljosmodir var adalstjérin. Hesir badir myndugleikar
eru bygnadarliga atskiltir partar.

Orsaka av teimum bygnadarligu truplleikunum id véru fkomnir t6k Almanna- og heilsumélaradid
stig til at seta ein arbeidsbdlk 1 1999 til at endurskoda 1jésmgdraskipanina. Onki urslit kom burtur dr
hesum arbeidi og bdlkurin vard stutt eftir nidurlagdur aftur.

Framtidar ljésmgdraskipan

Nidanfyri verdur tikid ttgangsstgdid { hvussu ljésmgdurnar i bélkinum mela til hvussu ein
lj6smodurskipan eigur at virka { Fgroyum. Harnast verdur vidmerkt hvat adrir partar {
arbeidsboélkinum meta um tilmaelid hja ljésmgdrunum.

Broyttar fortreytir
Tilmeli hjd ljésm@gdrunum er partvist grundad 4 tad, sum nyliga er hent vidvikjandi umleggingum 4
Landssjikrahdsinum.

Leidslan 4 Landssjukrahdsinum hevur sett { verk umleggingar 4 sjikrahdsinum, id hava vid sar at
Ljésmg0raskipanin og fgdingardeildin, sum frammanundan er mannad vid sjikrargktarfrgdingum
og sjukrarhjalparum, verda samanlagdar og koma at hava felags deildarleidara. Sambert frabodan
fra sjukrahiisleidsluni kann hesin leidari antin vera 1josm6dir ella sjikrargtarfrgdingur ella badi.
Harafturat eru tveir leiGarar vid fakligari 4byrgd settir, fyri dvikavist lj6sm@dra- og
sjukrargktarfakliga gkid.

Leidsluspurningurin

Leidslan 4 Landssjikrahdsinum hevur fyribils sett virkandi leidandi [j6smédir, sum deildarleidara.
Virkandi leidandi 1j6smédir rgkir sostatt tvey stgrv { Igtuni. [ kunningarskrivi sigur
sjukrahusleidslan :”Vidvikjandi starvinum sum leidandi 1josmoédir, so er hetta eitt mal, sum
Almanna- og heilsumalarddid tekur sar av”. Her verdur helst tilskilad til tad arbeidi, sum

arbeidsbodlkurin situr vid.

Sostatt meta ljésmgdurnar { bolkinum, at stgdan hja stgrsta partinum av fgroysku 1j6smgdrunum er
broytt munandi og er samtidis vordin enn Ogreidari og Otryggari. Fra at hava tvey
lj6smgdraleidarastgrv - ein deildarleidara (yvirljésmédir)a Landssjikrahdsinum, og eina leidandi
(lands) 1j6sm6dir — meta ter seg nd at vera { teirri stgdu at ein samanleggjing av deildarleidara og
leidandi 1j6sm6dir er framd, men uttan trygd fyri at starvid verdur rgkt av eini 1j6smoédir. Sigast
skal, at nygjgrda starvid sum fakligur leidari er uttan fyrisitingarligar heimildir. Leidsluvidurskiftini
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hjé lj6smgdrunum undir fyriliggjandi uppskoti hja sjikrahisleidsluni eru négv versnadar, sambeert
1j6smgdrunum { bélkinum.

Sambert 1jésmgdrunum eru hvgrki 1jésmgdur ella sjukrargktarfrgdingar nggdar vid leidsluloysnina,
tf badir partar tilskila ser rattin til deildarleidaran. I hesum sambandi hava lj6smgdurnar m.a. fgrt
fram, at:

Ljésmgdur kunnu aldri vera fyri uttan 4 eini fgdingardeild.

Sergkid hja ljésmgdrunum saman vid felagsgkjum hja badum starvsbélkum er munandi stgrri
enn sergkid hja sjukrargktarfrgdingunum.

A nyggju felagsdeildini vera stér virkisgkid, sum sjukrargktarfrgdingur onki fakligt innlit hevur
i.

Vidvikjandi ti, sum leidslan 4 Landssjikrahdsinum hevur stadfest sum sergkid hja
sjukrargktarfrgdingum, hava ljosmgdur bedi l6gdsetta og fakliga kompetansu til at rgkja.
Sjikrargktin er Oans®d umbodad 4 gllum leidslustigum 4 Landssjikrahdsinum, um
deildarleidarin ikki er lj6smodir, hava ljésmgdur onga fyrisitingarliga leidslu her 4 landi!

» Leidandi 1josm6dir kann aldrin vera ein sjikrargktarfrgdingur.

Y WV VYV VYV

Leidslan 4 Landssjukrahdisinum hevur skrivliga bodad ljésmgdrunum fré, at havandi { huga at
ljosmgdur { mun til sjikrargktarfrgdingar rgkja eina stgrri breidd av samlada virkseminum 4 nyggju
deildini, alt annad lika, hava framihjaratt at vera settar { starv sum deildarleidari. Hetta, saman vid t{
veruleika, at ein 1j6smo6dir er fyribilssett sum deildarleidari, og at starvid sum leidandi ljésm6dir
verdur rgkt av sama perséni, tulka vit sum at leidslan helst ser at tad er ein 1jésmodir sum
permanent rgkir deildarleidarastarvid. Hetta siga ljésmg@durnar t6 seg ikki hava fingid stadfest enn.

Tilmeli frd 1j6sm@drunum i arbeidsbolkinum:

[ sambandi vid umleggingarnar 4 Landssjikrahtisinum hava ljésmgdur, { mun til 48ur, fingid eina
deild og kenna seg tf eisini { stgrri mun at vera ein nattdrligur partur av sjikrahisorganisatiénini —
sjalvandi treytad av ngktandi leidsluvidurskiftum.

Havast skal t6 { huga, at lj6smg@dur virka eisini uttanfyri Landssjtikrahtisid og at hesar eisini hava
tgrv 4 fakligari leidslu.

Vid atliti til innihald 1 16g og sattmaéla, vilja ljésmgdurnar meela til at:

» Leidandi 1jésmédir verdur sett sum deildarleidari 4 nyggju fedingardeildini 4
Landssjuikrahdsinum vid teimum &byrgdum og heimildum sum leidslan tilskilar.

> Leidandi 1josmédir hevur ovastu fakligu ljésmgdradbyrgd i Fgroyum, tad vil siga at hon
innanfyri galdandi fyrisitingarligu rammur 4 Klaksvikar- og Suduroyar sjikrahusi, skal tryggja
neyduga fakliga stgdi 4 hesum badum ljésm@dradeplum.

» Leidandi ljosmédir hevur ljésmgdrafakliga rddgevandi funktion métvegis Almenna- og
heilsumélaradnum

Tillagingar

Vidvikjandi sergkjunum hjé sjikrargktarfrgdingunum 4 Landssjikrahisinum, verdur skotid upp at
um neydugt, kann hetta virksemi fyrisitingarliga takast ur deildini. Eitt ni kann hetta verda leitt
burturav av einum sjukrargktarfredingi. Ella at hesin partur verdur fyrisitingarliga knyttur at
medisinska deplinum, har hann néttdrliga hoyrir heima. Ein annar mgguleiki er at hesin parturin
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verdur fluttur av deildini. Hetta er t6 ikki nakad, vit beinleidis vilja mela til, ti t4 missa vit adrar
fyrimunir.

Viomerkingar til tilmeaeli hja ljésmgdrunum

Marin Vang, i0 umbodar leidsluna d Landssjitkrahisinum hevur yvirornad tad sjénarmid til hendan
spurningin, at arbeidssetningurin ikki kan fevna um interna leidslubygnadin 4 Landssjikrahdsinum,
ei heldur 4 hinum badum sjikrahdsunum.

Grundgevingin er, at verandi leidslubygnadur 4 teimum trimum sjikrahisunum, vid trimum
sjalvstgdugum leidslum, ikki gevur mgguleika fyri at leida gkir uppd tvegrs og sostatt er einans
mgguleiki fyri fakligum samstarvi og rddgeving.

Marin Vang melir til, at tad verdur endurskoda hvgrjar uppgévur kunnu liggja 1 einum tilikum
starvi eftir at nyggi leidslubygnadurin er settur { verk og at tad samstundis verdur hugt at
l6gargrundarlagnum fyri hesum starvi.

Um nidurstgdan er, at tgrvur er fyri einum ljosmgdrafakligum samskipara og radgeva fyri allar
Fgroyar, ma eitt tilikt starv antin verda sett uttanfyri Landssjikrahisid, ella um uppgdvurnar eru
avmarkadar, so kundi hesar verid ein partur av einum ljésmgdrastarvi internt 4
Landssjikrahdsinum.

Eisini vidmerkir Marin Vang, at tad enn ikki er tikin endalig stgda til um fakligi leidarin skal verda
uttan  fyrisitingarligar heimildir. Hetta skal vidgerdast meira nagreiniliga internt 4
Landssjikrahdsinum.

Solfrida Helmsdal, sjiikrargktarfredingur i bélkinum, ynskir ikki at gera vidmerkingar til hvussu
lj6smgdraskipanin verdur organiserd i heilsuverkinum, men ynskir at visa 4 tydningin av gédum
samstarvi vid sjikrargktarfrgdingar og adrar bélkar, soleidis at dygdir hja gllum pgrtum kunnu
brukast, serliga um trupulleikar koma antin hja mammu ella barni, soleidis at hesi allat{idina kunnu
verda saman til tey fara heim.

Hvussu skal ljosmgoraskipanin verda samskipad vi0 adrar
fakbolkar i heilsuverkinum fyri at vidgongu- og
burdarskipanin kemur at virka ngktandi og 4 skynsamasta
hatt i Feroyum?

Ut fra leidreglunum og frégreidingini hjd Heilsustyrinum { Danmark, er tad kommunulaknin, sum
er tann fakpersénur, id kennur kvinnuna best og sum eigur at taka ser av at stadfesta at kvinnan er
vid barn, dvisa til 1j6smodir, fgdistad og mgguliga til serleknakanning. Kommunuleknin tekur saer
eisini av samskipanini millum leekna og 1j6smddir.

Lj6smodurin er er tann fakpersénur, id kvinnan oftast hevur samband vid { vidgongutidini, og hon
er eisini fakligi hgvudspersénurin { sambandi vid fgdingina.
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Tad eru soleidis badi kommunulaeknin og 1j6sm6durin, id hava dbyrgdina av, at dvisa ngktandi til
obstetriskan serleekna og at tryggja at adrir fakbélkar verda tiknir vid eftir tgrvi. Millum annad at
heilsufrgdiskipanin er kunnad um barnakonuna, vid atliti at leggja til rettis vitjan av heilsufrgdingi.

Ut fra leidreglunum og fragreidingini hji Heilsustyrinum { Danmark, verdur { stéran mun dentur
lagdur 4 at starvsfélkini skulu verda varug vid véagar. Arbeidsbélkurin melir til, at tad er
kommunuleknin i0 hevur 4dbyrgdina av at draga adrar fakbdlkar inn { kanningar- og
vidgerdarskeidid, td 10 mett verdur at kvinnan er { vdga fyri medisinskum og
arbeidsumhvgrvisligum vanda.

Kommunuleknin og ljésmédurin hava til uppgdvu, at draga adrar fakbélkar eftir tgrvi inn {
kanningar- og vidgerdarskeidid, td id talan er um ungar kvinnur, einligar og skroypiligar,
sosialtyngdar og kvinnur id hoyra til tjédarminnilutar.

Tad verdur melt til, at ter 1jésmgdur id hava vidtalur, samstarva vid ein ella tveir fastar
kommunuleknar. Hetta ger seg serliga galdandi i midstadargkinum har tad i lgtuni eru &tta
kommunuleknar og fyra vidtaluljésmgdur. I midstadargkinum kann hetta skipast soleidis at hvgr
1j6sm6dur hevur tveir fastar kommunulzknar, id hon samstarvar vid. Hetta er verid vid til at styrkt
samskiftid og samstarvid millum hesar fakpersénar.
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