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Bu- og vidgerdarstovnurin Justabrekka — Samandrattur fra
eftirlitinum

Bu- og vidgerdarstovnurin & Justabrekku er eitt butilbod aetlad ungum félki vid
menningartarni og @drum samansettum avbjodingum. Endamalid er, at husfélkini skulu
gerast so sjalvbjargin, sum teirra fyritreytir loyva. ibudirnar eru sjalvstadugar, og felagshagli
studla undir trivnad og felagsskap. Talan er um fyribils butilbod og avklarandi fyriskipan,
sum er eitt undanstig til antin egnan bustad ella annad héskandi butilbod.

Arbeidshaettir og hattalag

Starvsfolk nyta namsfrgdiligar tilgongdir so sum KRAP, Low Arousal og Mentalisering.
Dagsskrair eru lagadar til hvart husfolk, og goéd nytsla av Boardmaker skapar struktur og
visir husfolkunum yvirlit yvir dagin. Samstarvid vid psykiatriska depilin, arbeidsplass, skular
og onnur tilbod er veel skipad, og tilbodid hevur javnan samrgdur vid avvardandi, id
tryggjar goda samskipan.

Trivnadur og menning hja borgarunum

@Il husfélkini trivast, og kontaktpersonar studla trivnadinum hja hvgrjum einstakum.
Felagstiltgk so sum husfundir, degurdar og bilturar menna sosialu farleikarnar. Butilbodid
leggur dent &, at hasfélkini faa fakligan og sosialan studul — baedi i gerandisdegnum og i
teirra virksemi uttan fyri huasid eitt nu vid rarslu og fritidarvirksemi.

Fakliga arbeidid hja starvsfélkunum

Starvsfélkahopurin er figlbroyttur vid serfragdiligari vitan um menningartarn, autismu og
namsfradiligar arbeidshaettir. Té er tgrvur a styrktari vitan um salarsjuku og
umsorganarsvik, eins og arbeidid vid KRAP kann verda ment. Leidarin tryggjar supervisjon
og fakligar fundir. Leidarin arbeidir vid at bgta felags hugburd um skjalprogving i
journalskipanini.

Leidsla og organisation

Eindarleidarin hevur studlad stadbundna leidaranum i at skipa bu- og vidgerdarstovnin.
Stadbundni leidarin, sum hevur vidkomandi utbugving og leidsluroyndir, faer jalig ummaeli
fra starvsfélkum fyri sin atkomiliga og lurtandi leidslustil. Leidarin arbeidir midvist vid at
menna arbeidsgongdir og fyrireika utslusing av husfélkum.

Tilmeaelir og aheitanir fra eftirlitinum
i sambandi vid eftirlitsvitjanina gav Eftirliti® Almannaverkinum fylgjandi tilmaelir:

Meelt verdur til, at starvsfolkahdpurin tekur eina felags samr@du um “ta géou
virkisaetlanina’.

Eisini verdur meelt til at KRAP-arbeidshatturin verdur settur enn meira i spael. Somuleidis
verdur meelt til at styrkja vitanina tvarturum fakekir og samskifti millum starvsfolk, ti
tvorfakliga samstarvid synist avbjodandi fyri summi. Eisini mugu starvsfolk og leidari faa
greidu a, hvussu “tann gdéda dokumentatiénin” saer ut.
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Av ti at starvsfolk merkja avbjoédingar vid ymisleika vidvikjandi samstarvi, so verdur meelt
til, at leidarin fer undir sinar eetladu MUS-samradur. Somuleidis verdur meelt til, at ferd
verdur sett a namsfradiliga arbeidid vid, hvussu butilbodid skal bera seqg at, ta id husfolk
skulu utslusast.

Viomerkingar fra Almannaverkinum

Sidani eftirlitid vard framt, eru gll starvsfolkini vordin typutestad (Jung).
Endamalid vid hesum er, at tey hava mgguleika at skilja hvgnn annan betri,
duga betri at seta seg i stgduna hja hvgrjum gdrum og harvid veentandi betra
um samstarvid teirra millum.

Eingin aheitan verdur givin um, at nakad er kritiskt og ma faast i raettlag beinanvegin.



