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Heilsumalaraoio
Dagfesting:  24. september
2025
Mal nr.: Skrivid her
Malsvidgjer ~KG/KB/BL/HS
t.

Ummelistid:  Skrivid fra/til
Eftirkannad:  Logartenastan
dagfestir

Uppskot til

Kunngero

stooi, violikahald, rakstur, tél, ambod, innbugyv o.a. i heilsumidstedoum

Vid heimild i § 3, stk. 3, § 8, § 9, stk. 2, §
10, stk. 2 og § 15 stk. 3 i logtingslog nr. 66
fra april 2025 um at skipa heilsutaenastur i
narumhvervinum hja borgaranum verdur
asett:

Kapittul 1
Yvirskipaodar asetingar

§ 1. Heilsumidstedirnar skulu byggjast,
umbyggjast ella utbyggjast i samsvari vid
galdandi bygningskunngerd og
Logtingslog um arbeidsumhvervi.

§ 2. Landsstyrisfolkid skal godkenna allar
byggietlanir, umbyggingaratlanir,
utbyggingaratlanir og leigumal, undir
hesum uppskot til at innraetta helini.

§ 3. T4 kommunurnar byggja, umbyggja
ella utbyggja eina heilsumidstad skal atlit
takast til, at heilsumidstedin sum fralidur
skal kunna hysa stedugt fleiri tilbodum um
heilsuteenastur i nerumhvervinum.

Kapittul 2
Atkomuvidurskifti og uttandura karmar

§ 4. Allir borgarar i heilsugkinum skulu
hava 6tarnada atgongd til at koma inn i
heilsumidstedirnar og kunna flyta seg
oOtarnad inni i heilsumidstedunum.

§ 5. A bygningi, har heilsumidstedin
husast, og vid innkoyring til
heilsumidstedina, skal skeltast vid
navninum 4 heilsumidstedini.

Stk. 2. Heilsutrygd ger av, hvussu tad
verdur skeltad.

Stk. 3. Kommunurnar rinda fyri
skeltingina.

Kapittul 3
Karmarnir innandura a
heilsumiosteoum

§ 6. Heilsumidstedirnar skulu verda
innraettadar vio:
1) Moéttekuheli.
2) Barnavinarligum bidirami.
3) Vesi og vesi til rerslutarnad.



§ 7. 1 heilsumidstedunum skulu vera hesi
heli til starvsfolk:

1) Kokur.

2) Starvsfolka- og fundarheli vid
utgerd til talgilt samskifti.

3) Vesi og brusa til starvsfolk.

4) Hoskandi tal av vidtaluhglum til
hvenn kommunulakna vid
starvsfolkum.

5) Hoskandi tal av vidtaluhglum til
adrar heilsutenastur.

6) Skolirim og rannsdknarstova.

7) Heli til Gtgerd til reingerd 4
hverjari haedd.

8) Goymslurim.

§ 8. Holini sambaert § 6 og § 7 skulu

innreettast vio atliti til:

1) Reingerd i gllum helum.

2) Trygga ljodbjalving imillum ramini,
vi0 atliti til krav um tagnarskyldu
millum starvsfélk og borgaran.

3) Neydugum ljésvidurskifti.

4) NeyOougum meguleikum fyri utlufting.

5) At arbeidsgongdin hja starvsfolki ikki
verdur oneyduga trupul.

6) At borgarar og starvsfolk ikki 6orégva
hvenn annan i avikavist vidtaluhgli,
bidirimi ella gdrum helum hja
starvsfolkum.

§ 9. Kommunurnar i heilsugkinum ttvega
innbugv o.a. til heilsumidstedina.

Stk. 2. Kommunur 1 heilsugkinum kunnu
gera avtalur um byti av Gtreidslum.
Galdandi avtalur millum kommunur um
byti av Utreidslum, verda verandi i gildi til
nyggj avtala verdur sett i gildi.

Stk. 3. Skjal 1 visir, hvat innbugv o.a. er
fevnt av stk. 1.

Stk. 4. Um heilsustarvsfolk ynskja annad
innbligv enn tad, sum er nevnt i skjali 1,
bera kommunurnar ikki Utreidslurnar av
hesum.

§ 10. Heilsutrygd utvegar t6l og ambod til
heilsumidstedirnar. T6l og ambod

skulu umvelast ella skiftast t skjotast
gjorligt, ta tervur er 4 ti.

Stk. 2. Ta t61 og ambod verda umvald,
skal Heilsutrygd utvega
heilsumidstgdunum tol til lans, um tervur
erati.

Stk. 3. Skjal 2 visir, hverji tol og
ambod eru fevnd av stk. 1 og 2.

§ 11. Heilsutrygd utvegar t6l og ambod til
Laeknavaktina.

Stk. 2. Skjal 3 visir, hverji tol og ambod
eru fevnd av stk. 1.

Kapittul 4
Vidlikahald og rakstur av
heilsumidostedunum v.m.
§ 12. Kommunurnar bera utreidslurnar til
innandura og uttandura vidlikahald av
bygninginum, sum heilsumidstedin hiisast
i, umframt gkinum kring heilsumidstedina.

§ 13. Kommunurnar bera ttreidslurnar til
at violikahalda innbugv. Innbugv skal
umvalast ella skiftast ut, ta tervur er a ti.
Stk. 2. Versna arbeidsumstedurnar ella
arbeidsgodskan hja starvsfolkunum,
orsakad av, at innbugvid ikki verdur skift
ut ella vidlikahildid, eigur umvaling ella
utskifting at fara fram skjotast gjerligt.

§ 14. Raksturin av vidlikahaldi og
innbugvi, 10 kommunurnar bera
utreidslurnar av, fevna um:

1) Innlegging og nytslu av telefon.

2) At atvega fartelefon og nytslu av
fartelefon.

3) Innlegging og dagfering av teldum,
iroknad uppkobling av alneti.

4) Samskiftisutgerd til talgildar
vidtalur.

5) Lisensir til talgildar skipanir, sum
Heilsutrygd hevur godkent.

6) Lisensir til talgildu heilsuskipan
landsins.

7) Heimasiduloysnir og
bileggingarskipanir, sum
Heilsutrygd hevur gédkent.

8) Innlegging og nytslu av ravmagni.

9) Innlegging og nytslu av hita.

10) Reingerd i heilsumidstedini.

11) At vaska kitlar o.a.



§ 15. Violikahald sambeert §§12, 13 og 14
fevnir eisini um at hava eftirlit vid
bygningi og innbugvi.

§ 16. Heilsutrygd ber utreidslurnar til at
vidlikahalda t61 og ambod. Vidlikahald
fevnir eisini um at hava eftirlit vid tolum
og ambodum.

Kapittul 5
Gildiskoma

§ 17. Henda kunngerd kemur i gildi 1.
desember 2025. Samstundis fer ur gildi
kunngerd nr. 64 fra 29. september 2004
um stedi, vidlikahald, rakstur o.a. av
vidtaluhglum hja kommunulaeknum, sum
broytt vid kunngerd nr. 19 frd 21. mars
2017.

Stk. 2. Kommunurnar skulu i seinasta
lagi 1. juni 2026 uppfylla asestingarnar i
§§ 5,9, 14 og 15.

Heilsumalaraoid, dagfesting

Susanna Bertholdsen
landsstyriskvinna

/ Bjorgfrio Ludvig



Skjal 1

Innbugv sum kommunan utvegar til heilsumidstedirnar

Bidirum

1.

SARNANE I el

Noktandi tal av sofabordum og stolum i bidiriminum. Bord og stolar skulu verda haldgoo,
trygg og skulu hoska til terv og umstedur hja t.d. eldri borgarum, borgarum vid breki,
bariatriskum borgarum og borgarum vid varandi sjukum. Bord og stolar skulu kunna
vaskast.

Leikur, barnabord til leikur og tekning og stolar til bern.

Skerm til talgilda kunning.

Veggjastativ til faldarar.

Atgongd til drekkivatn.

Atgongd hja sjuklingum og avvardandi til vesi. A vesi skal vera ruskilat, hondspritt,
puslibord, skiftilega til vaksin, lyftiskipan og skolittgerd til eygnaskadar. Vesi til
rorslutarnad skal vera somikid ramligt at pléss er fyri borgara i koyristoli vid hjalparfolki
afturat saer

Motteka

1. Ergonomiskur stolur og bord.

2. Telduutgerd, herundir widescreen telduskermar til hvert starvsfolk.
3. Ein telefon til hvert starvsfolk vid headset, vid moguleika fyri umstilling.
4. FEin eyka fartelefon (akuttelefon).

5. Kopimaskina vid skannara og printari.

6. Skap og skuffur, sum kunnu lasast.

7. Makulator.

Keokur

1. Bord og stolar.

2. Keksbunyti.

3. Koliskép til matna.

4. Kaffimaskina.

5. Ketil/kokikrani.

6. Ovnur/mikroovnur.

Vesi

1. Starvsfolkavesi

2. Vesi vid brusu til brunaskadar og skoliutgerd til eygnaskadar.
Skolirum og rannsoknarrum

1. Stalbord vid vaski.

2. Skap til at goyma skoliramstilfar.

3. Autoklava til hverja vidtalu.

Goymsluriam

1. Hillar og skap til leeknarad, sum kunnu lesast.



I hvert vidtalurim, id hoyrir til kommunulzknavidtaluna

Ne)

10.
11.
12.

13.
14.
15.

XN RO

Skép og skuffur, sum kunnu laesast.

Ein telefon.

Streymstikk.

Telefonstikk x1, netstikk x3 til teldu og tol.

Ergonomiskt bord.

Ergonomiskur skrivstovustélur.

Telduutgerd herundir widescreen telduskerm og samskiftisutgerd, til t.d. talgildar vidtalur.
Tveir haldgodar stélar til sjukling og avvardandi.

Ein stolur vid hjélum til kanningar.

Pannulampa ella standilampa.

Goéoar loftslampur.

Ein hydraulisk lega vid meguleika fyri rygghevjan, at stilla heddir og beinhaldara til
gynekologiska kanning.

Ein lega til barnakanningar.

Eitt rullibord vid skuffu.

Badi anuskop og einnytis anuskop (endatarmskanningar).

I hvert vidtaluram til onnur heilsustarvsfolk

DO NG AW~

Skép og skuffur, sum kunnu laesast.

Ein telefon.

Streymstikk.

Telefonstikk x1, netstikk x3 til teldu og tol.
Ergonomiskt bord.

Ergonomiskur skrivstovustélur.

Telduutgerd herundir tveir telduskermar.

Tveir haldgodar stélar til sjukling og avvardandi.
Ein stolur vid hjélum til kanningar.

10. Godar loftslampur.
11. Ein kanningarlega.

I heilsumidstedini
1.
2.
3.

Ein hjartastartari.

Atgongd til Talgildu Heilsuskipan landsins.

Nutimans telduskipan sum kann samskifta vid allar partar i heilsuverkinum og borgarar &
tryggari brukaraflatu vid meguleika fyri teldupostsamskifti, heimasidutenastu og app-
teenastu vid m.a. tidarbilegging, endurnyggja resept og talgildum vidtalum.

Uppverpa ella sjonvarp, um heli 1 heilsumidstedini verda brakt sum undirvisingarheli.

Til hverja vidtalu skal vera ein lyftiskipan, 10 kann flyta borgarar ur koyristoli og yvir &
kanningarlegu.

I o1l riim i heilsumidstedunum

XN R WD

Ruskilat.

Gardinur ella persiennur til ell vindeygu.

Lyklafti lasaskipan til allar hurdar (chip/kort system).
Vask.

Sapuhaldari og sépa.

Pappirhaldari og pappirshandkled,

Sprittdispensarar og hondspritt.

Allergitestadar gummihandskar.



Skjal 2

Tol og ambod sum Heilsutrygd utvegar til heilsumidstedirnar

I ollum heilsumidstodum skal vera:

XN RO

15

21

Uppvaskittgerd.

Koliskap til heilivag.

Fasukontrast mikroskop.

Tol til at lesa av landstix.

Hitaskap til at dyrka land.

Tol til at mata CRP, 1 minsta lagi eitt til hverja kommunulaeknavidtalu.
Tol til at mata Hemoglobin.

To6l til munar teljing (differential teljing).

Tol til at mata HbAlc.

. Tol til at mata INR.

. Sentrifuga til blodroyndir.

. Formalin lukka system, t.d. Hounisen formalin lukket system ella stingskap vid utsugving.
. Try blootrysttol 1 hverja viotalu til utlan.

. Eitt keliskap vid ventilation og meguleika fyri temperaturlog til hvenn kommunulakna, til

goymslu av koppingarevni.

. Ein kalibreringspumpa til spirometri.
16.
17.
18.
19.
20.

Braotaska vid iltflesku, masku og sugv.

Audiometur.

Spirometur og EKG-t61, sum kunnu samskifta vid telduskipan (tvey i hverja vidtalu).
Tvey in-check.

Tvey peakflow-metur.

. Tvey tympanometur.
22.
23.
24.
25.
26.
27.
28.
29.

Eitt dermatoskop, t.d. dermaloop vid meguleika fyri samskifti vid hudlaeknar.
Tveir dopplarar.

Ein bl6dsukurmatari.

Tveir saturationsmatarar.

Eitt cerumensugyv ella sproyta.

Eitt Woods light.

Einar Bartes brillur.

Ein Ishihara.

Til hverja vidtalu, har kommunulakni ella kommunuleknaavloysari, sum Heilsutrygd
hevur sett i starv:

1.
2.

VN U AW

10.
1.

Atta stal GU-sett ella hoskandi negd av einnytis GU-settum.
Tvey stal GU-sett til spiral i metalkassa (sjalvhaldandi speculum, kalutong, sonda, langur
saksur og lang flet piang).

Atta sutursett i metalkassa.

Fyra skalpelhaldarar.

Tver cerumenslyngir.

Tver neglatengur.

Ein huktong.

Fyra skarpskeidir i ymsum stoddum.

Tvey nasaspekula.

Ein gipssaks.

Tvar vinkulpinsettir.



12.
13.

Ein fingur-ring-skerari.
Ein akuttaska, laeknataska, vid innihaldi.

i hvert vidtaluheli, har kommunulzkni ella kommunulaeknaavloysari, sum Heilsutrygd
hevur sett i starv:

1.

2
3
4
5
6.
7
8
9
1

0.

Ein barnavekt.

. Ein vekt.

. Ein Snellen ella onnur sjonstalva.
. Eitt blootrysttol.

. Eitt stetoskop.

Eitt otoskop/oftalmoskop vid hvitum og blaum 1j6si.

. Ein reflekshamari.
. Ein stemmugaffil 128Hz.

Ein haeddarmatari.
Eitt oyratermometur.

Tl og ambod, sum Heilsutrygd utvegar til Laknavaktina

i helunum hja Laknavaktini:

AN AW —

. Tvey einnytis GU-sett.

. Tjhgu sutursett i metalkassa.
. Fyra skalpelhaldarar.

. Eina cerumenslyngu.

. Blootrysttol.

. Eina huktong.

9. Tvey nasaspekula.

10.
11.
12.
13.
14.
16.
17.
18.
19.
20.
. Koliskap til heilivag og annad.
22.
23.
24.
25.
26.
27.
23.
24,
25.
27.
28.

21

Ein gipssaks.

Tvar vinkulpinsettir.

Ein vekt.

Ein lega til bern.

Ein reflekshamari.

Eitt blodtrysttol.

Eitt stetoskop.

Eitt otoskop/oftalmoskop vid hvitum og blaum ljési 1 hverjum rami.
Ein Fingur-ring-skerari.

Tol til at lesa av landstix.

Fasukontrast mikroskop.

Tol til at mata CRP iroknad reagens.

Tol til at mata Hemoglobin iroknad reagens.
Tol til munar teljing (differential teljing) iroknad reagens.
Blatt ljos til eygnakanning.

EKG-t6l, sum kunnu samskifta vid telduskipan.
Tympanometur.

Ein blodsukurmatari.

Dopplari.

Tveir saturationsmatarar.

Eitt cerumensugyv ella sproyta.

Skjal 3



29. Oyratermometur.



