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Inngangur

[ 2011 véru 20 &r lidin sidani faroyskir tannlaeknar féru undir skipada skraseting av
tannheilsuni hja bernum og ungum i aldrinum 0-15 ar.

Um telini fyri 1991 skrivadi taverandi l6garnevnd m.a. :
Nidurstgdan er:

1. Légin um barnatannargkt eigur skjotast at verda broytt til at umfata all bern fra 0 til
16 ar. Soleidis at smabgarnini vera tikin uppi barnatannargktina stigvis tey fyrstu 3 til 4
arini.

2. Fgroysku tannleeknarnir mugu leggja enn starri dent & fyribyrging. Teir hava
Utbugving og maguleikar fyri at gera enn meira vid hetta og harvid gera feerri
umveelingar. Hetta er té treytad av, at 16gin um barnatannargkt fevnir um smabgrnini
eisini.

3. Faroysk barn skulu eftir fdum arum hava lika gdédar tenn, sum bgrnini i okkara
grannalondum. WHO hevur fyri faum arum sidani sett seer eitt mal: ,Heilsa fyri all ar
2000.” Skulu Faroyar — eins og flestu lond i heiminum — taka undir vid hesum
maélsetningi — og rekka hann i samband vid tannheilsuna hja feroysku barnum, mugu
lands- og kommunalpolitikkarar — sum skjotast — gera teir lbgar — og figgjarkarmar,
sum eru neydugir fyri at rgkka hesum mali.

NU 20 &r seinni kann stadfestast, at négv er hent:

1. Légin um barna- og ungddémstannrekt i aldrinum 0-15 &r kom i gildi  1998.

2. Upplysing um tannrgkt og fyribyrging er nattdrligur og tydningarmikil partur av
barnatannrgktini i dag.

3. Ut fra hagtelunum kann stadfestast, at Faroyar ikki longur er eftirbatur 4 hesum gki.
Sidani 1991 er tannheilsan hja barnunum batnad sera négv.
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Hugleidingar hja ndverandi
SEF nevnd i 2012:

_Friskar tenn alt livio”

... er endamalid vid at brika ndgva tid, orku og ressursir uppa tannrekt.

Ta tey ungu fara Ur barnatannrgktini, eftir [6gini sum 15 &ra gomul, té summa stadni
sum 17 ara gomul, hevur ein gdédur tridingur av teimum pdura friskar tenn. Hetta er
gott, men gloymast skal ikki, at tveir tridingar hava havt brendar tenn, fylgjandi fingid
plombur, id sidani skulu haldast vidlika alt livid. Hetta er ikki noktandi og arbeidast ma
fram imoti, at enn fleiri vardveita friskar tenn alt livid.

Friskar barnatenn

barnatenn 1991 2011
5 &ra gomul 29% 62%
7 &ra gomul 9% 42%

Friskar vaksnamannatenn

vaksnamannatenn 1991 2011
7 &ra gomul 62% 95%
12 &ra gomul 12% 58%
15 &ra gomul 4%  29,6%

Tali® av barnum vid friskum tonnum er alsamt vaksandi. Ut fra taltalvuni saest, at av
teimum 12 ara gomlu bagrnunum hevdu 58% friskar tenn i 2011, i mun til 12% 1 1991.

[ seinastu SEF fragreiding, 2008-2009, vard sagt fra nordurlendskari kanning, sum vard
kunngjerd sept 2010. Hendan visti, at feroysku 12 dra gomlu hava teer tridbestu

tenninar i nordanlondum.

Her mé té nevnast, at i Danmark havdu 70% av 12 &ra gomlu barnunum pdara friskar
tenn, motvegis 53% av okkara barnum.

Samanumtikid er framvegis rdm fyri at verda enn betri.
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Mynd |

Barnatenn i FO 1991 til 2011
def-s* 5 0g 7 dra gomul

S (skaddar tannflatur)
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Mynd | visir def-s virdini* (landsmedaltal) hja 5- og 7- dra gomlum
i Faroyum fra 1991 til 2011.

Hja 5 og 7 &ra gomlum er talid av holum minkad vid 2/3 fra 1991 til 2011.

d - brendar flatur

e - trektar tenn (5 flatur)

f - fyltar/plomberadar tenn
s - flatur , surfaces”

*si ordafragreiding & sidu 15.
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Mynd I

Torleikast@did™* barnatenn
50g 7 &ra gomul, 1991-2011
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Mynd Il Avmyndar ,torleikastadid”,* tvs hvussu nogvar barnatenn eru i avikavist:

Stedi 1 = friskar tenn — vist vid upptrektum linjum.
Stedi 3+4 = alvarsligt karies — vist vid stipladum linjum.

Okkara mél er, at upptrektu linjurnar skulu liggja so hegt sum gjerligt og teer stipladu
linjurnar so lagt sum gjerligt.

Hetta er eisini rékid, ta hugt verdur at talvuni omanfyri.
Barn vid friskum barnatonnum er stgdugt haekkandi:
5 ara gomul haekkadu frd umleid 29% 11991 upp i 62% i2011.
7 &ra gomul frd umleid 9% 11991 upp i 42% i2011.
Barn vid alvarsligum karies i barnatonnum, er harafturiméti stedugt minkandi:

5 &ra gomlu eru minkadi fréd 53% i 1991 nidur i 25% i 2011.
7 ara gomlu frd 82% i 1991 nidur i 49% i 2011.

*si ordafragreiding & sidu 15.
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Mynd Il

Vaksnamannatenn 1991-2011
DMF-S* 7,12 og 15 &ra gomul
S (skaddar tannflatur)
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Mynd Il visir DMFS virdini* (Landsmedaltel) hja 7-, 12- og 15 dra gomlum
bgrnum i Faroyum fra 1991 til 2011.

Myndin visir, at talid av brendum tonnum er minkad négv fyri 7, 12 og 15
ara gomul. Fra 1991 til 1997 skjétt, sidani spakuligari, t6 framhaldandi
reetta vegin.

D brendar flatur

M trektar tenn (5 flatur)

F fyltar/plomberadar tenn
S flatur ,surfaces”

*si ordafragreiding & sidu 15.
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Mynd IV
Torleikast@did* vaksnamannatenn
7,12 og 15 &ra gomul, 1991-2011
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Mynd IV Avmyndar “torleikast@did”,* tvs hvussu négvar vaksnamannatenn
eru i avikavist:

Stedi 1 = friskar tenn — vist vid upptrektum linjum.
Stedi 3+4 = alvarsligt karies — vist vid stipladum linjum.

Ynskiligt er, at upptrektu linjurnar liggja so hegt sum gjerligt og teer stipladu linjurnar
so lagt sum gjerligt. Hetta er eisini rékid, ta hugt verdur at talvuni omanfyri.

Barn vid friskum vaksnamannatonnum er stadugt haekkandi:
7 &ra gomlu heekkad fra umleid 62% 1991 upp i 95% 12011,
12 &ra gomlu frd umleid 12% 11991 upp i 58% i2011.
15 ara gomlu er er stadi 1 vaksid fra umleid 4% til umleid 30% fra 1991 til 2011.

Barn vid alvarsligum karies i vaksnamannatonnum, er harafturiméti stedugt minkandi:
7 &ra gomlu eru minkadi fra 8,5%i 1991 nidur i 0,5% i 2011.
12 4ra gomlu frd 62% i 1991 nidur i 24% 1 2011.
15 ara gomlu fréd 75% i 1991nidur i 49% i 2011.

Ein tridingur av teim 15 &ra gomlu féru Ur barnatannrgktini vid para friskum
tonnum i 2011.

*si ordafragreiding & sidu 15.
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Mynd V

Uppbyti av tannsjikum i FO 1991-2011
Barnatenn 5 og 7 &ra gomul

S (skaddar tannflatur)
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Mynd V visir def-s virdini.*
Myndin visir at talid av skaddum barnatonnum er i stadugari minking.

*si ordafragreiding & sidu 15.
\
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Mynd VI

Uppbyti av tannsjakum i FO 1991-2011
Vaksnamannatenn 7, 12 og 15 &ra gomul
S (skaddar tannflatur)
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Mynd VI visir DMFS virdini* (fyri vaksnamannatenn) hja 7, 12 og 15 dra gomlum
bernum, bytt upp eftir brendum -, fyltum - og trektum tonnum (flatum).

Myndin visir, at talid av brendum tonnum er stadugt minkandi. Baedi fyri 12 og 15 ara
gomul er ein stérur bati fra 1991 til 2011.

*si ordafragreiding & sidu 15.

Heilsumalaradid SEF-skraseting 1 ’



Kariesst@dan kring landio

Mynd VII

Barnatenn 7 ara gomul

def-s*

xe [ B d-s brendartenn

virdir frd 1991-2011

Uppbytt i postekir Bfs fyltar/plomberadar tenn
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Mynd VIl visir kariesstaduna & barnatonnum hja 7 ara gomlum i teimum ymisku
kommununum arini 1991, 1996, 2001, 2006, 2010 og 2011.

Landsmedaltalini eru ytst vinstrumegin, sidani eru kommunurnar settar upp eftir
postnummari.

*si ordafragreiding & sidu 15.
Y
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Mynd Vi

Vaksnamannatenn 12 ara gomul

DMF-S*

virdir fra 1991-2011 WD-5  brendartenn
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Mynd VIII visir kariesstaduna & vaksnamannatonnum hja 12 dra gomlum barnum i
teimum ymisku kommununum sett upp eftir postnummari arini 1991, 1996, 2001, 2006,

2010 og 2011.

Landsmedaltalini eru ytst vinstrumegin, sidani eru kommunurnar settar upp eftir
postnummari.

*si ordafragreiding & sidu 15.
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Samandrattur og tilmaeli

[ 1991 véru tannlaeknarnir i Feroyum samdir um, at fara undir at skraseta ll skilabgrn
fyri tannsjakur eftir altjéda reglum hja WHO, fyri at fda nagreinilig tel at lysa
tannheilsustaduna hja feroyskum barnum. Vid hesum hagtslum bar til, at faa
kommunal- og landspolitikarar at taka undir vid skipadari regluligari smébarnatannrakt.
[ 1998 kom lagtingslég nr. 23 fra 6. mars 1998 um barna- og ungdémstannrakt, id
tryggar gllum feroyskum bgrnum upp til 16 ar regluliga tannrgkt.

SEF nevndin meelir til at haekka ta skipadu, [6garbundnu barnatannrgktina til 18 ar, sum
er aleid tad sama, sum er galdandi i grannalondum okkara.

Ut fra SEF skrésetingini kann stadfestast, at tannheilsan millum fgroysku barnini er
négv batnad. Kortini kann tannheilsan batna meira enn, serliga er ynskiligt at betra
um talini i torleikastednum 3-4 (serliga alvarslig karies).

SEF fragreidingin, id er umbidin av Heilsumalaradnum, verdur givin Gt annad hvart ar.

Juni 2012

Sigrid Arge og Unn Jakobsen
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Ordafragreiding

SEF (Sjonlig Eydkennis Fyribrygdi): Skraseting av tonnum, tannflatum, brendum
tonnum, plombum, trektum tonnum/ tannflatum, vantandi tonnum,
bitfeilum,tannhaldssjakum v.m.

DMFS /defs: (storir stavir = vaksnamanntenn / litlir stavir = barnatenn).
D/d: ,,decayed” = brendar tannflatur.

M/e: ,missing” / ,extracted” = trektar tenn / tannflatur.

F/f: ,filled” = plomberadar tannflatur.

S/s: ,surfaces” = flatur.

DMFT/deft: ,tooth” = tonn (og ikki bara flata).

Torleikastedi: (4 donskum svaerhedszoner) = % talid av barnum, sum hava:
Stadi 1 = friskar tenn (ongar brendar tenn).

Stedi 2 = brent i tyggiflatum & jakslum og kinntonnum.

St@di 3 = brent millum jakslarnar og kinntenninar.

Stedi 4 = Hol i framtonnum og glattflatum & jakslum og/ella kinntonnum.

Barnatenninar eru 20 i tali og hava tilsamans 88 tannflatur.
Vaksnamannatenninar eru 28 i tali og hava tilsamans 128 tannflatur.
(visdémsjakslarnir verda ikki taldir vid).

SCOR: Sundhedsstyrelsens Centrale Odontologiske Register.
OCR: Optical Character Recognition.

WHO: World Health Organisation: Heimsheilsustovnurin undir ST.

Keldur:
Faroysk SEF-tal 1991-2011.

Landsfolkayvirlitid 2008-2011.
Postverk Fgroya: Postgkir/postnummur.
Nordisk kvalitetsmaling i sundhedsveesenet, TemaNorden 2010:572.

Légarverk:
Lagtingsldg nr. 23 frd 6. mars 1998 um barna- og ungddémstannrakt.

Heilsumalaradid SEF-skraseting



Heilsumalaradio 2012

SENDISTOVAN



