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HEILSU- OG INNLENDISMALARADID

Dato: 5. oktober 2017
Mal: -/17/00741-9
Tygara skriv:
Vidgjert:

Lagtingid

Legtingsmal nr. F-002/2017: Fragreiding sambeert § 51, stk. 4 i tingskipanini um Rusdrekka-
og rusevnapolitikk Fgroya

Fragreiding
til

adalorodaskiftis

Landsstyrismadurin i heilsu- og innlendismalum leggur vid hesum RuUsdrekka- og
rusevnapolitikk Fgroya til adalordaskiftis

Harra formadur!

| & eru 25 ar sidani Rusdrekkasgla Landsins lat upp sina fyrstu sglubid. Hetta var i november
1992. Einkarsgluskipanin var ein nyskipan av rasdrekkapolitikkinum i Fgroyum. T6 at spurningar
um rasdrekka og sgluheattir vidhvart hava stungid seg upp i Legtinginum, hevur einki yvirskipad
ordaskifti verio sidani, sum hevur vidgjert mongu teettirnar i einum rusdrekka- og rusevnapolitikki
i eini heild. Hesum meti eg, at tervur er &, og ti leggi eg fram malid til adalordaskiftis i dag.

Yvirskipada malid vio rusdrekka- og rusevnapolitikkinum er at minka um skadiligu arinini, sum
rusdrekka- og rusevnanytsla hava fyri hin einstaka; fyri nastingar og samfelagid. Hendan ording
er almenn og samsvarar vid endamalsordingina i rusdrekkalégini.

Hoast hugsanir og hugburdur til rasdrekka er ymiskur millum manna, so eru flest gll samd um, at
ovurnytsla av rusdrekka er av ti ringa; fyri sjalvan teg, heilsu tina og tinar mgguleikar at faa
gerandisdagin vid arbeidi, bgrnum og parlagi at hanga saman. Tad er nokkso einfalt, ti vandin fyri
sjuku og skada gerst starri, tess meiri tu drekkur. Rasdrekka er krabbaelvandi, og ov ndogv
rusdrekka kann hava vid seer maga-tarmsjukur, hjarta-aedrasjukur, livrasjukur, angist og tunglyndi.
[ fragreiding hja Heimsheilsustovninum verdur mett, at ovurnytsla av rasdrekka kravdi livid a 3,3
mi6. menniskjum i 2014, sum svarar til um 6 prosent av gllum deydsfellum hetta arid.

Hagfradiliga er trupult at gera upp, hvussu négv skadiligu arinini av rasdrekka kosta fgroyska
samfelagnum é&rliga. Men i Rusdrekka- og rusevnapolitikki Fgroya fr4 2015 visir ein leyslig
meting, at samfelagsligi kostnadurin er um 60 mi6. kronur arliga. Eitt er kronur og oyru, eitt annad

Eirargardur 2 « FO-100 Tdérshavn
Tel: +298 304050 < Fax: +298 304025 < E-mail: himr@himr.fo



HEILSU- OG INNLENDISMALARADID

eru mongu menniskjaligu avleidingarnar og neiligu arinini & livsgédskuna, badi hjé ti rakta og hja
familjuni. Og tad er minst lika alvarsamt.

Ovurnytsla av rusdrekka hevur oydilagt ndgvar familjur, og vit vita fra kanningum adrastadnis, at
barn, 10 vaksa upp i hesum familjum, eru i nogv sterri vanda fyri at klara seg illa i livinum.
Lagreglan visir &, at mest sum gll hardskapsmal eru i vikuskiftunum, og risdrekka er nastan altid

upp i.

| arsfragreidingini hja Barnaverndarstovu Fgroya sest, at i fjgr vordu 15 nyggj mal upprattad vid
ti orsgk, at barnid sjalvt tekur rasevni ella rdsdrekka. Tad framgongur ikki, hvussu négv
barnaverndarmal eru, sum vidvikja rastrupulleikum hja foreldrum, men tad saest, at trupulleikar
vid vanrgkt eru storir, og at familjuvidgerd er tydandi partur av ti veittu hjalpini. Leggjast kann
aftrat, at tgl hja danska heilsustyrinum, sum eru endurgivin i Risdrekka- og rusevnapolitikkinum
fr& 2015 visa, at i 44 prosentum av teimum fgrum, t4 id barn verda sett heiman, er rasdrekkanytsla
ein tydandi orsgk.

Harra formadur!

Vit kenna gll tydningin av gédum korum i barnaarunum og tydningin av at seta fyriskipanir i verk
so tidliga i livinum, sum til ber. Hesa vitan skulu vit brdka. Kanningar hja Folkaheilsuradnum visa
tydiligan samanhang millum til dgmis vénaliga salarheilsu, vanaliga likamliga heilsu og hvussu
nogv ung folk drekka. Mitt greida ynski er, at vit frameftir i stgrri mun fara at geva kjakinum ramd
um heilsufremjan og fyribyrging i hesum hgpi, heldur enn bert at fokusera upp & vidgerd aftan 4,
at skadin er hendur.

Skulu vit veruliga gera mun, mugu vit ti fyrst og fremst gera alt, vit eru ment, fyri at skapa eitt
barnavinarligt samfelag fyri gll. Eitt samfelag, har okkara bgrn vaksa upp i tryggum og mennandi
korum, sum kunnu geva bgrnunum tad tilfeingid, sum skal til fyri at bagva tey til at mgta teimum
avbjodingum, vaksnamannalivid hevur at bjoda. Ti skulu vit framhaldandi leingja
barnsburdarfarloyvid og styrkja og menna heilsufremjandi teenasturnar fra Gigni. Hetta gera vit
vid at faa mannad upp i skalunum og vid at faa skipadar vitjanir til familjurnar, medan bgrnini eru
millum 2 og 5 ar.

Vit skulu arbeida midvist vid at menna salarheilsuna hja bernum og vaksnum. Félkaheilsuradid
arbeidir vid ABC fyri sélarheilsu. Hetta verdur gjert i samstarvi vid kommunur, dhugabdlkar,
stovnar, kirkjur og samkomur umframt onnur. Endamalid er at menna tilvitskuna um tydningin av
sélarheilsuni og at styrkja og menna felagsskapin vid ymiskum virksemi.

Kommunurnar taka ser av at bjoda dygdargdéd dagstovnatilbod, og er hetta at fegnast um.
Somuleidis vita vit, at okkara bgrn eru nogvar timar uttanfyri heimid, ti okkara arbeidsvika er tann
longsta i teimum londum, vit vanliga samanbera okkum vid. Eg hevdi ynskt, at vit kundu fingid
eina tjodarsemju um henda trupulleika. Vit vita, at god skulatilbod eisini eru av stérum tydningi,
og ti er samstarv vid skulaverkid alneydugt. Ja, samstarv sum heild er neydugt millum gll, sum
varda av menniskjum og harvid hava abyrgd og skyldu at hjalpa.

Harra formadur!

Tad er semja millum heilsumyndugleikar um, at alkoholisma er ein sjuka. Orsgkirnar eru
samansettar og kunnu finnast i arvaeginleikum, i umhvgrvinum, i sosialstedu og- ella i salarligum
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hgpi. Samanrenningin av so ymiskum orsgkum ger tad trupult at siga just, hvar orsgkin er, at folk
gerast bundin at alkoholi.

Ti ber heldur ikKki til at finna ein einstakan vidgerdarhatt ella eitt avist fyribyrgingaratak, sum kann
gera allan munin, og sum rgkkur gllum. Alneydugt er at hugsa breitt og at arbeida & fleiri gkjum
samstundis. Eisini gera samansettu orsgkirnar tad neydugt, at vit sum land saman lyfta hesa
uppgavu. Sum demi kann nevnast, at i lgtuni samstarva Almannamélaradid og Heilsu- og
innlendismalarddio vid fleiri adrar myndugleikar um at faa skipad eitt heildartilbod til ung vid
vidfevndum trupulleikum, har rustrupulleikar eru ein partur av avbjédingunum, sum tey ungu
hava. Hetta eru ung, sum i dag einki ngktandi tilbod hava.

Tvarfakligt og tvergeiraligt samstarv er neydugt, um skal tad eydnast okkum at gera nakad
munagott & rusdrekka- og rusevnagkinum. Hetta badi i mun til fyribyrging og i mun til vidgerd.
Eisini her mugu stjornarradini samstarva, stovnar mugu samstarva og fakbdlkar mugu samstarva.
Fyri at vit faa lyft hesa uppgavu i felag, fari eg at taka stig til at styrkja skipada samstarvid millum
ymisku r&dini og avvardandi myndugleikar & gkinum betur.

Harra formadur!

Undanfarni landsstyrismadurin i heilsumalum, Karsten Hansen legdi a sumri 2015 fram ein
politikk vegna taverandi landsstyrid. I politikkinum eru 28 tilmzli um atgk & gkinum. Nogv flestu
atgkini snigva seg um rusdrekka, men eisini eru ngkur tilmeeli um atek um, hvussu vit styrkja
stridid mati rasevnum. Tad er hesin politikkur, sum eg vegna landsstyrid na ynski adalordaskifti
um.

Eg taki undir vid flestu tilmaelunum fra 2015, og ngkur eru eisini longu framd vid gddari hjalp fra
Lagtinginum. Samstundis eru nyggir atrokandi spurningar, serliga um rasevnanytslu millum ung,
reistir sidani 2015, sum eg fari at taka fram i hesari fragreiding til adalordaskiftis. Tad er
somuleidis mitt ynski, at vit eisini megna at flyta okkum fr, at raspolitikkur so at siga mest hevur
snld seg um vidgerd, til eisini at vidgera heilsufremjan og fyribyrging og at hetta frameftir faer
nogv starri rimd.

Eqg fari ikki at gjegnumganga ell 28 tilmeelini i minari fragreiding i dag. Hinvegin havi eg valt try
hgvudseki, sum eg fari at hugsavna meg um. Tey try gkini eru tydandi fyri at rekka endamalinum
vid politikkinum, og sndgva seg eisini um gkir, har eg sum landsstyrismadur meti, at tarvur er &
broytingum og at atgk eru neydug. Tey eru:

e Fyribyrging i breidum hgpi, herundir Rusdrekkasglan.

e RduUsevnir og stridid fyri einum rusevnafrium Fgroyum. Kjakid um at basa
rasevnatrupulleikanum og arinunum av hesum er av &lvara kyknad. Fleiri atek er i
umbuna og mugu setast i verk.

e Vidgerd. Ein trygg og dygdargdd vidgerd er livsneydug fyri at lofta teimum, id eru
farin Ut av eggini ella eru komin Ut & eggina. Samstundis er peningur settur av a
figgjarlogini fyri 2017 til tvey vidgerdartilbod fyri ung. Hetta setur krav.
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Harra formadur!

Motstedan var egilig, td Marita Petersen, sala, vegna landsstyrid i 1991 legdi fram eatlanir sinar
um einkarsgluna, sum vit i dag kenna sum Rusdrekkasglu landsins. Atfinningarnar voéru t4, at
gjerdu politikarar rasdrekka meira atkomuligt, for nytslan at vaksa ogvusliga. Hetta er ein vanlig
leera, t4 10 vit tosa um rusdrekkanytslu. Tad er vidurkent, at virknastu ambodini, t4 id tad snyr seg
um at avirka rasdrekkanytsluna og forda fyri heilsuskadiligari ovurnytslu, eru atkomuvidurskiftini
0g prisirnir.

Tey, i0 voru fyri rusdrekkasegluni, braktu somu grundgeving um atkomu. Tey hgvdu & lofti, at
royndir ur gorum Nordurlondum vistu, at ein almenn einkarsgla var eitt gott ambod at styra
nytsluni vid, ti atkoman framvegis var avmarkad. Men kanska meira tydandi var, at taverandi
skipan vid skamtan hevadi vist seg ikki at forda fyri rasdrekkamisnytslu; tvgrturimati hevai hon vid
seer 6hepnar og abyrgdarleysar drykkjuvanar.

NU 25 ar seinni meti eg avgerdina at skipa eina almenna rusdrekkasglu at vera reetta. Nytslan av
rusdrekka er i dag 4 leid hin sama og kanska eitt vet laegri, enn hon var undan einkarsgluni. [ 2016
drukku fgroyingar i midal 6,3 litrar av reinum alkoholi fyri hvgnn ibugva, 15 ar og eldri. Hetta er
hin leegsta nytslan i Nordurlondum. Til samanberingar er midalnytslan i Grgnlandi og Danmark,
sum hava fria rasdrekkasglu, yvir 9 litrar. Tad skal t6 sigast, at taglini fyri Feroyar eru sermerkt, ti
sammett vid grannalondini, hava vit tann stersta bolkin av fdlki, sum als ikki drekka. Ti er
neerliggjandi at hugsa, at tey, sum drekka, drekka lutfalsliga meira.

Nytslumynstrini eru eisini broytt. Vit siggja i hagtglunum fra Rasuni, at feroyingar drekka i dag
meira vin og @l, samstundis sum nytslan av brennivini er minkad munandi. Hoast ongar veruligar
greiningar eru til taks, bendir alt &, at vit eisini drekka meira hdvliga enn fyri 25 arum sidani.
Olavsgkan, sum just er farin framvid, er eitt lysandi demi um hesa broyting i, hvussu vit drekka
rasandi leg. Lagreglan sigur fra munandi feerri tilburdum um hardskap, og nogv feerri folk sova
rasin av ser i varéhaldinum. Onnur sum vitja Havnina hesa hggtid, og sum minnast hvussu tad
var, merkja stéran mun: FOlk eru sum heild minni drukkin.

Harra formadur!

Eg eri sannfgrd um, at almenna einkarsglan — Rulsdrekkasglan - framvegis skal vardveitast.
Gongdin talar snggt sagt fyri hesum. Men vit skulu ikki Ottast at gera broytingar innanfyri
karmarnar & einkarsgluni. Einkarsglan hevur til endaméls at tadlma rasdrekkanytsluni hja
faroyingum. Endamdlid er eisini at reka virksemid & ein slikan hatt, at krgvini hja
vidskiftafolkunum um vegrur og teenastur verda rokkin.

I roynd og veru stendur valid millum eina velskipada einkarsglu, sum Iykur tey krav, id brakarin
setur, ella eina fria rdsdrekkasglu. Um rasdrekkasglan verdur flutt fr einkarsgluni til privatar
handlar, meti eg tad sera sannlikt, at nytslan fer at gkjast og harvid eisini skadiligu avleidingarnar
av rusdrekkanytsluni. Eg veit veel, at folk eru ymisk & mali um just hetta, og eisini i landsstyrinum
eru ymiska hugsanir um jast hetta. Ymiskar hugsanir muga ikki vera ein fordan fyri kjaki, men
kunnu takast vid i kjakid fyri at faa lyst malid ur ymiskum sjonarhornum. Mitt sjénarhorn er s&d
ur heilsupolitiskum sjonarhorni.

I Sveriki hava granskarar gjert greiningar av, hver avleidingin hevdi verid, um einkarsglan vard
tikin av. Sum vist verdur i Rusdrekka- og rasevnapolitikkinum fra 2015 hevdi nytslan verid gkt
vid 38 prosentum, um rusdrekkasglan vard fullkomiliga liberaliserad. Orsakad av gktu atkomuni
allar timar & dggninum alla vikuna hevdi nytslan verid gkt, serliga millum tey, id hava trupult at
talma nytsluni frammanundan og hja teimum ungu.
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Ruasdrekka er eftir mini fatan ikki vanlig gerandisvera. Eins og adrar servgrur eru i serligum
handlum, so eigur rasdrekka eisini at vera tad. Lat okkum ti heldur halda fast vid einkarsgluna og
geva henni ramari reesur at veita eina betri og tidarhdskandi teenastu.

Harra formadur!

Javnan eru sggur i fijglmidlum og millum manna um rdsevnamisnytslu, serliga millum ung, i
Feroyum. Sggurnar eru vanliga knyttar at stakhendingum, sum hava &lvarsligar avleidingar fyri
folk. Teer almennu ESPAD kanningarnar millum tey 15 ara gomlu visa, at misnytslan er veel leegri
i Faroyum enn adrastadnis. Men rasevnir eru i Faroyum. Faroyar er eitt samfelag i menning, og
eingin orsgk er til at halda, at teir trupulleikar, sum grannalondini dragast vid, ikki eisini eru hja
okkum. Tad eru folk i Feroyum, sum misnyta rasevnir, beedi ung og tilkomin.

Er misnytslan i vekstri, kunna vit spyrja. Tad er trupult at siga, men onkur abending er um hetta.
Til demis ropadi TAKS i summar varsko i tidindaskrivi, sum greiddi fra, at longu eftir fyrstu fimm
manadirnar i ar hgvdu tey lagt hald a triggjar ferdir so négv hassj, sum i 2016.

Fyri at koma svarinum neerri, kalladi eg herfyri umbod fyri legregluna, TAKS, landsapotekaran,
SSP og formannin i Fdlkaheilsurdéonum & fund fyri at gera eina samlada meting av stgduni
vidvikjandi rusevnanytslu i Faroyum. Mett vard, at nggdirnar eru eitt vet vaksandi. Hetta hongur
saman vid einari adrari tydandi nidurstgdu, sum er, at tey, id innflyta rusevnir, finna alsamt fleiri
vegir og haettir at smugla. Ti er neydugt at vera a varohaldi. Samstundis gerast leidirnar alt fleiri.
Hyggja vit bara eftir, hvussu nogv fleiri ferdafolk fara um flogvellin og havnir i Fgroyum, so er
talio fleirfaldad eftir faum arum. Vit innflyta og Utflyta fleiri verur, og alt fleiri farmaskip eru
komin i flotan. Somuleidis eru pakkarnir vid posti nogv fleiri i dag, na folk dagliga bileggja verur
& netinum at flyta til Feroyar. Nekur bileggja eisini rusandi evnir a henda hatt.

Tad merkir, at hoast TAKS og lggreglan, i gddum samstarvi vid Apoteksverkid, veruliga hava sett
sjoneykuna & stridid mati innflutningi av rdsevnum, so er eftirlitid i roynd i veru viknad, ti talid av
folkum, skipum, pakkum er fleirfaldad um somu tid. Tad er ein avbjoding fyri malid um einar
rasevnafriar Fgroyar, sum vit eiga at taka i stérum alvara. Ti er neydugt at styrkja eftirlitid hja
TAKS.

Men hoast nggdirnar, sum koma til landid, eru vaksandi, so er ilt at siga, um talid & folki, sum
misnyta rasevnir, er haeekkandi. Ymisku umbodini vistu hinvegin &, at tey, sum misnyta rdsevnir,
visa seg at hava alsamt sterri og vidfevnandi trupulleikar. Ti verda avleidingarnar meira sjonligar
enn adur. Hoast bolkurin ikki er storur, so eru trupulleikarnir 6gvusligir fyri tann rakta. Sama ger
seg galdandi fyri familjur og avvardandi hja hesum menniskjum, sum mangan eisini verda hart
rakt.

I Rusdrekka- og rasevnapolitikkinum fra 2015 vard vist &, at neydugt er stedugt at dagfera
regluverkid um euforiserandi evni, ti menningin gongur skjott, og kemisku samansetingarnar
broytast alla tidina fyri at sleppa undan innflutningsbanni. Hetta er fingid i reettlag i summar, og
fara vit framhaldandi at hava eitt vakid eyga vid gongdini og gera neydugar tillagingar i 16ggavu
um euforiserandi evni, ta tad krevst.

Samstundis sum vit eiga at gera alt, vit kunnu at forda fyri, at rasevnir koma til landid, so mugu
vit gera onnur atgk eisini. Fyrst og fremst vid at fyribyrgja — og her er eitt av svarunum upplysing
og hugburdsrgkt. Tad er neydugt, at vitanin um livsheettisligu vandarnar vid rasevnum kemur Gt
til folkid, serliga til tey ungu. Ti fari eg at maela Folkaheilsuradnum til at seta malid & skra i 2018.
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Tad eru visindalig progv fyri, at tad er samanhangur millum eitt nd langtidar tunglyndi og
sannlikindini fyri at enda i rsmisnytslu®. At risa seg er hja hesum ofta ein beinleidis avleiding av
sélarligari liding, og ti hava atek fyri godum trivnadi og godari salarheilsu tydandi fyribyrgjandi
virknad, ta id tad kemur til rasevnamisnytslu.

Harra formadur!

Higartil hevur framlggan snid seg um, hvussu vit fyribyrgja misnytslu av rusdrekka og av
rasevnum. T4 talan er um rusdrekka, so er hgvudsuppgavan at talma nytsluna og at fyribyrgja ta
skadiligu nytsluna. Hinvegin, té talan er um rasevnir, er malid ein null-hugsjon.

I hesum partinum fari eg at umrgda, hvussu vit kunna hjalpa teimum, sum eru farin um eggina, so
at siga; tey, id drekka ov nogv og tey, id misnyta rasevnir.

Spurningurin um rasvidgerd hevur eisini verid & breddanum seinasta arid — sum ein partur av - og
i kjalarverrinum & almenna ordaskiftinum um rasevnamisnytslu millum ung. | Rasdrekka- og
rasevnapolitikkinum fra 2015 vard melt til, at vidgerdartilbod til ung vard sett & stovn, ti verandi
vidgerdartilbod vordu ikki mett at vera ngktandi til bgrn og ung. A figgjarlogini fyri 2017 er jattan
sett av til tvey tilbod um vidgerd til ung. Annad er vidgerdarheimid Freelsi & Eidi, sum er a&tlad
ungum Ur 18 til 25 ar. Hitt er eitt ambulant vidgerdartilbod til ung i aldrinum 15 til 18 ar, sum
Blakrossheimid skipar i Havn. Badi vidgerdartilbodini eru undir uppbyggjan, og spennandi verdur

at fylgja gongdini.

Vit hava ti i dag fyra ymisk vidgerdartilbod — tvey til ung, Freelsi og Blakross, og tvey til vaksin,
Heilbrigdi og Blakrossheimid. Samstundis eru eisini onnur, id hava vist &huga fyri at skipa serstakt
tilbod til kvinnur, eins og tad verdur gjert i Islandi. Tad er ikki 6sannlikt, at kvinnur halda seg aftur
at fara i vidgerd, hoast badi Heilbrigdi og Blakrossheimid veita tilbod um vidgerd. 1 sjalvum saer
er hetta eingin trupulleiki, men tess meira serstek og smgl vidgerdartilbodini gerast, tess feerri eru
i vidgerd & ymsu vidgerdartilbodunum — tad setur krov til figgingina.

Samstundis reisir hetta eisini spurningin um, hvussu vit megna &haldandi at tryggja fakligu
dygdina & vidgerdarheimunum.

Tey vidgerdartilbod, vit hava i Fgroyum, hava tad til felags, at tey eru uppbygd av eldsalum, sum
hava s&d tervin & at hjalpa sinum medmenniskjum. Hesi folk eiga eina stora tekk fyri at hava lyft
eina uppgavu, sum samfelagid ikki megnadi. Eg spurdi einaferd, hvat hevdi hent, um tey ikki voru
her. Svarid var, at so metti mann, at 2.000 folk, sum i dag eru edru, ikki hgvdu fingid hjalp.
Vidgerdarstgdini hava gjart eitt stort arbeidi, og samfelagsliga nyttan er 6metaliga hag.

Tidirnar broytast, og neydugt er at gera s&r hugsanir um, hvgnn veg vit skulu fara vid rusdrekka-
0og rusevnavidgerdini. Vidgerdarstgdini hava fakfolk knytt at stovnhunum. Fleiri av
vidgerdarstgdunum og borgarar hava vist a, at ynskiligt er at faa regulerad gkid betur. Hetta er
eisini eitt av tilmeelunum i Rasdrekka- og rasevnapolitikkinum fra 2015. Sum er hava vit einki
I6garverk, sum regulerar vidgerdartilbodini fyri rasdrekka- og rusevnavidgerd. Hetta er i andsggn
vid onnur vidgerdartilbod, sum verda veitt i heilsuverkinum. Innan heilsuverkid er asett i 16g,
hverjir borgarar hava ratt til hvgrjar heilsuteenastur og hvarji heilsustarvsfolk hava reett til at utinna
heilsuteenastur, skipan og rakstur.

Hetta skal eisini siggjast i ljésinum av, at alsamt fleiri hava eitt blandinsgsmisbrik og vidfevndar
trupulleikar. Tad setur nyggj og gkt krav til vidgerdina.

1 Si eitt nd “Forlpbsundersggelse af 95-argangen” hja danska Socialforskningsinstituttinum (SFI)
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Vid tad, at talan er um vidgerd og eftirvidgerd fyri rusdrekka- og risevnamisnytslu, eigur hetta
gkid somuleidis at verda regulerad i 16g vid liknandi asetingum, sum galda innan heilsuverkid. I
fleiri av grannalondunum er tad &sett i 10g, at tey, sum starvast innan misnytsluvidgerd, skulu hava
vidkomandi Gtbugving. Vid at aseta krav um fakligar farleikar i 16g, ber til at haekka fakliga st@did
i vidgerdartilbodunum og harvid godskuna i teimum. Sum dgmi um hetta kann nevnast, at i Islandi
hevur tad sidani 2006 verid eitt I6garkrav, at tey, sum starvast innan misnytsluvidgerd, skulu hava
vidkomandi Gtbugving. Royndirnar i Islandi eru gédar, og tad var eisini vid fyrimynd Gr islandi,
at vit byrjadu okkara vidgerdartilbod i Fgroyum.

Harra formadur!

Taod er kent, at folk, sum fara i vidgerd fyri rasdrekka, i aravis hava havt eina skadiliga nytslu, sum
ikki bert hevur havt heilsulig og sosial arin & hin einstaka, men eisini & maka, bgrn og onnur vid.
Vidgerdartilbodini, sum vit hava i dag, venda seer i starri mun til félk, sum eru farin Gtav eggini,
so at siga. Tad gera tey veel, men vit mugu sum samfelag gerast betri at faa hjalpt folki, adrenn
familja og heim eru oydilggd av aralangari misnytslu.

Orsgkin er helst lutvist atkoman. I Rasdrekka- og rdsevnapolitikkinum fra 2015 verdur vist 4, at
tad kann tykjast stor avgerd at lata seg innleggja & Heilbrigdi ella Blakrossheimid fyri at faa
vidgerd fyri rusmisnytslu. Gattin er heg — kanska er gattin bara ispunnin og mental, men tad visir
seg eisini i gdrum londum, at gattin til at leita seer hjalp er trupul at koma uppum. Skommin, tabu
og stigmatisering eru eisini galdandi & rdsdrekka- og rdsevnagkinum. Danska heilsustyrid maelir
til, at sum Utgangsst@di eigur ambulant vidgerd at verda bjodad folki vid rasdrekkatrupulleikum,
og er hetta nakad, id okkara grannalond longu gera i storan mun. Ambulant vidgerd merkir, at tann
sum er i vidgerd, ikki liggur natt & stovninum.

Vit eiga at umhugsa, um ambulant vidgerdartilbod vid fyrimuni kunnu veitast & komandi
heilsudeplunum, sum verda kring landid. Av ti, at ein rgd av heilsuveitingum fara at verda veittar
a heilsudeplunum, kann roknast vio, at tad fer at kennast minni stigmatiserandi at leita seer vidgerd
har fyri rusdrekkamisnytslu. Av somu orsgk kann roknast vid, at fleiri fara at velja at fara i vidgero.
Tao er i hesum sambandi eisini tydandi at halda faest i meginregluna um “minst megulig inntriv”.
Tad merkir i hesum fari, at tad ikki altid er best fyri allar rasdrekkamisnytarar at verda innlagdir
og avbyrgdir & einum vidgerdarheimi i longri tid. Fleiri fara t6 framvegis at hava tgrv & innleggjan,
0g ti vera vidgerdarstovnarnir eisini i framtidini okkara alit.

Vid at skipa ambulanta vidgerd kring landid, verdur tad eisini meira 6makaleyst hja baedi teimum
vid misnytslu og avvardandi teirra at taka av vidgerdartilbodunum. Sum dgmi kann nevnast, at tad
er hggligari hja einum ar Sumba at fara i ambulanta vidgerd i Suduroynni, heldur enn at ferdast
nord til Havnar ella inn & Nes at faa vidgerd. Eitt endamal i sjalvum seer er, at vit faa veitt hesar
vidgerair teett at, har borgarin buleikast, ta i0 tad annars er fakliga radiligt.

Hetta snyr seg ikki um innleggjan métvegis ambulantari vidgerd. Ikki annadhvart - men badi og.
Framhaldandi verda tad folk, sum hava tgrv & innleggjan, men vit fara at flyta okkum til alsamt
meira ambulanta vidgerd. Hetta er longu byrjad & onkrum stovni.

Harra formadur!

Samanumtikid er stgdan ikki so ring i Fgroyum, ta id vit tosa um rasdrekka- og
rasevnatrupulleikar. Men fyri tey, sum vera rakt, er tad sjalvsagt sera alvarsligt. Tad eru Kortini
fleiri vidurskifti, id kunnu og skulu betrast, baedi ta talan er um, hvussu vit fyribyrgja skadiligu
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arinini av rusdrekka- og rusevnanytslu og i mun til at hjalpa okkara borgarum, sum hava kent
svidan av ovurnytslu. Eg havi i hesari fragreiding vist & ngkur vidurskifti, sum eg meti hava storan
tydning, og i Rusdrekka- og rasevnapolitikkinum fr4 2015, verdur vist & fleiri onnur.

Ynski okkum gllum eitt gott og gevandi ordaskifti um hetta so tydningarmikla mal fyri badi
einstaklingin og samfelagio alt.

Takk fyri harra formadur!

Skjal:

e Rusdrekka- og rusevnispolitikkur Fgroya fra 2015

Sirid Stenberg
landsstyrismadur

[Turid Arge
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